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Sammanfattning

Syftet med parkprogrammet ar att sakerstalla tillgangen
till attraktiva parkomraden och ge en heltackande och
samlad bild av de viktigaste rekreations- och landskaps-
funktionerna i kommunen. Programmet stodjer sig pa
Huddinges nya 6versiktsplan dar behovet av attraktiva
parker och métesplatser framhalls.

Det behdvs tydliga riktlinjer for parkernas framtid och
utveckling. Parkprogrammet innehaller langsiktiga mal
och riktlinjer for kommunens tatortsnara gronytor. Den

ar viktig for gatuavdelningarnas arbete med planering av
parker, lekplatser och parkstrak och som stod for att moti-

vera andring av skotsel och underhall av grénomraden.

Den kan dven anvandas tillsammans med o&versiktsplanen
som underlag for bedémning av forslag till ny markan-
vandning och detaljplanearbete. Parkfragorna behdver
komma med i ett tidigt skede i planprocessen och utveck-
lingen av Huddinges parker ska ske i samklang med stads-
utvecklingen i dvrigt.

Programmet fokuserar pa gronskans sociala betydelse.
Tyngdpunkten ligger pa att framforallt utveckla fler rekre-
ationsvarden i de befintliga parkerna och skapa samband
mellan natur, parker och vatten. Manniskor har behov av
olika typer av parker vilket gor att det ar viktigt att satsa

pa parker med olika karaktar och innehall.

Atgarderna ar tankta att ha ett 10-arigt perspektiv, dvs
stracka sig fram till ar 2024. Tillsammans med lekplatspro-
grammet (2013) innebar parkprogrammet en 6kad sats-
ning pa Huddinges parker.
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Bakgrund

Attraktiva parkmiljoer har stor betydelse som viktiga
motesplatser i tatorten. Mindre parker ar vardefulla for
narboende medan de storre stadsdelsparkerna som
kan rymma manga olika aktiviteter kan besokas fran

manniskor i hela kommunen.

Gronomradens betydelse fér manniskors halsa och
valmaende blir alltmer uppmarksammad. Forskning
visar att manniskan har ett nedarvt behov av att upp-
leva grona miljoer och att gronska spelar stor roll for
halsan. Den kravldsa naturen ar extra viktig for dagens
stressade manniskor som behdver pauser fran informa-
tionssamhallet. Forutom ur ett folkhalsoperspektiv har
gronomraden ett stort véarde for stadsmiljons identitet
nar det galler kulturhistoria och landskapsbild.

Huddinge kommun har en gron karaktar med sina fina,
vardefulla naturomraden varav flera naturreservat. Det
finns dven mycket bostadsnara natur med rekreations-
varden for narboende och forskolor. Vad som i hég grad
saknas daremot ar en jamn fordelning 6ver kommun-
delarna av hogkvalitativa, multifunktionella parker.

Gronskan ar aven viktig for stadens halsa och klimat.
Den har positiv paverkan pa luftrening, 13, temperatur-
utjdmning, dagvattenhantering och kretsloppsteknik.
Gronomraden kan t ex vid varmebdljor sanka lufttem-
peraturen och hoja luftfuktigheten avsevart i tatorter,
vilket kommer att fa en allt viktigare roll i takt med

klimatforandringarna.




Avgransning och innehall

Parkprogrammet bestar av tva delar:

Parkstrategi (s.7 - 33)

Parkstrategin pekar ut inriktningen for utvecklingen av
parkomradena. Strategin behandlar nuldget och ar en
beskrivning av Huddinge. Parkstrategin ger en bakgrund
till dagens situation genom att redogoéra for kommu-
nens naturforutsattningar, historia samt omradesbe-
skrivningar av respektive kommundel. Den beskriver
olika parktyper och anvéndargrupper. Strategin aterger
klassificeringssystemet med parkkaraktarer som bildar
grund for forslagen till utveckling av parkerna.
Parkstrategin resulterar i en generell inriktning och mal
for arbetet med Huddinge parkmiljoer.

Parkplan (s.34-132)

Parkplanen behandlar vilka parkkvaliteter som finns
idag; en tillgangsanalys. Dessa kvaliteter stalls sedan
mot ett 6nskat ldge, som planen forvantas leda fram till.
De mest vardefulla parkomrddena ur rekreations- och
stadsbildssynpunkt beskrivs ingaende.

Kommun Kommundel Park

Oversiktsplan

l Projekt
: /‘ (MSB)
PARKPROGRAM : I

Parkstrategi —p Parkplan _’ Skotsel
: i (MSB)

Parkprogrammets syfte ar att utveckla gronytor ur ett re-
kreations- och stadsbildsperspektiv. Geografiskt behandlar
programmet de av kommunen dgda allménna park- och
naturomradena i tatorten. Kvartersmark och skolgardar
ingdr inte i med undantag for platser som har tydlig offent-
lig karaktar.

Det ar framforallt den mark som ar detaljplanelagd som
park som behandlas. Till viss del ingar @ven mindre om-
raden som ar planlagda som natur da de ligger nara bo-
stadsomraden och dar det ar mojligt att placera t ex aktivi-
tetsytor eller sittplatser.

En utgangspunkt i bedomningen av parkers kvaliteter ar
de olika parkkaraktarerna. Vissa av dessa aterfinns framfo-
rallt i naturreservaten som inte behandlas i denna plan.
De tas anda med i resonemanget utifran vilka olika egen-
skaper manniskor soker i grénomraden.

Definition

Park - anlagda ytor som kraver skotsel
- innehaller ofta lekytor och/eller utrustning

- skots av gatu- och parkdriftavdelningen

Natur - naturlig vegetation (i huvudsak fri
utveckling alternativt naturvard)

- skots av naturvardsavdelningen

“En viktig bestdndsdel i den goda staden dr hégkvalitativa
parker. En forutsdttning for fértdtning dr att god tillgang till
park-och grénomraden kan skapas. Parkerna ska fungera som

stimulerande métesplatser och upplevelserika sociala rum”.

“Det finns behov av anlagda parker i Huddinge med vackra
blomsterplanteringar, sittplatser, gréisytor, aktiviteter, rekrea-
tionsméjligheter och inslag av konst. Vid utformning av par-
kerna ldggs sdrskilt fokus pd barn och ungdomars behov. Fér
att en park ska bli riktigt attraktiv kréivs det att den innehdller
mdnga olika funktioner och upplevelser sa att olika ménniskor

vill beséka parken och uppehdlla sig dér’.

Huddinge kommun Oversiktsplan 2030 (2014)




Parkstrategi

Landskapsbild och topografi

Huddinge ar en del av det typiska sormlandska smabrutna sprickdalslandskapet med
skogskladda hojder och bérdiga dalgangar. Viktiga landskapselement ar forkastnings-

branter och langstrackta sprickdalar.

Det ar stora hojdskillnader i landskapet mellan hogsta och ldgsta punkt i terrangen
(0-110 meter 6ver havet ). Férkastningar i berggrunden skapar pa sina hall en verkligt

dramatisk miljo.

Rester av det tidigare kulturlandskapet kring herrgardarna finns bevarat an idag i form
av t ex dngsbruk och adelldvskog. Det finns en hel del ekdungar med héga kultur- och
naturvarden, som ar en del av det eklandskap som under hundratals ar har brett ut sig

i Stockholms lan.

Det ar viktigt for stadsbilden att stor del av Huddinges gréna karaktar bevaras.
Kvarvarande grona branter och naturstrak mellan bebyggelsen har stora landskaps-
varden. De kan dven fungera som bullerddmpning och grona lungor i stadsmiljon.
Vegetation kan ha en strukturerande funktion och underlatta orienterbarheten i olika

omraden.

HUDDINGE KOMMUN Parkstrategi




Historia

| Huddinge férekommer det boplatser som beraknas
vara ca 9 000 ar gamla vilket innebar att de hor till de
aldsta fynden i hela Stockholms ldn. Det finns ca 400
registrerade fornlamningar. Majoriteten av kommunens
fornlamningar ar fran jarnaldern och bestar av gravfalt
och gravar. Det finns ett stort antal fornminneni bl a
Varby Gard.

Huddinge kyrka byggdes pa 1200-talet och har byggts
om och restaurerats manga ganger under arhundrade-
na. Under 1500-talet bestod bebyggelsen i Huddinge
av sma byar med ca 2-5 gardar. Varby var den storsta
byn med fem tillhérande gardar.

Vid 1600-talets bérjan anlades flera saterier i Huddinge
socken vilket fick till féljd att flera byar férsvann och
gardar ersattes av storre standsmadssiga herresaten med
tillhérande agor.

Huddinges varierade landskap med akrar, vild natur och
sjoar lockade redan tidigt anlaggandet av sommarhus.
Pa 1700-talet dgdes manga gardar och torp av vélbe-

stallda stockholmare.

Pa 1800-talet var Huddinges bebyggelse begransad till
enstaka storre herrgardar som Lissma och Varby samt
deras underliggande torp. Vagnatet var redan da ganska
val utbyggt och 6verensstdammande med dagens.

Vastra stambanan mellan Stockholm och Sédertélje med
Huddinge station 6ppnades for trafik ar 1860. Egenstyr-
da municipalsamhallen bérjade byggas under 1910-

och 1920-talen kring jarnvagsstationerna och vdgarna.
Nynasbanan byggs vid sekelskiftet och mark styckas av
for permanentbebyggelse. De féljande decennierna be-
byggdes nya omraden och den stora villamattan bredde

ut sig i framforallt véstra och centrala kommunen. An idag
praglas Huddinges struktur av stora sammanhangande

villaomraden. Omraden med fritidshusbebyggelse borjade

ocksa vaxa fram.

Under aren 1930-45 okade befolkningen dven i landsdelar-

na Skogas, Trangsund och Lanna. Fran slutet av 1940-talet
skedde en fortatning i villaomradena med radhus och fler-

bostadshus. Centrumanlaggningar som Huddinge centrum

och Stuvsta etablerades. Utbyggnaden av kommunens
vagnat, samt E4:an och RV73 Nynasvagen maojliggjorde
exploatering i nya omraden i Huddinge.

Det har varit en mycket stark befolkningstillvaxt i kommu-
nen fran 1950-talet fram till nutid. Under 1960- och 70-
talen byggdes 14 000 ldgenheter i flerbostadshus i
Huddinge, manga som ett led i den rikspolitiska satsning-
en miljonprogrammet. Aven stora, enhetliga radhusomra-
den byggdes under denna tid. Flerbostadshusen byggdes
oftast i anslutning till goda kommunikationer, som t ex i
Flemingsberg dar aven Huddinge sjukhus byggdes.

| mitten av 1980-talet byggdes flerbostadshus i centrala
ldgen, som t ex pa Sjodalsvagen vid Huddinge centrum.
Under 1990-talet satte villabyggandet ny fart igen, bl a

i tidigare fritidshusomraden och hégskoleomradet i Fle-
mingsberg etablerades.

Under 2000-talet har tradgardsstaden Vistaberg och
naturstaden Vastra Balingsnds byggts och tidigare fritids-
husomraden genomgdr en omvandling till villaomraden

med kommunalt vatten och avlopp.

Ar 1910 hade Huddinge ca 2 600 invanare. Hundra &r
senare bor det 6ver 100 000 manniskor i kommunen.




Kulturhistoriska grona varden

Parker speglar ofta sin tids stadsplanering och arkitekto-
niska ideal. | Huddinge finns det endast ett fatal parker
som ar planerade fran att vara parker fran boérjan. De allra
flesta parkerna ar naturmarkspartier som har sparats mel-
lan bostadsomraden, ofta pga att marken har varit fér
kuperad for att bebygga.

Det finns undantag, som t ex Skeppsmyreparken i Stuvsta.

Skeppsmyreparken ar en stadsplanerad park med rek-
tangelform som omges av en avgransande gatustruktur.

Fullersta gdrd

Parkerna och gronomradena ar en viktig del av stadens
identitet och historia. Da det finns fa grona kulturhisto-
riska miljoer i Huddinge ar det mycket viktigt att varna om

de som finns kvar.

Kring dldre byggnader, torp, gardar och bytomter kan
det finnas rester av tradgardar med aldre vaxtmaterial.
Det kan vara gamla frukttradsorter, barbuskar, kryddvax-
ter, rosor, varlokar och perenner. De har resterna av aldre
tradgardar ar ofta tidigare gardsmiljoer, som t ex parkom-
radet runt den numera nerbrunna Varby gérden, Fullersta

gard och Flemingsbergs gard.

Upprustningsprojekt pa platser med kulturhistoriskt
intressant utemiljo kan behova sarskild hantering och
varsamhet. Program- och projekteringsfas bor innehalla
inventering av floran. Om intressanta, kulturhistoriskt vik-
tiga vaxter hittas vid inventeringen bor de lyftas fram och
inforlivas i den nya gestaltningen. En viktig del ar att lyfta
fram de varden som finns och tydliggora dem genom

exempelvis skyltning och informationstavlor.

Informationsskyltar
angdende Gota lands-
vdg vid Flottsbro

HUDDINGE KOMMUN Parkstrategi

Huddinges hembygdsférening har tagit fram en skrift
om den sk Fornstigen som gar mellan de fyra jarnalders-
gardarna Vista, Skalby, Kasta och Glomsta.

Det finns tankar om att skapa en promenad mellan de
olika fornlamningarna. Dar skulle manniskor via infor-
mationsskyltar kunna lara sig mer om sin hembygd och
samtidigt uppleva det vackra 6ppna kulturlandskapet.

Bland de atgarder som foreslas i parkplanen finns flera

kulturhistoriskt intressanta parkmiljoer med:

Fullersta gard (sid 72-73, val av éldre vaxtmaterial mm)
Vintervdgen (sid 79, bevarad grund mm fran gardsmiljo)
Varby strand (sid 104-105, rester av gardsmiljon)

Varby strand (sid 104-105, terrassanlaggningen)




Omradesbeskrivningar

Fullerstaparken

Sjodalen

Huddinge
centrum

Sjodalen-Fullersta

Halften av bostaderna i Sjodalen-Fullersta &r flerbostads-
hus. Bebyggelsen ar koncentrerad till norra delen av kom-
mundelen men dven mindre omvandlingsomraden som

t ex Gladd ingar i Sjodalen-Fullersta. Folkmangden har okat
de senaste aren och fler bostader planeras de kommande
aren. Stor del av kommundelen ar naturmark, t ex naturre-
servaten Paradiset och delar av Flemingsbergsskogen.

Sjodalen-Fullersta utgor den centrala delen av kommunen
och korsas av stambanan, Huddingevagen, Haningeleden
och Storangsleden vilka ocksa utgor kraftiga barriarer.

| Huddinge centrum finns en pendeltagsstation (Hud-
dinge), bussterminal, handel och service.

| sydost gransar kommundelen mot Orldngens naturreser-
vat och i vaster delas Flemingsbergsskogens naturreservat
mellan Sjodalen-Fullersta och Flemingsberg. | soder ligger
Haninge kommun.

Flera stora fina stadsdelsparken finns i Sjodalen-Fullersta;
Radsparken, Sjodalsparken samt Fullerstaparken.
Det bor ca 22 300 personer i kommundelen.

Fullersta
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Jakobslund

Utsdlje

Segeltorp

Storsta delen av bebyggelsen i Segeltorp bestar av smahus.

Overvigande delen av befolkningen bor ocksa i smahus.
Folkmangden 6kar och en viss fortatning pagar med bade
smahus och flerbostadshus.

| kommundelens vastra del ligger det stora handelsomra-
det Kungens kurva. Sodra delen av kommundelen bestar
av naturreservatet GGmmaren.

Kommundelen gransar mot Stockholm Stad och Langsjon
i norr. | sydvast finns narhet till naturomraden i och med
Gommarens naturreservat. Haradsvagen stracker sig ge-
nom omradets norddstra del och utgor tillsammans med
bebyggelsen en barriar mellan Langsjon och naturreserva-
tet. Kungens kurva tillsammans med E4 utgor en barriar i
den nordvastra delen.

Det finns nagra narparker i 6stra delen av Segeltorp, dare-
mot saknas det storre stadsdelsparker. Det bor ca 11 900
personer i kommundelen.

HUDDINGE KOMMUN Parkstrategi

Segeltorps
centrum

Kungens kurva

Ldangsjoén

11
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Stuvsta centrum

Stuvsta centrum

Stuvsta-Snattringe

Liksom i Segeltorp bestar storsta delen av bebyggelsen i
Stuvsta-Snattringe av smahus men har finns dven radhus
och en del flerbostadshus. Den 6vervagande delen av be-
folkningen bor i smahus. | 6stra delen ligger omvandlings-
omradet Hogmora.

Kommundelen har en egen pendeltagsstation (Stuvsta)
och ett mindre narcentrum. Stuvsta-Snattringe korsas av
stambanan, Huddingevigen samt Agestavigen/ Harads-
vagen/Stuvstaleden.

Omradets norra del angransar till gronomradet Ragsveds
friomrade i Stockholm Stad och Langsjon. | nordost ar det
nara GOmmarens naturreservat. | sydost gransar kommun-
delen mot sjon Trehdrningen och i nordost mot Kynasber-
gets gronomrade.

Det finns tva stadsdelsparker i kommundelen; Skeppsmy-
reparken och Krapplaparken och ett flertal narparker.
Det bor ca 15 850 personer i kommundelen.

Stuvsta Stuvsta

Krépplaparken

Sndttringe

Skeppsmyreparken

Stambanevdgen
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Grantorp

Visdittra

Vistaberg

Kdsta

Flemingsberg

Kommundelen innefattar bostadsomradena Visattra, Gran-
torp, Kasta, Vistaberg och Glémsta och verksamhetsomra-
det Huddinge sjukhus och universitetsomradet. | sydvastra
delen ligger naturomradet Flottsbro. Visattra och Grantorp
ar miljonprogramsomraden medan Kasta och Glomsta ut-
gors av smahusbebyggelse. Vistaberg ar en nybyggd stads-
del med modern tradgardsstadsbebyggelse. Flemings-
bergs station ar en viktig knutpunkt dar bade pendeltag
och fjarrtag stannar. Flemingsbergs centrum ar ett mindre
centrum som forsorjer naromradet.

| sydvast ligger Botkyrka kommun och i 6ster gar Flemings-
bergsskogens naturreservat in i Sjodalen-Fullersta. GIom-
stavagen bildar en tydlig grans mellan Glomsta/Vistaberg
och 6vriga kommundelen. Stambanan &r ocksa en bety-
dande barriar.

Det finns fa anlagda parker pa kommunal mark for de ca
14 900 personerna som bor i kommundelen. Daremot finns

det gott om fina naturomraden.

HUDDINGE KOMMUN Parkstrategi

Universitetsomrddet

Vy mot Grantorp

13




Varby

Kommundelen Varby innefattar bostadsomradena Varby
Gard, Masmo samt Varby Haga med sinsemellan mycket
olika karaktar. Storsta delen av bebyggelsen i Varby Gard ar
flerbostadshus byggda under miljonprogrammet. Det finns
aven mindre omraden med smahusbebyggelse. Masmo
domineras av Myrstugeberget som ar ett omrade med
blandad bebyggelse; ldagenheter och radhus som klattrar
uppfor berget. Varby Haga bestar av héghusbebyggelse.
Den roda tunnelbanelinjen mot Norsborg har tva stationer
i detta omrade; Varby gard samt Masmo tunnelbanesta-
tion. Vid Varby gards centrum finns viss narservice.

Varby gransar i vaster mot Varbyfjarden och Albysjon och

i norr mot Varberg, Stockholm Stad. Sodra delen gransar
till GIomsta och naturomradet Flottsbro. Kommundelen ar
starkt paverkad av barridrer, framforallt E4 som utgor en
barriar mellan Varby Gard och Gommarens naturreservat.
Aven Botkyrkaleden &r en betydande barriar.

Det finns tva fina parker i kommundelen; Varbyparken som
stracker sig ned mot vattnet och Varby strand som ligger
vid sjélva fiarden. Ca 10 100 personer bor iVarby.

Vdrbyparken

14




Nytorps mosse

Sjodngen

Trangsund

Trangsund innehaller mycket blandad bebyggelse; alltifran
villor, radhus till olika typer av flerbostadshus. Bebyggelsen
ar koncentrerad till kommundelens 6stra del men omfattar
aven omvandlingsomradena Mellansjo och Vidja som lig-
ger omgivna av stora naturomraden. Trangsundsskogens
naturreservat ligger i 6stra Trangsund. Trangsund centrum
ar ett mindre narcentrum med olika affarer och pendel-
tagsstation (Trangsund).

Kommundelen gransar i norr och 6ster till sjosystemen
Magelungen och Drevviken. | soder ligger Skogas. | vaster
ligger Orlangens naturreservat.

De kraftigaste trafikbarridrerna utgors av stambanan mot
Nynashamn, RV73 Nyndsvdagen samt Magelungsvagen.

Det finns tva storre parker i Trangsund; Nytorps mosse och
Stortorpsparken.

Det bor ca 9 900 personer i kommundelen.

HUDDINGE KOMMUN Parkstrategi
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Skogdas centrum

Hdrbreparken

Skogas

Skogas bostadsbebyggelse bestar av mycket flerbostads-
hus men aven villor och radhus. Omradena delas upp i
mindre enheter pga de kraftiga trafikbarridrerna. Omra-
dena ar uppdelade i Skogas i norr och Lanna i sodra kom-
mundelen. Vastra Lanna ar foremal for omvandling de
narmaste aren. Lanna industriomrade ligger allra langst i
soder och innefattar industriverksamheter och handel.
Det finns affarer och service vid Skogas centrum liksom en
pendeltagsstation (Skogas).

Skogas gransar i 0ster mot Tyresé kommun och i séder
mot Haninge kommun. Norra och vastra delen gransar
till Trangsund. Lissmaskogens naturreservat stracker sig
mellan de bagge kommundelarna. Samma barriarer som
paverkar Trangsund skdr igenom kommundelen Skogas.
Stambanan och Nynasvdgen stracker sig i nordsydlig rikt-
ning genom Skogas.

Det finns manga fina narparker i Skogas, bl a Harbrepar-
ken, Sjotorpsparken och Lotparken. Det bor ca 13 800
personer i kommundelen.
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