JOURHEM

- Har man moéjlighet tycker jag man ska prova att
vara jourhem, sdager Carola Samuelsson.
Tillsammans med sin familj har hon i snart sex ar
tagit emot barn som behdver placeras akut utanfor

det egna hemmet.

Carola 6ppnar
sitt hem for barn

som behover hjalp

Carola Samuelsson arbetar &t
Jourhem Syd som ir ett samarbete
mellan Huddinge, Haninge, Nacka,
Nynashamn, Salem och Virmdos
kommuner. Carola har sjilv fem
barn och flera barnbarn och vixte
upp i ett hem som tog emot foster-
barn.

— I min familj tycker vi vildigt
mycket om barn, vi 4r en sddan dir
familj som tar hand om varandra.

Tanken att bli jourhem vicktes
nér en av kunderna i Konsumbuti-

ken dir Carola arbetade nimnde att

hennes familj var jourhem.

—Jag hérde med mina barn och
man om hur de ség pé saken for det
dr ett uppdrag som involverar alla i

familjen sa det dr viktigt att alla dr
med pa det, siger Carola.

Familjen var positiv och Carola
tog tjanstledigt ett ar. Att vara
jourhem passade dock familjen sa
bra att hon inte gick tillbaka till sin
gamla arbetsplats utan sa upp sig.
Det finns olika kontrakt och avtal
for jourhem.

Olika problematik

Carola ar kontrakterad och fir en
fast arvodesersittning oavsett om
familjen har en placering eller inte,
kravet ér att hon d4r hemma p4 hel-
tid. Hon tycker det dr svért att ge en
heltickande bild av vad det innebir
att vara jourhem.

— Det dr svart for alla barn har
olika problematik och hemférhal-
landen. Ibland kan det vara ganska
latt men det kan ocksa vara tufft for
det finns ju en anledning till att de
placeras.

Carola tar helst emot sma barn
eftersom hon girna vill ha fullt upp
om dagarna. Att gd ensam hemma
nir barnen 4r i skolan 4r inte hen-
nes grej, dd blir hon litt lite rastlgs.

— Det yngsta barnet vi har tagit
emot var tvd manader, det fung-
erade jittebra! Vdra egna barn bor
inte hemma lingre men de tvé
yngsta gjorde det nir vi borjade
som jourhem och jag tror det ér bra
om de egna barnen inte 4r i samma

”Jag tycker man
ska prova om
det passar att
vara jourhen’,
siiger Carola
Samuelsson.

Bosse Kallstrom: "Omvaxlande att

- Det ar omvaxlande att
vara jourhem, alla barn

ar olika och man vet
aldrig vad man far. Men
det &r ocksa det som ar
lite av charmen, sdager
Bosse Kallstrom som varit
jourhemsféralder i nio ar.

Bosse Killstrom beskriver det som
att han befann sig i en form av
existentiell kris” for nio &r sedan
och inte riktigt visste vad han skulle
gora nir han blev stor.
Hans sambo, som é&r polis, job-
bade da med brott i ndra relationer
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och stotte ofta pa jourhemsplace-
ring av barn och ungdomar.

— Hon trodde det kunde passa
mig men jag visste inte ens vad det
innebar. Jag har aldrig varit radd for
férandringar sd nir Jourhem syd
bjod in till infokvall gick vi dit och
kidnde att vi ville stilla upp.

Nir de bestimt sig f6ljde
djupintervjuer, hembesok och
registerutdrag innan de godkindes.
Bosses barn var smé dé sa familjen
beslot att ta emot tondringar f6r
att undvika onodiga konflikter, till
exempel, konkurrens om de egna
barnens prylar.

En del av tondringarna Bosse

tagit emot har haft egna problem
att jobba med, i andra fall har det
varit nira vuxna som haft problem.

— Jag dr som Pippi Langstrump,
gdr in 1 nya situationer med install-
ningen att det hir har jag aldrig
gjort forut sa det klarar jag sikert.
Jag tror att man mdste ha den synen
for ibland ar det ”a walk in the park”
och andra génger kan det vara
riktigt tuftt.

— Visst far vi en del information
om ungdomarna som placeras men
den visar sig ofta inte vara hela san-
ningen. Men, det finns ju alltid en
anledning till att barn och unga tas
om hand av samhdllet.

Bosse Kiillstrom

har varit jour-
hemsfordlder i
nio dr. Han dr
dven ordforande
i kommunens
kultur- och
fritidsndmnd.
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aldersgrupp som de barn man tar
emot, sdger Carola.

Malsdttningen dr att barn ska bo
ijourhem i max sex manader men
det dr inte ovanligt att placeringen
blir langre.

— Jag hade gérna sett kortare
placeringar med tanke pa barnets

bésta. Bor de hir i sex méanader eller
lingre hinner de rota sig och dd kan
det vara tufft att tvingas flytta igen.

Far utbildning

Som jourhem erbjuds man utbild-
ning i olika 4mnen och man far
vigledning en gang i manaden. Da

vara jourhem’

Ett socialt intresse och att bry sig
om ménniskor tror Bosse dr bra om
man funderar p4 att bli jourhem.

— For mig har det ocksa varit
avgorande att ha frihet att odla
egna intressen och exempelvis
kunna hoppa in som ldrarvikarie
eller spela en runda golf pé dagtid
nér jag haft ungdomar som funkat
i skolan.

— Har man ungdomar sd hinder
det grejer, de ringer frén skolan, de
kan ha snattat eller man kan fa aka
ut mitt i natten och himta upp dem
nénstans. Ndr man ska ta emot en
ny placering har man en instillelse-
tid pé nagra timmar, jour 4r ju jour.
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Placering i jourhem sker under
en begrinsad tid. Bosses erfarenhet
ar att det av olika anledningar ofta
handlar om lingre perioder.

Viktigt vara tydlig
— Eftersom det 4nd4 4r under en
begrinsad tid ér det viktigt att vara
vildigt tydlig bdde mot sig sjilv och
barnet att "nu ska du landa hir och
ta det lugnt, komma i ordning i
skolan och efter en tid ska du flytta
hem igen eller ndgon annanstans.”

Som jourhemsforilder ér det vik-
tigt att ha en realistisk instillning
till sin formaga att hjilpa.

— I bérjan var varje unge ett

JOURHEM

FAKTA

JOURHEM ir
privatpersoner
som i sitt

eget hem tar
emot barn,
ungdomar
eller foraldrar
med barn
som behover
akut placering
utanfor det
egna hemmet.

FAMILJEHEM
dar privat-
personer som i
sin bostad, och
for en lingre
tid, tar emot
barn eller
ungdomar som
inte kan bo
kvar hemma.

MER ATT LASA
pé huddinge.se/
jourhem-syd.

traffar man andra jourhemsforil-
drar och handlidggare fran kom-
munen.

— Triffarna ér jittebra! Alla har
tystnadsplikt och man far tillfille
att ventilera olika fragor och dela
med sig av tips och idéer, siger
Carola.

projekt som jag skulle f ordning pa
men du lir dig ritt fort att du inte
kan “riddda” alla hur mycket du dn
anstranger dig.

— I vissa fall 4r det ndt annat som
behdvs och nér man fér skall far
man inte ta det bokstavligt, siger
Bosse och drar sig till minnes nér
de skulle tapetsera om och flyttade
pé en tavla.

Bakom tavlan hade en tonaring
uttryckt sin frustration och skrivit
”Jag blir galen pd Bosse”

— Och det var ju sant for jag for-
sokte fa ordning p4 hen, siger Bosse
Killstrom.

KRISTINA EDER
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