Huddinge

Atgirdsprogram for buller i Huddinge kommun

Ar 2025 - 2029, Remissversion

2024-12-05




2 (84)

Atgirdsprogram for buller i Huddinge kommun
Ar 2025 - 2029, Remissversion

Forfattare: Emelie Sivermark, Structor Akustik AB och Huddinge kommun

Granskare Structor Akustik AB: My Broberg
Avrbetsgrupp Huddinge kommun: Rikard Fogelholm, Karin Henrikson, Veronica Kauffmann & Jonas Gummesson

© Forfattare: Emelie Sivermark, Structor Akustik AB och Huddinge kommun
Tryckeri, 2024

ISBN 91-85565-02-4



Sammanfattning

Detta atgardsprogram ar upprattat i enlighet med Forordning
(2004:675) om omgivningsbuller (bygger pa Europaparlamentets
och radets direktiv 2002/49/EG). Atgardsprogrammet utgar fran
resultaten i den senaste bullerkartlaggningen av Huddinge kommun
som har utforts bade med EU:s matt och berakningsmetoder samt
svenska matt och berdkningsmetoder.

Det 6vergripande syftet med atgardsprogrammet &r att forbattra
ljudmiljon och minska antalet kommuninvanare som é&r storda av
omgivningsbuller i Huddinge kommun. Syftet ar ocksa att
vidareutveckla former for ett strukturerat och kontinuerligt arbete
med bullerfragor i kommunen.

Trafikbuller i Huddinge kommun uppkommer fran kommunala
vdgar, statliga végar, statliga jarnvéagar och tunnelbana. Huddinge
kommun &r ansvarig huvudman for de kommunala vagarna,
Trafikverket for de statliga vagarna och jarnvagarna samt
Trafikforvaltningen i Stockholms 1&n (Region Stockholm) for
tunnelbanan.

Bullerexponering kan leda till flera negativa hélsoeffekter for
manniskor, dar effekterna kan vara bade kortvariga och langvariga.
Det ar darmed viktigt att studera bullersituationen i samhaéllet, for

3 (84)

att fa reda pa var bullerskyddsatgarder bor prioriteras, sa att
bullernivaerna kan minskas for de personer som &r mest utsatta. Det
ar &ven viktigt att forebygga bullerstorningar vid utveckling av
samhaéllet.

Den senaste bullerkartlaggningen av kommunen visar foljande
resultat med EU:s matt och berdkningsmetoder:

e 23 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran jarnvagstrafik om Lgen 55 dBA eller mer (sannolikt en
Overskattning)

e 21 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala och statliga vagar om
Lden 55 dBA eller mer (kommunala och statliga vagar)

Med svenska matt och berakningsmetoder visas foljande resultat:

o 8 9% av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran jarnvagstrafik om Leq,dygn 55 dBA eller mer



e 3% av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran jarnvagstrafik om Leg,dygn 60 dBA eller mer

e 20 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala och statliga vagar om
Leq,dygn 55 dBA eller mer

e 7% av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala och statliga vagar om
Leq,dygn 60 dBA eller mer

e 11 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran végtrafik fran kommunala végar om Legdygn 55 dBA
eller mer

e 2% av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran végtrafik fran kommunala végar om Legdygn 60 dBA
eller mer

EU:s matt och berakningsmetoder &r ej samma som de svenska.
Observera att vissa bullerexponerade personer kan vara exponerade
for buller fran bade vagtrafik (kommunala véagar eller bade

4 (84)

kommunala och statliga vagar) och jarnvagstrafik och darmed inga i
flera av fallen.

| tgardsprogrammet har det tagits fram mal, aktiviteter och
foreslagna bullerskyddsatgarder for att minska antalet
bullerexponerade personer i kommunen och for att férebygga
bullerstorningar i kommunen. Mal, aktiviteter och foreslagna
bullerskyddsatgarder har tagits fram for féljande omraden:

e Utreda, atgarda och underhalla befintligt
e Organisation och rutiner

e Fysisk planering

e Kommunikation

Det har dven gjorts en uppfdljning av kommunens tidigare
atgardsprogram.

Genomforande av atgardsprogrammet forvantas ge minskade
bullernivaer i de mest bullerutsatta delarna av kommunen vilket kan
leda till positiva hélsoeffekter for bade barn och vuxna.

De organisatoriska och kommunikativa delarna inom
atgardsprogrammet kommer sannolikt leda till effektivare hantering
av bullerfragor inom kommunen samt mot externa parter, vilket i
sin tur kan leda till battre ljudmiljoer for kommunens invanare.
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Inledning

Detta avsnitt avser en introduktion till atgardsprogrammet, som
bland annat innehaller bakgrundsinformation och
atgardsprogrammet syfte. Generella bullerbegrepp forklaras samt
vilka halsoeffekter buller kan leda till.

Buller &r ett stort miljoproblem som paverkar manniskors halsa.
Definitionen av buller dr “o6nskat ljud”. For buller utomhus som
orsakas av manniskor finns samlingsbeteckningen
omgivningsbuller. I begreppet ingar framfor allt buller fran
vagtrafik, spartrafik, flygtrafik och industriell verksamhet.

Antalet manniskor som utsétts for omgivningsbuller riskerar att 6ka
pa grund av urbanisering, fortatning och okade transporter. Enligt
Varldshalsoorganisationen (WHO) hor omgivningsbuller till de
storsta miljorelaterade hélsoriskerna i Europa.

Bakgrund

| Europaparlamentets och radets direktiv 2002/49/EC har ett samlat
grepp tagits for att alagga de mest befolkningstata regionerna inom
EU att kartldagga och atgarda omgivningsbuller vart femte ar. For
Sverige innebér det att kommunerna med storst befolkning, de med
fler an 100 000 invanare, ska kartldgga omgivningsbullret inom
kommunen. Rapportering sker till Naturvardverket, som i sin tur
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rapporterar till EU. Bullerkartlaggningen ska sedan féljas upp med
ett atgardsprogram, som ska innehalla handlingsplaner for att
minska bullret.

Huddinge kommun 6versteg 100 000 invanare ar 2012. Den senaste
rapporteringsomgangen for EU:s bullerkartlaggningar var ar 2022,
Nytt for denna gang var att det &r obligatoriskt att anvanda
berdkningsmetoden CNOSSOS-EU (Common Noise Assessment
Methods in EU) for bullerberékningarna.

En bullerkartlaggning av Huddinge kommun med
berdkningsmetoden CNOSSOS-EU har utforts och rapporterats
under ar 2022. Kompletterande bullerberakningar med de Nordiska
berakningsmetoderna har aven utforts under ar 2022 — 2023 for att
kunna gdra en bedémning av resultaten i forhallande till svenska
riktvéarden. Detta eftersom berdkningsmetoden CNOSSOS-EU inte
kan berakna maximala ljudnivaer, vilket ingdr i svenska riktvarden.

Innehall

Detta atgardsprogram ar upprattat av Huddinge kommun i enlighet
med Forordning (2004:675) om omgivningsbuller (bygger pa
Europaparlamentets och radets direktiv 2002/49/EG).



Atgardsprogrammet avser huvudsakligen buller frén kommunala
végar, statliga véagar och statlig jarnvag inom kommunen.

Syfte

Det 6vergripande syftet med atgardsprogrammet &r att forbattra
ljudmiljon och minska antalet kommuninvanare som ar storda av
omgivningsbuller i Huddinge kommun. Syftet ar ocksa att
vidareutveckla former for ett strukturerat och kontinuerligt arbete
med bullerfragor i kommunen. Detta ska i sin tur bidra till
kommunens mal och budget, med sarskilt fokus pa malen Bra att
leva och bo samt miljéanpassad samhéllsplanering.

Avgransningar

Buller fran flygplats har ej utretts i bullerkartlaggningen eftersom
det inte finns nagon flygplats i kommunen och darmed ingar ej
buller fran flygplats i detta atgardsprogram.

Industribuller och buller fran helikopter har ej utretts i
bullerkartlaggningen men har studerats dversiktligt i en utredning
av kommunens tysta omraden och ingar som en del av detta
atgardsprogram.

Buller fran tunnelbanetrafik medtogs ej i bullerkartlaggningen som
utfordes med berdkningsmetoden CNOSSOS-EU eftersom det inte
behdver ingd om kommunen inte anser att det ar andamalsenligt.
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Det ar endast sma delar av tunnelbanans réda linje som gar ovan
jord intill stationerna i Varby Gard och Masmo i kommunen.
Ljudnivan fran tunnelbanan ger inget betydande bidrag till
bullernivaerna i naromradet. Buller fran tunnelbanan ingar dock i
bedémningen mot svenska matt i atgardsprogrammet, d&ven om
bullerbidraget inte ar betydande.

Omradesbeskrivning

Huddinge kommun &ar bel&get i Stockholms l&n och hade 113 951
invanare ar 2021 enligt SCB. De senaste 20 aren har Huddinge
kommuns befolkning 6kat med ca 30 000 invanare, se Figur 1.

Befolkningsutveckling i Huddinge kommun
ar 2000 - 2021

120 000
100 000
80 000
60 000
40 000
20 000
0

Antal invanare

Figur 1. Huddinge kommuns befolkningsutveckling.



Ett 6kat antal invanare medfor forandringar i trafikfloden och i
trafikinfrastrukturen, vilket paverkar bullersituationen. For att
mojliggora ett hallbart resande med mindre utslapp av koldioxid har
bostader byggts i goda kollektivtrafiklagen, som ofta ar bullerutsatta
miljoer.

De statliga vagar som har hogst trafikfloden i kommunen ar:

e E4/E20

e Vag 226 (Huddingevéagen)

e Vg 73 (Nynéasvégen)

e Vig 259 (Glomstavagen, Botkyrkaleden, Storéangsleden,
Lannavagen och Haningeleden)

De kommunala vagar som har hogst trafikfloden i kommunen ar:

e Haradsvégen
o Agestavigen
e Stuvstaleden
e Katrinebergsvéagen
e Smistavagen

De statliga jarnvégsstrackorna Vastra stambanan och Nyndsbanan
I6per genom kommunen. Bada strackorna ar hogt trafikerade.

Den téta bebyggelsen i kommunen ar lokaliserad till ett flertal
omraden, med storst koncentration till kommunens nordvastra och
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nordostra delar, se 6versiktskarta i Figur 2. De kommundelar som
hade storst folkmangd ar 2021 var Sjodalen, Flemingsberg, Skogas,
Varby, Segeltorp, Trangsund och Snattringe.

Utover bebyggelse finns jordbruksmark, skog, naturskyddade
omraden och sjoar inom kommunen.

©Structor



Statligt vagnat
s Kommunalt huvudvégnat
Ovriga kommunala vagar

Enskilda vagar

Esn. HERE. Garmin, (€) OpenSireetMap contribulors. and the GIS user
COMMUNY

Figur 2. Oversiktskarta dver Huddinge kommun, dar de hogst trafikerade
vagstrackorna &r markerade.



Statlig trafikinfrastruktur i Huddinge kommun

Den statliga trafikinfrastrukturen i Huddinge kommun ar
jarnvégsstrackorna Vastra stambanan och Nyndsbanan samt
vagstrackorna E4/E20, vag 226 (Huddingevégen), vag 73
(Nynasvégen), vag 259 (Glomstavagen, Botkyrkaleden,
Storéngsleden, Lannavagen och Haningeleden) samt vdag 605
(Lissmavégen). Trafikverket &r huvudman for dessa jarnvégar och
vdgar.

Trafikforvaltningen i Stockholms 1an (Region Stockholm) ar
huvudman for tunnelbanan.

Bullerbegrepp

Ljud beskrivs oftast i decibel A, dBA, dar A star for att méatetalet
anpassats till hur det méanskliga Orat uppfattar ljud vid olika
frekvenser. Detta storningsmatt ar enkelt att arbeta med och kan
direkt matas med ljudnivamétare.

Decibel ar ett logaritmiskt métetal. Detta inneb&r exempelvis att vid
addition av buller fran tva lika starka bullerkallor 6kar ljudnivan
med 3 dBA. Pa samma satt ger en fordubbling/halvering av
trafikmangden 3 dBA hogre/lagre ekvivalent ljudniva.

Nar det galler upplevelsen av skillnader i bullerniva kan normalt
2 - 3 dBA upplevas som en horbar forandring medan en skillnad pa

8 - 10 dBA upplevs som en fordubbling/halvering av
styrkeupplevelsen av ljudet. Aven om smé skillnader i ljudniva inte
ar direkt uppfattbara kan varje decibel paverka
storningsupplevelsen.

| Sverige anvands ekvivalent ljudniva och maximal ljudniva som
storningsmatt for trafikbuller. Med ekvivalent ljudniva avses en
form av medelljudniva under en given tidsperiod. For trafikbuller ar
tidsperioden ett dygn. Den maximala ljudnivan ar den hogsta
forekommande ljudnivan under exempelvis en fordonspassage.
Ekvivalent ljudniva bendmns ofta som Leq 0och maximal ljudniva
SOM Lmax.

| Europaparlamentets och radets direktiv 2002/49/EG anvénds
ekvivalent ljudniva som stérningsmatt for trafikbuller, dar
bendmningarna Lgen 0Ch Lnight anvands. Lden betyder ljudniva under
day-evening-night vilket motsvarar ekvivalent ljudniva dag-kvall-
natt. Lnignt motsvarar ekvivalent ljudniva natt. | mattet Lqen Idggs en
korrektion pa om 5 dB pa kvéllen (kl. 18-22) och 10 dB pa natten
(kl. 22-06). | mattet Lnight (KI. 22-06) gors ingen korrektion.
Observera att Lqen OCh Lnignt &r ) samma som dygnsekvivalent
ljudniva som anvands som stérningsmatt for ekvivalent ljudniva i
Sverige.



Halsoeffekter av bullerexponering

Bullerexponering kan leda till flera negativa halsoeffekter for

manniskor, dar effekterna kan vara bade kortvariga och langvariga.

De vanligaste halsoeffekterna av bullerexponering ar:

Horselnedsattningar

Taluppfattbarhet och kommunikationssvarigheter
Somnstorningar

Koncentrationssvarigheter

Forsamrad inl&rning och prestation

Hjart- och kérlsjukdomar

Grupper som kan vara mer kansliga for buller &n andra ar barn,
aldre, kroniskt sjuka, personer med horselnedsattning och personer
som har ett annat modersmal &n det talade.

For att minimera halsoproblem orsakade av buller finns det

riktvarden som anger hur mycket en verksamhet far lata, samt vilka

ljudnivaer som inte bor 6verskridas i olika miljoer, exempelvis i
bostaden, pa arbetsplatsen eller i skolan. Nar bendamningen
bullerutsatt person eller plats anvéands, sa syftar man ofta till att
ljudnivan ar hogre an angivet riktvarde. I verkligheten sa reagerar

alla olika pa ljud, vilket medfor att en del uppfattar en viss ljudniva

som storande, medan andra inte uppfattar samma niva som
storande.

Huddinge kommun
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Sveriges miljomal

Sverige har flera miljomal, som &r indelade i ett generationsmal,
sexton miljokvalitetsmal och ett flertal etappmal som fungerar som
vagledning for hela samhéllets miljoarbete. Enligt Naturvardsverket
ar Sveriges miljomal ledstjarnorna i svenskt miljéarbete och
definierar vilken miljé den svenska politiken ska styra mot.

Miljokvalitetsmalet God bebyggd miljo avser att var bebyggda miljo
ska fylla manniskors och samhaéllets behov, erbjuda bra livsmiljoer
och bidra till en hallbar utveckling. Med 6kande befolkning och
bostadsbehov ses den tata staden som lésningen fér manga
miljoproblem. Fortatning av stader innebar dock att konflikter
kopplade till buller, luftféroreningar och riskfragor riskerar att
uppsta nar kommuner forsoker att exploatera i centrala lagen och
langs trafikleder. Det behovs tydliga politiska avvégningar och
stallningstagande for att minimera konflikterna och skapa en god
livsmiljo for manniskor.

! Folkhélsomyndigheten (2017) “Miljdhélsorapport 2017, artikelnummer 02096-2016
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Folkhalsomyndighetens miljohalsoenkat

Folkhalsomyndigheten genomfér en nationell miljohalsoenkét vart
fjarde ar. Varannan gang ar malgruppen vuxna och varannan gang
ar malgruppen barn. Genom enkéten féljs hur exponering och
besvar av den fysiska miljon utvecklas, bade inomhus och utomhus.
Buller &r en miljohalsoaspekt som ingar i enkéten.

Miljohalsoenkaten for vuxna pagar under ar 2023, dar resultaten
inte har publicerats &nnu. Den senaste enkaten for vuxna
sammanstalldes &r 20172, | rapporten anges att de svarande uppger
féljande:

29 % har nagot bostadsfonster i bullerutsatt lage

16 % har sitt sovrumsfonster i bullerutsatt lage

8 % stdrs mycket eller valdigt mycket av trafikbuller

5,5 % anger att buller gor det svart att ha 6ppet fonster
nattetid

2,3 % har svart att sova pa grund av buller

De som bor i flerbostadshus &r mer utsatta for buller &n de
som bor i enbostadshus
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Den senaste miljohilsoenkiten for barn sammanstalldes ar 20192, |
rapporten anges att de svarande uppger foljande:

e 6,5% av 12-aringar ar mycket storda av trafikbuller i
hemmiljon

e 3,29% av 12-aringar har svart att somna pa grund av
trafikbuller

e 2% av 12-aringar blir vackta av trafikbuller varje vecka

e 4,2 % av 12-dringar har svart att sova med Gppet fonster pa
grund av trafikbuller

e 27 % av barn i flerbostadshus bor i lagenheter som har nagot
fonster i bullerutsatt lage

e 12 % av barn i flerbostadshus har sitt eget sovrumsfonster i
ett bullerutsatt lage

e Andelen barn som bor i bullerutsatta lagen ar lagre bland
barn med vardnadshavare som har hog utbildning &n bland
barn med vardnadshavare som har Iag utbildning

©Huddinge kommun

2 Folkhilsomyndigheten (2021) “Miljéhilsorapport 2021 — Barns miljérelaterade hilsa”,
artikelnummer 20010



Lagstiftning, riktvarden och riktlinjer

Detta avsnitt innehaller den lagstiftning och de riktvarden och
riktlinjer som ar relevanta for atgardsprogrammet.

Forordningen (2004:675) om omgivningsbuller

Forordningen (2004:675) om omgivningsbuller bygger pa
Europaparlamentets och radets direktiv 2002/49/EG. Forordningen
omfattar alla kommuner med 6ver 100 000 invanare, de storsta
flygplatserna samt de mest trafikerade vag- och sparstrackorna i
Sverige.

Forordningen efterstravar att omgivningsbuller kontrolleras och
atgardas, sa att det inte medfor skadliga effekter pa manniskors
hélsa.

Omgivningsbullret behover kartlaggas vart femte ar och foljas upp
med ett dtgardsprogram.

Vid bullerkartlaggningen ska bullermatten Lden 0ch Lnight anvéndas,
dar Lgen avser ekvivalent ljudniva dag-kvall-natt och Lnignt
ekvivalent ljudniva nattetid. Utover dessa matt far aven
kompletterande bullermatt anvéandas.
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Infrastrukturpropositionen 1996/97:53

Ar 1997 faststéllde riksdagen riktvarden for trafikbuller som
normalt inte bor éverskridas vid nybyggnation av
bostadsbebyggelse eller vid nybyggnation eller véasentlig
ombyggnad av trafikinfrastruktur.

Nér det galler trafikbuller vid nybyggnation av bostadsbebyggelse
géller Forordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader
for detaljplaner som pabarjats efter den 2 januari 2015 (se avsnitt
nedan). For nybyggnad eller véasentlig ombyggnad av
trafikinfrastruktur, samt for detaljplaner som pabdérjats fore 2
januari 2015, galler fortfarande nedanstaende riktvérden:

e 30 dBA dygnsekvivalent ljudniva inomhus

e 45 dBA maximal ljudniva inomhus nattetid

e 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva utomhus (vid fasad)

e 70 dBA maximal ljudniva vid uteplats i anslutning till
bostad

Vid atgard i jarnvag eller annan sparanlaggning avser riktvardet for
buller utomhus 55 dBA dygnsekvivalent vid uteplats och 60 dBA
dygnsekvivalent ljudniva i bostadsomradet i dvrigt.



Vid tillampning av riktvardena vid atgarder i trafikinfrastrukturen
uppges att hansyn bor tas till vad som &r tekniskt mojligt och
ekonomiskt rimligt. | de fall utomhusnivan inte kan reduceras till
nivaer enligt ovan bor inriktningen vara att inomhusvardena inte
overskrids.

I Infrastrukturpropositionen angavs att atgardsprogram mot
storningar i befintlig bebyggelse av trafikbuller, syftande till att pa
sikt uppna riktvardena inomhus enligt ovan, borde genomféras for
statlig trafikinfrastruktur. For vagtrafikbuller uppgavs det att
fastigheter som exponeras for minst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva utomhus for vagtrafikbuller och/eller minst 55 dBA
maximal ljudniva inomhus nattetid for buller fran jarnvagstrafik
borde omfattas i en forsta etapp av det statliga atgardsprogrammet.

Forordningen (2015:216) om trafikbuller vid
bostadsbyggnader

Forordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader tillampas vid
planl&ggning, i &renden om bygglov och i &renden om
forhandsbesked.

Buller fran spartrafik och vagar vid nybyggnation av bostader bor
inte 6verskrida:
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1. 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads
fasad (65 dBA for en bostad om hdgst 35 m?)

2. 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal
ljudniva vid en uteplats om en sadan ska anordnas i
anslutning till byggnaden

Om den ljudniva som anges i punkt 1 &nda dverskrids bor minst
hélften av bostadsrummen ha tillgang till en sida dar
dygnsekvivalent ljudniva ar hogst

55 dBA och maximal ljudniva hogst 70 dBA kl. 22:00-06:00. Med
bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum foér sémn, ej kok.

Om den ljudniva om 70 dBA maximal ljudniva som anges i punkt 2
anda 6verskrids, bor nivan dock inte dverskridas med mer &n 10
dBA maximal ljudniva fem ganger per timme kl. 06.00-22.00.

Folkhalsomyndighetens allmanna rad om buller
inomhus

Folkhalsomyndighetens allménna rad om buller inomhus (FOHMFS
2014:13) géller for bostadsrum i permanentbostader och fritidshus.
Som bostadsrum rdaknas rum for sémn och vila, rum for daglig
samvaro och matrum som anvéands som sovrum. De allménna raden
galler aven for lokaler for undervisning, vard eller annat
omhandertagande och sovrum i tillfalligt boende.
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De allmanna raden anger att foljande riktvéarden bor tillampas vid Huddinge kommuns riktlinjer fér bullerskyddsatgérder i
bedémningen av om olégenhet for méanniskors halsa foreligger: befintlig bostadsbebyggelse
e 45dBA maximal ljudniva inomhus Huddinge kommun har riktlinjer for bullerdampande &tgérder i
e 30 dBA ekvivalent ljudniva inomhus befintlig bostadsbebyggelse som har beslutats i kommunfullmaktige
e 25dBA for ljud med horbara tonkomponenter under varen &r 2023°. F6r bostadshus som beréknas erhélla minst 60
e 25dBA for ljud frén musikanldggningar dBA dygnsekvivalent ljudniva utomhus vid fasad (frifaltsvarde) for

buller fran kommunala vagar kan fastighetsagare beviljas bidrag for
bullerddmpande atgarder. Senast utforda trafikbullerkartlaggning av
Boverkets byggregler fér ljudniva inomhus kommunen ligger till grund for bestimmandet av ljudnivén
utomhus.

Det finns aven riktvarden for laga frekvenser.

For ljudnivan inomhus vid uppférande av nya byggnader eller
andring av byggnader galler Boverkets byggregler, BBR. Bidrag kan beviljas for bostadshus byggda fore &r 1998. Bostader
byggda fran och med ar 1998 &r normalt inte bidragsberattigade, da
ska bostaderna redan folja kraven for ljudniva som finns stallda i
BBR.

For bostader géller foljande riktvarden for dimensionering av
bostadsbyggnaders ljudisolering mot trafikbuller i utrymmen for
somn, vila eller daglig samvaro:

e 30 dBA dygnsekvivalent ljudniva
e 45 dBA maximal ljudniva kl. 22:00-06:00 (far 6verskridas
hogst fem ganger per natt och aldrig mer dn 10 dBA)
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Naturvardsverkets riktvarden for trafikbuller vid
skolgardar och forskolegardar

For skolor och forskolor finns det riktvéarden for trafikbuller
inomhus och vid friytor utomhus, men inte utomhus vid fasad.

Naturvardsverket har riktvarden for friytor pa skolgardar och
forskolegardar, for bade aldre och nya skolor och forskolor. Med
aldre skolor och forskolor avses skolbyggnader som uppforts innan
september ar 2017.

Naturvardsverkets riktvarden for buller fran vag- och spartrafik pa
aldre skolgardar och forskolegérdar &r (frifaltsvarden)®:

e 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal
ljudniva pa de delar av garden som &r avsedda for lek, vila
och pedagogisk verksamhet (den maximala ljudnivan far
overskridas hogst fem ganger per maxtimme under ett
arsmedeldygn, under den tid da garden nyttjas)

For nya skolgardar och forskolegardar (uppforda efter september ar
2017) har riktvardet for den dygnsekvivalenta ljudnivan skarpts till
50 dBA.

4 Naturvardsverket har uppdaterat sina riktvarden under oktober ar 2023.
Atgardsprogrammet utgar frén de tidigare riktvardena eftersom de nya riktvardena inte
hade publicerats nar de bullerutsatta skol- och forskolegardarna identifierades och
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atgardsforslagen togs fram. | den uppdaterade vagledningen anger Naturvardsverket att
de nya riktvardena kan vara svara att uppna for skol- och forskolegardar som etablerats
efter de tidigare riktvardena och att ljudmiljon darmed bor kunna accepteras.



Riktvarden for parker

I L&nsstyrelsens i Stockholms lIan Trafikbuller och planering ges
malvardet

55 dBA dygnsekvivalent ljudniva for rekreationsytor i
tatbebyggelse, for ljudnivaer orsakade av trafikbuller.

Trafikverket har ett riktvarde for parker och andra rekreationsytor i
tatorter, for ljudnivaer fran vag- och spartrafik. Detta riktvarde &ar 45
— 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva.

Naturvardsverket har tagit fram ett forslag pa riktvarde for
ljudnivaer i parker orsakade av omgivningsbuller. Riktvéardet som
foreslas i parker ar

45 — 50 dBA ekvivalent ljudniva, alternativt 10-20 dBA lagre an
omgivningen.
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WHO:s riktvdarden

WHO:s riktvarden for buller fran vagtrafik ar 53 dB Lgen och for
buller fran spartrafik 54 dB Lgen. FOr Lnignt ar riktvardena 45 dB for
buller fran vagtrafik och 44 dB for buller fran spartrafik.

Naturvardsverket uppger att WHO:s riktvarden enbart ar baserade
pa risken for negativ ohalsa, vilket inte stammer dverens med de
svenska riktvardena. WHO:s riktvérden ligger ca 10 dB eller mer
under de svenska riktvardena for ekvivalent ljudniva fran vag- och
spartrafik vid bostadsfasad i Forordning (2015:216) om trafikbuller
vid bostadsbyggnader. WHO har satt sina riktvarden vid en niva dar
10 % av en befolkning upplever sig vara mycket storda av
trafikbuller.

For somnstorning anvander sig WHO av mattet Lnignt, Vilket &r en
ekvivalent ljudniva under natt. | Sverige reglerar vi ljudniva nattetid
med maximala ljudnivaer. Naturvardsverket bedémer att dven
WHO:s riktvarden for nattperioden ligger under de svenska
riktvardena.

| detta atgardsprogram anvands WHO:s riktvarden endast for
bedémning av resultaten i EU:s matt (se avsnitt Bullerkartlaggning
med EU:s matt). For resultaten i svenska matt utgar bedomningen
fran svenska riktvarden.



Arbetsmetoder idag

I féljande avsnitt beskrivs hur Huddinge kommun respektive
Trafikverket arbetar med bullerfragor idag.

Huddinge kommun

Atgarder och klagomal

Bygglovs- och tillsynsndmnden i kommunen &r tillsynsmyndighet
enligt miljobalken och déarmed ansvarig for att bedriva tillsyn dver
de verksamheter som omfattas av detta atgardsprogram. Det
juridiska ansvaret for de storningar som trafiken orsakar ligger
enligt miljobalken pa ansvarig huvudman, till exempel Trafikverket
eller kommunen. Kommunens bygglovs- och tillsynsnamnd
hanvisar i forsta hand den klagande till ansvarig huvudman. Om det
foreligger risk for manniskors halsa och huvudmannen inte
sjalvmant vidtar nodvandiga atgarder kan bygglovs- och
tillsynsnamnden fatta beslut om att sa ska ske. Innan ett sadant
beslut fattas ska alltid en avvdgning goras om kostnaden ar rimlig i
forhallande till halsonyttan.

5 Oversiktsplanen antogs av kommunfullméktige i april r 2023, men har &nnu inte vunnit
laga kraft.

Bullerfragor i planeringen
Oversiktlig planering

Huddinge kommun har nyligen tagit fram en dversiktsplan for ar
2050° som visar hur kommunen ska skapa en langsiktig hallbar
utveckling. Den innehaller malsattningar for kommunens utveckling
och vagleder planeringen av den fysiska miljon.

Under de kommundvergripande inriktningarna i dversiktsplanen
anges bland annat foljande:

Vi planerar samhallet sa att vi far en god ljudmiljé med sa laga
bullernivaer som majligt dar méanniskor bor och vistas. Omgivningsbuller
ska inte medfora skadliga effekter pa manniskors halsa. |
samhallsplaneringen uppmarksammar vi bullerfragan tidigt. Vi placerar
bostader, parker och andra platser dar manniskor vistas, dar bullernivan
ar sa lag som majligt. Gallande riktvéarden for buller ska klaras, till
exempel genom att planera for genomgaende lagenheter och atgarder vid
bullerkdllan.”

Buller tas aven upp pa fler stallen i dversiktsplanen, till exempel nar
det galler att varna tysta omraden. For delar av kommunen har



utvecklingsplaner tagits fram, som visar hur ett omrade ska
utvecklas fram till ar 2050. Utvecklingsplanerna fyller glappet
mellan dversiktsplanen och efterfoljande detaljplaner och végleder
utvecklingen i ett omrade pa ett mer direkt och konkret satt an vad
oversiktsplanen gor. | framtagandet av utvecklingsplanerna har
buller varit i en aspekt som hanterats i foreslagen
samhallsutveckling.

Projektportfolj for samhallsbyggnadsprojekt

Som inledande skede till nya bebyggelse- och investeringsprojekt
bedéms dessa i forhallande till de mal, styrdokument, planer med
mera som kommunen stallt upp. Lamplighet i forhallande till
omgivningsbuller &r en av de forutsattningar som beaktas i
urvalsprocessen for nya projekt. Vilka nya projekt som ska startas
nastkommande ar bestams i Plan for samhallsbyggnad i samband
med kommunens Mal och budget.

Detaljplanering

Trafikbuller fran vég, jarnvag och tunnelbana ska hanteras i
detaljplan. Vid planering av nya bostader géller Férordning
(2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader. Férordningen
utgar fran att bullerberakningar alltid sker i planldaggning och vid
bygglovsprévning om det inte anses obehdvligt. Enligt 26 kap. 9a §
miljobalken far tillsynsmyndigheten inte besluta om foreldagganden
eller forbud om det i planbeskrivningen till detaljplanen eller i
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bygglovet enligt plan- och bygglagen (2010:900) har angetts
berdknade bullervarden och omgivningsbullret inte 6verskrider
dessa varden.

Under framtagande av kommunens detaljplaner ar buller i princip
alltid en fraga som behover utredas. Aktuell byggaktor ansvarar for
att en bullerutredning genomfors, men ibland kan det ocksa vara
kommunen sjalv som later ta fram utredningen med hjélp av en
konsult. Kommunen bistar ocksa med underlag och fungerar som
granskare av utredningen. Utredningen tas fram under
samradsskedet och kan behdva revideras infor granskning av
detaljplanen. Bullerutredningen kan resultera i att
bebyggelseforslaget behdver anpassas for att planen ska uppna
riktvérden och skapa en bra ljudmilj6. Resultatet av
bullerutredningen redogérs i planbeskrivningen. For att sékerstélla
att gallande riktvarden uppnas tydliggors eventuella behov av
utformningskrav och bullerskyddsatgérder i planbestammelser pa
plankartan sa att detta uppmarksammas av byggaktoren i ett tidigt
skede och f6ljs upp av kommunen vid bygglov/bygganmalan,
byggsamrad och kontrollplan. Fragan om ansvar for atgarder ska
vara klarlagt i planen och regleras i avtal.

Bygglov

Kommunens bygglovsavdelning remitterar idag alla bygglov till
trafik- och landskapssektionen, som svarar pa om fastigheten &r



utsatt for buller dver riktvardet eller inte. Bygglov kan ocksa
remitteras till miljétillsynsavdelningen som bevakar om olagenhet
finns med hansyn till Miljobalken. Om fastigheten ar bullerutsatt
hanteras detta vidare i bygglovsprocessen.

Trafikplanering

Huddinge kommun har en trafikstrategi som utgar fran att prioritera
gang-, cykel- och kollektivtrafik fore biltrafik. Denna
prioriteringsprincip har flera positiva synergieffekter, som
exempelvis minskad klimatpaverkan, dkad trafiksékerhet och
minskade bullernivaer fran vagtrafik.

Huddinge kommun samarbetar med Trafikforvaltningen i
Stockholms l&n, Trafikverket och bussoperatorer for att ge
kollektivtrafiken goda forutsattningar och utrymme i vagnatet. Pa
stamnaétet for kollektivtrafik genomfors atgarder som gor att
kollektivtrafiken kan ta sig fram pa ett snabbt och smidigt satt och
dérmed minska restiderna.

Pa det 6vergripande cykelvagnatet genomfor kommunen atgarder
som gor att cyklister kan ta sig fram pa ett snabbt, smidigt och
sékert sétt.

For det 6vergripande gangnatet arbetar kommunen med att skapa
tillgangliga, trygga och sakra miljoer for samtliga gangtrafikanter.
Kommunen planerar sa att tillgangligheten och sakerheten ska vara
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sérskilt god for barn, dldre och funktionsnedsatta vid viktiga
malpunkter.

Trafikverket

Trafikverket &r ansvarig huvudman for statlig trafikinfrastruktur i
Sverige och uppréttar enligt samma EU-férordning som
kommunerna ett motsvarande nationellt atgardsprogram for buller.

| Trafikverkets senaste atgardsprogram for ar 2019 — 2023 anges att
Trafikverket genomfor ett omfattande arbete med att genomféra
bullerinventeringar langs statlig trafikinfrastruktur. Enligt en
oversiktlig bedomning beraknades planerade atgarder inom
programperioden (ar 2019 — 2023) kunna forbattra situationen for
cirka 20 000 boende som utsatts for hoga buller- och
vibrationsnivaer langs befintliga statliga vagar och jarnvégar i
Sverige. Atgarderna ar langa och lokala skarmar, fasadatgarder och
inkop av fastigheter. Det anges ocksa att bullerddampande atgarder i
form av tystare vagbelaggning och anpassat sparunderhall
beddmdes kunna ge minskat buller for cirka 17 000 bostéder under
programperioden. Insatser for att forbattra kommunikationen med
berorda fastighetsagare och kommuner om pagaende och
kommande atgardsarbete skulle ocksa utforas. Utover bostader
namns att forskolor och grundskolor skulle atgardas under
programperioden.



Bullerkartlaggning med EU:s matt

Detta avsnitt avser en sammanfattning av resultaten fran
bullerkartlaggningen som utforts med EU:s matt, med
berdkningsmetoden CNOSSOS-EU.

Antal och andel av befolkningen i kommunen som ar
bullerutsatta

Nedan foljer en sammanfattning av resultaten fran
bullerkartlaggningen i EU:s matt, dar ljudnivaerna ar berdknade
med berakningsmetoden CNOSSOS-EU. Ljudnivaerna som antalet
personer beraknas utifran avser ljudnivaer vid fasad pa héjden 4 m
enligt EU-direktivets anvisningar.

| Figur 3 visas en sammanstéllning av antalet bullerutsatta personer
i kommunen och i Figur 4 visas andelen av befolkningen i
kommunen som &r bullerutsatta, for buller fran vagtrafik respektive
jarnvagstrafik. Lgen i Figur 3 och Figur 4 avser ekvivalent ljudniva
dag-kvall-natt och Lnight avser ekvivalent ljudniva natt. Observera
att vissa bullerexponerade personer kan vara utsatta for buller fran
bade vagtrafik och jarnvagstrafik och darmed inga i bada fallen.

For buller fran jarnvagstrafik visar resultaten att:

e 36 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran jarnvégstrafik om Lden 50 dBA eller mer

o 23 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran jarnvagstrafik om Lden 55 dBA eller mer

e 19 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran jarnvagstrafik om Lnighe 50 dBA eller mer

For buller fran végtrafik visar resultaten att:

e 41 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala och statliga vagar om Lgen 50
dBA eller mer (kommunala och statliga vagar)

o 21 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala och statliga vagar om Lgen 55
dBA eller mer (kommunala och statliga végar)

e 11 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala och statliga vagar om Luight
50 dBA eller mer (kommunala och statliga végar)

Antalet bullerutsatta personer och andelen bullerutsatta av
befolkningen for buller fran jarnvagarna ar sannolikt farre i
verkligheten. For jarnvéagarna finns ett stort antal jarnvéagsvaxlar



som delvis ar parallella. For bostadshus ndrmast dessa delar av
jarnvégarna gor korrektionen for jarnvagsvaxlarna i
berdkningsmetoden CNOSSOS-EU att ljudnivan blir véasentligt
hogre an i jamforelse med ljudnivan utan jarnvagsvaxlar.
Korrektionen for jarnvagsvéxlarna i berakningsmetoden ger
sannolikt en dverskattning av ljudnivan i jamforelse med den
verkliga ljudnivan pa platsen.
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Figur 3. Antal personer i kommunen som ar bullerutsatta for buller
fran jarnvagstrafik respektive vagtrafik, i EU:s matt.

Figur 4. Andel av befolkningen i kommunen som &r bullerutsatta for
buller fran jarnvagstrafik respektive vagtrafik, i EU:s matt.

Skadliga effekter

Enligt Forordningen (2004:675) om omgivningsbuller ska
atgardsprogrammet innehalla en bedémning av pa vilket sétt och i
vilken omfattning de personer som ar utsatta for buller paverkas av
skadliga effekter av buller. Enligt Europaparlamentets och radets
direktiv 2002/49/EG bor dos-effekt-samband anvéndas for att
bedoma halsoeffekten av buller pa befolkningen.
Dos-effekt-samband avser sambandet mellan ett vérde pa ett
bullerméatt och en skadlig effekt.




WHO:s riktvarden ar baserade pa dos-effekt-samband. Antalet
bullerutsatta personer och andelen bullerutsatta av befolkningen i
EU:s matt har jamforts med WHO:s riktvarden for buller fran vég-
respektive spartrafik. | Figur 5 visas antalet personer som utsétts for
bullernivaer 6ver WHO:s riktvarden for buller fran vagtrafik och i
Figur 6 visas andelen av befolkningen. I Figur 7 och Figur 8 visas
motsvarande for buller fran spartrafik (jarnvag).

For mattet Lgen dr det 23 % av befolkningen i Huddinge kommun
som utsatts for vagtrafikbuller respektive spartrafikbuller dver
WHO:s riktvarden. FOr Lnignt &r andelen 23 % for vagtrafikbuller
och 29 % for spartrafikbuller.

Som namnt tidigare sa ar antalet bullerutsatta personer och andelen
bullerutsatta av befolkningen for buller fran jarnvagarna sannolikt
farre i verkligheten (pa grund av korrektion for jarnvagsvéxlar, som
sannolikt leder till en dverskattning av ljudnivaerna).

Institutet for Miljomedicin pa Karolinska Institutet har utfort en
studie dar WHO:s riktvarden har utretts i en svensk kontext®. |
rapporten anges att en relativt stor del av de studier som WHO:s
riktvarden baseras pa med avseende pa allméan stérning har
genomforts i lander dar det kan forekomma betydande skillnader i
bade ljudstandard och trafiksituation i jamférelse med Sverige. Det

6 Institutet for Miljémedicin, Karolinska Institutet (2021) ”WHO Environmental Noise
Guidelines i en svensk kontext”.
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anges att nytillkomna studier pa allman storning betonar vikten av
att ta hansyn till aspekter som paverkar stérningsgraden, som
tillgang till ljuddampad sida och antalet bullerhandelser.

== ©Structor
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Figur 5. Antal personer i kommunen som utséatts for bullernivaer
over WHO:s riktvarden for buller fran vagtrafik, i EU:s matt.

Figur 6. Andel av befolkningen i kommunen som utsatts for
bullernivaer éver WHO:s riktvarden for buller fran vagtrafik, i EU:s

matt.
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Bullerkartlaggning med svenska matt

Detta avsnitt avser en sammanfattning av resultaten fran riktvérdena som anges i Infrastrukturpropositionen 1996/97:53,
bullerkartlaggningen som utforts med svenska matt, med de Forordningen (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader och
Nordiska berdkningsmetoderna. Huddinge kommuns riktlinjer for bullerdampande atgarder i

befintlig bostadsbebyggelse’. Observera att vissa bullerexponerade
personer kan vara utsatta for buller fran bade vagtrafik (kommunala
bullerutsatta vagar eller bde kommunala och statliga vagar) och jarnvagstrafik
och darmed inga i flera av fallen.

Antal och andel av befolkningen i kommunen som ar

Nedan foljer en sammanfattning av resultaten fran
buIIerkartIéggningen I svenska métt, dar Ijudnivéerna ar beraknade Eor buller fran jé_mvaggtraﬁk visar resultaten att:
med de Nordiska berakningsmetoderna. Ljudnivaerna som antalet

" A . . o . o . o 0 H H w ..
personer berdknas utifrdn avser ljudnivéer vid fasad pé varje vaning. * 8% av befolkningen i kommunen ér exponerade for buller

fran jarnvagstrafik om Leg,dygn 55 dBA eller mer

| Figur 9 visas en sammanstallning av antalet bullerutsatta personer e 3% av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
i kommunen och i Figur 10 visas andelen av befolkningen i fran jarnvagstrafik om Leqaygn 60 dBA eller mer

kommunen som &r bullerutsatta, for buller fran vagtrafik respektive
jarnvagstrafik. Resultaten for buller fran kommunala vagar
redovisas dels enskilt, dels tillsammans med statliga végar. Leq,dygn i
Figur 9 och Figur 10 avser dygnsekvivalent ljudniva vid fasad och
Lmax,natt avser maximal ljudniva natt. Ljudnivaerna Leq,dygn 55 dBA,
Leg,dygn 60 dBA och Lmax,natt 70 dBA som redovisas i Figur 9 och
Figur 10 har valts eftersom det ar nivaer som relaterar till

e 11 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran jarnvagstrafik om Lmaxnat 70 dBA eller mer
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For buller fran vagtrafik fran kommunala och statliga végar visar
resultaten att:

e 20 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran végtrafik fran kommunala och statliga vagar om Leq,dygn
55 dBA eller mer

e 7% av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran végtrafik fran kommunala och statliga vagar om Leq,dygn
60 dBA eller mer

e 12 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala och statliga vagar om Lmax natt
70 dBA eller mer

For buller fran vagtrafik fran endast kommunala végar visar
resultaten att:

e 11 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala vagar om Leggygn 55 dBA
eller mer

e 2% av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala vagar om Leg,dygn 60 dBA
eller mer

e 12 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala vagar om Lmaxnat 70 dBA
eller mer
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Ljudnivaer fran tunnelbanan redovisas inte i Figur 9 och Figur 10
eftersom ingen person eller andel av befolkningen i kommunen
utsatts for ljudnivaer fran tunnelbanan som 6verstiger Leg,aygn

55 dBA eller Lmaxnatt 70 dBA.

Antal personer som ar bullerutsatta,
svenska matt
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kommunala och  endast kommunala
statliga véagar vadgar

> Leq,dygn 55 dBA B> Leq,dygn 60 dBA B> Lmax,natt 70 dBA

Figur 9. Antal personer i kommunen som &r bullerutsatta for buller
fran jarnvagstrafik respektive vagtrafik, i svenska matt.



Andel av befolkningen som ar bullerutsatta,
svenska matt
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é Jarnvégstrafik Végtrafik, Végtrafik,

< kommunala och  endast kommunala
statliga vagar vagar

> Leq,dygn 55 dBA ®>Leq,dygn 60 dBA ®> Lmax,natt 70 dBA

Figur 10. Andel av befolkningen i kommunen som ar bullerutsatta for
buller fran jarnvagstrafik respektive vagtrafik, i svenska matt.

Bullerutsatta bostadsbyggnader

For att fa en 6verblick av bullersituationen for bostadsbebyggelsen
inom kommunen har en sammanstallning gjorts som redovisas i tva
kartor. Den ena kartan visas i Bilaga 1 och avser buller fran alla
trafikbullerkallor i kommunen (jarnvdg, tunnelbana, kommunala
vdgar och statliga vagar). Den andra kartan visas i Bilaga 2 och
avser buller fran endast kommunala véagar. Bostadsbyggnader som
berdknas erhalla 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva eller mer vid
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fasad har utretts. Denna ljudniva har valts eftersom det ar den niva
som galler i Huddinge kommuns riktlinjer for bullerdampande
atgarder (for buller fran kommunala végar). Begreppet
bostadsbyggnad avser bade enbostadshus (villa/radhus) och
flerbostadshus. | kartorna (Bilaga 1 och 2) redovisas féljande fall:

e Bostadsbyggnader som har minst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva
vid fasad som:
o har fatt statlig bullerskyddsatgard
o har fatt kommunal bullerskyddsatgard
o 4rbyggda ar 1998 eller senare, eller omfattas av
detaljplan med bullerkrav
o ej fatt bullerskyddsatgard
e Bostadsbyggnader som understiger 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva
| kartorna visas aven jarnvag, tunnelbana, végar, vatten och
kommungrans for att lasaren ska kunna orientera sig. | Figur 11
visas en exempelbild ur Bilaga 2.



A
)
4

- Fatt statlig bullerskyddsatgard (1)

Fatt kommunal bullerskyddsatgard (2)

Byggar 1998 eller efter eller detaljplan med bullerkrav (3)
- Ej fatt bullerskyddsatgard (4)
I:l Mindre dn 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid fasad (5)

Figur 11. Exempelbild ur Bilaga 2 med siffror vid
bostadsbyggnaderna med tillhérande forklaring.
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Data for vilka bostadshyggnader som har fatt statlig
bullerskyddsatgard har erhallits fran Trafikverket. Det &r €j
sékerhetsstallt att informationen ar fullstdndig. Det kan dven vara
fallet for uppgifterna om de kommunala bullerskyddsatgarderna.

| Tabell 1 visas en sammanstallning av de bullerutsatta
bostadsbyggnaderna som redovisas i Bilaga 1 och 2. For buller fran
alla trafikbullerkallor (jarnvag, tunnelbana, kommunala vagar och
statliga vagar) ar det ca 5 % av det totala antalet bostadsbyggnader i
kommunen som erhaller dygnsekvivalenta ljudnivaer om 60 dBA
eller mer vid fasad. For buller fran endast kommunala vagar ar det
ca 1 % av det totala antalet bostadsbyggnader i kommunen som
erhéller dygnsekvivalenta ljudnivaer om 60 dBA eller mer vid
fasad.



Tabell 1. Sammanstallning 6ver bullerutsatta bostadsbyggnader, som har minst 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid bostadsfasad

Alla 1055 212 190 653
bullerkéallor

(trafik)

Endast 257 50 65 142
kommunal

vagtrafik

Observera att Bilaga 1 och 2 samt Tabell 1 har skapats for att fa en
overblick dver bullersituationen for kommunens bostadsbebyggelse.
De bostadsbyggnader som har markerats som ej fatt
bullerskyddsatgérd” dr ej likstéllt med att bostédderna ar beréttigade
atgard. Huddinge kommuns riktlinjer for buller avser endast buller
fran kommunala vagar och inte fran alla trafikbullerkallor. De
bostadsbyggnader som har markerats med “ej fitt atgérd” 1 Bilaga 2
har mojlighet att anséka om att utredas for bidrag for
bullerddampande atgarder i enlighet med Huddinge kommuns
riktlinjer for bullerdampande atgérder.



Bullerutsatta skolgardar och forskolegardar

Barn och unga spenderar mycket tid utomhus. Forskning visar att
det &r viktigt for barns mentala, sociala och fysiska halsa att vara
utomhus i bra vistelsemiljoer. Utomhusmiljon anvands ofta i
pedagogiska syften pa forskolan eller i skolan, vilket innebar att
ljudmiljon pa skol- och forskolegardar &r vasentlig.

©Huddinge kommun

8 Vid Stensangsskolan och Tomtbergaskolan visas mer an 15 % 6verskridande av
riktvardet 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid respektive skolgard i
bullerkartlaggningen. Vid bada dessa skolor har bullerskyddsskarmar uppférts, vilka inte
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Huddinge kommun har som en forsta prioriteringsatgard i detta
atgardsprogram valt att utreda de skol- och forskolegardar dar 15 %
eller mer av vistelseytan har éverskridanden av riktvéardet 55 dBA
for dygnsekvivalent ljudniva (riktvardet som géller for skolor och
forskolor uppforda innan september ar 2017). Denna avgransning ar
gjord utifran bedémningen att de skolgardar och forskolegardar som
har ett dverskridande pa mindre &n 15 % av vistelseytan har det pa
en liten del av den totala ytan samt att dessa ytor oftast ligger néra
vag eller jarnvag och inte i forsta hand anvénds for vistelse.
Gymnasieskolor och 6ppna forskolor har ej utretts. Detta eftersom
gymnasieskolor inte har samma behov av skolgardar som grund-
och forskolor samt for att 6ppna forskolor inte anvéands pa daglig
basis av samma barn och inte anvands under lika lang tid som
vanliga forskolor.

Grundskolor

I Huddinge kommun finns 34 grundskolor som uppforts innan
september ar 2017 och 7 grundskolor som uppforts efter september
ar 2017. Vid 4 grundskolor har 15 % eller mer av skolgardens
vistelseyta dygnsekvivalenta ljudnivaer 6ver riktvardet 55 dBA8. De
4 grundskolorna ar uppforda innan september ar 2017. Det
motsvarar 10 % av kommunens totala antal grundskolor. Buller fran

ar med i berakningarna. Ljudnivaerna pa skolgardarna ar darmed lagre &n vad som visas
i bullerkartlaggningen och dessa ingar darmed inte i de fyra grundskolor som texten
refererar till.
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kommunala végar &r den huvudsakliga orsaken till dverskridandena
for 3 av 4 grundskolor. Fér 1 av 4 grundskolor &r buller fran statlig
jarnvég den huvudsakliga orsaken till dverskridandet. En
sammanstallning visas i Tabell 2. Var grundskolorna &r beldgna
visas i Figur 13 (numreringen hénvisar till Tabell 2).

Tabell 2. Grundskolor som har mer &n 15 % 6verskridande av riktvardet 55 dBA for dygnsekvivalent ljudniva pa skolgarden. Antal barn ar ej
exakta uppgifter utan ett ungefarligt antal. Numreringen innan grundskolans namn hanvisar till var grundskolan ar belagen i Figur 12.

1. Krapplaskolan/ <250 40 Statlig jarnvég
Krépplaskolan 2

(F-3)

2. Snéttringeskolan/ 570 25 Kommunala végar
Skolan 2

(F-6)

3. Viséttraskolan/ 400 20 Kommunala vagar
Stallet 5

(F-6)

4. Internationella Engelska Skolan Huddinge/ 570 15 Kommunala végar
Batteriet 6

6-9)
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Figur 12. Var de bullerutsatta grundskolorna ar beldgna i kommunen. Jamfér numreringen med forsta
kolumnen i Tabell 2 for att se vilken grundskola som avses.



Forskolor

I Huddinge kommun finns 103 férskolor som uppforts innan
september ar 2017 och 11 férskolor som uppforts efter september ar
2017 (6ppna forskolor ej medtagna). Vid 16 férskolor har 15 %
eller mer av skolgardens vistelseyta dygnsekvivalenta ljudnivaer
over riktvardet 55 dBA. Det motsvarar 14 % av kommunens totala
antal forskolor (6ppna forskolor ej medtagna). Buller fran
kommunala végar &r den huvudsakliga orsaken till dverskridandena
for 8 av 16 forskolor. For 7 av 16 forskolor ar buller fran statlig
jarnvég den huvudsakliga orsaken till 6verskridandena. For 1
forskola ar det en kombination av buller fran statlig jarnvag samt
kommunala och statliga vagar som orsakar 6verskridandet. En
sammanstallning visas i Tabell 3. Var forskolorna ar belédgna visas i
Figur 13.

8N ©Structor '




Tabell 3. Forskolor som har mer an 15 % 6verskridande av riktvardet 55 dBA for dygnsekvivalent ljudniva pa forskolegarden. Antal barn &r ej
exakta uppgifter utan ett ungefarligt antal. Numreringen innan foérskolans namn hanvisar till var forskolan ar belagen i Figur 13.

1. Montessoriforskolan Pérltrappan/Altanen 2

2. Fugans Forskola/ Fugan 3

3. I ur och skur Krappla forskola/Krapplaskolan 2
4. Balders Hage/Balder 14

5. Forskolan Vihem/Hunden 18

6. Pysslingen forskolor Riddarborgen/Balladen 1
7. Forskolan Nyckelpigan/Varbackaskolan 4

8. Skyttens Forskola/Sangen 3

9. Forskolan Flygande Mattan/Lamellen 2

10. Dagsvarmarens Forskola/Dagsvarmaren 4
11. Forskolan Filius & Filia/Radsbacken 12

12. Trangsunds Forskola/Brickan 8

13. Forskolan Guldfisken/Guldfisken 5

14. Forskolan Héjden/Hojden 119

15. Forskolan Hattstugan/Balladen 2

16. Folets Forskola/Kroken 19

70
90
70
40
40
80
60
80
40
93
30
40
90
60
30
60

100
100
70
65
50°
50
50
40
40
25
25
20
20
1510
15
15

Statlig jarnvég
Statlig jarnvag
Statlig jarnvég
Kommunala vagar
Statlig jarnvdg samt kommunala och statliga végar
Statlig jarnvég
Kommunala vagar
Statlig jarnvag
Kommunala vagar
Kommunala vagar
Statlig jarnvag
Kommunala véagar
Kommunala vagar
Kommunala véagar
Statlig jarnvag
Kommunala vagar

9 Det finns en bullerskyddsskarm mot Stationsvagen och mot del av Grindstuvagen vid forskolan. Dessa ger sannolikt mer bullerskyddande effekt for barnen an vad berakningsresultaten visar,

eftersom berakningen &r utford pa 1,5 m hojd.

10 Det finns en bullerskyddsskarm mot Gamla Sodertaljevagen som ej ar med i berakningarna (belagen vid delen med dverskridande). Bullerskyddsskarmens skick ar ej kant.
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Figur 13. Var de bullerutsatta forskolorna ar beldgna i kommunen. Jamfér numreringen
med forsta kolumnen i Tabell 3 for att se vilken forskola som avses.




Bullerutsatta parker

Tillgang till gronomraden &r av stor betydelse for manniskors hélsa
och vélbefinnande. Parkers ljudmiljo ar viktig for att de ska vara
attraktiva och kunna anvéndas i rekreationssyfte eller som plats for
aktivitet.

Huddinge kommun har som en forsta prioriteringsatgard i detta
atgardsprogram likt forhallningssattet for skolor och forskolor valt
att utreda de parker dar mer én 15 % av vistelseytan har
overskridanden av riktvérdet 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
(Lansstyrelsens i Stockholms lan och Trafikverkets riktvarde).

I Huddinge kommun finns ungeféar 30 parker. For 7 av dessa parker
har 15 % eller mer av parkens vistelseyta dygnsekvivalenta
ljudnivaer 6ver riktvéardet 55 dBA. Det motsvarar ca 23 % av
kommunens parker. Buller fran statlig jarnvag och statliga véagar ar
den huvudsakliga bullerkéllan for 6 av parkerna. For 1 park &r en
kombination av statlig vag och kommunala véagar huvudsaklig orsak
till 6verskridandet. En sammanstallning visas i Tabell 4. Var
parkerna &r beldgna visas i Figur 14.



Tabell 4. Parker som har mer &n 15 % G6verskridande av riktvardet 55 dBA for dygnsekvivalent ljudniva pa parkens vistelseyta. Numreringen
innan parkens namn hanvisar till var parken ar belagen i Figur 14.

Park/adress

1. Radsparken/
Radsvagen 17

2. Kyrkdammen/
Huddinge stations vag 3
3. Krépplaparken/
Dombherrestigen 1

4. Nytorps mosse/
Kvartettvagen 8

5. Skeppsmyreparken/
Norra parkvagen 1

6. VVarby herrgardspark/
Varby allé 70

7. Sjodalsparken/
Klockarvagen 2A

Andel [%] av parken som 6verskriderLegz2sn 55 dBA
100

100
100
60
60
25

20

Huvudsaklig bullerkélla
Statlig jarnvég och statlig vag

Statlig jarnvég och statlig vag
Statlig jarnvég

Statlig jarnvég

Statlig jarnvég

Statlig vag och kommunala végar

Statlig jarnvag
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Figur 14. Var de bullerutsatta parkerna ar belagna i kommunen. Jamfér numreringen med forsta kolumnen
i Tabell 4 for att se vilken park som avses.



Tysta omraden

En kartlaggning av kommunens tysta omraden med avseende pa
buller fran trafik och verksamheter har utforts under ar 2023. Tysta
omraden &r inte likstallt med att platserna ar helt tysta, utan det som
avses ar miljoer dar omgivningsbullernivaerna ér laga och naturliga
ljud kan fa mojlighet att dominera.

Omraden som berdknas ha dygnsekvivalenta ljudnivaer om 40 dBA
eller lagre har pekats ut i kartlaggningen, se gréna omraden i

Figur 15. Storst ytor med dygnsekvivalenta ljudnivaer om 40 dBA
eller lagre erhalls i sodra och mellersta delen av kommunen.

| Figur 16 visas de utpekade omradena tillsammans med
kommunens naturreservat och biotopskyddsomrade, dér de storsta
naturreservaten respektive biotopskyddsomradet har markerats med
namn. | naturreservaten Orlangen respektive Paradiset ar det stora
ytor som beréknas erhalla dygnsekvivalenta ljudnivaer om hogst
40 dBA. | naturreservaten Gimmaren, Flemingsbergsskogen och
Lannaskogen samt biotopskyddsomradet Korpberget ar det stora
ytor som beréaknas erhalla hogre ljudnivaer an 40 dBA
dygnsekvivalent ljudniva. | dessa omraden kan ljudmiljon
forbéttras.

Vilka bullerkallor som orsakar ljudnivaerna i dessa omraden &r
framst:

e Statliga och kommunala végar i naturreservatet Gommaren

e Vastra stambanan (statlig jarnvég) och skjutbana i
naturreservatet Flemingsbergsskogen

e Statliga vagar i kombination med verksamhetsomradet i
Lanna for naturreservatet Lannaskogen

e Statliga och kommunala végar i biotopskyddsomradet
Korpberget.

| Figur 17 visas de utpekade omradena tillsammans med
kommunens riksintresse for friluftsliv. | sodra och mellersta delen
av omradet som ar riksintresse berdknas den dygnsekvivalenta
ljudnivan vara 40 dBA eller lagre. I de nordvastra och nordéstra
delarna av omradet som ér riksintresse kan ljudmiljon forbattras
(dar naturreservaten Flemingsbergsskogen och Lannaskogen ar
beldgna, se tidigare stycke).



<40 dBA dygnsekvivalent
ljudniva for buller fran trafik
och verksamheter
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Figur 15. Omraden med dygnsekvivalent ljudniva om 40 dBA eller lagre for buller fran trafik och verksamheter &r markerade i gront.
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Lannaskogen <40 dBA dygnsekvivalent
ljudniva for buller fran trafik
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Figur 16. Omraden med dygnsekvivalent ljudniva om 40 dBA eller lagre for buller fran trafik och verksamheter ar markerade i
gront, biotopskyddsomradet ar markerat med roda streckade linjer och naturreservat &r markerade med bruna streckade linjer.
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Figur 17. Omraden med dygnsekvivalent ljudniva om 40 dBA eller lagre for buller fran trafik och verksamheter ar markerade i
gront och riksintresse for friluftsliv ar markerat med lila streckade linjer.



Jamforelse bullerkartlaggningar

Detta avsnitt beskriver varfor resultaten inte ar jamférbara med
den férra bullerkartlaggningen av kommunen.

Antal och andel av befolkningen i kommunen som ar
bullerutsatta

Antalet personer som berdknas erhalla ljudnivaer 6ver de nivaer
som redovisas i Figur 3 och Figur 9 bedéms ej vara jamférbara med
resultaten som erhdlls i den forra bullerkartléggningen av
kommunen. En jamforelse har darmed inte gjorts, eftersom
resultaten bedéms kunna vara missvisande. Detta beror pa att
noggrannheten var l&gre i den tidigare bullerkartléggningen. Den
storsta skillnaden pa noggrannhet ar att befolkningsstatistiken
endast fordelades enligt en schablon i den tidigare
bullerkartlaggningen, eftersom data for antalet boende per
bostadsfastighet inte fanns att tillga. | den nya bullerkartlaggningen
har antalet boende per bostadsfastighet anvants. Ytterligare en
betydande skillnad &r att ljudnivaer vid bostadsfasad endast
raknades pa en hojd i den aldre kartlaggningen medan det har
raknats pa varje vaning i den nya bullerkartlaggningen.

For resultaten i EU:s matt har dessutom bullerberakningarna
genomforts med olika berdkningsmetoder.

En uppfoljning av det tidigare atgardsprogrammets mal och
aktiviteter har daremot kunnat utféras, se avsnitt Uppféljning av mal
och aktiviteter i senaste atgardsprogrammet. Vilka
bullerskyddsatgarder som har genomférts sedan det senaste
atgardsprogrammet redovisas under avsnittet Genomforda
bullerskyddsatgarder.

e o~ -
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Generella bullerskyddsatgarder

Detta avsnitt tar upp olika satt att hantera buller och beskriver
generella bullerskyddsatgarder.

Olika satt att hantera buller

Planera

Det basta sattet ar att gora ratt fran borjan och inte bygga in
problem som sedan maste atgardas. Olika intresseomraden och
faktorer maste sammantaget avvagas, for att skapa en sa bra miljo
som majligt for invanarna i Huddinge kommun. Mycket av
nyplaneringen sker i kollektivtrafiknédra lagen som samtidigt ar
utsatta for hoga ljudnivaer. Godtagbara ljudnivaer kan erhallas i
dessa lagen genom en omsorgsfull utformning av ny bebyggelse dar
ljuddampade sidor skapas. Genom att exempelvis begransa
genomfartstrafik och tung trafik skapas en medveten styrning av
trafikstrommarna, som kan ha stor paverkan pa omgivningsbullret.
Vid planering av samhéllsutvecklingen i Huddinge kommun ar
buller en viktig faktor som tas i beaktan.

©Structor

Dampa bullerkallan

For buller fran vagtrafik sa dominerar ljudet fran motor och
avgassystem vid laga hastigheter, medan ljud fran dackens kontakt
med végbanan dominerar vid hogre hastigheter. Grénsen ligger vid
ca 30 — 40 km/tim for personbilar och vid ca 50 — 70 km/tim for
tunga fordon.
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For buller fran spartrafik dominerar rullningsbullret i hastigheter
mellan 30 — 300 km/tim, vilket ar ljudet som uppstar vid kontakten
mellan hjul och rals. Under 30 km/tim dominerar motorljudet och
over 300 km/tim dominerar det aerodynamiska ljudet. Ljudbilden
paverkas ocksa av fordonens bromssystem, kurvskrik, stotljud vid
vaxlar och rélsskarvar, signalljud och vagnsdelar som &r I6sa och
skramlar.

Atgarder som skapar tystare trafik &r exempelvis tystare fordon,
tystare vagbelaggning, dubbdacksférbud, restriktioner mot tunga
fordon, hastighetssankningar och underhallen vagbana respektive
tagrals.

Det mest effektiva séttet att minska spridning av buller &r att minska
ljudet fran bullerkallan. En atgard som minskar kallbullret kan fa en

Bullerskyddsskdarmar och bullervallar

paverkan p& bullerspridningen pé l&nga avstand fran bullerkallan, I valet av bullerskyddskarmar ar den enklaste tumregeln att
vilket innebar att ett stort geografiskt omrade kan f& minskade konstruktionen skall vara helt tét (sjélva elementet samt
ljudnivaer. anslutningar mot mark och eventuella 6vriga konstruktioner) samt

ha en ytvikt p& minst 15 kg/m?. Vidare rekommenderas att

Skarma av mellan bullerkallan och mottagaren bullerskyddsskarmarnas akustiska parametrar har testats i
Utomhus kan bullerskyddskarmar och bullervallar som placeras standardiserade métningar.

mellan bullerkéllan och mottagaren reducera bullerspridningen. En
bullerskyddsskarm eller bullervall ger mest effekt om den placeras
nara bullerkallan. Byggnader kan dven anvéndas avskarmande. For
ljudnivan inomhus ar fonsteratgarder en effektiv
bullerskyddsatgard.



Vanliga material for bullerskyddsskarmar ar:

o Tra

e Betong

o Tegel

e Plexiglas/Glas
e Sten

Bullerskyddsskarmar kan utformas i material som kan vara
absorberande eller reflekterande. Ett absorberande material gor att
ljudets energi dampas nar det traffar skdrmen medan ett
reflekterande material gor att ljudet flyttas i en annan riktning nér
det traffar skarmen. En absorberande bullerskyddsskéarm ar darmed
att foredra, eftersom den inte enbart minskar ljudnivan for
mottagaren, utan &ven for omgivningen.

Grona bullerskyddsskarmar har véaxtlighet som yttersta lager.
Séadana bullerskyddsskéarmar bidrar dven till fler positiva effekter,
exempelvis biologisk mangfald och luftkvalitet.

For skolgardar och forskolegardar kan aktivitetsskarmar vara
lampliga bullerskyddsatgarder, vilket &r bullerskyddsskarmar med
exempelvis en klattervagg eller en basketkorg. Da far
bullerskyddsskarmen fler anvandningsomraden.

Bullervallar byggs upp av jordmaterial. Exempelvis kan
schaktmassor anvéndas for att skapa en bullervall. I jamférelse med
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bullerskyddsskarmar sa kraver bullervallar en stérre markyta,
eftersom vallen ar bredare an skarmen (for samma hojd). Ibland
kombineras bullervallar med bullerskyddskarmar, dér skarmen sétts
pa toppen av bullervallen.

. | ©Huddinge kommun
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Fonsteratgarder e Lagga vag eller spar i tunnel

e Absorberande material pa byggnadsfasader och tak,
exempelvis grona véaxtvaggar och sedumtak

e Maskering av buller (kan bidra till en lagre
storningsupplevelse)

Fonster, fonsterdorrar och ventiler ar oftast de ljudmassigt svagaste
delarna av en fasad. Byte av fonster, fonsterdorrar och ventiler &r
darmed atgarder som &r effektiva for att minska ljudnivan inomhus.
Atgérderna kan &ven paverka andra faktorer, exempelvis kan en
byggnads energianvandning forbéttras.

Det &r viktigt att tdnka pa att ventilationssystemet kan paverkas av
byte till nya fonster eftersom dessa ar tata konstruktioner.
Bostadsbyggnader med naturligt sjélvdrag via tidigare otata fonster
behdver extra tilluft efter fonsterbyte (med ljudddmpning).

Ovriga atgirder

Andra exempel pa atgarder som paverkar buller utdver
bullerskyddsskéarmar, bullervallar och fonsteratgérder listas nedan:

e Sédnkning av fordonshastigheter

e Minskning av fordonstrafik

e Reducering eller forbud mot tung trafik ) ;
e Tystare vagbelaggning £ ©Structor
e Dubbdacksforbud

e Tystare fordon

e Underhallen vagbana & tagréls
e Overdickning av vag eller spar




Genomforda bullerskyddsatgarder

Detta avsnitt innehaller en sammanstallning 6ver Huddinge
kommuns genomforda bullerskyddsatgarder. Historiskt
bullerskyddsarbete redovisas samt de bullerskyddssatgéarder som
genomforts sedan det senaste atgardsprogrammet (fran ar 2017
och framat).

Historiskt bullerskyddsarbete

1984 Trafikbuller (Ingemansson Akustik)
Kartlaggning med berékningar av dygnsekvivalent och
maximal ljudniva langs storre vagar.

1992 Atgardsprogram mot trafikbuller (Miljokontoret
pa Huddinge kommun)

De mest bullerutsatta omradena identifierades. Treskalig
prioriteringsniva pa atgarder utifran bullerniva samt antalet
bullerutsatta.

1993-1995 Nynasbanan (davarande Banverket)

| samband med dubbelspar pa Nynashanan slots ett avtal
mellan davarande Banverket och Huddinge kommun som
aven innefattade vissa bulleratgarder.

1995 Bullerkartering (Huddinge kommun)

Oversiktlig kartlaggning av trafikbuller med forslag till
atgarder och en prioriteringsordning. Kartlaggningen
innefattade berékningar vid vagkant for vagar med mer &n
1000 fordon per dygn och detaljberakningar av hart
belastade kommunala gator.

1996/1997 Regeringens proposition 1996/97:53
Nationellt atgardsprogram for att framja ett miljoanpassat
och trafiksakert transportsystem med etappmal 2003. | den
forsta etappen foreslogs atgarder for de fastigheter som
exponerades av 65 dBA dygnsekvivalent ljudniva utomhus
for vagtrafikbuller samt 55 dB maximal ljudniva inomhus i
sovrum nattetid for jarnvagstrafikbuller. |
atgardsprogrammets senare etappmal finns riktvarden dven
for forskolor och skolor.

2000 Kartlaggning av tysta omraden i Huddinge
kommun (Ingemansson Technology)
Kartlaggning av kommunens tysta omraden.



2001 Buller- och vibrationsutredning (davarande
Banverket)

| samband med forstudie for Vastra stambanan som underlag
for atgardsbehov i befintlig miljo gjordes en buller- och
vibrationsutredning. Dér faststalldes atgardsnivaerna 70
dB(A) dygnsekvivalent ljudniva utomhus for
jarnvagstrafikbuller samt 55 dB(A) maximal ljudniva
inomhus nattetid sovrum for jarnvégstrafikbuller.

2002 Bullerkartlaggning Huddinge kommun
(Ingemansson Technology)

Ett pilotprojekt for en metod att ta fram elektroniska kartor
med l&dgesbunden data fér omgivningsbuller.

2012 — 2014 Bullerkartlaggning Huddinge kommun
(Tyréns)

Bullerkartlaggning av trafikbuller fran statliga och
kommunala végar samt tunnelbana och jarnvég.
Kartlaggningen behdvde ej utféras enligt
Europaparlamentets och radets direktiv 2002/49/EC och
Forordningen (2004:675) om omgivningsbuller eftersom
Huddinge kommun inte 6versteg 100 000 invanare ar 2011.
Kartlaggningen rapporterades darmed inte till
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Naturvardsverket och EU. Syftet var att fa en dversikt av
trafikbullret i kommunen.

2014 Kartlaggning av tysta omraden i Huddinge
kommun (Tyréns)

Bullerkartlaggning av kommunens tysta omraden.
Trafikbuller och industribuller ingick i kartlaggningen.
Syftet var att identifiera och klassificera tysta omraden i
kommunen som skulle kunna anvéndas som ett
planeringsunderlag, bade for att varna befintliga omraden
och for att kunna forbéattra ljudmiljon dar det &r mojligt.

2015 Atgardsprogram 2017 — 2024 i Huddinge kommun
(Tyréns)

Atgardsprogram for trafikbuller frén statliga och kommunala
vagar samt tunnelbana och jarnvég. Atgardsprogrammet
behovde ej utforas enligt

Europaparlamentets och radets direktiv 2002/49/EC och
Forordning (2004:675) om omgivningsbuller eftersom
Huddinge kommun inte 6versteg 100 000 invanare ar 2011.
Atgardsprogrammet rapporterades darmed inte till
Naturvardsverket och EU. Syftet med atgardsprogrammet
var att forbattra l[judmiljon och minska antalet boende som
ar storda av trafikbuller i kommunen.



2017 Bullerkartlaggning av Huddinge kommun - enligt
Forordning (2004:675) om omgivningsbuller (Tyréns)
Bullerkartlaggning av trafikbuller fran statliga och
kommunala vagar samt jarnvég enligt Europaparlamentets
och radets direktiv 2002/49/EC och Forordning (2004:675)
om omgivningsbuller eftersom Huddinge kommun Oversteg
100 000 invanare. Indata for trafikuppgifter var desamma
som bullerkartlaggningen som utférdes 2012 — 2014.
Resultaten rapporterades till Naturvardsverket och EU.

2019 Atgardsprogram for buller i enlighet med
Forordning 2004:675 om omgivningsbuller -
Kompletterande rapport till befintligt atgardsprogram
for trafikbuller 2017 — 2024 (davarande AF)
Kompletterande rapport till befintligt atgardsprogram for
trafikbuller enligt EU-direktivet och Forordning (2004:675)
om omgivningsbuller eftersom Huddinge kommun Oversteg
100 000 invanare.

2022 Bullerkartlaggning av Huddinge kommun - enligt
Forordning (2004:675) om omgivningsbuller —
berakningsmetoden CNOSSOS-EU (Structor Akustik)
Bullerkartlaggning av trafikbuller fran statliga och
kommunala vagar samt jarnvag enligt Europaparlamentets
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och radets direktiv 2002/49/EC och Forordning (2004:675)
om omgivningsbuller med berakningsmetoden CNOSSOS-
EU. Resultaten rapporterades till Naturvardsverket och EU.

2022 Bullerkartlaggning av Huddinge kommun - enligt
Férordning (2004:675) om omgivningsbuller — Nordiska
berakningsmetoderna (Structor Akustik)

Kompletterande bullerkartlaggning av trafikbuller fran
statliga och kommunala végar, jarnvag och tunnelbana enligt
Europaparlamentets och radets direktiv 2002/49/EC och
Forordning (2004:675) om omgivningsbuller med de
Nordiska berakningsmetoderna. Detta fOr att kunna gora en
bedémning av resultaten i forhallande till svenska
riktvarden.



Genomfoérda atgarder av Huddinge kommun sedan
senaste atgardsprogrammet

Sedan det senaste atgardsprogrammet (fran ar 2017 och framat) har
Huddinge kommun uppfért 7 bullerskyddsskérmar och genomfort
hastighetssankningar pa 4 vagstrackor i kommunen. Kommunen har
aven tagit fram nya riktlinjer for bidrag for bullerddmpande
atgarder.

| Tabell 5 redovisas de 7 bullerskyddsskarmar som har uppforts i
kommunen mellan ar 2017 — 2022 av Huddinge kommun. Totalt &r
det ca 54 personer (boende) och ca 300 barn/personal (skola och
forskola) som i minskad omfattning bedéms paverkas av skadliga
effekter av buller efter uppférandet av bullerskyddsskdrmarna. Av
de 7 bullerskyddsskarmarna var 6 foreslagna atgarder i Huddinge
kommuns senaste atgardsprogram.

I samband med om- och nybyggnation av Tomtbergaskolan har en
bullerskyddsskarm nyligen uppforts (under ar 2023). Denna &r €]
medtagen i berékningarna i bullerkartlaggningen eller i Tabell 5.

Hastighetssankningar har genomforts pa 4 vagstrackor i kommunen
ar 2017 — 2023, se sammanstallning i Tabell 6. Det bedéms vara
ungeféar 500 personer (boende) som i minskad omfattning bedéms
paverkas av skadliga effekter av buller efter inférandet av
hastighetssankningarna. Orsaken till hastighetssankningarna har
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varit 6kad trafiksékerhet. Detta ar darmed ett exempel pa en
synergieffekt, dar en atgard for okad trafiksakerhet dven har lett till
minskad bullerniva.




Tabell 5. Bullerskyddsskarmar i kommunen som har uppforts mellan ar 2017 — 2022 av Huddinge kommun

Snattringe gard 1:20, Haradsvagen 79-81 (bostad) 35 2,4
Assessorn 38, Tranvédgen 35-53 92 2,5
(bostad, buller fran Haradsvagen)

Rddhaken S:1, Haradsvagen 185-187 (bostad) 18 2,6
Jakobslund 2:19, H&radsvagen 246 (bostad) 132 2,5
Verkméstaren 3, Lonnvédgen 44 (Forskolan Solrosen) 68 2
Balsaminen 6, Svedjevagen 2 (Stensangsskolan, buller 100 2,5
frén Agestavagen)!!

Mellansj6 2:66, Biskopsvagen 3 81 2,3
(bostad, buller frdn Agesta Brovag)

Totalt

2018
2018

2018
2018
2020
2022

2022

433 000
467 000

267 000
666 000
750 000
1700 000
1300 000

5583000

11 Bullerskyddsskarmen fanns ej med i underlaget till bullerkartlaggningen och finns darmed ej med i berakningarna.

24

14
50 - 100
225

54 personer (boende) och ca 300 barn/
personal



Tabell 6. Hastighetssankningar pa vagstrackor i kommunen som har genomférts mellan ar 2017 — 2023

Myréangsvégen, mellan 40
Agestavagen och
Ekspinnarvéagen

Héradsvagen, kort 60
stracka norr om
Segeltorpsrondellen

Gamla Nynésvagen, 60

mellan Lissmavégen

och Osterleden

Vistavégen, mellan 40
Rastensvéagen och
Vaxkakevégen

30

40

40

30

2020

2022

2018

2020

Ingen skillnad pa ljudnivan i den nordiska berakningsmetoden mellan 30 och 40
km/tim. Motorljud dominerar vid dessa hastigheter

Eftersom det & en mycket kort stracka som har fatt justering anses paverkan vara
forsumbar

ca 500

Ingen skillnad pa ljudnivan i den nordiska berakningsmetoden mellan 30 och 40
km/tim. Motorljud dominerar vid dessa hastigheter



Under varen ar 2023 inférde Huddinge kommun nya riktlinjer for
bidrag for bullerddampande atgarder for kommunens
bostadsbyggnader, for buller fran kommunala végar. Inga bidrag har
betalats ut sedan senaste atgardsprogrammet utan fokus har varit
arbetet med att ta fram nya riktlinjer. 1 de nya riktlinjerna ar
atgardsnivan satt till 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid
bostadsfasad, for buller fran kommunala vagar. Denna niva ar i linje
med nivan i flera andra kommuner och ger Huddinge kommun
mojlighet att prioritera bullerskyddsatgarder till de varst
bullerutsatta bostaderna. Under foregaende atgardsperiod har det
inkommit ett par onskemal arligen om bullerddampande atgard.

©Strhctor
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Genomforda atgarder av Trafikverket sedan senaste
atgardsprogrammet

Sedan det senaste atgardsprogrammet (fran ar 2017 och framat) har
Trafikverket utfort bullerskyddsatgarder i Huddinge kommun i form
av bullerskyddsskarmar och fonsteratgarder. Fran ar 2020 har 98
fastigheter fatt fonsteratgarder och 2 fastigheter har fatt lokala
bullerskyddsskarmar. Antalet bullerskyddsatgarder som
Trafikverket har utfort under ar 2017 — 2020 &r ej kant, da artal inte
ar angivet for alla atgarder som anges i den sammanstallning som
Huddinge kommun har 6éver Trafikverkets genomférda
bullerskyddsatgarder i kommunen. | jamforelse med tidigare
atgardsprogram kan det konstateras att Trafikverket har uppfort en
bullerskyddsskarm langs med Vastra stambanan vid Stambanevéagen
(6ver 300 m lang) sedan &r 2017. Aven andra bullerskyddsatgarder
kan ha utforts.



Uppfdljning av mal och aktiviteter i senaste atgardsprogrammet

Detta avsnitt innehaller en uppfoljning av det tidigare
atgardsprogrammet som avsag ar 2017 — 2024 (rapport som
publicerades ar 2015 samt kompletterande rapport som
publicerades ar 2019).

Huddinge kommuns tidigare atgardsprogram avsag ar 2017 — 2024
och publicerades i en rapport ar 2015 samt i en kompletterande
rapport ar 2019. | det tidigare atgardsprogrammet togs flera mal
fram. | Tabell 7 visas en uppféljning av det tidigare
atgardsprogrammet, som sammanstéller vad Huddinge kommun har
och inte har gjort i jamforelse med tidigare mal.

" ©Structor



Tabell 7. Uppfoljning av Huddinge kommuns atgardsprogram for buller som avsag ar 2017 — 2024 (rapport som publicerades ar 2015 samt
kompletterande rapport som publicerades ar 2019). Uppfoljningen avser vad Huddinge kommun har respektive inte har genomfort i jamforelse
med tidigare mal och aktiviteter. Mal uppfyllt markeras i gront, mal delvis uppfyllt markeras i orange och mal ej uppfyllt markeras i rott

Omrade: 1. Utreda och atgarda befintligt

Aktivitet Uppfoljning
Utreda och prioritera nio strackor utmed Mal uppfyllt. Genomfort under ar 2018.
kommunala vagar.
Utreda Haradsvagen. Mal uppfyllt. Genomfort under ar 2018.
Paverka och bevaka fem strackor utmed Mal uppfyllt. Kommunen har I6pande tillsyn pa Trafikverkets befintliga vagnat inom kommunen och
Trafikverkets végar. nybyggnationer med Tvarforbindelse Sodertorn och Forbifart Stockholm. Tillsynen bestar av flera moten
och besok per ar dar bullerfragan hanteras l6pande.
Genomfora atgarder. Mal delvis uppfyllt. Totalt har 5 nya bullerskyddsskarmar uppférts, 4 vid Haradsvagen samt 1 vid Agesta

Brovéag (se Tabell 5). Inga fonsteratgarder har genomforts.

Aktivitet Uppfdljning

Utreda och prioritera atta forskolegardar.  Mal uppfyllt. Genomfort under ar 2018.

Genomfora atgarder enligt Mal delvis uppfyllt. Vid 1 av 8 foreslagna forskolegardar har 1 bullerskyddsskarm uppforts under ar 2020

prioriteringsordning. (se Tabell 5).

S 13Skolgardar

Aktivitet Uppfoljning

Utreda och prioritera fem skolgardar. Mal uppfyllt. Genomfort under ar 2018.

Genomfora atgarder enligt Mal delvis uppfyllt. Vid 1 av 5 foreslagna skolgardar har 1 bullerskyddsskarm uppforts under ar 2022 (se

prioriteringsordning. Tabell 5).
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Aktivitet Uppfoljning
Utreda och prioritera sex parker. Mal uppfyllt. Genomfort under ar 2018.
Genomfora atgarder. Mal ej uppfyllt. Ingen étgard har gjorts.

Aktivitet Uppfoljning
Ta fram ett atgardsprogram. Mal ej uppfyllt. Har inte gjorts.

Omrade: 2. Organisation och rutiner

Aktivitet Uppfdljning

Uppstart av bullergrupp. Mal uppfyllt. Startades ar 2018. Regelbundna maéten sker (ett per kvartal).

2.2 Bullerdatabas

Aktivitet Uppfdljning

Uppratta en bullerdatabas. Mal ej uppfyllt. Har inte gjorts.

- 23Hanteringochklagomal

Aktivitet Uppfdljning

Ta fram en rutin. Mal uppfyllt. Riktlinjer for bullerdampande atgarder i befintlig bostadsbebyggelse har tagits fram under

varen ar 2023. Information om vem en bullerstérd kommuninvanare ska hora av sig till beroende pa typ av
buller har lagts till pA kommunens hemsida.
Omrade: 2. Fysisk planering

Aktivitet Uppfoljning
Ta fram mallar och checklistor. Mal delvis uppfyllt. Mallar for uppdragsbeskrivning av bullerutredningar har tagits fram.
3.2 Ny bebyggelse
Ta fram ett planeringsstod vid Mal ej uppfyllt. Har inte gjorts.

nyplanering av bebyggelse.
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3.3 Bygglov
Aktivitet Uppfoljning
Ta fram en rutin for hur granskning och Mal delvis uppfyllt. Checklista for bygglov och férhandsbesked har tagits fram dar bulleraspekten ingar.
uppfdljning av buller ska hanteras i
bygglovsskedet.
- 34Tafikplanering
Aktivitet Uppfdljning
Ta fram riktlinjer. Mal ej uppfyllt. Har inte gjorts.
Omrade: 4. Kommunikation
- A4lMotallmanheen
Aktivitet Uppfoljning
Forbattra kommunikationen. Mal uppfyllt. PA Huddinge kommuns hemsida har en samlad sida om buller tagits fram dar information
ges for olika typer av bullerstérningar.
4.2 Med externa parter
Aktivitet Uppfdljning
Skapa samarbetsformer. Mal delvis uppfyllt. Kontakt med Trafikverket och Trafikforvaltningen i Stockholms lan sker Iopande.
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Atgirdsprogrammets mal och aktiviteter

Detta avsnitt tar upp atgardsprogrammets mal och aktiviteter, som

ar indelande i fyra omraden. Inom varje omrade finns dven flera
delomraden.

Atgérdsprogrammet omfattar fyra omraden:

e Utreda, atgarda och underhalla befintligt
e Organisation och rutiner

e Fysisk planering

e Kommunikation

For varje omrade har mal och aktiviteter satts upp, se nedanstaende
delrubriker. En sammanstéllning 6ver atgardsprogrammets mal,
aktiviteter och foreslagna bullerskyddsatgarder visas i Tabell 11
under avsnittet Sammanstallning atgardsprogrammets mal,
aktiviteter och foreslagna bullerskyddsatgarder.

Utreda, atgarda och underhalla befintligt

Detta omrade har delats upp i sex delomraden:

e Boende

e Skolgardar

e Forskolegardar

e Parker

e Tysta omraden

o Befintliga bullerskyddsatgérder

Nedan redovisas mal och aktiviteter for respektive delomrade.
Konkreta atgarder for buller fran statliga vagar och jarnvagar for
delomréadena boende samt skol- och forskolegardar tas inte upp i
detta atgardsprogram eftersom Huddinge kommun inte har radighet
over denna infrastruktur. Aktiviteter under omradet Kommunikation
ar daremot att bevaka Trafikverkets planerade atgardsarbete i
kommunen samt att samverka med Trafikverket.

Ambitionen &r att uppfora minst 1 ny bullerskyddsskarm per ar i
kommunen under programperioden, vilket ddrmed innebér totalt
minst 5 nya bullerskyddsskéarmar. Vid skolgard foreslas 1 av dessa
uppforas och resterande 4 foreslas vid forskolegardar, dar
prioritering utgatt fran storst andel dverskridande av riktvardet pa



skol- respektive foreskolegéardarna?. For boende och parker foreslas
inga nya bullerskyddsskarmar, déar anledningen ges under avsnittet
Atgardsprogrammets féreslagna bullerskyddsétgarder.

Boende

Mal:
Antalet bullerutsatta boende i kommunen ska minska.

Aktivitet:

Det &r totalt 142 bostadsbyggnader som erhaller minst 60 dBA
dygnsekvivalent ljudniva vid fasad for buller fran kommunala
vagar, som inte har fatt bullerskyddsatgard tidigare och som ar
byggda innan ar 1998. Kommunen ska fortsatt erbjuda mojligheten
att ansoka om bidrag for bullerdampande atgarder enligt antagna
riktlinjer (information finns pa kommunens hemsida). Prioritering
av bidrag kommer att utga fran de bostadsbyggnader som beraknas
ha hogst ljudnivaer for buller frin kommunala vagar enligt
kommunens senaste bullerkartlaggning. Under programperioden
kan det utredas om det kan vara lampligt att ta fram ett riktat
informationsutskick till berorda fastighetségare, for att fa fler att
genomfora bullerskyddsatgarder.

12 Fler forskolor har valts eftersom det ar fler forskolor som &r bullerutsatta i jamforelse
med grundskolor. Férskolebarn vistas &ven mer utomhus &n grundskolebarn och befinner
sig i en tidigare del av sin sprakutveckling.
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Skolgardar

Mal:
Antalet bullerutsatta skolgardar i kommunen ska minska.

Aktivitet:

Bullerskyddsatgarder ska prioriteras vid de skolgardar dar 15 %
eller mer av vistelseytan har 6verskridanden av riktvérdet 55 dBA
for dygnsekvivalent ljudniva for buller fran kommunala vagar. Det
ar totalt 3 skolgardar som omfattas. Forslag pa prioriteringsordning
och bullerskyddsétgarder redovisas i avsnittet Atgardsprogrammets
foreslagna bullerskyddsatgarder. Minst 1 bullerskyddsskarm vid 1
bullerutsatt skolgard ska uppforas under programperioden.

Forskolegardar

Mal:
Antalet bullerutsatta forskolegardar i kommunen ska minska.

Aktivitet:

Bullerskyddsatgarder ska prioriteras vid de forskolegardar dar 15 %
eller mer av vistelseytan har dverskridanden av riktvérdet 55 dBA
for dygnsekvivalent ljudniva for buller fran kommunala véagar. Det
ar totalt 8 forskolegardar som omfattas. Forslag pa



prioriteringsordning och bullerskyddsatgarder redovisas i avsnittet
Atgardsprogrammets féreslagna bullerskyddsatgarder. Minst 4
bullerskyddsskarmar vid 4 bullerutsatta forskolegardar ska uppforas
under programperioden.

Parker

Mal:
Antalet bullerutsatta parker i kommunen ska minska.

Aktivitet:

Bullerskyddsatgarder ska prioriteras vid de parker dar 15 % eller
mer av vistelseytan har 6verskridanden av riktvardet 55 dBA for
dygnsekvivalent ljudniva for buller fran trafik (bade kommunala
och statliga vagar samt statlig jarnvag). Det &r totalt 7 parker som
omfattas. Vilka bullerskyddssatgéarder som &r lampliga ska utredas
under programperioden. Forslag pa prioriteringsordning och
exempel pa mojliga bullerskyddsatgarder redovisas i avsnittet
Atgardsprogrammets féreslagna bullerskyddsétgarder.
Bullerskyddsatgarder ska utredas i alla 7 parker och atgarder ska
utforas i minst 1 park under programperioden.
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Tysta omraden

Mal:
Kommunens tysta omraden ska bevaras och ljudmiljon ska
forbattras.

Aktivitet:

En atgardsplan for bevarande av tysta omraden samt féreslagna
bullerskyddsatgarder for tysta omraden ska tas fram. Ett exempel pa
en lamplig bullerskyddsatgard som kan utredas ar om Gverskott av
schaktmassor kan anvandas for att uppfora bullervallar intill végar
eller jarnvag for att forbattra ljudmiljon i narliggande naturomraden.

Befintliga bullerskyddsatgarder

Mal:
Befintliga bullerskyddsatgarder i kommunen ska uppfylla sin
bullerddmpande funktion.

Aktivitet:

Kommunen har genomfért en inventering av befintliga
bullerskyddsskarmar i kommunen sedan det senaste
atgardsprogrammet. Ett flertal bullerskyddsskarmar har uppgetts
vara i daligt skick. Dessa bullerskyddskéarmar behdver rustas upp, sa
att ljudisoleringen forbattras. For de bullerskyddsskarmar som
Trafikverket ansvarar for ska kommunen verka for att Trafikverket



vidtar atgarder for de bullerskyddsskarmar som har bristfallig
ljudisolering.

En underhallsplan for bullerskyddsskarmar ska upprattas, bade for
befintliga bullerskyddsskarmar och vid nyplanering. Detta for att
sakerhetsstalla att kommunens bullerskyddsskarmar inte far
bristfallig ljudisolerande férmaga.

Nar det galler fonsteratgarder behdver kommunen dokumentera det
artal som en fastighetsagare gor en fonsteratgard, for att senare
kunna gora en beddmning om atgardens livslangd. Detta ska
dokumenteras i den bullerdatabas som ska upprattas, se
nedanstaende stycke.

Organisation och rutiner

Detta omrade avser hur kommunens interna organisation ska arbeta
med bullerfragor i allmanhet i kommunen och har delats in i tva
delomraden:

e Bullergrupp
e Rutiner for hantering av bullerfragor
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Bullergrupp

Mal:
Ansvara for bulleratgardsprogrammets genomférande samt 6ka
kunskapen om bullerfragor internt i kommunens organisation.

Aktivitet:

En arbetsbeskrivning for bullergruppens arbete behéver tas fram,
dér det preciseras tydligt vad syftet med arbetet &r.
Atgardsprogrammet behéver fa en stor prioritet i bullergruppens
arbete, sa att foreslagna aktiviteter genomfors och att malen kan
nas. Bullergruppen ska ansvara for samordning av kommunens
arbete med bullerfragor.

Foljande aktiviteter ska bullergruppen genomfora:

e Ta fram en arbetsbeskrivning for bullergruppens arbete

e Tafram en plan for atgardsprogrammets genomférande

e Goraen arlig uppfoljning av atgardsprogrammets
genomforande

e Bevaka den Nationella bullersamordningen och férmedla
informationen till berérda pa kommunen

Ett exempel pa ytterligare en aktivitet som bullergruppen kan géra
ar att identifiera behovet av interna utbildningsinsatser med
avseende pa buller.



Rutiner for hantering av bullerfragor

Mal:
Se till att rutinerna kopplat till buller ar aktuella.

Aktivitet:

En intern kartbaserad bullerdatabas ska upprattas, for lattare
hantering av bullerfragor for bade befintlig och planerad
bebyggelse. Dokumentation om nér en fastighetsagare gor en
fonsteratgard ar ett exempel pa en uppgift som behdver inga, for att
senare kunna gdra en bedémning om atgardens livslangd. Under
programperioden kan det utredas om en bullerdatabas i 3D skulle
kunna vara ett bra verktyg for att underlatta hanteringen av
bullerfragor.

Kommunens rutiner for hantering av bullerfragor behover standigt
vara aktuella. Detta behdver bevakas av respektive forvaltning som
arbetar med bullerfragor.

Fysisk planering

Omradet fysisk planering avser hur kommunen ska arbeta med den
fysiska planeringen for att forebygga bullerstorningar.

Omradet har delats upp i tre delomraden:
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e Planeringsstod
e Bygglov
e Trafikplanering

Planeringsstod

Mal:

Den fysiska planeringen genomfors sa att bullerstérningar kan
forebyggas och att goda ljudmiljéer for kommuninvanarna skapas,
bade idag och i framtiden.

Aktivitet:

De mallar som kommunen har for offertforfragan av
bullerutredningar i planskedet ska gas igenom for att séakerhetsstélla
att de ar aktuella och innehaller tillracklig information. Behovet av
fler interna stoddokument med avseende pa buller ska kartlaggas
och tas fram om behov identifieras. Detta ar for att undvika att
bulleraspekten inte missas i planeringen.

Bygglov
Mal:
Sékerstalla att bygglovsprocessen forebygger bullerstérningar.

Aktivitet:
Kommunen har en checklista for lov och férhandsbesked dar buller
ar ett av flera omraden som beaktas. Denna ska gas igenom for att



sakerhetsstalla att den ar aktuell och innehaller tillracklig
information rdrande buller. Behovet av fler interna stoddokument
med avseende pa buller ska kartlaggas och tas fram om behov
identifieras. Detta &r for att undvika att bulleraspekten inte missas i
bygglovsskedet.

Trafikplanering

Mal:
Sakerstélla att trafikplaneringen forebygger bullerstorningar.

Aktivitet:

Kommunen ska fortsétta att prioritera gang-, cykel- och
kollektivtrafik fore biltrafik. Vid om- och nyplanering ska
trafikstrommar noggrant planeras ur bullersynpunkt, for att skapa
basta mojliga forutsattningar for kommunens invanare. Internt
stoddokument for trafikfragor i detaljplaner ska ses Gver under
programperioden. Bullerfragan ska arbetas in i detta dokument.

Kommunikation

Omradet kommunikation ar indelat i tva delomraden och handlar
om hur kommunikationen kring buller. Delomradena ar:

e Allméanheten
e Externa parter
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Allmanheten

Mal:
Sakerstalla att information om buller &r lattillganglig for
allménheten.

Aktivitet:

Bullerkartlaggningens resultat ska publiceras i en digital karta pa
kommunens hemsida, sa att informationen blir lattillganglig for
allmanheten. Tillh6rande information ska tas fram sa att resultaten
blir latta att ta till sig.

Information om buller pd kommunens hemsida ska bevakas sa att
den standigt ar uppdaterad. Informationen om buller pa hemsidan
ska aven utokas. Nedan ges exempel pa ytterligare information som
kan laggas till:

¢ Nyttan med tystare déack, fordon och kdrsatt

e Vad som dr viktigt vid utformning av bullerskyddsskarmar
om fastighetségare sjalva vill anordna en bullerskyddsskarm
pa sin fastighet (det behdver vara tydligt att bygglov krévs i
de flesta fall)



Externa parter

Mal:
Kommunen utbyter erfarenheter och skapar samarbetsformer med
andra parter i syfte att minska bullerstérningar hos medborgarna.

Aktivitet:

De statliga vagarna och jarnvagarna i Huddinge kommun &r hogt
trafikerade och orsakar hoga ljudnivaer i kommunen.
Samarbetsformer med Trafikverket behdvs och Trafikverkets
planerade atgardsarbete i kommunen ska bevakas. Utéver
Trafikverket ska kommunen éven skapa samarbetsformer med
andra externa parter, som exempelvis Trafikforvaltningen i
Stockholms 1&n och andra kommuner.

En viktig del i kommunikationen med externa parter ar att utbyta
erfarenheter av arbetet med buller. Ett flertal kommuner har
exempelvis utfort testprojekt med tystare vagbeldggning (bland
annat Stockholm, Malmé och Orebro). Huddinge kommun kan
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bevaka dessa projekt for att ta reda pa om det kan vara en mojlig
framtida atgard i Huddinge kommun. Under programperioden ska
Huddinge kommun utbyta erfarenheter av bullerarbete med minst 2
andra kommuner.
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Atgirdsprogrammets foreslagna bullerskyddsatgérder

I detta avsnitt redovisas atgardsprogrammets foreslagna
bullerskyddsatgarder.

Atgardsprogrammets foreslagna bullerskyddsatgarder presenteras
nedan.

Boende

For boende har inga forslag pa uppforande av nya
bullerskyddsskarmar tagits fram. Analyser av om det finns omraden
i kommunen déar en bullerskyddsskarm skulle kunna géra en stor
skillnad for manga boende har utforts (for bostadsbyggnader som
har mer an 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid fasad for buller
fran kommunala végar). Nagra lampliga omraden har inte
identifierats. De mest bullerutsatta bostadsbyggnaderna &r beldgna
nara vag dar utrymmet ar trdngt och maéjligheten till anordning av
en bullerskyddsskarm ar begransad. | de flesta fall skyddar
bullerskyddsskarmar endast de ldgsta vaningsplanen. Pa grund av
detta sa har fonsteratgarder foreslagits som atgard i forsta hand i
detta atgardsprogram. Upprustning av befintliga
bullerskyddsskarmar som har bristfallig ljudisolering har aven
foreslagits som ett mal under programperioden.

Budget for bidrag till fonsteratgarder som Huddinge kommun har &r
for narvarande 150 000 kr per ar, vilket innebér en total budget pa
750 000 kr under programperioden.

Det har gjorts en uppskattning av hur manga av de berérda
bostadsbyggnaderna som kan fa bidrag till fonsteratgarder utifran
kommunens budget. Uppskattningen har utgatt fran att 15 fonster
behover bytas for flerbostadshus och 5 fonster for villor, med
samma antal tilluftsdon. De bidrag som maximalt kan erhallas fran
kommunen &r 2000 kr per kvadratmeter fonster och 625 kr per
tilluftsdon. Fonstren har antagits vara 1,5 kvadratmeter i
uppskattningen.

En sammanstallning éver uppskattningen av antalet
bostadsbyggnader som kan erhalla bidrag for fonsteratgarder under
programperioden utifran budgeten visas i Tabell 8. Uppskattningen
utgar fran de bostadsbyggnader som beraknas erhalla hogst
ljudnivaer vid fasad for buller fran kommunala végar (av de
bostadsbyggnader som har 60 dBA eller mer i dygnsekvivalent
ljudniva vid fasad fran kommunala végar). Det ar 15 % av de
bullerutsatta bostadsbyggnaderna som kan erhalla bidrag for
fonsteratgarder enligt uppskattningen, vilket innebar att ungefar 325
boende kan fa minskade ljudnivaer inomhus. Totalt ar det ungefar
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2 500 personer som bor i bostadsbyggnaderna som utsatts for
dygnsekvivalenta ljudnivaer vid fasad om 60 dBA eller mer for
buller fran kommunala végar. De 325 boende motsvarar darmed ca
13 % av antalet bullerutsatta.

Befintliga bullerskyddsskarmar som &r i daligt skick behover rustas
upp, sa att ljudisoleringen forbattras. Enligt den inventering av
befintliga bullerskyddskarmar som kommunen har utfort sa ar det
sju kommunala bullerskyddsskarmar som behdver upprustning.
Utover dessa finns det dven befintliga bullerskyddsskarmar som &r i
daligt skick som ar statliga eller privata. For de kommunala
bullerskyddsskarmarna bedéms kostnaden for upprustning i snitt till
150 000 kr per bullerskyddsskarm.

Tabell 8. Sammanstallning antalet bostadsbyggnader som kan erhalla bidrag for fonsteratgarder under programperioden utifran budget

15 10 11 750 000 325

13 Totalt ar det ungefér 2 500 personer som bor i bostaderna som utsétts for dygnsekvivalenta ljudnivaer vid fasad om 60 dBA eller mer for buller frdn kommunala vagar.



Skolgardar

For de skolgardar dar mer an 15 % av vistelseytan har
overskridanden av riktvardet 55 dBA for dygnsekvivalent ljudniva
for buller fran kommunala vagar har forslag pa
bullerskyddssatgarder tagits fram. Bullerskyddsatgarderna avser
uppfdérande av bullerskyddsskarmar och redovisas detaljerat i
Bilaga A. Bullerskyddsskérmar har foreslagits eftersom det bedéms
vara den effektivaste atgarden for att minska bullernivaerna pa
respektive skolgard.

En sammanstallning med forslag pa prioriteringsordning visas i
Tabell 9. Prioriteringen utgar fran den skolgard som har hogst andel
av garden som 6verskrider riktvardet 55 dBA for dygnsekvivalent
ljudniva for buller fran kommunala végar (utan ny
bullerskyddsskarm). Andra faktorer &n trafikbuller kan &ven végas
in vid prioriteringen, exempelvis skolgardarnas anvéandning.
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Tabell 9. Information om foreslagna bullerskyddsskarmar vid skolgardar. Prio star for foreslagen prioriteringsordning

1 Snéttringeskolan/Skolan 2 3 60 1 000 000 570
(F-6)

2 Visattraskolan/Stallet 5 2 72 800 000 400
(F-6)

3 Internationella Engelska Skolan 2,5 46 650 000 570
Huddinge/Batteriet 6
(6-9)

14 En kostnad om 4 500 kr per kvadratmeter samt ett paslag med 20 % for att motsvara kostnader for vidare utredning och projektering har anvants (dvs totalt 5 400 kr per kvadratmeter).
Kostnaden 4000 kr per kvadratmeter &r den évre nivan i Trafikverkets schablonkostnad for klassiska traskarmar i sitt Excelbaserade verktyg for samhallsekonomisk berakning av
bulleratgarder i anslutning till vagtransportsystemet (VagBUSE, version 2020.1). Vardena ar avrundade till ndrmsta 50 000.



Forskolegardar

For de forskolegardar dar mer an 15 % av vistelseytan har
overskridanden av riktvardet 55 dBA for dygnsekvivalent ljudniva
for buller fran kommunala vagar har forslag pa
bullerskyddssatgarder tagits fram. Bullerskyddsatgarderna avser
uppfdérande av bullerskyddsskarmar och redovisas detaljerat i
Bilaga A. Bullerskyddsskérmar har foreslagits eftersom det bedéms
vara den effektivaste atgarden for att minska bullernivaerna pa
respektive forskolegard.

En sammanstallning med forslag pa prioritering visas i Tabell 10.
Prioriteringen utgar fran den forskola som har hégst andel av garden
som Overskrider riktvardet 55 dBA for dygnsekvivalent ljudniva for
buller fran kommunala végar (utan ny bullerskyddsskarm). Vid lika
andel overskridande har den férskola som har flest barn prioriterats,
eftersom atgarden i sadana fall skulle gynna flest barn. Andra
faktorer &n trafikbuller kan &ven végas in vid prioriteringen,
exempelvis forskolegardarnas anvandning.

Vid forskolan Hojden (fastighet H6jden 119) finns en
bullerskyddsskédrm mot Gamla Sodertaljevagen som ej ar med i
berdkningarna (beldgen vid delen med 6verskridande). For denna
forskola foreslas att bullerskyddsskarmens skick inventeras och att
upprustning sker om ljudisoleringen beddéms vara bristféllig. Denna
forskola ar darmed ej medtagen i Tabell 10.
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Tabell 10. Information om foreslagna bullerskyddsskarmar vid forskolegardar. Prio star for foreslagen prioriteringsordning

1 Balders Hage/Balder 14 2,5 17 250 000 40
2 Forskolan Nyckelpigan/Varbackaskolan 4 2 45 500 000 60
3 Forskolan Vihem/Hunden 18 2,5 32 450 000 40
4 Forskolan Flygande Mattan/Lamellen 2 2 75 800 000 40
5 Dagsvarmarens Forskola/Dagsvérmaren4 2,5 80 1100 000 93
6 Forskolan Guldfisken/Guldfisken 5 2 104 + 44 1100 000 + 500 000 90
7 Trangsunds Forskola/ Brickan 8 2,5 30 400 000 40
8 Folets Forskola/Kroken 19 2,5 63 850 000 60

15 En kostnad om 4 500 kr per kvadratmeter samt ett paslag med 20 % for att motsvara kostnader for vidare utredning och projektering har anvants (dvs totalt 5 400 kr per kvadratmeter).
Kostnaden 4000 kr per kvadratmeter ar den évre nivan i Trafikverkets schablonkostnad for klassiska traskarmar i sitt Excelbaserade verktyg for samhéallsekonomisk berakning av
bulleratgérder i anslutning till vagtransportsystemet (VagBUSE, version 2020.1). Vardena &r avrundade till narmsta 50 000.



Parker

Det dr totalt 7 parker som har éverskridande av riktvardet 55 dBA
dygnsekvivalent ljudniva pa 15 % eller mer av parkens vistelseyta
for buller fran trafik (bade kommunala och statliga vagar samt
statlig jarnvag). Parkerna ar:

e Radsparken

e Kyrkdammen

e Kirdpplaparken

e Nytorps mosse

e Skeppsmyreparken

e Varby herrgardspark
e Sjodalsparken

For parker ar bullerskyddsskarmar och bullervallar atgarder som i
manga fall inte ar att foredra eftersom det kan skapa otrygga ytor da
sikten in till parken blir begransad. Det bor finnas en fri sikt inifran
och utifran en park och sa att det inte skapas en kansla av avskilda
rum i staden.

Laga skarmar, exempelvis gabioner (gallerforsedda stenmurar), kan
vara ett alternativ for att behalla sikt in till parken. Aven andra
atgarder ar majliga for att lokalt forbattra ljudmiljon i parken.
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Nedan listas en sammanstéllning 6ver bullerskyddsatgarder som
kan vara lampliga i parker:

e Laga skarmar i utkanten av parken
o Exempelvis gabioner (gallerférsedda stenmurar) eller
grona skarmar
o Lokalt skydda sittytor
o Exempelvis genom hdga ryggstod och sidoskarmar i
kombination med tak for parkbéankar
o Lokalt skydda lekplatser
o Exempelvis genom gradang, lekhus, vindskydd eller
Klattervagg
e Maskering av trafikbuller
o Infora naturliga ljud som exempelvis fontaner,
porlande vatten, fagelkvitter eller IGvprassel
¢ Analysera parkens anvandning och flytta delar som beddéms
vara ljudkansliga till mindre bullriga omraden av parken



Stockholms stad har tagit fram en handbok om god ljudmilj6 i
parker och gronomraden. Deras ambition &r att minst 50 % av
parkens yta ska ha under 50 dBA ekvivalent ljudniva. | handboken
finns en foreslagen zonindelning av en park:

A. Ytterkanten: Né&ra parkens granser och trafikbuller

B. Aktivitetszon: Sport, gym och lekplatser

C. Rekreationszon: Stora 6ppna ytor for picknick, grillning mm

D. Relaxzon: Gronska och visuella naturvérden, naturljud och
tystnad, konst och sittplatser

Ljudkansligheten ar lagst i zon A och hogst i zon D.
Zonindelningen kan anvandas for att allokera ratt verksamheter till
ratt del av parken sa att de inte stor varandra. Den bor kunna
anvandas bade som planeringsunderlag vid upprustning av
befintliga parker och vid planering av nya parker.

For de sju parkerna som har identifierats som bullerutsatta foreslas
att det utreds vilka atgarder som kan vara majliga. Parkerna med
storst andel dverskridande bor prioriteras forst, men dven andra
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faktorer kan vagas in i prioriteringen. Exempelvis kan parkens
befintliga skick var en faktor. Huddinge kommuns parkprogram
som innehaller mal och riktlinjer for tatortsnara parker bor dven tas
i hansyn.

Kostnader for att utreda atgarder mojliga atgarder i de sju parkerna
har uppskattats till 50 000 kr per park och atgarder till 200 000 kr
per park.

Bullerskyddsskarmar

Vid upprustning av befintliga bullerskyddsskérmar eller uppforande
av nya bullerskyddsskarmar ar foljande viktigt att beakta:

e Konstruktionen ska vara helt tat (sjalva elementet samt
anslutningar mot mark och eventuella 6vriga konstruktioner)
e Bullerskyddsskarmen ska ha en ytvikt pa minst 15 kg/m?

Vidare rekommenderas att bullerskyddsskarmarnas akustiska
parametrar har testats i standardiserade matningar.
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Sammanstallning atgardsprogrammets mal, aktiviteter och
foreslagna bullerskyddsatgarder

| detta avsnitt redovisas en sammanstéllande tabell 6ver
atgardsprogrammets mal, aktiviteter och foreslagna atgéarder.

En sammanstallning av atgardsprogrammets mal, aktiviteter och
foreslagna atgarder visas i tabellform i Tabell 11.
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Tabell 11. En sammanstallning av atgardsprogrammets mal, aktiviteter och foreslagna bullerskyddsatgarder

Omrade: 1. Utreda, atgarda och underhalla befintligt

mal Antalet bullerutsatta boende i kommunen ska minska.

Aktivitet  Fortsatt erbjuda mojligheten att ansoka om bidrag for bullerdampande atgarder.
Ansvar  KSF - Samhallsbyggnadsavdelningen.
Budget 750 000 kr.

Mal Antalet bullerutsatta skolgardar i kommunen ska minska.
Aktivitet  Uppfora 1 bullerskyddsskéarm vid bullerutsatt skolgard.
Ansvar  KSF - Samhallsbyggnadsavdelningen.

Budget 1 000 000 kr.

H

Mal Antalet bullerutsatta forskolegardar i kommunen ska minska.
Aktivitet ~ Uppfora 4 bullerskyddsskarmar vid bullerutsatta forskolegardar.
Ansvar  KSF - Samhallsbyggnadsavdelningen.

Budget 2000 000 kr.

Mal Antalet bullerutsatta parker i kommunen ska minska.

Aktivitet  Utreda mojliga bullerskyddsatgarder i 7 parker och genomfora bullerskyddsatgarder i 1 bullerutsatt park.
Ansvar  KSF - Samhallsbyggnadsavdelningen.

Budget 50 000 kr per park for utredning och 200 000 kr per park for atgarder. Totalt 550 000 kr.
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Mal Kommunens tysta omraden ska bevaras och ljudmiljon ska forbattras.
Aktivitet Ta fram en atgardsplan for bevarande av tysta omraden och féreslagna bullerskyddsatgarder for tysta omraden.

Ansvar  KSF - Samhéllsbyggnadsavdelningen.

Budget 200 000 kr.

Mal Befintliga bullerskyddsatgarder i kommunen ska uppfylla sin bullerddmpande funktion.

Aktivitet e Upprusta bullerskyddsskarmar som &r i daligt skick sa att ljudisoleringen forbattras.
e Uppratta en underhallsplan for bullerskyddsskarmar for att forebygga bristfallig ljudisolering.
Ansvar  MBF — Stadsmiljéavdelningen.

Budget 1 050 000 kr.
Omrade: 2. Organisation och rutiner

U

Mal Ansvara for bulleratgardsprogrammets genomfaérande samt 6ka kunskapen om bullerfragor internt i kommunens organisation.
Aktivitet e Ta fram en arbetsbeskrivning for bullergruppens arbete

e Tafram en plan for atgardsprogrammets genomférande

e Gora en arlig uppfoljning av atgardsprogrammets genomforande

o Bevaka den Nationella bullersamordningen och formedla informationen till berérda inom kommunen

Ansvar  Bullergruppen.

Budget  Inom ramen for befintlig budget.

Mal Se till att rutinerna kopplat till buller ar aktuella.

Aktivitet e Uppratta en intern bullerdatabas
e Dokumentera artal for nar fonsteratgarder genomfors i bullerdatabasen
e Bevaka att kommunens rutiner for hantering av bullerfragor &r aktuella
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Ansvar  Bullergruppen.
Budget 200 000 kr.
Omrade: 2. Fysisk planering

Mal Den fysiska planeringen genomfors sa att bullerstorningar kan férebyggas och att goda ljudmiljoer for kommuninvanarna skapas, bade idag
och i framtiden.
Aktivitet e Se 6ver mallar for bullerutredningar i planskedet

e Kartlagga behovet av fler interna stoddokument med avseende pa buller och uppratta dessa vid behov
Ansvar  KSF - Samhallsbyggnadsavdelningen.

Budget  Inom ramen for befintlig budget.

H

Mal Sakerstélla att bygglovsprocessen forebygger bullerstérningar.

Aktivitet e Se dver checklista for lov och férhandsbesked rérande buller
e Kartlagga behovet av fler interna stdddokument med avseende pa buller och uppritta dessa vid behov
Ansvar  MBF — Bygglovsavdelningen.

Budget  Inom ramen for befintlig budget.

Mal Sakerstélla att trafikplaneringen forebygger bullerstdrningar.
Aktivitet Se ver och arbeta in bullerfragan i internt stdddokument for trafikfragor i detaljplaner.
Ansvar  KSF - Samhéllsbyggnadsavdelningen.
Budget  Inom ramen fér befintlig budget.
Omrade: 4. Kommunikation

H

Mal Séakerstalla att information om buller &r l&ttillganglig for allmanheten.

Aktivitet e Publicera bullerkartlaggningens resultat i en digital karta pa kommunens hemsida med tillhérande information.
e Bevaka information pa kommunens hemsida sa att den standigt ar uppdaterad.
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e Utoka informationen om buller pa kommunens hemsida.
Ansvar  Bullergruppen.
Budget  Inom ramen for befintlig budget.

Mal Kommunen utbyter erfarenheter och skapar samarbetsformer med andra parter i syfte att minska bullerstérningar hos medborgarna.
Aktivitet e Skapa samarbetsformer med externa parter.
e Uthyta erfarenheter av arbetet med buller med 2 andra kommuner.
Ansvar  Bullergruppen.
Budget  Inom ramen for befintlig budget.
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Ansvar, kostnader i forhallande till nyttan, uppfoljning och samrad

Detta avsnitt tar upp ansvar, kostnader i forhallande till nyttan,
uppfoljning och samrad.

Ansvar

Huddinge kommun ansvarar for att l[judmiljon i kommunen &r god.
Kommunen har dock inte radighet 6ver statliga vagar och spar men
har ett ansvar att fora dialog med Trafikverket och
Trafikforvaltningen i Stockholms lan kring de vagar och spar som
genererar trafikbuller i kommunen.

Kommunfullmaktige godkéanner atgardsprogrammet. Ansvaret for
genomfdrande av respektive aktivitet fordelas pa forvaltningar och
avdelningar enligt Tabell 11.

Kostnader i forhallande till nyttan

Den totala kostnaden for att genomfora atgardsprogrammets mal
och aktiviteter uppskattas vara ca 5 750 000 kr (det som inte &r
inom ramen for befintlig budget). Finansieringen hanteras inom
kommunens ordinarie budgetprocess. For att kunna genomféra
atgardsprogrammet kravs att bullergruppen ges tillrackligt med
resurser.

Genomforande av atgardsprogrammet forvantas ge minskade
bullernivaer i de mest bullerutsatta delarna av kommunen vilket kan
leda till positiva halsoeffekter for bade barn och vuxna, som
exempelvis minskade somnstérningar, hjart- och karlsjukdomar och
forbattrad inlarning.

De organisatoriska och kommunikativa delarna inom
atgardsprogrammet kommer sannolikt leda till effektivare hantering
av bullerfragor inom kommunen samt mot externa parter, vilket i
sin tur kan leda till battre ljudmiljoer fér kommunens invanare.

Kostnaden for atgardsprogrammet bedéms generellt vara lIag i
forhallande till nyttan.

Uppfoljning

Atgardsprogrammets foreslagna mal och aktiviteter & métbara och
gar att folja upp fram till ar 2029, da ett nytt atgardsprogram ska tas
fram. En arlig uppfoljning behdver utféras under programperioden.

Efter atgardsprogrammets genomforandeperiod ar 2029 gors en
samlad uppféljning och utvardering som ligger till grund for
efterféljande programperiod.



Samrad

Enligt Férordningen (2004:675) om omgivningsbuller med
hénvisning till Miljobalken (1998:808) ska de myndigheter,
kommuner, organisationer, verksamhetsutdvare, allménheten och
ovriga som berors av atgardsprogrammet ges tillfalle att lamna
synpunkter pa forslaget, under minst tva manader. Synpunkterna
ska redovisas i en sammanstallning med information om hur hansyn
tagits till synpunkterna samt att sammanstéllningen ska fogas till de
ovriga handlingarna i drendet. Samrad for atgardsprogrammet
planeras i borjan av ar 2024.
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Bilaga 1 - Bostadsfastigheter som har 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva eller mer vid fasad for buller fran alla trafikbullerkallor

Teckenforklaring

Fatt statlig bullerskyddsatgard

- Fatt kommunal bullerskyddsatgard \ .. R - \

Byggar 1998 eller efter eller detaljplan med bullerkrav |

Ej fatt bullerskyddsatgard

Mindre an 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid fasad

Jarnvag & tunnelbana
Statliga vagar
Kommunala vagar

Vatten

I 1km

Kommungrans




Bilaga 2 - Bostadsfastigheter som har 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva eller mer vid fasad for buller fran endast kommunala vagar

Teckenforklaring e - -

- Fatt statlig bullerskyddsatgard

- Fatt kommunal bullerskyddsatgard

Byggar 1998 eller efter eller detaljplan med bullerkrav
B & fatt bullerskyddsatgird

Mindre an 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid fasad

Jarnvag & tunnelbana
— Statliga vagar
Kommunala vagar

Vatten

. |
Kommungrans km




