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1 Inledning

1.1 Bakgrund och syfte

Vid Hégmora-Svartvik, Huddinge kommun pagar detaljplanearbetet med syftet att
skapa forutsattningar fér permanentboende och fértdtning. Aven méjligheten att
etablera en skola i planomradet undersoks.

Ridskolans verksamhet
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Figur 1: Lokalisering av den nya planomr8de och Ridskolan. Stallet ligger cirka 350 meter norr
om ett omr8de av sérskilt intresse (orange markerad) inom planomr8det. 50 meter norr om detta
finns hdsthagen dér 20 héstar kan befinner sig under sommartid. Karta: OpenStreetmap.

P& andra sidan av svartviksvagen ligger Farsta ridskolan, som &r en ridskola och
haststall med cirka 45 hastar. Huddinge kommun ser som en del i detaljplanarbetet
behovet av en utredning av risken fér hastallergenspridning fran den nérliggande
ridskolan. AFRY har fatt i uppdrag av Huddinge kommun att utreda risken fér héga
halter av hastallergen, vid planomrédet.

Avstandet mellan delar av ridskolans verksamhet (hdsthagen) och det preliminara
planomradet &r mindre &n 200 m. Folkhalsomyndigheten (2022)! rekommenderar ett
skyddsavstand av 200 m mellan bebyggelse och hastverksamhet sdsom stall och
hagar.

1 (https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/miljohalsa-och-halsoskydd/tillsynsvagledning-
halsoskydd/verksamheter/tillsynsvagledning-hasthallning/)/
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Syftet med denna forstudie ar att kartldgga kallorna till hastallergen vid Farsta
Ridskolan och bedéma om det finns risk for hoga halter av hastallergen vid det
planerade planomradet.

2 Forutsattningar

2.1 Bedémningsgrund

I Sverige a@r 5-10 % av befolkningen allergiska mot hastar. Andelen ar vasentligt hégre
bland personer med astma, speciellt bland barn'. Det finns inga gréansvarden fér
sensibilisering eller for astmatiska/allergiska reaktioner orsakade av hastallergen utan
det varierar fran individ till individ.

Tidigare studier? visar att allergenhalterna i luften variera mycket beroende pa de
meteorologiska férhallandena. I stéllet for att ange skyddsavstand kan det darfér vara
rimligt att bedéma de uppkomna halterna av hastallergen i luften vid en etablering i
narheten av ett stall eller ridskoleverksamhet. Baserat pa tidigare studier® anses
allergenhalter under 2 U/m3 (allergenkoncentrationen, Units/m3) inte ge upphov till
ndgon negativ paverkan. Mark och Miljééverdomstolen fastslog &r 2022 att ett
grénsvarde for hastallergen halt om 2 U/m3 utgér en godtagbar utgdngspunkt vid
bedémning om oldgenheter fér manniskors hélsa kan uppsta4.

3 Metodik

3.1 Farsta ridskoleverksamhet

Farsta ridskola har ett stall med normalt 45 hastar men siktar pa att 6ka antalet hastar
till 55. Darfér har denna férstudie beraknad for 55 hastar i alla scenarier.
Verksamheten bestar framst av tva stora stallbyggnader, tvd mindre
traningspaddockar och en stor hdasthage (Figur 2).

2 Berakning av hastallergenhalter runt Abytravet, Géteborg, IVL 2006

3 Elfman, L, Bréannstrém, J, Smedje, G (2008), Detection of horse allergen around a
stable, Int. Arch Allergy Immunol 2008;145:269-276.

4 Dom 2022-07-04 Mark och miljodverdomstolen, Mal nr P11087-20
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Figur 2: Oversiktskarta med de olika kéllorna till hdstallergen samt planomr8de markerade.

I hasthagen kan som mest 20 hastar finnas samtidigt under sommarperioden (maj-
september) och under vintern (oktober-April) finns dar normalt 2 hastar. Vid tranings
paddockarna finns det som mest 6 hdstar samtidigt aret runt. Ridskolan anvénder en
ridvég som gar runt den sydliga hasthagen. Som en del av ridskolans lektioner rids 12
héstar pa en rad langs ridvdgen 3 ganger per dag. Nar hastarna inte befinner sig i en
traningspaddock, ute i hasthagen eller langs ridvagen antas hastarna vara i en stallet

(Tabell 1).

Tabell 1: Lokalisering samt antal hdstar p§ en ‘typisk dag’ vid ridskolans verksamhet

Plats Antal Hastar Antal Hastar
(Maj - September) (Oktober - April)
Stallet 29 47
Hasthagen 20 2
Ovningsomradet 6 6
Ridstigen max 12 hastar. 3 gdnger | max 12 héastar. 3 génger
per dag per dag*

*Om vadret tillater

Restprodukter frdn rengéring av stallet och frdn mockning sdsom gédsel, span och
hoérester och damm férvaras i en sluten beh3llare. Ddrmed beddms att bidraget till
omgivningsluften av allergener fran denna hantering vara férsumbar.
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3.2 Berdakning av hastallergenhalter

I en tidigare studie av IVL®> har emissionsfaktorer utvecklats for de forvantade allergen
som avges per hast baserad pa métningar vid ridskolan Akademiska stallet i Uppsala.
Dessa emissionsfaktorer berdknades for hast bade i stallet samt for hastar ute i hagen.
I studien mattes de allergener vilka transporteras i luften som partiklar vid flera
platser runt om hagen samt inne i stallet och direkt utanfér stallet nar dérren var
stangd. Emissionsfaktor (EF) &r baserad pa den uppmatt halten delad med antal hastar
vid varje plats.

U/m3
F =
3 hast

(Ekvation 1)

Berakningarna i denna férstudie baseras pa en linjér skalning utifrdn matningsresultat
framtagna vid Akademiska stallet i Uppsala.

3.2.1 Meteorologisk paverkan

Hastallergen transporteras i luften i aerosolform, d.v.s. att allergen protein binder till
partiklar som ar suspenderad i luften. Halten av partiklar i luften styrs till stor del av
meteorologi. En hégre luftfuktighet samt nederbdrd kan leda till en lagre halt av
allergen i omgivningsluft pd grund av en ékad vat deposition.

Vindhastighet samt riktning har ocksa en betydande effekt pa allergenhalten i
omgivningsluften. Avstadndet som partiklar kan transporteras fran utsldppskallan &r
kopplat till vindhastighet och turbulent blandning. En hégre vindhastighet kan leda till
ett langre transportavstand men &ven till en hégre utspadningsgrad.

Under stabila atmosfariska forhallande (vindstilla perioder) kan haltnivén vara hégre
vid utsléppskallan pa grund av dalig omblandning i luften. Daremot blir transporten av
partiklar frén kallan minimal eftersom dér blir liten néra noll vindtransport.

I Stockholmsomradet bldser vinden oftast fran sydvast med en hastighet mellan 2-6
m/s (Figur 3).

Tidigare studier av hastallergenspridning® har utvecklat ett emissions index som delar
upp emissionsfaktor efter arstid. Detta leder till att EF blir viktad efter arstiden.
Berakningarna i denna férstudie har applicerat denna emissions indexering sa att
under sommarhalvaret (maj-september) emission av allergen beraknas till 160% av
det ursprunglig emissionen (ekvation 1).

5 Berakning av hastallergenhalter runt Abytravet, Goteborg, IVL 2006

6 Haeger-Eugensson, M, Elfman, L, Ferm, M. (2014), Use of 3-D Dispersion Model
for Calculation of Distribution of Horse Allergen and Odor around Horse Facilities.
International Journal of Environmental Research and Public Health. 2014; 11:3599-
3617.
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Figur 3: Frekvens av vindhastighet och vindriktning mellan 1939 och 2022 vid Stockholm

3.2.2 Berakningsscenario

I denna forstudie har haltberdkning av ett fiktivt ‘worse-case’ scenario utforts. I detta
scenario antas férhallanden vara att allergenhalten bedéms vara som hégst.

Forhallande dar halten bedéms vara som hégst &r under sommarperioden (Tabell 1).

I denna studie har det inte rdknats pa hur ofta detta scenario kan uppsta under aret
eller hur halten kan variera timvis, dygnsvis eller sasongsvis. Daremot kan AFRY sdga
att detta scenario bara kan uppstar under maj-september. Fér omradet som &r av
sarskilt intresse, kan detta scenario bara uppstd nar vinden bldser frdn en nordéstlig
riktning (ca 10% av tiden). Fér den 6stliga delen av planomrdden kan det vérsta
scenariot uppsta nar vinden blaser fran en véstligt till nordvéstlig riktning (ca 15% av
tiden). For den véstliga delen av planomradet kan ett vérsta scenario enbart uppsta
om vinden bl3ser frén en 6stlig riktning (ca 15% av tiden) (Figur 3).
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3.2.3 Osakerhet i berdkningen

Berakningen i denna forstudie &r baserad pa emissionsfaktorer som &r utvecklade fran
matningar av allergen utférd vid Akademiska stallet i Uppsala. Dessa EF har validerats
i fler studier’”8 och metodiken for att skapa EF av hastallergen har ateranvants i fler
studier®. Validering av berdknad hastallergenhalt mot uppmatt allergenhalt i de
tidigare studierna har visat en bra 6verenstammelse (R2 mellan 0,83 och 0,93) och
darfor kan dessa emissionsfaktorer anses vara ett &ndamalsenligt verktyg for att
uppskatta halten av hastallergen vid ridskolans verksamhet.

Det bor dock betonas att matningar av hastallergen och déarmed utvecklingen av
emissionsfaktorer &r starkt beroende av de meteorologiska forhallandena under
matperioden. Applicering av emissionsindexering (se 3.2.1) minskar osékerheten som
kan uppsta pa grund av arsvariation i meteorologin. Dock finns en osakerhet i att
applicera emissioner berdknade for en geografisk plats till ett annan geografisk plats.
Denna osakerhet ligger i att variabler sdsom topografi och marktédcke (vegetation
tathet och typ) varierar mellan platser och darfér kommer halten av hastallergen i
luften att variera i enlighet med detta.

Eftersom inga matningar eller spridningsberdkningar med lokal meteorologi har utférts
i denna férstudie maste resultaten betraktas som en grov uppskattning.

3.3 Uppskattning av spridning

I denna forstudie har ingen spridningsberakning utforts. Daremot har en grov
uppskattning av de férvantade halterna vid 50 respektive 200 meter fran kéllan
berdknats (Figur 6). Uppskattning ar en skalning av de halter som var uppmatta i
stegvisa avstand vid Akademiska stallet i Uppsala. Eftersom denna berékning inte tar
hansyn till den lokala meteorologin samt topografin vid Svartvik ska resultaten inte
betraktas som en spridningsberakning utan anses som en grov uppskattning baserad
pa ett generaliserat antagande om koncentrationsminskning vid olika avstand.

4 Resultat

4.1 Beraknade allergenhalter vid ridskolans verksamhet

Haltberdkningar ar beraknade som ett konservativt scenario dar hastallergenhalten ar
beddmd att vara som hogst. Resultaten presenteras for ett scenario med dagtids
aktiviteter under sommaren da det &r maximalt méjligt antal hastar (20 stycken) som
befinner sig i hasthagen (cirka 50 meter frén planomradet), 12 hastar som rider pa
ridvagen, 6 hastar i traningspaddocken samt 29 hast i stallet. Emissionsfaktorer har
justerats till 160% av den ursprunglig emissionsfaktorn for att ta hdjd foér torra
sommarférhallanden. Detta &r det hégsta justering som rekommenderas i studien av
Haeger-Eugensson et.al 2014 och darfér ar dven konservativt.

Berakningen visar den maximala hastallergenhalten som kan férvantas vid ridskolans
verksamhet se vidare Figur 4 och Tabell 2.

7 Berakning av hastallergenhalter runt Abytravet, Goteborg, IVL 2006
8 Utredning av héastallergen, lukt mm vid detaljplan Blommensbergsvéagen, Aspudden, COWI 2021
9 Uppskattning av spridning av héstallergen i luft. Exempel fran Solvalla, IVL, 2014
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Tabell 2: Berdknad héstallergenhalt vid ridskolans verksamhet.

Plats Allergenhalt U/ m?3
Utanfor Stallet 363
Traningspaddock 23
Hasthagen 76
Ridvdgen 46

I Figur 4 samt Tabell 2 visas de hastallergenhalter som

aktiviteterna pa ridskolan &r som mest omfattande. Eftersom ridning p& ridvdgen med
12 hastar sker tre gdnger per dag nar vadret tilldter kan detta scenario med hogsta

allergenhaltnivad antas vara kortvarigt (scenariot motsvarar den tiden det tar fér
hastarna att rida p& ridvégen och den tid det tar allergen att spads och spridas med
omgivningsluften).

Figur 4: Berdknad hé&stallergenhalt vid ridskolans verksamhet.

Enligt berakningen finns den hdgsta utomhushalten av hastallergen utanfor stallet.
Detta beror framfor allt p& den héga halten som finns inne i stallet dar ett stort antal
hdstar befinner sig samtidigt under langre tidsperioder. I inomhusmiljon ar spadning

forvantas under tiden som

Sida 8/13
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av luft med hdga allergenhalter med omgivningsluft begransad. En ackumulering sker
dd av allergen i inomhusluften som sedan slapps ut till utomhusmiljén genom
ventilationen. Hastallergenhalten direkt utanfor stallet beréknas vara 363 U/m3.

Delarna av ridskolans verksamhet som &r ndrmast planomradet &r hasthagen och
ridvégen beldgna sydvéast om stallet och med cirka 50 meters avstand fran
planomradet. Totalsumman av hastallergenhalten fran hagen samt nér hastarna rids
pa ridvagen berdknas vara 122 U/m3.

4.2 Spridning och spadning av hastallergen

Baserad pa resultat fran tidigare studier och métningar kan en grov uppskattning av
de férvantade haltnivderna berdknas. Haltnivder av hastallergen har visats i tidigare
utredningar sjunka snabbt i takt med avstand fran kéallant0:i1,

Baserat p& matningar med stegvis avstand fran héaststallet och hagen vid
Akademistallet i Uppsala, har halten vid 200 meter fran stallet samt 50 meter fran
hagen och ridvagen vid Farsta ridskolan beraknats.

Resultat frén méatningar i Uppsala visade att haltnivan minskade till 1% av den
ursprungliga halten vid 50 meters avstdnd fran stallet samt till 1,6% av den
ursprungliga haltniv@n vid 200 meter frén stallet (Figur 5).

350
300 +—

250 +—

200 4+

150 +—

100 +
50 +—

median niva (U/m3)

O — —

stall 50 100 200 300 400 500

Figur 5: Uppmétt allergenhalt med avstdnd (m) fr8n kéllan vid Akademistallet, Uppsala. Kélla:
IVL, 2006

Halten hastallergen vid Farsta ridskola beréknas med att linjar skala utifran de
uppmatt halterna vid Akademistallet i Uppsala. I Figur 6 visas den berdaknade halten
vid 50 meter frdn hasthagen samt ridvdgen samt 100 meter respektive 200 meter
avstand fran stallet (Figur 6).

10 Bergkning av héstallergenhalter runt Abytravet, Géteborg, IVL 2006
11 Uppskattning av spridning av héstallergen i luft. Exempel frén Solvalla, IVL, 2014
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Tabell 3: Halt av hdstallergen vid stegvis avst8nd fr8n kéllan. Berékningar baseras p8 métningar
fr8n Akademiska stallet, Uppsala.

Kallan Haltnivd (U/m?3) Haltniva Haltnivd (U/m?3)
50 meter fran (U/m3) 100 200 meter fran
kdllan meter fran kdllan
kallan
2 hasthagen och rid 1,2 - -
stigen
Stallet 2,3 5,5 5,8

4 5 =8 50 meter frén kallan
= 1 200 meter frin kallan

3 ] Omrédet med sérskilt intresse
RBXR planomrédet

Um/3
I <2
[ 23

8 [ 76
[ 363
>2
Ridvégen
--- 46

Figur 6: Sp&dning av héstallergenhalten vid 50 meter samt 200 meter frn allergen kéllan. Vid
200 meter fr8n stallet (lila linje) bedéms haltniv8 att vara 3,6 U/m?. Vid 50 meter frén ridvédgen
samt hdsthagen (bl§ linjen) bedéms halten att vara 1,2 U/m?>.

Planomradet finns inom 50 meters avstand fran hasthagen och ridvdgen samt ligger
inom 200 meter fran stallet (Figur 6). Resultaten fran den grova uppskattningen av
héstallergenhalten vid 50 meters avstand fran hagen tyder pa att allergenhaltniva vid
stora delen av planomrddet och omrddet med sarskilt intresse &r <2 U/m3. Inom 50
meters avstand till hagen och ridvégen finns en risk att allergenhalten 6verstiger2
U/m3. Utslapp av hastallergen fran stallet bedéms att kunna paverka de delar av
planomradet som ligger inom 200 meter frén stallet. Inom 200 meters avstand
bedéms halten att vara >5,8 U/m3. P& avstand langre an 200 meter fran stallet antas
allergenhalten i luften snabbt sjunka under 2 U/m3.
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5 Diskussion

5.1 Jamforelse mot andra studier

For att fa en uppskattning av osdkerheterna i denna studie kan vi jamféra med andra
hastallergenstudier dar férhallanden &r relativt lika dem vid Svartvik.

En utredning av COWI 201812 vid Riddersviks ridsportsanlaggning hade 19 héastar
delade mellan 2 hagar samt ett stall. Den hégsta berdaknade halten (som 99,9
percentilen) berdknades vara >8 U/m3. Vid cirka 200 meter séder om omradet med
halten> 8 U/m3 hade allergenhalten sjunkit till en halt av 2-3 U/m3. 200 meter norr
om omradet med halten > 8 U/m3 var hastallergenhalten i omgivningsluften < 1 U/m3.
Variationen i haltens utspadning vid olika riktningar i studien tyder pa att spridning och
spadning av allergenhalten inte & homogen och paverkas av lokala férhallanden.

I IVL:s utredning fran 2006 vid Akademistallet i Uppsala hade hagen 18 hastar och en
median allergenhalt av 30 U/m3. IVL:s studie har inte applicerad en gradering av
emissionsfaktorer baserad pa arstid och darfor riskera att underskatta haltnivan.
Jamfort med denna forstudie dar hagen har 20 hastar och en allergenhalt av 76 U/m?3
kan denna férstudie anses vara konservativ och haltnivdn kommer att vara betydligt
lagre under stora delar av aret.

5.2 Frekvensen av forekomsten

Meteorologiska data for Stockholm (Figur 3) visar att en nordlig till nordéstlig vind
uppstar bara under cirka 10% av tiden och att vindar frdn sydvést &r dominerande
(cirka 35% av tiden). Stallomradet &r beldget nordést om planomradet och hasthagen
norr om planomradet. Hastallergener sprids och transporteras med vinden varfor
h&stallergener bara kan paverka omgivningsluften vid planomradet nar vinden bldser
fran nord/norddstlig riktning.

Héastallergener bedéms utifrédn vindriktningsférhallanden kunna paverka luften vid
omradet med sérskilt intresse hogst 37 dagar under ett ar. Detta kan ocksd anses som
en konservativ uppskattning eftersom vinden bldser fran norr d&ven under
vinterhalvaret nar allergenhalten fr&n hagen ar betydligt ldgre (2 hastar i hagen under
vinter). Det berdknade scenariot med hégsta utslappshalt av hastallergen bedéms
under sommarhalvaret uppsta vid 3 korta perioder per dag (vid ridning pa ridvagen).
Den del av planomradet som stricker sig 6st och vést om ridskolans verksamhet,
riskerar att nd en allergenhalt om >2 U/m3 under hogst 55 dagar per ar.

5.3 Vegetationseffekter pa spridning

Omradet mellan stallet och planomradet bestar till stor del av skog. Stallet och
traningspaddockarna &r &ven omgivna av trad. Vegetation har en positiv effekt pa
luftkvalitén da partikelhalten minskads genom deponering. Vegetation har relativt
stora ytor i form av blad, stammar och grenar. Dessa ytor fangar upp luftburna
partiklar och fungerar som en form av filter. Eftersom hdstallergen transporteras i

12 SPRIDNINGSBERAKNINGAR AV HASTALLERGEN VID RIDDERSVIKS RIDSPORTANLAGGNING, STOCKHOLM
2018, COWI
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partikelform kan vegetation ha en betydligt positiv effekt i att minska allergenhalten i
luften. Deponeringsgraden beror till stor del pd vilken vegetation som férekommer (till
exempel; 16vtrad, barrtrad, buskar, gras) samt vegetationstathet.

Vegetation kan &ven paverka vindhastigheten och ddrmed ventilation och spridning av
hastallergen. Tat vegetation bidrar till en lagre vindhastighet som goér att spridningen
av allergena minskar. Ddrmed kan allergena haltnivaer 6ka vid utslappskallan pa
grund av forsamrad ventilation.

Deponeringseffekter som uppstar i samband med vegetation har i denna forstudie inte
tagits med i berdkning. D& vegetation sannolikt forekommer i omradet, kan haltnivaer
av hastallergen som sprids ifrdn stallomrddet mot planomradet antas vara lagre &n
beraknat.

6 Sammanfattning

I denna forstudie har berdknats och kartlagts de hdstallergenhalter vilka kan férvantas
uppsta under vérsta scenario vid de olika kallorna kopplade till Farsta ridskolas
verksamhet.

Utifran de férenklade berdkningarna i denna férstudie bedéms héstallergenhalten vid
planomradet att vara under 2 U/m3. Berakningen har en vis osdkerhet och darfér ska
resultaten tolkas med férsiktighet.

Héastallergener bedéms spridas till omradet med sérskilt intresse inte mer &n 37 dagar
per ar. Den hégsta utslappshalten av allergen bedéms kunna uppsta bara tre korta
perioder per dag under sommarperioden nar hastarna rids pa ridvdgen. Scenariot dar
ovriga delar av planomradet riskerar att 6verskrida en allergenhalt pd 2 U/m3, bedéms
intréffas om hogst 55 dagar per ar.

Eftersom resultaten i denna studie har flera osikerheter fores|ar vi att atgarder
implementeras for att minska risken for hdéga allergenhalter vid framtida byggnation
inom planomradet.

En barriar eller skarm i form av vegetation langs med Svartviksvagen skulle minska
halten av allergen som transporteras fran hasthagen till omradet med sarskilt intresse.
En vegetations skarm mellan planomradet och hdsthagen skulle &ven minska
allergenhalten i delar av planomradet som ligger vést och &st om hagen.

Vid etablering av en skolverksamhet inom omradet med sé&rskilt intresse skulle risken
fér exponering av allergen minska om verksamheten &r utformad sa att skolgarden
placeras bakom skolbyggnaden, d.v.s att skolbyggnaden placeras mellan skolgarden
och hasthagen. I detta fall fungerar byggnaden som en barriar mot luftburna
allergener. Detta fores|ds sarskilt om skolverksamheten ska etableras narmare &n 50
meter fran hasthagen men &dven féreslas som en sakerhet fér att ta héjd for
osakerheten i berakningen.
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