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Sammanfattning

Structor Akustik har av JM AB genom Sara Sandblom fatt i uppdrag att utreda ljudnivéer orsakade
av vagtrafik och idrott vid ett nytt planerat bostadsomrade pa fastigheterna Hangbjorken 1-7 samt
Asken 1 och 4, Huddinge kommun. Utredningen syftar till att beddma paverkan pa den planerade
bebyggelsen och ska utgéra underlag till detaljplan.

Totalt planeras for omkring 270 lagenheter i 6 flerbostadshus med 6—7 vaningar samt en forskola.

P& andra sidan Apelvagen planeras for en ny grundskola, forskola och en idrottshall med en
intilliggande 11-manna fotbollsplan. Fotbollsplanen ligger ca 20 m fran den narmsta planerade
bostadsfasaden.

Planomradet paverkas framst av buller fran vagtrafik pa Centralvagen och Apelvagen, samt fran
sportaktiviteter pa den intilliggande skolgarden. Vag 259, 226 samt Véastra stambanan bedéms ligga
pa ett sadant avstand/ sa pass avskarmat att dessa bullerkéallor inte ger ett betydande bullerbidrag

till planomradet.

Trafikbuller

Berdkningarna visar att hogst 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva beraknas vid den mest utsatta
fasaden mot Centralvagen. Darmed innehalls riktvardet om 60 dBA utan atgarder for samtliga
planerade lagenheter. Den maximala ljudnivan nattetid uppgar till som hégst 80 dBA mot
Centralvagen och 67 dBA mot Apelvéagen.

Malet for trafikbuller inomhus kan klaras med lampligt val av fonster, fasad och uteluftsdon. Pa
grund av hog maximal ljudniva vid fasader narmast Centralvagen kommer god fasadisolering att
erfordras. Fasadisoleringen maste studeras mer i detalj i projekteringen.

Ljudnivan pa forskolegarden &r lagre an eller hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudniva pa nastan hela garden (ca 95 % av den totala gardsytan). Darmed bedéms att
riktvardena for skolgard innehalls utan atgarder. Vid 6ppningen mellan forskolebyggnaden och det
narmast belagna bostadshuset uppgar den maximala ljudnivan till 75-80 dBA pa en mindre yta.

Buller fran idrott pa den intilliggande skolgarden

Fotbollsplanen kommer att anvandas for skolidrott och av foreningslivet. Dock planeras inte nagot
hogtalarsystem och ingen forening ska ha den som hemmaplan. Inte heller finns nagra laktare.
Berakningar baserade pa schablonmassiga uppskattningar av kallstyrka visar att den ekvivalenta
ljudnivan vid en av de narmast belagna bostadsfasaderna uppgar till 53 dBA ekvivalent och

58 dBA maximal vid fotbollsspel pa skolgarden. Detta motiverar att fasader, fonster, fonsterdérrar
och don som vetter mot idrottsplatsen ges god ljudisolering sa att ljudnivan inomhus uppfyller
BBR. Oversiktliga berakningar visar att det gar att klara med normala losningar, dvs inga
specialfonster kommer krévas. Detta behover utredas mer i detalj i projekteringen.

Buller fran lek pa forskolegard

Det finns inga riktvéarden avseende buller fran lek pa forskolegardar. Berakningar baserade pa
schablonméssiga uppskattningar av kallstyrka visar att den ekvivalenta ljudnivan vid de mest
bullerutsatta fasaderna ar 50-58 dBA fran lek pa forskolegarden. Detta motiverar att fasader,
fonster, fonsterdorrar och don som vetter mot forskolegarden ges god ljudisolering sa att ljudnivan
inomhus uppfyller BBR. Oversiktliga berdkningar visar det gar att klara med normala I6sningar,
dvs inga specialfonster kommer krévas. Detta behdver utredas mer i detalj i projekteringen.
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Uteplatser och ljudmiljo i grannskapet

Samtliga planerade gemensamma uteplatser innehaller riktvardena for trafikbuller utan atgarder.
De gemensamma uteplatserna ligger dven skyddade med avseende pa buller fran idrott pa den
intilliggande skolan. Tva av fem planerade uteplatser erhaller nivaer om 50-60 dBA fran lek pa
forskolegarden. For att minska risken for storning kan dessa tva uteplatser forses med lokal
avskarmning. Dock finns inga riktvarden for buller fran lek pa forskolegardar. Vid naturkullen i
mitten av planomradet berdknas lagre an 50 dBA ekvivalent ljudniva fran trafik, idrott pa
skolgérden och fran lek pa forskolegarden. Har planeras en gemensamhetsanlaggning for alla sex
bostadshusen.
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1. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad (3D-vy) fran trafik, for prognosar 2040.

2. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad (3D-vy) fran trafik, for prognosar 2040.

3. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad (3D-vy) fran trafik, for prognosar 2040.

4. Dygnsekvivalent ljudniva vid uteplats (1,5 m 6ver mark) samt hogsta ljudnivan pa nagot
vaningsplan (2D-vy) fran trafik, for prognosar 2040.

5. Maximal ljudniva vid uteplats (1,5 m dver mark) samt hogsta ljudnivan pa nagot
vaningsplan (2D-vy) fran trafik, for prognosar 2040.

6. Dagekvivalent och maximal ljudniva dagtid vid skolgard (1,5 m 6ver mark) fran trafik, for
prognosar 2040.

7. Ekvivalent ljudniva fran idrott pa skolgarden, 1,5 m 6ver mark samt hogsta ljudnivan pa
nagot vaningsplan.

8. Maximal ljudniva fran idrott pa skolgarden, 1,5 m 6ver mark samt hogsta ljudnivan pa
nagot vaningsplan.

9. Ekvivalent ljudniva fran lek pa forskolegard, 1,5 m éver mark samt hogsta ljudnivan pa
nagot vaningsplan.

Reviderat 2021-10-08
- Antagen ljudeffektniva fran spel pa konstgrasplanen har justerats ned for att battre stamma
Overens med planens tankta anvandning
- Buller fran skate &r inte langre aktuellt, och har plockats bort fran utredningen
- Resonemang om buller fran Trafikverkets vagar och Véastra stambanan
- Buller fran lekande barn pa forskolegarden har medtagits i utredningen
- Justeringar i text
Reviderat 2020-10-30
- Mindre justeringar efter kommunens kommentarer
Reviderat 2020-10-23
- Mindre justeringar av formuleringar
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Reviderat 2020-10-20
- Ny végledning fran Boverket gallande idrottsbuller vid bostader
Reviderat 2020-09-25
- Buller fran sportaktiviteter pa intilliggande planerad skolgard har inkluderats i
utredningen
- Trafikbullerberdkningarna har uppdaterats for att ta hansyn till de nya skolbyggnaderna
pa andra sidan Apelvagen
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1 Bakgrund

Structor Akustik har av JM AB genom Sara Sandblom fatt i uppdrag att utreda ljudnivéer orsakade
av vagtrafik och sportaktiviteter vid ett nytt planerat bostadsomrade pa fastigheterna Hangbjorken
1-7 samt Asken 1 och 4, Huddinge kommun, se Figur 1.

Totalt planeras for omkring 270 lagenheter i 6 flerbostadshus med 67 vaningar samt en férskola,
se Figur 2. I angransande kvarter pa andra sidan Apelvagen pagar detaljplanearbete for en ny
grundskola, forskola och en idrottshall, se Figur 1. Pa skolgarden planeras for en fotbollsplan se
ungefarlig placering i Figur 2. Fotbollsplanen ligger ca 20 m fran den narmsta planerade
bostadsfasaden.

Planomradet paverkas framst av buller fran vagtrafik pa Centralvagen och Apelvégen, samt fran
sportaktiviteter pa den intilliggande skolgarden. Vag 259, 226 samt Vastra stambanan bedéms ligga
pa ett sddant avstand/ sa pass avskarmat att dessa bullerkallor inte ger ett betydande bullerbidrag

till planomradet. Utredningen syftar till att bedéma paverkan pa den planerade bebyggelsen och ska
utgdra underlag till detaljplan.
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Figur 1. Planomradets geografiska lage markeras med rod ring, den nya planerade skolans placering markeras
med bla ring (minkarta.lantmateriet.se).
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vagen
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Figur 2. lllustrationsplan dat. 2021-09-24. Nya planerade bostadshus markeras i blatt och ny planerad for
markerad med rétt. Ungeférlig placering av ny fotbollsplan markeras med gront.

skola

2 Bedbmningsgrunder

2.1 Nationella riktvarden for trafikbuller vid bostader

Regeringen har angett riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader i forordningen om
trafikbuller!. De géller for planarenden som pabérjats fr.o.m. den 2 januari 2015 och ligger till
grund for bedémningen i denna plan.

Tabell 1. Riktvéarden for buller frén spartrafik och véagar vid nybyggnation av bostider

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA frifalt)
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
Utomhus (friféltsvérde)
vid fasad 60/ 65 -
pa uteplats 50 709

a) For bostad om hogst 35 m? galler det hogre vardet
b) Bor inte 6verskridas med mer &n 10 dBA fem ggr/ timme kl. 06:00-22:00

1 Svensk forfattningssamling SFS 2015:216, Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader och SFS 2017:359,
Forordning om &ndring i férordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader
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Om ljudnivan vid fasad 6verskrider tabellens varden bor minst halften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dar dygnsekvivalent ljudniva ar hogst 55 dBA och maximal hogst 70 dBA
kl. 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum fér sémn, ej kok.

Inomhus i bostader galler Boverkets Byggregler (BBR).

Tabell 2. Hogsta tillatna trafikbullerniva inomhus i bostader enligt BBR.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA)
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
I utrymme for sémn, vila eller 30 459

daglig samvaro
I utrymme for matlagning eller 35 -
personlig hygien

a) Bor inte dverskridas med mer &n 10 dBA fem ggr/ natt kl. 22:00-06:00

2.2 Riktvarden for trafikbuller vid nya skolor och férskolor

Vid skolor och forskolor regleras inte ljudnivan utomhus vid fasad. Daremot har Naturvardsverket?
gett ut riktvéarden for friytor.

Naturvardsverkets riktvarden for skolgardar ar snarlika de som tidigare angetts av Boverket®. En
skillnad ar att Naturvardsverkets riktvarden avser dygnsekvivalent ljudniva (arsmedeldygn) och
Boverkets dagvérde.

Vardena som anges for de delar som &r avsedda for lek, vila och pedagogisk verksamhet bor
uppfyllas. For 6vriga ytor ar vardena en malsattning.

Enligt Naturvardsverket avses med “ny skolgard” skolgardar vid skolor, forskolor eller fritidshem
som tas i drift eller inkommer som remiss eller anmélan till tillsynsmyndigheten efter det att denna
vdagledning publicerats, september 2017.

Tabell 3. Riktvarden for buller fran vag- och spartrafik pa ny skolgard (frifaltsvarde).

Del av skolgard Ekvivalent ljudniva for Maximal ljudniva
dygn (dBA) (dBA, Fast)
De delar av garden som ar avsedda for 50 70

lek, vila och pedagogisk verksamhet

Ovriga vistelseytor inom skolgarden 55 70?

a)  Nivan bor inte 6verskridas mer an 5 ggr per maxtimme under ett arsmedeldygn, under den tid da skolgarden
nyttjas (exempelvis 07-18).

2.3 Boverket — idrottsbuller vid bostader

Det har lange saknats sérskilda riktlinjer for hantering av ljud fran sportaktiviteter, men 2020
utkom Boverket med en végledning kring idrottsbuller i planarbetet*. Vad galler idrottsbuller ar
Boverkets rekommendation att ”en samlad bedémning beh6ver baseras pa avvagningar dar
verksamheten vid den aktuella idrottsplatsen och dess olika ljudalstringar bedéms som helhet”.
Nagra riktvarden for beraknade ljudnivaer finns inte i vagledningen, men berdknade ljudnivaer kan
inga som en del av helhetsbedémningen:

“Boverket bedomer /.../ att da en samlad bullerexponering frdan forekommande ljudkdllor vid en
idrottsplats under pagaende verksamhet tangerar eller 6verskrider 50 dBA, kan det finnas skal att

2 »Riktvirden for buller pa skolgard frin viig- och spartrafik” Naturvardsverket viigledning NV-01534-17

8 »Gér plats for barn och unga! En vigledning for planering, utformning och forvaltning av skolans och forskolans
utemiljo” Boverkets rapport 2015:8

4»Buller fran idrottsplatser — en vagledning”, Boverket rapport 2020:22,
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narmare utreda eventuella storningar for narboende. Ljudnivan avser i detta fall
bostadsbyggnadens fasad eller uteplats vid planidggning eller bygglovsprovning”

Som en ytterligare bedomningsgrund namns avstand:

VEtt kortare avstand dn 100 meter mellan bostad och idrottsplats kan i den enskilda
planlaggningssituationen foranleda behov av en oldgenhetsbedémning. Vid ett avstand pa 50 meter
accentueras behovet av sadana hansynstaganden, och erfarenheterna fran miljobalkstillsyn klargor
att vid avstand som 25 meter aktualiseras en kombination av skarmningsatgarder, anpassning av
bebyggelsen samt dimensionering av fonster sd att god l[judmiljo inomhus i bostad sdkerstdlls”

| vagledningen anger Boverket att ljud fran idrottsutdvande kan delas in i tre typer:
Manniskoalstrade ljud (roster, applader), mekaniska ljud (t.ex. slagljud fran kontakt mellan
boll/puck och racket/sarg), samt forstarkta ljud (visselpipor, hogtalarutrop, musik). Ljud fran fasta
anlaggningar (t.ex. kyl- och flaktaggregat) hor inte till idrottsbuller utan bedéms enligt riktvardena
for verksamhets- och industribuller. De faktorer som enligt boverkets vagledning bor beskrivas for
att underlatta bedémningen av risk for stérning inkluderar:

- Avstand mellan anléaggning och bostader

- Tider som anldggningen utnyttjas och anvandning Over dygnet

- Anldggningens nyttjandegrad

- Intensitet vid anvandning

- Sarskilt storande ljud som impulsljud och lagfrekvent ljud

- Publiktillstromning

- Annan bullerexponering fran exempelvis tillnérande parkeringsplatser

Dessutom bor beaktas vilken typ av idrott som utdvas, om idrottsutdvarna &r barn och ungdomar
eller seniorer, forekomst av hogtalaranlaggning, drift och underhall av anlaggningen liksom
arstidernas paverkan. Aven maskerande ljud fran andra kallor (t.ex. trafikbuller) bor beskrivas,
eftersom de kan paverka till vilken grad ljud fran idrottsutévandet upplevs som stérande.

3 Underlag

Féljande underlag har anvénts vid berakningarna:

- Digital grundkarta 6ver aktuellt omrade erhallen fran Lindberg Stenberg Arkitekter
2020-08-18

- Situationsplan erhallen fran Lindberg Stenberg Arkitekter 2021-09-14

- Trafikuppgifter erhallna fran Huddinge kommun genom bestéallaren 2020-08-24

- Omgivande bebyggelse har getts schablonhojder efter besiktning via google maps

- Uppgifter om idrott i det angransande kvarteret Aspen erhallet fran kommunen via mejl
2021-09-16

- Preliminar illustrationsplan for Aspen erhallen via mejl 2021-09-16

4 Beréakningsforutsattningar

Bullret har berdknats utifran en digital terrangmodell med programmet SoundPLAN version 8.2.
Berakningarna har utférts med 3 reflexer. Ljudutbredning 6ver mark har beraknats till punkter pa
hojden 1,5 m 6ver mark med en tathet om 5 x 5 m.

4.1 Berékningsmodell for buller

Berakningar for trafikbuller har utforts i enlighet med den nordiska berdkningsmodellen for
vdgtrafik (NV 4653). Modellen tar hansyn till terrdng, byggnader, marktyp och trafikfléden. Den
forutsatter ocksa vaderforhallanden som motsvarar svag medvind i alla riktningar.

Berakningar for idrottsbuller och buller fran lek pa forskolegard har utforts i enlighet med den
internationella standarden 1SO 9613-2 Acoustics - Attenuation of sound during propagation
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outdoors - Part 2: General method of calculation”. Modellen tar hansyn till terréng, byggnader,
marktyp och typ av bullerkalla. Den forutsatter ockséa vaderforhallanden som motsvarar svag
medvind i alla riktningar.

4.2 Terrangmodellen

Terrangmodellen har skapats utifran héjdinformation fran digital grundkarta erhallen av Lindberg
Stenberg Arkitekter. Vagbanor har antagits vara akustiskt harda. Marken har i dvrigt generellt
antagits vara akustiskt mjuk.

4.3 Befintliga bullerskyddsskarmar

Oversiktlig genomgang av omradet har genomforts via google maps. Ingen bullerskyddsdskarm
som beddms paverka planomradet har identifierats.

5 Bullerkallor

5.1 Trafik

Nedan redovisas anvanda trafikuppgifter. Uppgifter har erhallits fran Huddinge kommun genom
bestéllaren.

Tabell 4. Trafikfléden ar 2040.

Vaguppgifter
Skyltad prognosar
Vagnamn/stracka hastighet
[fordon/dygn] trafik [%]
Centralvéagen 30 2040 3200-3500 10
Lannavégen 40 2040 3000 10
Apelvigen 30 2040 200 8

V&g 259, 226 samt Vastra stambanan bedoms ligga pa ett sadant avstand/ sa pass avskarmat att
dessa bullerkéllor inte ger ett betydande bullerbidrag till planomradet. Detta har validerats med
berdkningar i Trivector.

5.2 Idrott pa den intilliggande skolgarden

Vaster om planomradet, pa andra sidan Apelvagen planeras for en ny skolgard, en forskola och en
idrottsanlaggning (Friskis & Svettis). Pa skolgarden planeras for en fotbollsplan (konstgras).

Fotbollsplanens placering framgar i Figur 2. Nedan foljer en beskrivning av de faktorer som listas i
Boverkets véagledning for idrottsbuller.

Avstandet mellan fotbollsplanen och narmsta belagna nya bostadshus &r ca 20 m. Detta foranleder
behov av olagenhetsbedomning och kan aktualisera en kombination av skarmningsatgarder,
anpassning av bebyggelsen samt dimensionering av fonster sa att en god ljudmiljé inomhus i
bostad kan sakerstéllas.

Tiderna, anldggningens nyttjandegrad och intensiteten: Fotbollsplanen kommer att nyttjas av
skolan pa dagtid, och av foreningslivet under kvallar. Planen kommer att kunna bokas fram till

kl 22 pa vardagar och mellan kl 9-20 pa helgdagar. Enligt uppgift fran kommunen kommer planen
inte att vara hemmaplan for nagon forening, och skall inte nyttjas till matchspel
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Sarskilt storande ljud: Fotbollsplanen kommer inte att forses med hogtalarsystem varmed risken
for lagfrekvent ljud (t.ex. musik med stark bas) bedoms som liten. Féreningar ombeds anvéanda
“tyst” visselpipa enligt uppgift fran kommunen.

Publiktillstrémning kan vara stérande om stora mangder manniskor samlas vid ingangar infor
matcher. Planen har ett mindre antal sittplatser vid planens véstra del, men kommer inte att nyttjas
for matchspel. Risken for publiktillstromningar bedéms darmed som liten.

Annan bullerexponering kan t.ex. uppsta fran tillhérande parkeringsplatser. | idrottsbyggnaden
intill fotbollsplanen planeras for ett garage inomhus, dessutom planeras for ett mindre antal
sittplatser, varmed stérningsgraden fran bilar som parkerar bor vara lag.

Ovriga aspekter:

Eftersom det planeras for en fotbollsplan med konstgrés bor buller fran underhall i form av
grasklippning inte uppsta. Storningar nattetid kan uppsta beroende pa om anlaggningen lases/gors
otillganglig nattetid. Mellan sportanlaggningen och bostadsomradet ligger Apelvéagen som till viss
del kan ge en maskerande effekt som gor ljuden fran idrottsplatsen mindre framtradande.

Indata till berdkningar

Eftersom fotbollsplanen ligger sa pass nara de planerade bostaderna foreligger risk att pagaende
aktiviteter overskrider eller tangerar 50 dBA, darmed beddms att det finns skél att narmre utreda
eventuella storningar till narboende med berakningar for att kunna sékerstélla att BBR kan klaras
inomhus. Boverket bedomer “att da en samlad bullerexponering fran forekommande ljudkallor vid
en idrottsplats under pagaende verksamhet tangerar eller 6verskrider 50 dBA, kan det finnas skal
att narmare utreda eventuella storningar for narboende. Ljudnivan avser i detta fall
bostadsbyggnadens fasad eller uteplats vid planlaggning eller bygglovsprovning”

| berdkningarna har ljudeffekten fran en fotbollsmatch mellan tva lag, utan publik, applader och
hogtalare antagits, se Tabell 5. Ljuddata &r schablonvarden hamtat fran SoundPLANS bibliotek.
Maximala ljudnivaer bedoms framst kunna orsakas av skrik och skratt. For detta har ocksa
schablonvérden fran SoundPlans bibliotek anvants.

Tabell 5. Ljudeffektnivaer for de kéllor som anvants i berakningarna.

Ljudkalla Beskrivning Ljudeffekt (dBA)
Ekvivalent / maximal
Fotbollsspel Spel mellan tva lag 62 per m?/ 96

5.3 Buller fran planerad forskolegard

Det finns inga riktvarden for buller fran lekplatser och skolgardar. | Boverkets véagledning kring
idrottsbuller i planarbetet® anges: "Vigledningen dir inte framtagen for ljud frdn lekplatser eller
skol- och forskolegardar. Boverket anser dock att vid bedoémning av ljud fran lekplatser eller skol-
och forskolegardar kan det vara lampligt med ett liknande tillvagagangssatt som det som anges i
denna vagledning. Det vill sdga att inte i forsta hand méata eller berakna ljudnivaer utomhus, utan i
stallet gora en samlad bedémning utifran forutsattningarna pa platsen och den berorda
verksamhetens varaktighet och omfattning.”

Eftersom forskolegarden ligger sa pass nara de planerade bostaderna foreligger risk att de boende
upplever lek och aktivitet pa forskolegarden som stérande, darmed bedoms att det finns skal att
narmre utreda eventuella storningar till ndrboende med berdkningar for att kunna sékerstélla att
BBR kan klaras inomhus.

5 »Buller fran idrottsplatser — en vagledning”, Boverket rapport 2020:22,
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| berdkningen har ljudeffekten fran en lekplats tillhdrande en forskola antagits, se. Ljuddata har
hamtats fran SoundPLANS bibliotek.

Tabell 6. Ljudeffektnivaer for de kéllor som anvants i berakningarna.

Ljudkalla Beskrivning Ljudeffekt (dBA)
Ekvivalent
Lekplats forskola Barn som leker 60 per m?

Buller fran forskolegarden bor framfor allt forekomma dagtid da forskolan ar 6ppen. Buller fran lek
bor inte jamforas med buller fran till exempel trafik eller verksamhet (sa som flaktar eller
maskiner), men kan givetvis upplevas som stérande.

6 Resultat och atgardsforslag

Resultaten framgar av de bifogade ritningarna dar bullerspridningen redovisas med fargade falt.
Beraknade ljudnivaer vid fasad avser frifaltsvarden (nivaer utan inverkan av reflex i egen fasad).
Resultaten sammanfattas och kommenteras nedan.

6.1 Trafikbuller

6.1.1 Ljudniva vid bostadsfasad

Den dygnsekvivalenta ljudnivan uppgar till som hogst 60 dBA vid en av fasaderna mot
Centralvagen. Mot Apelvagen beraknas som hogst 47 dBA dygnsekvivalent ljudniva, se bilaga 1
3. Darmed innehalls riktvardet om 60 dBA for samtliga planerade lagenheter utan atgarder. Den
maximala ljudnivan nattetid uppgar till som hogst 80 dBA mot Centralvagen och 67 dBA mot
Apelvégen.

6.1.2 Ljudniva vid uteplats

Uteplatser planeras i form av enskilda balkonger och gemensamma uteplatser. Om uteplats
anordnas i anslutning till bostaden skall tillgang finnas till en uteplats (enskild eller gemensam) dar
riktvardena for dygnsekvivalent och maximal ljudniva dag/kvall klaras.

| Figur 3 illustreras var riktvardena for uteplats innehalls (bla) och 6verskrids (rod) i markplan samt
vid fasad. Dygnsekvivalent och maximal ljudniva vid uteplatser redovisas i bilaga 4-5.

Enskilda uteplatser (balkonger) som innehaller riktvardena om 50 dBA dygnsekvivalent och

70 dBA maximal ljudniva dag/kvall kan anordnas i flera lagen mot innergarden (mot soder for de
bostadshus belédgna narmast Centralvagen och mot nordost for de bostadshus beldgna narmast
Apelvégen). Vid flertalet balkonger 6verskrids dock riktvardena for uteplats. Samtliga planerade
gemensamma uteplatser innehaller riktvardena for uteplats utan atgard, se Figur 3. Se dven avsnitt
6.2 angaende buller fran idrott.

Vid naturkullen i mitten av planomradet beraknas lagre an 50 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA
maximal ljudniva dag/kvall. Har planeras en gemensamhetsanlaggning for alla sex bostadshusen.
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S FORSKOLA
. © GARD, 2050 kvm
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Riktvérdet fér uteplats (50 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva) innehélls
- Riktvérdet fér uteplats (50 dBA dygnsekvivalent och/eller 70 dBA maximal ljudniva) verskrids

1 - éwg

Figur 3. Trafikbuller: illustration 6ver var riktvardena for uteplats innehdlls (bl&) och 6verskrids (rod) 1,5 m éver
mark samt vid fasad. Planerade gemensamma uteplatser markeras med svart ring. Naturkullen markeras med
gron ring.

6.1.3 Ljudniva inomhus

Malet for trafikbuller inomhus kan klaras med lampligt val av fonster, fasad och uteluftsdon. Pa
grund av hég maximal ljudniva vid fasader narmast Centralvagen, se bilaga 5, kommer god
fasadisolering att erfordras. Fasadisoleringen maste studeras mer i detalj i projekteringen.

6.1.4 Ljudniva pa forskolegard

Ljudnivan pa forskolegarden &r lagre an 50 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva
pa nastan hela garden (ca 95 % av den totala gardsytan), se bilaga 6. Darmed bedoms att
riktvardena for skolgard innehalls utan atgarder. Vid 6ppningen mellan forskolebyggnaden och det
narmast belagna bostadshuset uppgar den maximala ljudnivan till 75-80 dBA pa en mindre yta. For
att minska ljudinslappet kan en ca 1,2 m hdg mur eller tat skarm uppforas mellan byggnaderna.

6.2 Buller fran idrott p& skolgarden

De planerade bostaderna bedéms framst kunna paverkas av manniskoalstrade ljud (roster, applader,
skrik och skratt) samt eventuellt forstarkta ljud (visselpipor) da spel pagar pa planen. Enligt uppgift
frén kommunen skall “tysta visselpipor” anvindas. Anlaggningen ska inte forses med nagot
hogtalarsystem, varmed risken for sarskilt storande ljud (t ex lagfrekvent ljud) bedéms som lag.
Planen ska heller inte ha nagon laktare. Eftersom planen inte kommer nyttjas for matchspel ar
intensiteten sannolikt forhallandevis 1ag, dock kommer planen att nyttjas bade dag- och kvallstid
samt pa helger. Avstandet till narmaste fasad (hus 5 och 6) ar ca 20 m. Enligt Boverket innebér det
“att vid avstand som 25 meter aktualiseras en kombination av skarmningsatgarder, anpassning av
bebyggelsen samt dimensionering av fonster sa att god ljudmiljé inomhus i bostad sékerstalls .
Mellan planen och bostaderna ligger Apelvagen som till viss del kan ge en maskerande effekt som
gor ljuden fran fotbollsplanen mindre framtradande.
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Berakningar baserade pa schablonmassiga uppskattningar av kallstyrka visar att den ekvivalenta
ljudnivan vid en av de narmast belagna bostadsfasaderna uppgar till 53 dBA vid fotbollsspel pa
skolgarden, se bilaga 7. Den maximala ljudnivan fran skrik och skratt uppgar till som hogst

58 dBA, se bilaga 8. Detta motiverar att fasader, fonster, fonsterdorrar och don som vetter mot
idrottsplatsen ges god ljudisolering sé att ljudnivan inomhus uppfyller BBR. Oversiktliga
berakningar visar det gar att klara med normala I6sningar, dvs inga specialfénster kommer krévas.
Detta behover utredas mer i detalj i projekteringen.

En bullerskyddsskarm utmed hela fotbollsplanens norddstra langsida, dvs mellan fotbollsplanen
och planomradet, har en forhallandevis liten bullerddmpande effekt vid fasad. For att minska
ljudnivan med till exempel 1 dBA kravs en minst 5 m hog skarm. En sadan skiarm kan dessutom ge
upphov till reflektioner fran trafikbuller till fasad om den inte gors ljudabsorberande. Denna atgérd
bedoms darfor inte som rimlig i forhallande till effekt.

Gemensamma uteplatser som inte stors av vare sig trafik- eller buller fran idrott pa skolgarden
idrottsbuller finns for samtliga boende. | Figur 4 illustreras var hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva
fran idrott pa skolgarden samt riktvarden for trafikbuller innehalls i markplan. Planerade uteplatser
markeras med svarta cirklar. Dygnsekvivalent ljudniva fran trafik ar dimensionerande.

Vid naturkullen i mitten av planomradet beraknas lagre an 50 dBA ekvivalent ljudniva fran idrott
pa skolgarden. Har planeras en gemensamhetsanlaggning for alla sex bostadshusen.

CFORSKOLA
' GARD, 2050 kvm

>N

Figur 4. lllustration éver var hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva fran idrott pa skolgarden beraknas samt
riktvarden for trafikbuller uppfylls 1,5 m éver mark samt vid fasad. Planerade gemensamma uteplatser markeras
med svarta ringar. Naturkullen markeras med gron ring.

6.3 Buller fran lek pa forskolegard

Berakningar baserade pa schablonméssiga uppskattningar av kallstyrka visar att den ekvivalenta
ljudnivan vid de mest bullerutsatta fasaderna ar 50-58 dBA fran lek pa forskolegarden, se bilaga 9.
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Detta motiverar att fasader, fonster, fonsterdérrar och don som vetter mot forskolegarden ges god
ljudisolering s& att ljudnivan inomhus uppfyller BBR. Oversiktliga berakningar visar det gér att
klara med normala Idsningar, dvs inga specialfonster kommer krdvas. Detta behdver utredas mer i
detalj i projekteringen.

Tre av fem planerade gemensamma uteplatser erhaller nivaer under 50 dBA fran lek pa
forskolegarden. Pa de planerade gemensamma uteplatserna belagna narmast forskolegarden vid hus
5 och 6 berdknas 50-60 dBA ekvivalent ljudniva da barn leker hogljutt pa forskolegarden, se
bilaga 9. For att minska risken for stérning kan dessa uteplatser forses med lokal avskarmning. Det
finns dock inga riktvarden for buller fran lek vid uteplatser. Vid naturkullen i mitten av
planomradet beraknas 45 dBA eller lagre fran lek pa forskolegarden. Har planeras en
gemensamhetsanlaggning for alla sex bostadshusen.

\\FS01-2019\Akustik_Projekt\2020\2020-083 LE Hangbjorken, JM AB\Rapporter mm\2020-083 r01 Héngbjorken omgivningsbuller rev 6.docx



Teckenférklaring

|:| Befintliga byggnader
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Trafik - Bostader:

For lagenheter 6ver 35 kvm:

Antingen hoégst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst hélften av bostadsrummen.

For lagenheter upp till och med 35 kvm:
Antingen hogst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

Om bostad har tillgang till uteplats ska minst
en uteplats vara tillganglig som uppfyller
riktvarden om 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under dag och
kvall (06-22).

Dygnsekvivalent ljudniva i dBA

m
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50 - 55
<=50

-|—-|— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavégen 4,113 64 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Hangbjorken
Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad.
Prognosar for trafik 2040.

Handlaggare Granskare
MKN LE
Bestallare Datum
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