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Du och Sagbacksgymnasiet

Din utveckling och grundlaggandet for din framtid ar vart fokus.
Efter din utbildning ska du kunna fa jobb, 6ppna eget eller vara
redo for hogskolan. Du kommer att behéva kunskaper i bade
yrkesamnen och teoretiska dmnen - pa SGY far du bagge delarna
med dig.

Viserdig dar du dr och anpassar dina studier till det. | gengald
vantar vi oss att du satsar ditt engagemang och din vilja.

Tillsammans med oss kan du bygga din framtid!

Valkommen till Sagbacksgymnasiet!

Eva Sahlberg Widgren
Rektor
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Hos oss far du

Engagerade larare med hog
kompetens
- bade teoretiskt och praktiskt.

Ett starkt elevhalsoteam

- som hjalper dig att ma bra under din
gymnasietid. Har finns speciallarare,
specialpedagog, skolpsykolog, skolsko-
terska, skollédkare och kuratorer.

Studie- och yrkesvigledare
- som stottar och vagleder dig under
din tid hos oss.

Larlingsprogram

- flera program blir larlingsprogram
under utbildningstiden. Se resp. sida.
Du farinsyn i branschen och mojlighet
att knyta viktiga kontakter.

Hogskolekompetens
- kan du lasain pa de flesta av vara
program.

NIU (Nationell idrottsutbildn.)

- erbjuds for idrotterna fotboll och is-
hockey. NIU kan ldsas som individuellt
val. Du ansokeri akg, fore den 1/12

Cafeteria
- dar du kan koppla av med en fika, dta
frukost eller sitta och plugga.

Utbildning av god kvalitet

Restaurang 3FEM2

- ar 6ppen for allmanheten och
drivs av vara elever pa restau-
rangprogrammen.

Bygghall - stor och nybyggd
- hdrinne byggs friggebodar,
lekstugor och annat stort och
smatt.

Digital enhet till varje elev

Bibliotek
- for dig som vill lana bocker eller
sitta och ldsa i lugn och ro.
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Barn och fritid

Barn- och fritidsprogrammet ar ett yrkesprogram for dig som ser
en framtid dar du arbetar med manniskors utveckling och larande
i olika dldrar. Efter avslutad gymnasieutbildning kan du arbeta
som barnskotare, elevassistent eller med personlig traning.

Du far utveckla din forméga att yrkesmassigt méta ménniskor i olika dldrar utifran
deras behov och forutsittningar. Du far lira dig om méinniskans utveckling fysiskt,
psykiskt och socialt samt utifran ett hdlsoframjande perspektiv.

Alla vara elever pa Barn- och fritidspro-

Visste du att alla vira

grammet blir larlingar fran arskurs 3. Det
innebir att halva tiden av din utbildning
under arskurs 3 sker ute pa foretag. Elever

program kan ge dig
hogskolebehorighet?

pé larlingsutbildning far 1000 kronor
extra per manad fran CSN (fran &k3).

Efter avslutad utbildning kan du séka arbete pa forskolor och fritidshem, gruppbo-
stdder, idrottshallar, gym etc. P4 hogskola kan du studera vidare till forskollédrare,

ldrare, grundskollarare mot skola och inriktning fritidshem samt polis, socionom,

hilsopedagog och mycket annat.
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Barn - och fritidsprogrammet, 2500 podng

Gymnasiegemensamt, 600 p
Engelska 5

Historia 1al

Idrott och halsa 1

Matematik 1a

Naturkunskap 1al

Religionskunskap 1
Samhallskunskap lal

Svenska 1/Svenska som andrasprék 1

Programgemensamt, 700 p
Halsopedagogik

Naturkunskap 1a2

Kommunikation

Lérande och utveckling

Mainniskors miljéer

Pedagogiskt ledarskap
Samhallskunskap 1a2

Svenska 2/Svenska som andrasprak 2

Yrkesutgang - Personlig traning

Inriktning, 300 p
Fritids- och friskvardsverksamheter
Fritids- och idrottskunskap

Programfordjupning, 600 p
Aktivitetsledarskap - gyminstruktor
Historia 1a2

Idrott och hilsa 2

Mental trdning

Psykologi 1

Specialpedagogik 1

Traningslira 1

Yrkesutgang - Barnskotare

Inriktning, 300 p
Pedagogiskt arbete
Socialt arbete

Programfordjupning, 600 p
Ped. teorier och praktiker
Specialpedagogik 1
Specialpedagogik 2

Skapande verksamhet
Naturguidning

Dramapedagogik

eller

Yrkesutgang - Stodassistent

Inriktning, 300 p
Pedagogiskt arbete
Socialt arbete

Programfordjupning, 600 p
Socialt arbete 2

Psykologi 1

Psykologi 2

Specialpedagogik 1
Specialpedagogik 2
Grundldggande vard och omsorg
Skapande verksambhet, 100 p

Individuellt val, 200 p

Gymnasiearbete, 100 p

Barn - och fritidsprogrammet



Bygg och anlaggning

| byggbranschen behéver du vara duktig som hantverkare och tycka
om att arbeta fér andra manniskor. Vi varvar teori med praktik och
skapar mojlighet for dig att bygga ett gott yrkeskunnande.

Du far arbeta med nybyggnation, underhall samt renovering av hus och anldggningar.
Det vi tillverkar pa programmet ska halla kvalitén s att en kund blir n6jd med resulta-
tet. Efter utbildningen kan du soka arbete som larling som traarbetare eller malare.

Inriktning fran ak2

Fran ak 2 kan du viélja inriktning Husbyggnad eller Méleri. Alla elever startar med
ett gemensamt “basér” da du far prova pa olika yrkesinriktningar och metoder inom
byggbranschen.

APL - Larling

De praktiska kurserna halls i skolans egen nybyggda bygghall samt i véra snickeri-

och maleriverkstidder. Darutover gor du APL (arbetsplatsforlagt 1arande) ute pé foretag.
Hir far du mojlighet att skapa grunden till en yrkesroll och 4ven tréning i kommunika-
tion och forstaelse for olika manniskor och yrkesgrupper.

Alla vara elever pd programmet blir larlingar i &rskurs 3. Att vara larling innebar att
halva tiden av din utbildning sker ute p4 foretag.
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Vi ar en branschrekommenderad skola

Vi ér en skola som dr godkéind av BYN - bygg-
branschens yrkesnamnd. Det innebdr att vart
Bygg- och anldggningsprogram har bedomts ha
de forutsittningar som krévs for att ge grund-
liggande yrkesutbildning enligt byggbranschens
krav.

Maleri

Husbyggnad

Bygg- och anlaggningsprogrammet 7



Fordon och transport

Pa Fordon- och transportprogrammet far du lara dig yrkets
grunder ivara valutrustade verkstader samt ute pa foretag.

Pa Sagbacksgymnasiet erbjuder vi inriktningen personbil. Det
behovs idag mer utbildad arbetskraft inom fordonsbranschen!

En snabb teknisk utveckling sker inom fordonsbranschen. Din utbildning hos
oss ska darfor, inte bara ge dig en stark och varierande kunskapsbas, utan dven
utveckla din forméga till fortsatt lirande i arbetslivet. Branschen kraver att du
ska vara en duktig mekaniker, som &ven beharskar elektronik och datasystem.
Bilindustrin dr en internationell bransch

och en stor del av manualer och annan text Fordonsbranschen

ar pa engelska. Som fordonsmekaniker eﬁerfrdgar utbildade
ar aven servicekinsla och sjalvkinnedom medarbetare!

viktiga och ingér dérfor i utbildningen.

I var elevverkstad jobbar du med kundbilar,
men ocksé med olika projekt - just nu bygger vi om en bil for att ta till racerba-
nan.

Du som viljer Fordon- och transportprogrammet ges stora mojligheter till arbe-
te direkt efter examen. Du kan da jobba som personbilsmekaniker, systemtekni-
ker, reservdelshanterare, bilférsiljare eller med rekond, karosseri och underhall.

8  Fordon- och transportprogrammet



APL - Lirling
Under utbildningen kommer du att vara ute pa APL (arbetsplatsforlagt larande) i
fordonsbranschen, vilket ger dig en god inblick i ditt yrkesval.

Observera att alla elever pa Fordon- och transportprogrammet gér dver till att bli
larlingar i ak 3. Det innebdr att du i 4k 3 genomfor halva tiden av din utbildning pa
ett foretag under APL.

Fordon- och transportprogrammet, 2500 p

Gymnasiegemensamt, 600 p
Engelska 5

Historia 1al

Idrott och halsa 1

Matematik 1a

Naturkunskap 1al

Religionskunskap 1
Samhallskunskap lal

Svenska 1/Svenska som andrasprék 1

Programgemensamt, 400 p
Fordons- och trnansportbranschens
villkor och arbetsomrdden
Fordonstekning - introduktion

Inriktning, 400 p

Personbilar - basteknik

Personbilar - service och underhall 1 + 2
Personbilar - verkstad och elteknik

Programfordjupning, 8oo p

El- och hybridfordon 1

El- och hybridfordon 2

Personbilar - system och diagnosteknik 1 + 2
Personbilar - chassi och bromsar
Personbilar - kraftoverforing

Personbilar - forbranningsmotorer

Individuellt val, 200 p

Gymnasiearbete, 100 p
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Restaurang och livsmedel

En utbildning for dig som gillar mat, dryck och upplevelser. Vart
Restaurang- och livsmedelsprogram ar till for dig som i framtiden
vill arbeta inom kdk och servering - vilket ocksa dr den inriktning vi
har pa Sagbacksgymnasiet.

Hos oss utbildas du i en professionell milj6 av engagerade och kunniga larare.
Skolan driver Restaurang 3FEM2, som 4r 6ppen for allménheten. Dar far du som
elev praktisera dina kunskaper inom kok, servering och bar. Var ambition ér att du
ska fa dubbel kompetens, d.v.s. bade kok- och serveringskunskaper. I 4k 3 viljer du
tordjupning/yrkesutgéng.

Under din utbildning finns det méjlighet att tdvla inom kok och servering.
T ak 3 stravar vi efter att i kursen “Mat och dryck i kombination” genomféra en
utlandsresa dér vi férdjupar och beféster kunskaperna inom omradet.

APL - Lirling
Du far en ndra koppling till arbetslivet genom APL (arbetsplatsforlagt lirande) da
du kommer att vara pa restaurang och trana bade kok och servering.
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Efter utbildningen finns en méngd olika yrken du kan soka dig till inom restau-
rang- och livsmedelsbranschen. Som exempel kan du jobba som kock, kallskinka,
servitor/servitris, bartender, barista, men dven arbete med catering, event eller
delikatessforsiljning. Eftersom detta dr en internationell bransch kan du s6ka dig
utomlands for att arbeta.

Kok och servering

Restaurang- och livsmedelsprogrammet
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Anpassad gymnasieskola
(tidigare gymnasiesarskola)

Pa Sagbacksgymnasiet har vi tva program for dig som ska ga
anpassad gymnasieskola och fa en ordentlig yrkesutbildning. |
liten grupp lar du dig hur arbetet, i den bransch du valt, gar till.

Under utbildningen ges du mojlighet att utveckla bade praktiska och sociala for-
magor. Du fir kunskap som hjilper dig att valja och anvinda verktyg, material
och metoder for att utfora arbetsuppgifter inom dina omraden. Du kommer att
samspela med dina klasskamrater och skolans 6vriga elever.

Du far trianing i att sa sjdlvstandigt som mojligt planera och genomf6ra arbets-
uppgifter och dven bedoma resultatet.

Programmet for fordonsvard och godshantering

Ililla verkstaden lir du dig grunderna inom fordonsvard som till exempel re-
konditionering, biltvitt, dickbyte. Aven service av cyklar samt mindre fordons-
och maskinreparationer ingar i utbildningen. Sedan kommer du tillsammans
med 6vriga fordonselever ocksa arbeta i nagon av vara fordonsverkstider.
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Programmet for hotell, restaurang och bageri

Du lar dig grunderna inom matlagning och bakning i vart fina metodkok. Nar du
sedan 4r mogna ar det dags for arbete i det stora restaurangkoket. Tillsammans
med vara ldrare och andra restaurangelever a4r du med och driver skolans egen
Restaurang 3FEM2.

APL
Under 22 veckor kommer du att vara ute pd APL (arbetsplatsforlagt larande)
idin bransch, utifrdn det program som du har valt.

Hotell, restaurang och bageri

Fordon och godshantering
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Introduktionsprogram

Introduktionsprogrammen ar till for dig som inte ar behorig till ett
nationellt gymnasieprogram. Har kan du komplettera dina betyg
for att fa behorighet att ga ett gymnasieprogram. Du kan dven fa
en yrkesinriktad utbildning som leder direkt ut i arbetslivet.

Det finns olika inriktningar och du séker
till dessa tillsammans med din studie- och Komplettera dina

yrkesvigledaren pd grundskolan. betyg for att sedan
plugga till det du vill!

Yrkesintroduktion
Yrkesintroduktion ar en flexibel utbildning
som kan leda direkt ut i arbetslivet. Den passar dig som vill ha en praktisk yrkesut-
bildning utan att l4sa in ett helt gymnasieprogram. P4 SGY kan du inrikta dig mot
yrken inom bygg, fordon, hantverk (profil design), barn och fritid, 1as, hotell samt
restaurang. Du kan ocksa vilja att lisa vidare pa ett nationellt program.

Programinriktat val

Programinriktat val vinder sig till dig som vill f& en utbildning inriktad mot ett visst
nationellt program, dir du sa snart som mojligt kan antas till det nationella pro-
grammet. Det nationella program som utbildningen ar inriktad mot kan vara bade
ett yrkesprogram eller ett hogskoleforberedande program.

Sprakintroduktion

Sprakintroduktion dr en inriktning som vander sig till dig som nyligen anlént till
Sverige. P4 Sprakintroduktionen far du en individuell studieplan samt en mentor
som f6ljer upp dina studier och arbetar tillsammans med dig f6r att uppna de mal du
har satt upp for dina studier.

Individuellt alternativ, SGY

Hir utformas utbildningen efter dina behov och forutsittningar och ger dig en
mojlighet att gd vidare till annan fortsatt utbildning eller till arbete. Pa individuellt
alternativ kan du kombinera studier i grundskoleimnen med praktik eller arbete. I
samrad med mentor utformar du din egen studieplan.
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Individuellt alternativ, Klippan - specialpedagogik
Klippan ar for dig som saknar behorighet och behéver en lugn och sam-

lad arbetsmiljo, dér lararna ar néra till hands for eleverna. I samrad med
mentor utformar du hér din egen studieplan. Klippan finns i egna lokaler pa
Patron Pehrs vig centralt i Huddinge centrum. Hir har du pendeltagstation
och bussar alldeles runt hornet!
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Har kan du traffa oss!

Boka egen visning - besok oss nar det passar dig!

Kontakta vara Studie-och yrkesvigledare har nedan.

Gymnasiemassan digitalt, 23-25 november 2022
Besok var skola digitalt och chatta med elever och personal pa skolan.
Lank kommer att ldggas ut pa var hemsida.

En link kommer att laggas ut.

Oppet hus, 30 november 2022, kl. 17.30-19.00
Vilkommen att besoka oss pa skolan.

Sagbacksdagen, 22 april 2023, kl. 12.00-16.00

For andra éret i rad bjuder vi in till en Sagbacksdag med aktiviteter

for liten och for stor. Restaurang 3FEM2 héller 6ppet for lunch, Café
Séagen siljer fika och darutover haller skolans gymnasieprogram aktivi-
teter for vara besokare. Vialkommen!

Besoksadress: Sagbiacksgymnasiet, Huddingevigen 352

Sdgbacksgymnasiet, SGY Studie- och yrkesvagledare
Huddingevégen 352 Ulla-Britt Schiller Wahlstrom: 08-535 374 17
141 85 Huddinge Anna Gustafsson: 08-535 374 24

www.huddinge.se/sagbacksgymnasiet



