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Sammanfattning

I det planerade bostadsomradet Osterhagen i Huddinge kommun planeras ett antal
byggnader uppféras i Nyndsbanans omedelbara narhet. AF - Ljud och vibrationer har
uppdragits att utreda eventuellt behov av dtgarder med avseende pd komfortstérnade
vibrationer och stomljud.

Matningar i sex punkter ldangs Nyndsbanan har utférts och en bedémning av
3tgardsbehovet gjorts.

Sammanfattningsvis bedéms den del av omradet langst norrut dar det finns lera i
marken innehalla riktvardet mattlig stérning, <0,4 mm/s, om byggnaderna grundl&ggs
pa spetsburna palar. I dvriga matpunkter bor riktvardet for komfortvibrationer kunna
innehallas utan vidare tgarder.

For samtliga matpunkter beddoms stomljudsisolering kravas for att 30 dBA Max SLOW
inte ska dverskridas i byggnadernas bottenplan.

Den samlade bedémningen &r att det gar bra att bebygga omradet dven efter det att
marksanering utférts och d&ven om trafikeringen av godstdg skulle 6ka i framtiden,
forutsatt att man utfor relevanta byggnadstekniska atgarder baserat p& matningar da
markarbetena avslutats vid respektive byggnad.

Rapporten har jamfort med tidigare version, daterad 2018-10-15, kompletterats med
fortydligande kring effekt av marksanering, framtida trafikering pa jarnvagen samt ny
illustrationsplan.
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1 Bakgrund

Ett nytt bostadsomrade planeras i Skogas. Bebyggelseplanen stracker sig norr om den
befintliga Osterhagsvigen. Lings det planerade omrédet |6per Nynidsbanan som i
huvudsak trafikeras av pendeltag. | dagslaget passerar cirka fyra godstag per vardag
omradet. En vibrationsutredning rérande risk for stomljud och komfortstérande
vibrationer efterfragas.

2 Uppdrag

Att i sex punkter mata komfortvibrationer och vibrationer fér berdakning av férvantat
stomljud frd@n Nyndsbanan. Punkterna &r fordelade efter de olika uppgivna
markférhallanden som réder i omradet.

3 Situationsbeskrivning

Omradet dar bebyggelse planeras &r nagot kuperat och skiljer sig hdjdmassigt i
férhallande till jarnvéagen cirka +-4 m. I den sbdra delen av omradet gar banan i
jamnhodjd med planerat bebyggelseomrade. Nagot norrut ligger den lagre for att i
norra delen |épa pa en banvall cirka ndgra meter éver marken till det
bebyggelseplanerade omradet.

Den norra delen skiljer sig fran de évriga genom att den ligger 13gt och marken var
vattenmattad, se vidare Figur 1.

Nynasbanan &r av typen dubbelspdr med betongslipers och ligger sannolikt pa berg
fran den sddra delen av omradet upp till en punkt mellan de i Figur 1 markerade MP 4
och MP 5. Banan trafikeras i huvudsak av pendeltdg. I dagslaget passerar ocksa fyra
godstdg per vardag. De godstdg som observerades p& plats gick Idngsamt jamfért med
pendeltrafiken.

4 Beddmningsgrunder

4.1 Komfortvibrationer i byggnader

Med komfortvibrationer i hus avses vibrationer i frekvensomradet 1-80 Hz vilket
beddms vara relevant for mekaniska vibrationer som paverkar ménniskokroppen.
Matning sker enligt svensk standard SS 460 48 61 "Vibration och stét - Matning och
riktvarden for beddmning av komfort i byggnader”. I standarden anges att “resultatet
skall uttryckas som det maximala effektivvardet (rms-vardet) med tidsvagning S av
den végda accelerations- eller hastighetsnivan”!. Vagningarna anvénds for att anpassa
den uppmatta vibrationssignalen till hur manniskokroppen uppfattar den.

I ovan namnda standard finns aven riktvarden for bedémning av komfort i byggnader,
se Tabell 1.

1 S=Slow
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Enligt standarden bor riktvardena “tilldmpas vid nyetablering och vid nybebyggelse. De
kan tilldmpas mindre strikt fér kontor an fér bostader. Riktvardena boér tillampas mer
strikt for bostader nattetid.”

"Riktvdrdena &r inte avsedda att tillampas p3 tillfalliga aktiviteter som bygg- och
anldaggningsarbeten, ej heller fér bergtakter och gruvdrift.”

Tabell 1: Riktvdrden ur Svensk Standard SS 460 48 61. "Vibration och stét - M&tning och
riktvédrden for bedémning av komfort i byggnader".

Komfortvdgd vibrationshastighet:
Mattlig stérning: 0,4 - 1,0 mm/s

Sannolik stérning: >1,0 mm/s

i Trafikverkets riktlinje for buller och vibrationer fran trafik pa vdg och jarnvdg, TDOK
2014:1 021, anges riktvardet vid nybyggnad av bostader till 0,4 mm/s Maximal
vibrationsniva vagd RMS inomhus nattetid.

Angivna riktvarden géller i faktiska byggnader och kan inte direkt jamféras med
uppmatt vibrationshastighet i mark utan anpassning av vardena.

4.2 Stomljud

"Stomljud” &r vibrationer som fortplantas i en byggnads stomme och stralar ut fran
dess ytor som hdérbart ljud. I allmanhet ar stomljud mer hégfrekvent an de vibrationer
som uppfattas som komfortstdrande. Ofta omfattar stomljud fran spartrafik vibrationer
i frekvensomradet 20 Hz till 300 Hz.

For stomljud finns inte ndgra officiellt riktvarde dven om 30 dBA Max SLOW &r ett
vérde som i Stockholmsomradet ofta anvands i detaljplan.

5 Metoder

5.1 Komfortvibrationer

For beddmning av komfortvibrationer har vibrationer matts med en utrustning som
registrerar vibrationer i enlighet med SS 460 48 61 "Vibration och stét - Matning och
riktvéarden fér beddémning av komfort i byggnader”.

Ur de komfortvagda vibrationshastigheterna har en bedémning av férvantade
komfortvibrationer i en byggnad pa plats gjorts. Fér bedémningen anvéndes féljande
forutsattningar:

STH for tag: 120 km/h
Bjdlklag: Betongbjalklag max 8 meters spann
Kallare: Ingen kéllare

Vid passager som gav upphov till hégre vibrationshastighet lagrades ocksa
tidssignalen.
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5.2 Stomljud

For beddmning av stomljudsnivaer méattes acceleration med accelerometrar. Signalen
integrerades till vibrationshastighet, A-vdgdes och analyserades med tidskonstant
SLOW. For tidpunkten d& den A-vdgda vibrationshastigheten var hégst har, for
respektive passage, ett tersbandsspektrum tagits ut och anvants fér berakning av
stomljudsnivaer.

6 Matpunkter

D3 marken varierar langs jarnvagen utférdes matningar i 6 punkter for att i gérligaste

o P . . o . . .
man tacka de uppgivna marktyperna i omradet. De 6nskade punkterna redovisas i
Figur 1. De punkter som férberetts fér matning kan avvika fran skissen dd dessa
sattes ut enligt senast planerad bebyggelse. I Figur 1 visas de av AF 6nskade
matpunkterna MP1 t o m MP6.

Matpunkterna 1 till och med fyra utgjordes av "betongsuggor” som stéllts pa uppgivet
grundlaggningsdjup dar marken jamnats av med stenkross.

Matpunkterna 5 och 6 utgjordes av nerslagna GV-rér med en 5 mm tjock pasvetsad
platta pa toppen dar vibrationsméatarna kunde monteras. Ocksa har fanns
betongsuggor pa stéllda pd mark.
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Figur 1: Beteckning av métpunkter Idngs jérnvédgen
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Den punkt som bedémdes mest “fel” i férhallande till skissen var MP6 som 18g ungefir
dubbelt s8 18ngt fran jarnvégen och inte lika 18ngt norr om MP 5 som skissen visar.
Figur 2 visar Matpunkterna 5 och 6 i samma foto.

Uppskattat horisontellt avstdnd fran matpunkt till ndrmsta ral och uppgivna
markférhallanden redovisas i Tabell 2.

Tabell 2: Uppskattade avstdnd fr8n métpunkt till ndrmsta rél

Ma&tpunkt Avstand till Markférhallanden
narmsta ral enl. uppgift

MP1 27 m Moran?

MP2 36 m Berg i dagen?

MP3 25 m Berg i dagen?

MP4 33m Moran?

MP5 18 m Lera?

MP6 36 m Lera?

nd
£
i
%
=
]
A
-
£

Figur 2 Méatpunkt 6 ndrmast och Matpunkt 5 till héger uppe i bild.
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7 Matning

7.1 Komfortvibrationer

Komfortvibrationer méattes under en dryg veckas tid. Vibrationsméatarna monterades pa
de "Betongsuggor” som placerats uti MP 1, MP2, MP3 och MP4. I MP 5 och MP6 hade
grundvattenror slagits ner och férsetts med en platta dar vibrationsmatarna kunde
monteras. Har mattes ocksad pa betongsugga under en tvddagarsperiod.

7.2 Stomljud

Vibrationer som kan ge upphov till stomljud mattes bevakat med accelerometrar for
ett antal pendeltdg. “Normal” hastighet for de passerande pendeltdgen var 120
km/tim.

Utdver detta gjordes ocksd en analys av stomljud for de passager som orsakat de
hégsta komfortvdagda vibrationsnivaerna i respektive matpunkt.

8 Resultat

8.1 Komfortvibrationer

De uppmétta komfortvardena visar pa relativt 18g komfortvagd vibrationshastighet i
maétpunkterna 1 till och med 4 dar vibrationerna mattes pa betongsuggor och i
punkterna 5 och 6 dar vibrationer mattes pa GV-ror. Vibrationer méatta pa
betongsuggor i MP5 och MP6 skilde sig markant &t och var i MP5 héga.

Uppmatta hogsta komfortvagda vibrationshastighet i respektive matpunkt och riktning
redovisas i Tabell 3

Tabell 3: Hégsta uppmétta komfortvibrationer i respektive riktning under méatperioden

Maximal komfortvagd vibrationshastighet RMS [mm/s]
Matpunkt Vv L T
MP1 Betongsugga 0,05 0,11 0,28
MP2  Betongsugga 0,04 0,06 0,11
MP3 Betongsugga 0,09 0,20 0,20
MP4  Betongsugga 0,08 0,26 0,10
MP5 GV ror 0,01 0,09 0,09
MP5  Betongsugga 0,20 1,06 0,61
MP6 GV ror 0,01 0,02 0,03
MP6 Betongsugga 0,06 0,03 0,04
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8.2 Stomljud

De ur méatningarna pa pendeltdg berdknade hégsta stomljudsnivderna redovisas i
Tabell 4 och de berdknade stomljudsnivaerna fran de passager som givit upphov till de
hogsta komfortvdgda vibrationshastigheterna redovisas i Tabell 5.

Tabell 4: Hégsta beréknade stomljudsniv8er fr8n métningar p8 pendelt8g (Bevakat)

Ur méatningar berdknad maximal A-vagd stomljudsniva
Matpunkt [dBA]
MP1 Betongsugga 43
MP2 Betongsugga 37
MP3 Betongsugga 36
MP4 Betongsugga 35
MP5 GV ror 31
MP6 GV ror 37

Tabell 5: H6gsta berdknade stomljudsniv8 fér de passager som givit upphov till den hégsta
komfortvédgda vibrationshastigheten. (Obevakat)

Ur matningar berédknad maximal A-vagd
stomljudsniva
Matpunkt [dBA]

MP1 Betongsugga 45

MP2 Betongsugga 45

MP3 Betongsugga 42

MP4  Betongsugga 48

MP5 GV ror 33

MP6 GV ror 31

I samtliga fall utom fér MP 6 indikerar métningarna en hégre stomljudsniva for den
obevakade veckomatningen jamfoért med de relativt korta bevakade matningarna.

9 Slutsats

9.1 Komfortvibrationer

For Matpunkterna 1 till och med matpunkt 4 dar vibrationer méttes p& betongsuggor
beddms, under antagande att matpunkterna ar representativa for den mark som
husen kommer grundlaggas pa, komfortvibrationer inte komma att éverstiga 0,4
mm/s.

For den 13gt beldgna delen av omradet, MP5 och MP6 bedéms den komfortvagda
vibrationshastigheten inte dverstiga 0,4 mm/s under férutsattning att byggnaderna
grundlaggs pa spetsburna palar.

Efter marksanering bér aterfylinad utféras med lamplig metod s& att framtida
sattningar minimeras. Marksanering bedéms dock ej paverka vibrationsnivaer i
byggnader da grundldggningen i de omraden detta &r aktuellt, oavsett sanering eller
ej, bor ske pa spetsburna palar.
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9.2 Stomljud

For att innehdlla 30 dBA Max SLOW fér stomljud bedéms stomljudsisolerande atgérder
kravas i samtliga matpunkter. Nivderna fér MP 5 och MP6 bér verifieras da riktiga palar
slagits till stopp. F6r dimensionering av stomljudsisolering rekommenderas matningar
da markarbetena avslutats vid respektive byggnad.

9.3 Samlad bedémning

Den samlade bedémningen &r att det gar bra att bebygga omradet dven efter det att
marksanering utférts och &ven om trafikeringen av godstdg skulle 6ka i framtiden,
forutsatt att man utfor relevanta byggnadstekniska atgérder baserat p& matningar da
markarbetena avslutats vid respektive byggnad.

9.4 Forslag till detaljplanebestdmmelse

Komfortvibrationer:

"Byggnader ska grundldggas och utformas sa att komfortvagd vibrationsniva

i bostadsrum ej 6verskrider 0,4 mm/s vid tdgpassage.”

Stomljud:

"Byggnader ska grundldggas och utformas sa att maximal stomljudsniva i

sovrum ej éverskrider 30 dB(A) SLOW vid tagpassage.”

10 Kommentarer

Métpunkterna 5 och 6 gav vid matning pd betongsuggorna vitt skilda resultat i vilket
tyder pa varierande markférhallanden i den 1agt beldgna delen av omradet.

Méjligheten att analysera stomljudsnivaer ur de signaler som registrerats med
geofonerna (komfortmatarna) ar ndgot begrénsad och kan éverskatta nivderna. Det
gar heller inte att mata A-vagda vibrationer vilket gér att det inte &r sakert att de
signaler som analyserats skulle ha givit upphov till hégsta A-vagda stomljudsnivderna.

11 Personal, tider och materiel

11.1 Komfortvibrationer

Matsystemet som anvandes var av typ INFRA faltmatsystem av fabrikat Sigicom
bestdende av vibrationsmétare kopplade till en styrenhet. Matpunkter, beteckningar
och matperiod visas i Tabell 7.

Tabell 6: Personal, plats, méatpositioner och period.

Matpersonal

Daniel Lindmark, David Sandgrind Thelin, AF - Ljud och Vibrationer

Matplats

Norr om Osterhagsvdgen, Huddinge

Matpositioner

I sex punkter langs Nynasbanan

Méatperiod

2017-04-19 -- 2017-05-02
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Tabell 7: Anvénd utrustning och de perioder som analyserats och presenterats i rapporten

Métpunkt | Instrument Typ Serienummer |Internbeteckning [Analyserad period
MP1 |Styrenhet Infra master 398 AL195 2017-04-21--2017-04-27
MP1 [Triaxiell Geofon |V12 3010 VP385
MP2 |Styrenhet Infra master 1122 AL226 2017-04-21--2017-04-27
MP2 [Triaxiell Geofon |V12 19050 VPA472
MP3 |Styrenhet Infra master 1783 AL238 2017-04-21--2017-04-27
MP3 [Triaxiell Geofon |V12 1370 VP306
MP4  [Styrenhet Infra master 1425 AL223 2017-04-21--2017-04-27
MP4  [Triaxiell Geofon |V12 15520

MP5&6 [Styrenhet Infra master 1782 AL237 2017-04-19--2017-04-24

MP5 [Triaxiell Geofon [V12 10540 VP444 2017-04-24--2017-04-26*
MP6 [Triaxiell Geofon |V12 18970 VP426

11.2 Stomljudsmatning bevakat

Utrustning som anvandes vid de bevakade stomljudsmatningarna samt matperioder
visas i Tabell 9

Tabell 8: Personal, plats, méatpositioner och period.

Matpersonal

Daniel Lindmark, AF - Ljud och Vibrationer

Matplats

Norr om Osterhagsvagen, Huddinge

Matpositioner

I sex punkter Idangs Nynasbanan

Méatperiod

2017-04-28 MP3, MP4, MP5 och MP6 samt 2017-05-02 MP1 och MP2

Tabell 9: Anvénd utrustning och de perioder som analyserats och presenterats i rapporten

Instrument Typ Internbeteckning|Analyserad period
MP3 |Analysator Pulse AL219 2017-04-28 10.50-11.40
MP4  [Accelerometer Wilcoxon 731-207 VP455 2017-04-28 10.00-10.45
MP5 [Accelerometer Wilcoxon 731-207 VP456 2017-04-28 08.30-09.48
MP6 [Accelerometer Wilcoxon 731-207 VP457 2017-04-28 08.30-09.48
MP1 [Analysator Pulse AL219 2017-05-02 17.30-18.15
MP2 [Accelerometer Wilcoxon 731-207 VP455 2017-05-02 16.10-17.10

Accelerometer Wilcoxon 731-207 VP456

Accelerometer Wilcoxon 731-207 VP457
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