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Malgrupp

Malgruppen som omfattas av riktlinjen &r vuxna personer éver 20 ar som
missbrukar eller har beroendeproblematik av alkohol, narkotika och/eller tabletter
samt spel om pengar.

Socialtjansten ska aven erbjuda stdd till anhoriga till personer med
beroendeproblematik.

Syfte

Syfte med riktlinjen &r att skapa tydlighet och samsyn i arbetet med malgruppen
samt att reglera den befintliga verksamheten sa att den bedrivs effektivt och med
god kvalitet.

Syftet med riktlinjen ar aven att tydliggéra Huddinge kommuns ambitionsniva i
arbetet med de malgrupperna som moter kommunens socialtjanst.

Sa styrs socialtjdnstens arbete med vuxna med beroendeproblematik
Grunden for arbetet med fragor som ror vuxna individer med
beroendeproblematik ar den lagstiftningen och de nationella riktlinjer, domar och
beslut som styr socialndmndens verksamhet, tillsammans

med Huddinge kommuns vision och mal.

e Socialtjanstlagen (2001:453)

e Sarskild lagstiftning for barn och ungdom/vard av unga, for vard av
missbrukare och inom funktionshinderomradet

e Socialtjanstforordningen (2001:937)

e Lagen (2018:1197) om Forenta nationernas konvention om barnets
rattigheter

e Nationella riktlinjer for vard och stod vid missbruk och beroende

e Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad

e Socialstyrelsens handbécker
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Socialnamndens intention
Kostnadseffektiva insatser
Socialndmndens avsikt ar att i storsta mojliga utstrackning anvanda sig av
forebyggande- och dppenvardsinsatser for att sa fa individer som mojligt ska tas
om hand i dygnetruntinsatser. Vid bedémning av vilken insats som kan komma
ifrdga maste en sammanvagning goras av olika omstandigheter, sasom den
onskade insatsens lamplighet, kostnader for den 6nskade insatsen i jamférelse
med andra insatser samt den enskildes énskemal.
Utforare i egen regi ska anvandas dar det ar mojligt.
Vid likvardiga insatser ska den mest kostnadseffektiva viljas. Innehallet i
insatsen samt hur lange den ska paga ska tydligt beskrivas sa att varje individ
vet vad hen kan forvanta sig utifran beslutet. Egen regin ska alltid strava efter
att erbjuda insatser som motsvarar malgruppernas behov.

Delaktighet

All verksamhet ska bedrivas sa att den enskilde erbjuds storsta mojliga
delaktighet. Detta galler sa vél vid handlaggning av myndighetsbeslut som vid
insatser och service. Detta géller ocksa barn och de vuxna personer som har
ombud, god man eller forvaltare.

Metoder

Arbetet med vuxna individer med beroendeproblematik ska utga fran basta
tillgangliga kunskap, de professionellas expertis samt den enskildes 6nskemal,
situation och kontextuella forutsattningar. Evidensbaserade metoder ska
foretréadelsevis anvandas. Alla nya arbetsmetoder som inférs ska systematiskt
foljas upp och utvarderas.

Socialtjansten ska sékerstélla att stodet som erbjuds leder till forbattringar i den
enskildes livsforing.

Samverkan

Socialtjansten har ett ansvar for att god samverkan sker inom organisationen
och med andra aktorer. Samverkan syftar till att skapa helhetssyn pa den
enskildes behov och ska ske med den enskildes samtycke och delaktighet med
malet att oka livskvalitén.

Tillganglighet

Huddinge kommuns socialtjanst ska vara lattillganglig.

En lattillganglig och synlig socialtjanst gor det maojligt att snabbare kunna ge
riktade insatser till de som behdver det.

Information om socialtjansten ska synliggoras pa de platser dar malgruppen
som ar i behov av stéd kan tankas séka den. Socialtjansten ska verka for att
Huddinges invanare ska kunna kontakta och tréaffa socialtjansten digitalt, via
telefon eller via fysiska moten. Likvél ska socialtjansten sakerstélla att det finns
kontaktvagar for de invanare som inte sjalva aktivt soker stod eller har
begransade mojligheter att na information.



Sarskilda insatser for malgruppen
Inventering av néitverk

| arbetet med vuxna med beroendeproblematik, ska den enskildes natverk
inventeras.

| de drenden dér de vuxna med beroendeproblematik ar foraldrar eller lever med
barn, maste barn och ungas situation uppmarksammas och deras rattigheter, behov
av hjélp och stdd tillgodoses.



