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Tillganglig utemiljo

Krav och riktlinjer for god tillganglighet
vid ny och ombyggnad av allmén plats.
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Inledning

Nagon gang under var livsperiod kommer vi alla att vara extra beroende av att miljon runt
omkring oss dr utformad pa ett tillgangligt sdtt. Som barn har man svart att se 6ver parkerade
bilar, uppfatta var ljud kommer ifran och kliva i hoga trappor. En fordlder med barnvagn ar
beroende av till exempel ramper. Nar vi blir dldre sitts kroppens funktioner ned och det som
ofta paverkas forst ar syn- och horsel. En funktionsnedséttning kan vara medfoétt eller ha
uppstatt till foljd av olycka eller sjukdom. En person kan ha en funktionsnedsattning livet ut
eller under en period av sitt liv. Mdnga kan darfér under en kortare tid vara mer beroende av
att det finns avfasningar i korsningar och att det finns soffor utplacerade pa strategiska platser.

Riktlinjerna géller pd kommunens mark - allmén platsmark och ska foljas for att Huddinge
ska bli tillgdngligt for alla.

Riktlinjerna vinder sig till alla som arbetar med utformning av allmén platsmark, det vill sdga
planerare, projektorer, externa konsulter och entreprendrer. Vid om- och nybyggnation finns
manga avvaganden som ska goras. De topografiska forutsittningarna, estetiken och ekono-
min dr givetvis styrande men trots det maste begrdnsningar av tillgangligheten reduceras till
ett minimum.

Lagar och foreskrifter

Detta tillgdnglighetsdokument utgor tillsammans med Gatukontorets handbok med
typritningar samt Gestaltningsprogram grunden for att utforma och bygga en offentlig
milj6 som dr tillgdnglig och anvandbar for alla. Dokumentets innehall bygger pa Boverkets
foreskrifter och allmdnna rad om tillgédnglighet (BFS 2011:5 - ALM2) samt enkelt avhjdlpta
hinder (BFS 2011:13 - HIN2 med dndringar i BFS 2013:9 - HIN3).

Tillampning

De rad och funktionskrav som anges i detta dokument gor ej ansprak pa att ticka samliga
ingdende element i utomhusmiljon som Gatuavdelningarna ansvarar for. De atgarder som
beskrivs dr de som férekommer och utfors i storst omfattning och dir det finns behov av lika
utférande. Ovriga dtgirder som till exempel badplatser, lekplatser, offentliga toaletter och torg
beskrivs inte hdr utan vid utformning av sadana unika objekt hinvisas direkt till reckommen-
dationer i Boverkets foreskrifter.



Utformning av utemiljon

Overgangsstille

Ett 6vergangsstille ska vara utformat sa att bade person med rorelsenedsittning och
synskadade kan anvinda det. Overgangsstillet kan utféras med eller utan cykeloverfart.
Anlédggs cykeloverfart vid 6vergangsstillet dr det viktigt att denna placeras narmast korsning
och att personer med behov av ramp ej blir hanvisade till att anvanda cykel6verfarten.

Funktionskrav

En del av 6vergangsstillet (2 m) utformas med ett kantstdd minst 6 cm och en rad med
vita sldta plattor for att underlétta for synsvaga och blinda att hitta en kdnnbar kant.
Den kinnbara kanten ska placeras vinkelritt gangriktningen.

Detta ér viktigt eftersom synskadade personer anvander kanten for att ta ut riktningen vid
korsande av gata.

Andra delen av 6vergangsstillet ska vara avfasat och belagt med slét, hardgjord, halkfri yta
for att underlitta for personer med rullstol och rullator. Rampen ska ej kontrastmarkeras.

Placeringen av skyltstolpe beror pa gangbanans bredd vid 6vergéngsstillet.
God allmén belysning ér viktig.

Detaljutformning enligt Gatukontorets handbok - typritning 6vergangsstille

Overgéngsstille med ramp och kontrastmarkering.

Gangpassage

Vid lokalvédgnitet ordnas i normala fall begransat med gangbanor och 6vergangsstallen. For
att underldtta passage ska kantstenen pé gangbanan i forekommande fall sinkas till noll for
att underlatta for personer med funktionsnedsattning . Eftersom platsen inte ar ett dvergéngs-

stille ska den inte forses med kontrastmarkering.

Detaljutformning enligt Gatukontorets handbok - typritning gdngpassage



Busshallplats

Det ar viktigt att alla busshéllplatser i kommunen utformas pa ett likvardigt satt. Detta under-
lattar for personer med orienteringssvarigheter sa att de hittar rétt. Pa- och avstigandet ska ga
latt dven for synskadade och personer med funktionsnedsattning. Vaderskyddet ska placeras
vid framre delen av hallplatsen i samrdd med Trafikforvaltningen (fore detta SL).

Funktionskrav
Kantstenen ska vara 16 cm hog pa en langd av 22 m (plats for en buss). Héllplatslangd for
flera bussar i samrad med Trafikforvaltningen.

Nérmast kantstodet laggs tva rader (0,7 m) med sléta vita plattor for kontrastmarkering.
Ledstrak mellan kur och kontrastmarkering utfors med tva rader (0,7 m) vita sinusplattor.
Stopplage for framdorr utfors med fyra svarta kupolplattor (0,7m x 0,7m).

Nirliggande gangbana ska vara plan, hardgjord och halkfri. Féorekommande cykelbana ska
placeras bakom regnskydd utan konflikt med av- och pastigande.

God allmén belysning ér viktig.

Detaljutformning enligt Gatukontorets handbok - typritning busshallplats.

Kontrastmarkering vid busshallplats.



Trappa

Trappor ska utformas med racke, halk- och snubbelfri yta och kontrastmarkeringar som
underlattar for alla. En nybyggd trappa ska kompletteras med en anvandbar ramp, alternativ
vag som personer med nedsatt rorelseférmaga kan anvinda eller i vissa fall hissanordning.
En trappa ska for att minimera snubbelrisken innehalla mer én tva trappsteg och bor
utformas raka.

Funktionskrav
Fri bredd pa trappor ska vara minst 1,5m.

Léangre trappor ska avdelas med vilplan och géirna ha sittmoéjlighet.
Vilplanet ska vara minst 1,3 m langt.

Trappstegsdjupet ska vara 0,30 m och trappstegshdjden ska vara max 0,15 m, for att vara
bekvdm att ga i. Trappstegen ska vara av samma hojd och djup i hela trappan.

Trappor ska forses med ledstang pa bada sidor.

Om trappan dr bredare én 2,2 m kan en barnvagnsramp placeras i trappan. Ett ledstang ska
finnas mellan barnvagnsrampen och trappan.

Oversta och nedersta stegen i varje trapplopp ska kontrastmarkeras dver hela trappsteget.

Trappan ska belysas, sarskilt viktigt i slutet och borjan av trappan.
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Kontrastmarkering och rdcke i trappa.



Ramp

Dir det finns trappor ska alternativ vdg finnas antingen via ramp, annan vég eller om mojligt
hiss vid langre trappor. Ramper skall utformas sa att &ven personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsformaga kan forflytta sig sékert.

Funktionskrav

Rampens fria bredd ska vara minst 1,30 m.

Lutningen ska vara hogst 1:20, helst &nnu flackare.

Avakningsskydd i form av en kant minst 4 cm hog och ledstang ska finnas.

Borjan och slutet av rampen ska markeras med avvikande ljushetskontrast

En ramp ska uppta hogst 50 cm i hojdskillnad. Vid storre hojdskillnad blir rampen langre och
maste da delas upp i sektioner med vilplan emellan.

Varje vilplan ska vara minst 2 m langt. Lutningen pa vilplanet far vara hogst 1:50.

Ledstang

Trappor och ramper samt gangvagar som har brant lutning och dar det finns risk for
isbildning, ska forses med ledstang. Ledstdngen ska vara ergonomisk och greppbar och
ha kontrasterade ljushet gentemot omgivande ytor samt 16pa oavbrutet.

Funktionskrav
Ledstangens hojd ska vara 90 cm 6ver markytan.

Ledstangen ska g forbi oversta och nedersta stegframkanten resp. rampens boérjan och slut
med minst 30 cm. Forldngningen behovs for att personer med synskada ska veta nér trappan
bdrjar och slutar och for att ge stod vid forsta och sista steget.

Handledaren pa racket ska vara 35-40 mm i diameter for att vara greppvénligt och vara moj-
lig att halla i dven forbi infastningarna.

Parkeringsplats for rorelsehindrad
med sarskilt tillstand

Huddinge kommuns géllande parkeringsnorm ger en rekommendation att en

procent av platserna vid en parkering skall utformas for besokare med funktionsnedsittning
samt reserveras for detta &ndamal. Minst en plats anordnas éven for mindre parkerings-
anldggningar (mer 4n 10, mindre dn 100).Vid platser dér det férvintas finnas storre efter-
fragan pa platser for personer med funktionsnedséttning, till exempel vardinréttning eller
sjukhus, skall sarskild utredning av behovet utforas.

Funktionskrav

Lutning i sidled och ldngdled bor ej 6verstiga 1:50.

Parkeringsplats som ér placerad vinkelrdt mot trottoaren ska vara 5 m bred for att en ramp
fran bilen ska kunna fallas ut. Finns gangyta bredvid parkeringsplatsen kan breddmattet
minskas. Minsta bredd ar dock 3,6 m.



Vid parkering utmed gata ska langden vara minst 9 m lang.

En ramp till gdngbana ska ordnas om parkeringsplatsen ligger i gatuniva. Rampens lutning
ska vara max 1:12 samt minst 90 cm bred.

Avstandet mellan parkeringsplatsen och malpunkten bor vara hogst 25 m.

Sittplatser

Aldre och personer med funktionshinder 4r beroende av att det finns platser att vila pa.

Soffor ér sérskilt viktiga att placera pé allménna platser som parker, torg, promenadstrak och
i centrum. I branta backar kan en soffa placeras nedanfor och ovanfor backen. I langa och
kravande backar kan ett antal soffor placeras dven mitt i backen. Likasa ska det finnas soffor
utplacerade i omraden diar manga dldre bor, utmed gangvégar till sjukhus, vid boende for
aldre och personer med funktionshinder samt vid vardinréttningar. Att limna en jamn

och hardgjord yta bredvid en bank gor det mojligt for den rullstolsburne att sitta jamte
ledsagaren.

Funktionskrav
En soffa ska bade vara ldtt att sdtta sig i/resa sig ur och vara bekvam att sitta i. For att uppfylla
detta ska soffan ha bade rygg- och armstod och sittytans plan skall inte vara bakatlutande.

Sitthéjden ska vara mellan 45-50 cm.

Armstodet ska placeras 20 cm 6ver sitthdjden. Armstodet ska minst nd fram till sittytans
framkant. Armstddet ska ha en avslutning som ar ldtt att greppa.

Lutningen pa ryggstodet ska vara rak.
En hérdgjord och plan yta med plats for rullstol ska ldmnas intill soffan.



Detaljutformning enligt Gatukontorets handbok - typritning sittplats

Exempel pa tillganglig séﬁa. 7

Hinder

Gang/mopedfilla, bilsparr och bommar péa gang- och cykelnitet ska utformas sa de inte
hindrar framkomlighet for oskyddade trafikanter eller utgor skaderisk.

Funktionskrav
Passagen maste goras minst 1,50 m bred. Gangfallor och andra avspérrningar pa gang- och
cykelbana maste markas tydligt sa att de syns bra dven i morker.

Detaljutformning enligt Gatukontorets handbok - typritning bilsparr



Gatuarbeten

Ett gatuarbete dr en del av stadsmiljon under kortare eller ldngre perioder. Det ar viktigt att
arbetsplatsen ar vél avgriansad och ej forsvarar for gaende att passera. Personer med funk-
tionsnedsattning har svérare dn andra att ta sig fram vid gatuarbeten som inte ar tydligt
avgransade.

Avstangning vid gatuarbete

Vid schaktarbete i Huddinge kommun dar oskyddade trafikanter paverkas ska tillfilliga av-
stangningar ordnas sd att gdende kan passera arbetsomradet pa ett sikert och sa gent séitt som
mojligt. Vid arbeten pa gator och gangbanor ér det sérskilt viktigt att se till att framkomlig-
heten inte forsdmras for personer med funktionsnedséttning eftersom de ofta har svérare én
andra att ta alternativa vagar.

Yta som anvédnds av gangtrafikanter ska héllas fri fran hindrande féremal som arbetsredskap,
byggnadsmaterial, maskiner och dylikt. Behovet av skydd och anordningar fér funktionshin-
drade, barn och 6vriga oskyddade trafikanter ska beaktas sarskilt vid planering och genom-
forande.

Gangtrafiken kan vara kvar pa gangbanan om den fria gangbanebredden forbi arbetsomradet
ar minst 1,5 meter och om det vid schaktarbete enbart dr ena sidan av gangbanan som berérs.
I annat fall gors ett provisoriskt gdngutrymme, minst 1,5 meter brett i kérbanan. Mot trafiken
ska tung avstangning finnas. Utspetsningar for personer som anvander rullstol ska goras dar
gangtrafiken leds ner och upp. Ovriga krav vid gatuarbete hinvisas till dokumentet Arbete pa
vdg 2008:3 utgiven av Vigverket och Sveriges kommuner och landsting.
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