Gladoskogens naturreservat - starkt kuperad
gammelskog med manga arter

Har hittar du ett reservat som kittlar lusten att upptdicka biologisk
mdngfald.

Motet mellan trddbevuxen betad hage och gammelskog resulterar i
artrika bryn. Inom hela omrddet finns en rad rodlistade arter och signal-
arter, bdde djur och vixter. Dessa rariteter pavisar det héga naturvirde
som tillhor ororda skogar och betade hagar. Hdr finner du kdnslan

av gammelskog och kan njuta av ett upplevelserikt reservat.

Andamdlet med naturreservatet dr att bevara en naturmiljo av stort virde
for den biologiska mdangfalden. Syftet dr vidare att bevara omrddets virden
for det rorliga frilufislivet i den mdn naturvdrdens intressen inte skadas.

Reservatsregler

Som gist i naturen dr det viktigt att Du tar ansvar och visar hdnsyn.

Foreskrifter for allméinheten med stod av 7 kapitlet 30 § miljobalken
Utover foreskrifter och forbud i lagar och forfattningar ér det forbjudet att:

1  forstora eller skada fast naturforemal eller ytbildning genom att borra, rista, hacka,
sprianga eller mala,

2 bryta kvistar, filla eller pa annat sétt skada levande eller doda trdd och buskar samt att skada
vegetationen i Ovrigt genom att griva upp véxter sdsom ris, orter, mossor eller lavar eller
bortta vedlevande svampar,

3 stora djurlivet t.ex. genom att kléttra i botrdd, fanga eller doda déggdjur, faglar, krél- och
groddjur,

4 télta mer &n tvd dygn i foljd pa samma plats,

5  gora upp eld pa berghillar och klippor,

6  anbringa tavla, plakat, affisch, skylt eller dirmed jamf6rlig anordning.

Fakta Glad6skogens naturreservat:
- Reservatet bildat ar 1998

- Markégare: Huddinge kommun .
- Areal: 22,5 hektar HUddInge

- Naturvardsforvaltare: Huddinge kommun

For vidare information kontakta Naturvardsenheten
Huddinge kommun: 08 - 535 300 00
Besok gérna www.huddinge.se

Produktion mars 2024: Huddinge kommun, Richard Vestin

Beskrivning

Gladoskogens naturreservat innehédller manga naturtyper. Hir finns
sumpskogar med al och gran, hillmarksomréden, bergbranter, blandskogs-
bestand med stort ddellovinslag, sarskilt av ek och hassel. Naturvérdena &r
mycket hoga med flera séillsynta véxter och djur.

Omradet ér till storsta delen orort vad géller skogsbruk. Inom hela omré-
det finns en rad rodlistade arter och signalarter, bade djur och véxter, som
visar pé att hér finns mycket hoga naturvirden knutna till orérda skogar.
De artgrupper som éar sirskilt aktuella ar faglar, insekter, kérlvéxter,
svampar, lavar och mossor. Ett litet urval av intressanta arter inom
reservatet dr: mindre hackspett, kndrot, grinsticka, ostticka och gytterlav.

Reservatets gamla trad

Manga triadlevande lavar ar beroende av gamla trdd. Flera av dessa lavar
lever utanpa tradens grova bark och vill att miljon ska vara gynnsam och
stabil. For att inte dessa lavar ska do ut fran skogslandskapet behovs det
en kontinuerlig tillgdng med levande, gamla trdd. Lavarna maste hinna
etablera sig pa ett trid och sprida sig till ndsta innan vérdtrddet faller.

Négra av dessa sillsynta tridlevande lavar finns i Gladoskogens natur-
reservat. Exempelvis kan ndmnas: gytterlav, kornig néllav och rédbrun
blekspik.

Utkiksplatsen Notvacka Foto: Richard Vestin
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Gladd ridstall Foto: Richard Vestin

Reservatets doda trad

I ett biologiskt rikt reservat finns ofta liggande och stdende doda trad.

Har i reservatet finns just en sédan god tillgdng pa dod ved. Sa har det varit
i ménga tridgenerationer. Nedbrytningen av och den langsamt formultnande
veden gor tillsammans med det fuktiga lokalklimatet att skogsmiljon passar
manga speciella arter. Darfor trivs hér en rad nationellt hotade vedlevande
arter. Nagra exempel pa dessa rariteter dr: vedtrappmossa, grinsticka,
ostticka, kandelabersvamp och vitmosselav.

Skogsgolvet under traden

Gladoskogens naturreservat visar dven pa en spannande livsmiljo for manga
séllsynta marksvampar. Har ar det den kontinuitet av skogskladd mark med
manga riktigt gamla trad som gynnar dessa kridsna svampar. Detta for att
manga av dessa svampar méste leva tillsammans med trid. Mycket gamla
trdd. Nagra exempel pa arter som forekommer hér i reservatets gammel-
skog: gul taggsvamp, koppartaggsvamp, krdsmusseron och rotfingersvamp.

Betad hagmark bland ek, hassel och slan

I sddra delen av reservatet finner du ett restaurerat hagmarkslandskap.
Har betas den glest traidbevuxna marken av betesdjur. Allt for att gynna
grasmarkens flora och fauna. Det som utmérker sig mest i denna del

av reservatet dr varens fagelsdng. Har héckar bland annat fagelarter
som stenknéck, steglits och tdrnskata. P4 marken finns gullviva,
mandelblom, darrgrés, brudborste och dngsviol blommande om forsom-
maren och om hosten aterfinns vackra vaxskivlingar som scharlakans-
vaxskivling och blodvaxskivling. Ett upplevelserikt beteslandskap

i det lilla.

Friluftsliv

Reservatet ingér i ett omrade av riksintresse for det rorliga friluftslivet.
Omrédet ingér dven i den dvergripande gronstrukturen for Stockholms-
regionen dér detta utgdr en viktig del av ett kirnomrade. Flera leder
och spar passerar genom omradet.

Till exempel Stensbergsleden mellan Visittra Sportcenter och Sundby
gard gar genom gammelskogen i reservatet. En anslutning till
Sormlandsleden gér frén omradet och vidare till den gamla torpplatsen
”Stensberg” 1 Flemingsbergsskogens naturreservat. Ett flertal mindre
och vilanvinda stigar letar sig ocksa fram genom skogen med oként
mal och ursprung.

Vilkommen att uppleva Gladoskogen !

Angsviol Foto: Richard Vestin
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Skogen moter det 6ppna landskapet Foto: Richard Vestin
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Den gamla Gladoskogen Foto: Richard Vestin
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