Vilkommen till Orlangens naturreservat

Naturreservatet omfattar sjén Orldangen och omgivande natur med totalt
hela 1643 hektar och inrdttades 1998. Landskapets utseende och innehdll
har sina rotter i jarndlder och vikingatid. Hdr finns historiska sjovégar,
fornborgar, vikingagravar, bytomter och boplatser.

Mdnga njuter av vandring pd markerade leder och det levande kultur-
landskapet med betande djur. Du finner dven naturupplevelser i skogs-
omrdden med gammelskog och i ett artrikt vatmarksrike. Faglar,
motion, ridning, fiske, bad, svampplockning dr bara toppen av utbudet
i Orldngens naturreservat. Detta dr ett givet utflyktsmal som aldrig dr
langt borta — 15 minuter fran kaffe latte till kantarell - vilkommen till
Orlangens naturreservat.

Reservatsregler

Som gast i naturen ar det viktigt att Du tar ansvar och visar hansyn.
Foreskrifter for allméiinheten med stod av 7 kapitlet 30 § miljobalken

Utover foreskrifter och forbud i lagar och forfattningar ir det forbjudet att:

1 forstora eller skada fast naturforemal eller ytbildning (berg, jord eller sten) genom att borra,
rista, grava, hacka, springa eller méla eller liknande,

2 bryta kvistar, fdlla eller pa annat sitt skada levande eller doda trad och buskar eller att skada
vegetationen i vrigt genom att griva upp véxter sdsom ris, orter eller ta bort mossor, lavar
och vedlevande svampar,

3 stora djurlivet (t.ex genom att klattra i botrad, fanga eller doda daggdjur, faglar,
krél- och groddjur),

fanga och insamla nationellt rodlistade ryggradslosa djur,

medfora okopplad hund eller annat okopplat husdjur annat &n pa anvisad plats,
rida inom de i skétselplanen angivna férbudsomréadena,

télta, fortoja eller ankra bat mer dn tva dygn i f6ljd pa samma plats,

gora upp eld pa berghéllar och klippor,

O 0 3 AN W A

sitta upp tavla, plakat, affisch, skylt eller ddrmed jamforlig anordning,

10 framf6ra motordrivet fordon annat &n pa anvisade végar.

Fakta Orlangens naturreservat:

* Reservatet bildat ar: 1998 och nytt beslut 2010
» Markégare: Huddinge kommun och privat

* Areal: 1643 hektar (land 1325 hektar och vatten 318 hektar) °
* Naturvérdsforvaltare: Huddinge kommun 1 H\ H u d d I n g e
For vidare information kontakta Naturvardsenheten,

Huddinge kommun pa telefon, vx 08 - 535 300 00 eller nbf@huddinge.se
Besok girna www.huddinge.se

Produktion oktober 2017: Huddinge kommun, Richard Vestin Layout: Anna Windborne-Brown

Det stora naturreservatet mitt i Huddinge

Sjon Orlédngen och dess omgivning pulserar som ett hjirta i detta levande
naturreservat. Fran istidens slut till nutid har ménniskors nédrvaro format
detta landskap. Under jarnaldern nadde vikingarnas historiska sjovégar
fran Orlangen till Ostersjon. Jordbruk runt de tusenériga bytomterna med
nérliggande gravfalt och fornborgar skapade kulturlandskapet. Forntida
halvégar och sockenvigar band samman landsbygden i Huddinge. Idag
boljar detta kulturlandskap fram med betade hagmarker, dngar och &krar.
Nu som ett levande naturreservat runt sjon Orlangen.

Reservatet bjuder pa friluftsliv for alla aldrar. Det finns alternativ

med hog tillgdnglighet. Vid Gladovik finns leder som passar de flesta,
vindskydd, grillplats, bankar och en hanforande vy 6ver sjon Orlangen.
Har njuter du av fagelsang, trollslédndor, fjarilar, &ngsblommor och natur
sprunget ur 1700-talets kulturlandskap.

Vid Agestasjon kan du promenera i littgdngen terring och skada fagel vid
en av de bésta fagelsjoarna i lanet eller anméla en plats pa ridskolan.

Sundby gard erbjuder utstéllningar, motion, mat, dryck, ridning, raststuga,
bigérd och ett hirligt umginge med naturen, sommar som vinter. Den fina
parken och ekbackarna dr som gjorda for picknickfilten. Elljussparet leder
dig runt ekbackarna bade som motionir och flanér. Vill du bada finns det
en brygga och en liten sandstrand intill virdshuset.

Ar du fiskesugen gér det att hyra bat, bade hir och vid Ebbadal. P4 land
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Varbruk i Balingsta Foto: Richard Vestin
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och sjo finns vintertid plogade och sparade banor for langfardsskridsko-
akning och for ldngdskidékning.

Omgivningarna runt Balingsta gard visar dig ett avskilt kulturlandskap.
Har ar det 6ppna vyer och landskapslinjer som bjuder in runt vatmarken
Bottnen. Platsen ldmpar sig vil for fagelskadning och vandring. Hér finns
ocksa en gammal vidderkvarn, en sé kallad "Holldndare”. Stigen upp till
kvarnen kantas i borjan av juni av den vildoftande orkidéen nattviol.
Kvarnen ir beldgen pa ett berg med en hérlig utsikt 6ver naturreservatet.
Vandra gidrna Mortsjoslingan. Vid Mortsjons norddstra dnde ligger torpet
Charlottendal.

Charlottendal gjorde som manga torp i Huddinge, tvéttade tvitt at stock-
holmarna. Detta var vanligt i borjan av 1900-talet. Runt torpet finns
fortfarande &ldre hagmarker med ménga idag ovanliga &ngsvéxter, sdsom
solvinda, darrgrés och scharlakansréd vaxskivling. Det var vid Mortsjon
som prins Eugen mélade den vélkénda tavlan ”Véren” &r 1891 med vy
norrut mot torpet Charlottendal. I skogen runt sjon hittar du ett av
Huddinges bésta skogsomrade for svampplockning.

Ett vatmarksrike

Oppna glittrande vattenspeglar lockar till ett vitmarksrike i Orlingens
naturreservat. Grunda néringsrika vatmarker sjuder av liv och bidrar till
reservatets karaktir. Vatmarkerna ligger utspridda i reservatets kultur-
landskap. Hér betar djur fran gérdarna runt sjon. Betesdjuren skapar rika
livsmiljoer pa de grunda fuktmaderna. Ibland ses de plumsa runt ute pa
ganska djupt vatten. Bittre naturvérdare kan man inte tdnka sig. Naturvard i
vatmarker ger mycket goda resultat av estetiska viarden och biologisk
mangfald. Skrattmdsarna ar en viktig nyckelart for fagellivet i en sjo.
Tack vare deras formaga att varna och skramma bort inkriktare, sésom
rovféaglar och rovdjur. Ménga andra arter sdsom &nder och doppingar drar
nytta av detta. De soker skydd och héckar gérna i skrattmasarnas nérhet.

Detta vatmarksrike ar rikt pa upplevelser, forutom faglar sa finns ocksa

andra djur som dykarbaggar, grodor, salamandrar, trollsldndor eller flad-
dermdss. Fladdermdssen ar fullindade masterflygare som fascinerar nér
de jagar nattens rika insektsliv. Spektakuldra groddjur kan ses och horas

dé de leker om varen i de grunda vattensamlingarna. Kraftfulla dykarskal-
baggar och vackra trollsldndor engagerar bade gammal och ung nér haven

kommer fram. Som bonus levererar vatmarkerna ekosystemtjanster nér
vattnet renas och syresétts i det fortsatta kretsloppet mot Ostersjon.

Besok Orléngens vatmarksrike med upplevelser och kunskap att ta del av.

Varfaglar i Agestasjon Foto: Richard Vestin

Artrika lovskogar och vilda barrskogar

Skogsomrédena runt Orlangen utmaérker sig i ett perspektiv fran ovan.
Hér finns stora sammanhingande 16vskogar. I flera av dessa 16vskogar
vaxer olika lovtrad som asp, ek, hassel, 16nn, bjork och klibbal.

Pé néagra platser dominerar ddellovskog, med ek, 16nn, lind, hassel
och ask. Dessa rika skogsmiljder hittar du runt Agestasjon, Balingsta
och vid Sundby. Hér kan &ven ovanliga trdd som getapel, oxel och
sOtkorsbér ses.

I reservatets 16vskogar och blandskogar vixer pad manga platser stora
gamla ekar men dven ask, alm och 16nn.

De gamla ekarna hyser en speciell flora och fauna som minner om
gamla urtida skogar. Fler 4n 1500 arter lever av eller pa denna typ av
gamla ekar!

Vilda barrskogar hittar du fraimst mellan Balingsnés och genom hela
reservatet osterut till Agestasjon. Hér 4r det gran och tall som
dominerar dven om skogen innehaller s& mycket mer. Asp, bjork,
klibbal, ronn och ek &r nigra av de 16vtrad som varierar den gamla
barrskogen.

Adellévskog vid Agestaberget Foto: Richard Vestin

Artrikedomen i en skog speglar skogens nuvarande &lder och den
kontinuitet av gamla trdd som funnits historiskt. Skogens skiftningar
over tid sitter ocksa sina spar i landskapet. Skogsmiljoer som praglats
av brinder, skogsbete, stormar och dversvimningar ger livsmiljoer for
mangder av arter. Dessa omvéxlande skogsmiljoer med ddellovskog,
blandskog, fuktiga videomraden och gamla barrskogar gor Orlangens
naturreservat rikt pa djur och véxter.

Vilkommen till ett reservat i Huddinges natur med upplevelser aret runt!

Uridldrig tallskog pa Kriavleberget Foto: Richard Vestin
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/ Mértsjoslingan 2,8 km
/ Bottnen runt 2 km

/ Kvarnen runt 2,4 km
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