. KOMMUNSTYRELSEN PROTOKOLLSUTDRAG
Huddinge

Sammantradesdatum Paragraf

Kommunstyrelsen 24 oktober 2018 §8

Diarienummer KS-2018/1846.912

Revisionsrapport: granskning av kommunens forebyggande
arbete avseende psykisk ohalsa hos barn och unga

Kommunstyrelsens beslut

Kommunstyrelsens forvaltnings tjdnsteutldtande, daterat den 24 september 2018,
overldamnas till Huddinge kommuns revisorer som svar pa granskningsrapporten
Granskning av kommunens forebyggande arbete avseende psykisk ohélsa hos barn
och unga. Granskningsrapport nr. 2018:4.

Sammanfattning

KMPG AB har fitt i uppdrag av de fortroendevalda revisorerna i Huddinge kommun
att granska kommunens férebyggande arbete med psykisk ohdlsa hos barn och unga.
Uppdraget ingar i revisionsplanen for 2018.

Granskningen syftar till att undersdka om kommunen har samordnat arbetet med barn
och ungas psykiska ohélsa pé ett &ndaméalsenligt sdtt och om det faktiska arbetet kan
forvéntas leda till 6nskade resultat.

Revisionsrapportens samlade beddmning ér att Huddinge kommun har ett flertal mal
som knyter an till temat for granskningen och att dessa far genomslag i styrningen
dven om ambitionsnivan avseende att stirka den psykiska hélsan hos barn och unga
inte dr explicit formulerad.

De rekommendationer som revisorerna lamnar till kommunstyrelsen efter genomford
granskning ber6r 1 huvudsak att kommunstyrelsen bor formulera kommunens
ambition ndr det géller att stidrka den psykiska hdlsan hos barn och unga samt att utse
en samordnare pa kommunovergripande niva.

Forvaltningen konstaterar att granskningen visar att det pagér ett omfattande arbete i
Huddinge kommun vad giller att forebygga den psykiska ohélsan bland barn och
unga samt att det finns en stor medvetenhet bland ansvariga politiker och tjdnstemén i
kommunen om att den psykiska ohélsan forsdmrats bland barn och unga.

Forvaltningen anser att de bada punkter som utgdr revisorernas rekommendationer
kommer att beaktas genom det kommundvergripande projektet (2018-2019) kring
preventionssamordning.
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Overliggning
I drendet yttrar sig Anneli Sjoberg (S) och Anders Lonroth (MP).

Haérefter forklaras dverldggningen avslutad.

Protokollsanteckningar

Anneli Sjoberg (S) och Anders Lonroth (MP) anméler en gemensam
protokollsanteckning, se bilaga §8.1 till detta protokoll.

Beslutet delges
Huddinge kommuns revisorer
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2018-10-24

PROTOKOLLSANTECKNING

Arende 8: Revisionsrapport: granskning av
kommunens forebyggande arbete avseende psykisk
ohilsa hos barn och unga

De senaste aren har det kommit manga larmrapporter om att den psykiska
ohdlsan 6kar, sarskilt bland unga. Psykisk ohdlsa dr en av vara storsta
folkhalsoutmaningar och en viktig jamlikhetsfraga. Det dr hela samhallets ansvar
att minska den psykiska ohdlsan och darigenom utjamna halsoklyftorna.

Revisionsrapporten som kommunstyrelsen idag beslutat om har undersokt om
Huddinge kommun har samordnat arbetet med barn och ungas psykiska hélsa pa
ett andamalsenligt satt och om det faktiska arbetet kan férvantas leda till
onskade resultat. Det framgar tydligt att trots att det pagar en mangd olika
aktiviteter bade i kommunens verksamheter och hos olika samverkanspartners
sa saknar kommunen en tydlig formulerad ambition pa omradet. Darutéver
saknar kommunen ocksa en samordnare som arbetar kommundvergripande med
den har fragan. Med andra ord maste Huddinge hdja ambitionsnivan och arbeta
mer strategiskt och med ratt metoder for att minska den psykiska ohdlsan hos
barn och unga.

En viktig knackfraga for att klara detta ar att sakra kompetensforsorjningen. |
dagsldget vet vi att personalomsattningen i manga verksamheter som arbetar
med barn och unga ar stor samtidigt som personal i manga fall vittnar om véldigt
tuffa arbetsférhallanden. | intervjuerna som legat till grund for rapporten
framgar det till exempel att ldrarbristen i Huddinges skolor medfor att det blir
svarare att sdkerstalla att barn i behov av sarskilt stod tidigt uppmarksammas.
Det i sin tur kan paverka de barnens hélsa.

Det ar viktigt att Huddinge som kommun tar ansvar och gor sitt basta for att

framja god hélsa hos barn och unga sa att den psykiska ohdlsan minskar. Pa sa
satt bidrar skapas ett battre samhalle dar alla barn och unga far maojlighet att

Ny



leva ett gott liv. Vi anser att den har fragan dock kraver ett mer omfattande
arbete dn det preventionsprojekt som pagar 2018-2019. Om vi menar allvar med
att den psykiska ohélsan bland barn och unga ska minska maste vi héja
ambitionerna och arbeta mer langsiktigt.

For Socialdemokraterna

Anders Lonroth

ra Heelge Vikmang
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2018-09-24 KS-2018/1846.912

Handlaggare
Yvonne Sawert Kommunstyrelsen
Yvonne.Sawert@huddinge.se

Revisionsrapport: Granskning av kommunens forebyggande
arbete avseende psykisk ohdlsa hos barn och unga

Forslag till beslut

Kommunstyrelsens beslut

Kommunstyrelsens forvaltnings tjdnsteutldtande, daterat den 24 september 2018,
overldmnas till Huddinge kommuns revisorer som svar pa granskningsrapporten
Granskning av kommunens forebyggande arbete avseende psykisk ohdlsa hos
barn och unga. Granskningsrapport nr. 2018:4.

Sammanfattning

KMPG AB har fatt i uppdrag av de fortroendevalda revisorerna i Huddinge
kommun att granska kommunens forebyggande arbete med psykisk ohélsa hos
barn och unga. Uppdraget ingar i revisionsplanen for 2018.

Granskningen syftar till att undersoka om kommunen har samordnat arbetet med
barn och ungas psykiska ohélsa pa ett &ndamalsenligt sétt och om det faktiska
arbetet kan forvéntas leda till 6nskade resultat.

Revisionsrapportens samlade beddmning ar att Huddinge kommun har ett flertal
mal som knyter an till temat for granskningen och att dessa fir genomslag i
styrningen dven om ambitionsnivéan avseende att stirka den psykiska hélsan hos
barn och unga inte dr explicit formulerad.

De rekommendationer som revisorerna lamnar till kommunstyrelsen efter
genomford granskning berdr 1 huvudsak att kommunstyrelsen bor formulera
kommunens ambition nér det giller att stdrka den psykiska hélsan hos barn och
unga samt att utse en samordnare pd kommundvergripande niva.

Forvaltningen konstaterar att granskningen visar att det pagér ett omfattande
arbete i Huddinge kommun vad géller att forebygga den psykiska ohélsan bland
barn och unga samt att det finns en stor medvetenhet bland ansvariga politiker och
tjdnstemdn i kommunen om att den psykiska ohélsan forsdmrats bland barn och
unga.

HUDDINGE KOMMUN

Postadress Besok Tfn 08-535 300 00 huddinge@huddinge.se
Huddinge kommun Kommunalvagen 28 Tfn vx/ 08-535 300 00 www.huddinge.se
Kommunstyrelsens férvaltning

141 85 Huddinge
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Forvaltningen anser att de bdda punkter som utgor revisorernas
rekommendationer kommer att beaktas genom det kommundvergripande projektet
(2018-2019) kring preventionssamordning

Beskrivning av drendet

Bakgrund

Enligt Socialstyrelsens statistik 6kar andelen barn och unga med psykiska besvir.
Begreppet psykisk ohélsa innefattar psykiska besviar men dven mer allvarliga
symtom som uppfyller kraven for psykiatrisk diagnos. Utvecklingen av antalet
barn och unga med psykiska besvir kan leda till 6kad problematik for individer
och samhéllet. Med forebyggande arbete kommer méanskliga och ekonomiska
vinster att fas.

KPMG AB har fétt i uppdrag av de fortroendevalda revisorerna i Huddinge
kommun att granska kommunens forebyggande arbete med psykisk ohélsa hos
barn och unga. Uppdraget ingar i revisionsplanen for 2018.

Revisionsrapportens slutsatser och sammanfattande bedomning &r att Huddinge
kommun har ett flertal mal som knyter an till temat for granskningen och att dessa
far genomslag 1 styrningen. Bedomningen dr att kommunen pé évergripande niva
har tillgéng till relevanta uppfoljningsdata om psykisk hilsa for barn och unga.
Revisorerna dverraskas av att mer uppmarksamhet inte dgnats it skillnaden
mellan pojkar och flickor i upplevd psykisk hilsa.

Syfte och revisionsfraga

Granskningen syftar till att undersoka om kommunen har samordnat arbetet med
barn och ungas psykiska ohilsa pé ett andamalsenligt sétt och om det faktiska
arbetet kan forvéntas leda till 6nskade resultat. Granskningen ska besvara foljande
revisionsfragor:

Vilka mél finns inom omradet i kommunen?

*Finns en tydlig roll- och ansvarsfordelning vad géller forebyggande arbete och
samverkan?

*Hur kartldggs och analyseras utvecklingen av psykiska besvér bland unga i
kommunen?

*Vilket forebyggande arbete bedrivs for att motverka psykisk ohélsa bland barn
och unga?

*Finns d&ndamélsenliga former for samverkan inom kommunen?

*Finns en &ndamélsenlig extern samverkan med barn- och ungdomspsykiatrin
(BUP) och med primérvarden?

Revisorerna rekommenderar

Efter genomford granskning har KPMG AB formulerat tre punkter som
rekommendation for Huddinge kommuns fortsatta utvecklingsarbete med att
forebygga psykisk ohélsa hos barn och unga. De tre punkterna ir riktade till de
reviderade ndmnderna som kommer att ge sina respektive svar pa
rekommendationerna. Denna tjdnsteskrivelse ger sdledes svar pa de tva
rekommendationer som uttryckligen riktas till kommunstyrelsen.;
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KOMMUNSTYRELSENS FORVALTNING

Datum Diarienummer
2018-09-24 KS-2018/1846.912

Kommunstyrelsen bor formulera kommunens ambition nar det géller att stirka
den psykiska hilsan hos barn och unga.

*Kommunstyrelsen bor utse en samordnare pd kommundvergripande niva for
samordning av arbetet med att stdrka den psykiska hdlsan hos barn och unga.

Pagaende arbete i Huddinge

Det finns flera aktorer som arbetar med och ansvarar for barn och ungas psykiska
hilsa. Bland dessa aktorer finns pedagogisk personal pa skolorna, elevhilsans och
socialtjanstensmedarbetare. Ddrutdver finns mer specialiserad personal inom
landstingets primérvard och samt barn- och ungdomspsykiatrin. I Huddinge finns
ocksa Samkraft som bygger pd samverkan mellan kommunens foretradare,
landstinget och polisen.

Skolhdlsovarden har en tydlig roll genom fordndringar i skollagen fran 2010
genom att de ska arbeta forebyggande och hélsoframjande med syfte att stodja
elevernas utveckling. Elevhélsan ska till sin hjdlp ha tillgang till personal med
sadan kompetens att elevernas behov av specialpedagogiska insatser kan
tillgodoses. Socialstyrelsen framhéller att kunskap om psykisk ohélsa och
samverkan mellan aktorer i samhéllet dr viktiga forutséttningar for att kunna
forebygga och hantera psykisk ohilsa bland barn och unga. Skolinspektionen
pekar i sin tur pa skolans centrala roll vad giller barns psykiska héilsa. Om en
skola har ett vél fungerande arbete med att upptécka och forebygga psykisk ohélsa
samt med att frimja en god psykosocial miljo sa kan skolan 6ka ungdomars styrka
och formaga att motsta psykiska besvir. Vid avsaknad av ett sddant arbete eller 1
samband med en problematisk miljo i skolan kan utfallet bli det omvénda.
Skolvistelsen kan da 6ka den psykiska ohélsan och forvérra situationen for utsatta
elever. Vidare menar Skolinspektionen att det forebyggande arbetet bor paborjas
tidigt och bedrivas systematiskt eftersom psykisk hilsa 1 stor omfattning etableras
1 barn- och ungdomséren.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen konstaterar att granskningen visar att det pgar ett omfattande
arbete 1 Huddinge kommun vad giller att forebygga den psykiska ohélsan bland
barn och unga samt att det finns en stor medvetenhet bland ansvariga politiker och
tjdnstemén 1 kommunen om att den psykiska ohélsan férsdmrats bland barn och
unga.

De rekommendationer som revisorerna lamnar till kommunstyrelsen efter
genomford granskning berdr 1 huvudsak att kommunstyrelsen bor formulera
kommunens ambition nér det giller att stirka den psykiska hélsan hos barn och
unga samt att utse en samordnare pd kommundvergripande niva.

De bada punkter som utgor revisorernas rekommendationer dr beaktade genom
det kommundvergripande projektet (2018-2019) kring preventionssamordning.
Projektet har till syfte att bade utveckla samordning och metoder for samarbete.
Det dr viktigt att nyttja och stirka kommunens samlade verksamhet och att det 1
linjen bedrivs ett effektivt arbete med en hog kvalitet. Det forebyggande arbetet i
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KOMMUNSTYRELSENS FORVALTNING

Datum Diarienummer
2018-09-24 KS-2018/1846.912

Huddinge kommun har inte varit effektivt samordnat varfor projektet ska ge en
modell for 6kad samordning som leder till ett sdkerstéllande av ett effektivt
arbetssitt och en hog kvalitet. Det behov som identifierats i flera delar av
kommunen, och foranledde projektets initierande, &r en tydligare och mer
strategiskt samordning av det pdgaende preventiva arbetet. Projektet framjar
styrningen av det forebyggande arbetet i Huddinge kommun dér de tva, av
revisorerna, rekommenderade forslagen kan beaktas.

Magdalena Bosson Toralf Nilsson
Kommundirektor Kanslidirektor

Yvonne Sawert
Utvecklingsledare

Bilaga
Bilaga 1. Revisionsrapport, Granskning av kommunens forebyggande arbete

avseende psykisk ohélsa hos barn och unga, Granskningsrapport nr.
2018:4

Beslutet delges
Huddinge kommuns revisorer
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