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Skotselplan for Gommarens naturreservat

Denna skotselplan har upprattats for inrattandet av Gommarens naturreservatet och ersatter tidigare
skotselplan fran 1995. Huvudsakligen innebar denna skotselplan en uppdatering och
omstrukturering av tidigare skotselplan.

Skotselplanens mal géller i princip utan tidsbegransning. En 6versyn av skétselplanen bor goras om
tio ar for att bedoma behovet av en revidering av atgardsdelen.

Skotselplanen har utarbetats av Thomas Strid i samarbete med Lars Heins, miljo- och
samhéllsbyggnadsforvaltningen. | arbetsgruppen for naturreservatet har aven féljande deltagit; Nils-
Erik Selin (exploateringsavd.), Lars Nilsson (planavdelningen), Kurt Lundvall (planavdelningen)
och Ulla Bergstrom (miljokontoret).
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A

ALLMAN BESKRIVNING

1. Administrativa data

Uppgifter om naturreservatet

Namn: GoOmmarens naturreservat
Lan: Stockholm
Kommun: Huddinge

Kommundelar:

Flemingsberg, Segeltorp,
Sjodalen-Fullersta, Varby

Registeromrade: Huddinge
Forsamling: Huddinge
Lage: Registerkarta blad 111, 112, 120-122, 130-

132, 140-141, 7545, 7645.

Topografiska kartan blad

101 SV

Ekonomiska kartorna blad

101 4d och 1014e

Kordinater

Markégare och
fastighetsbeteckningar:

Glémsta 1:1, 1:14, 1:293, 1:295-98,
1:502-504,1:511-512, 1:530-536, 2:1-10,
2:12-14, 2:29-30, 2:32-34, 2:38-41
Kolartorp 1:1, 1:18-23, 1:26, 1:30-31,
1:33-50

Krakvik 2:2

Kungens kurva 1:1, 1:16

Kallbrink 1:164

Masmo 1:1-3, 1:5-7

Utséalje 1:90-93, 1:101

Markégare: Glomsta fastighetsaktiebolag, Huddinge kommun och Stockholms

stad samt privata fastighetsagare.

Area:
Déarav landareal:

717 hektar
696 hektar

Naturvardsforvaltare:

Huddinge kommun

Landarean fordelar sig pa foljande naturtyper: skog och myr 679 hektar, 6ppen

mark 17 hektar och sjo 21 hektar.

2. Syftet med séakerstallande och skotsel av Gommarens
naturreservat

Syftet med naturreservatet skall vara att bevara ett omrade av stort vérde for det
rorliga friluftslivet samt som undervisningsomrade och utflyktsmal for skolor och
barnomsorg. Syftet ar vidare att bevara samt utveckla omradets vetenskapliga
natur- och kulturvarden samt fornminnen.
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Syftet ska nas genom att:
e delar av omradet (zon A) undantags fran skogsbruk

e sérskild hansyn tas till naturmiljon och friluftslivet i samband med
skogsbruket

¢ |&mna vissa skogsbiotoper dar de vetenskapliga naturvéardena ges moéjlighet att
utvecklas

e gynnaen artrik flora pa vissa grasmarker med slatter och/eller bete

e bevara en alderdomlig landskapskaraktar runt Kolartorpet, Fullersta kvarn och
Langangen

e skydda omradets fornlamningar
e underlatta omradets nyttjandemajlighet for friluftslivet

e informera om omradets kultur- och naturvérden.

3. Beskrivning av omradet (se dven naturreservatsbeslutet)
3.1 Naturforhallanden
Vattenomrade

Naturreservatets vattenomraden utgors av sjon Gommaren (vilken &r en av de
forsta sjoarna i Tyresans sjosystem) och dess utloppsback, Gommarbacken,
Fullersta kvarndammarna samt mindre backar och 6ppna diken.

Sjon Gommaren &r en sk."put and take sjo™ dar laxfisk kontinuerligt utplanteras
for sportfiske. | Gommaren finns dven signalkréftor utplanterade. Sjon Gommaren
ar naringsfattig och har huvudsakligen god vattenkvalitet. | kanterna av sjon finns
pa flera stallen gungfly med vitmossa och enstaka tallar. Sjon avvattnas mot dster
forbi Fullersta kvarn.

Sjon ar ett mycket omtyckt utflyktsmal for bade Huddingebor och fran
angransande kommuner. Skolor, fritidshem och forskolor utnyttjar sjon till bad,
fiske m m. Idag &r slitaget runt sjon stort. Eldning pa berghéllar ar ocksa ett
problem. For vidare information se Gommarutredningen 1990 och
Kulturmiljostudie 1989. | Gémmaren far motordrivna fartyg (d v s motorbatar,
vattenskotrar m m) ej anvéandas.

Gommarbéacken ligger delvis i en djup ravin. Denna ravin har klassats med
mycket hogt naturvérde i lansstyrelsens naturvardsprogram. Ett flertal sallsynta
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vaxtarter forekommer har (se skotselomraden). | Gommarbéacken finns aven en
sjalvreproducerande stam av backréding.

Oppen mark

Den 6ppna marken bestar av befintlig samt nedlagd jordbruksmark liksom av
friska och fuktiga grasmarker. Den dppna marken utnyttjas till stor del av
friluftslivet. Delar av den 6ppna marken havdas genom slatter respektive bete.
Pa Langangen och Bradgardsangarna betar hastar fran Langangens gard. Vid
Kolartorp betar far fran Lovsta gard och vid Fullersta kvarn finns nagra
privata hastar.

3.2 Rorligt friluftsliv

Omradet ar mycket valbesokt. Ett rikt stignat finns for promenader, vandring,
I6pning (aven elljusspar), skidakning, cykling, ridning. Konkurrens finns mellan
ridande och gaende. Detta trots att ridning endast ar tillaten pa anvisade ridstigar.
Bade stallet vid Langéangens gard och omkringliggande stall utnyttjar omradet for
ridturer.

Inom omradet finns, elbelysta motionsspar, badplats m m och en ridanlaggning.

En anlagd eldstad finns i sjon Gimmarens vastra ande. Idag ar eldning ett
problem framfor allt runt sjon Gommaren dar berghallar forstors. Eldning sker
aven pa andra olampliga stallen.

3.3 Kulturhistoria

Stenalder

For ca 7000 ar sedan bestod Gommaromradet av nagra mindre éar. Hit kom
manniskor som formodligen livnarde sig pa fiske och jakt pa sal och fagel.
Sparen efter dem bestar mest av avfall fran redskapstillverkningen (kvartsavslag).
Sex stenaldersboplatser fran denna tid och en 2000 ar yngre boplats har hittills
hittats i GéGmmaromradet. De ar registrerade som fornlamningar. De ligger i
sodervanda moransluttningar bevuxna med skog ca 50 m éver havet. Den yngre
ligger ca 30 m 6ver havet. (fornlamningsnummer; 151, 257, 258, 260, 261, 262
och 291.)

Kristi fodelse - nutid

Under tiden fran Kristi fodelse till vikingatid etablerades de flesta av Huddinges
storre gardar. De har ofta legat kvar pa ungefar samma plats genom historien och
samma marker har i stort sett anvants. Vartefter befolkningen 6kade expanderade
bebyggelsen och nya marker for bete och odling togs upp. Manga torp tillkom
under 1500-1800-talet. Jordbruket dominerades l&nge av boskapsskotsel.
Fornlamningar fran denna tid ligger ofta i anslutning till dagens kulturlandskap.
Marken som fornlamningarna ligger pa har tidigare ofta anvants som betes- eller
slattermark och har darmed hallits 6ppen. Genom att havda kulturlandskapet
forhojs fornlamningarnas varde och man far en uppfattning om den miljé som en
gang fanns. Fornlamningar pa havdad mark har darfor ett stort pedagogiskt varde.
Pa motsvarande satt forhojs det gamla kulturlandskapets vérde av tillvaron av




fornldmningar. Skyddsvérd flora och fauna finns ofta i anslutning till
fornl&mningar.

En beskrivning av gardar, torp och skyddsvarda kulturmiljéer inom bl a
Gommaromradet finns i lansmuseibyrans "Kulturmiljostudie 1989" som utforts pa
Huddinge kommuns initiativ samt i hembygdsforeningens skrift .

Omradets fornlamningar och vardefulla kulturmiljoer finns inritade pa bifogad
karta.

3.4 Tillganglighet

Omradet nas till fots fran bostadsomradena Segeltorp, Snattringe, Glomsta,
Masmo, Varby gard samt Kungens kurva arbetsomrade. Flitigt anvanda portar in i
omradet &r Langangen, Kolartorpsvagen, Gommarvagen samt Dammtorpsvagen.
Busshallplatser finns vid Gamla Stockholmsvagen séder om omradet och Kungens
kurva i norr. Parkeringsplatser for bilburna besdkare finns vid Gommarens
badplats, Langéngens Gstra ande, Gommarvégen vid sjon Gommarens vastra
ande, Snickarkrogsvéagen, korsningen Stockholmsvégen-Dammtorpsvéagen samt
planeras vid Kolartorpet.

Samtliga vagar inom omradet, forutom Fullersta kvarnsvagen fram till Fullersta
kvarn och Gémmarvagen fram till sjon Gommarens vastspets, ar avstangda for
allménhetens motorfordon. Ovriga végar inom omradet far endast nyttjas av
behdrig trafik, sisom boende och for omradets skotsel.

3.5 Slitage- och storningskanslighet

Pa grund av omradets stora besokstryck och de manga olika typer av nyttjare som
finns inom omradet s ar omradet slitet i vissa delar. Det géller bland annat runt
sjon Gommaren dar berg och tunna jordlager dominerar. Aven ridningen har
orsakat slitage av stigar i omradet.

3.6 Jakt, fiske, faunavard

Jakt skots och regleras av fastighetsagarna.

I Gommarbacken finns en naturlig stam av backroding. Sjon Gémmaren ar en sa
kallad "put and take-sjo" dar man kontinuerligt sétter ut fangstfardig laxartad fisk
for sportfiske. Detta skots av Langsjon/Gommarens fiskevardsforening.
Signalkré&ftor finns &ven utplanterade i sjon.



B. PLANDEL
1. Disposition och skdtsel av mark och vatten

1.1 Overgripande mal

Omradets betydelse for allmanhetens rorliga friluftsliv liksom omradets
vetenskapliga naturvarden och kulturmiljovarden skall bevaras och i vissa fall
utvecklas.

Karaktaren av ett skogslandskap, med nagra sma alderdomliga kulturlandskap
insprangda (Kolartorpet, Fullersta kvarn och Langangen), skall bibehallas. De
oppna markerna skall helst hallas 6ppna genom slatter och bete for att gynna ett
artrikt véaxt- och djurliv. Omradets pedagogiska varden att tatortsnara visa ett
naturomrade skall utnyttjas.

Atgarder skall utféras i syfte att skapa en tilltalande rekreations- och kulturmiljo
och med stort hdnsynstagande till véxt- och djurliv. Sarskild hansyn skall tas till
séllsynta, stornings- eller slitagekansliga véxter och djur.

Engagemang och initiativ fran allmanheten, foreningar och skolor skall
uppmuntras. Bland annat kan mark upplatas for angsskotsel eller for att satta upp
holkar.

Vissa riktlinjer och atgarder anges speciellt i avtal t.ex hyresavtal och
arrendeavtal. Om inget annat anges ar det markédgarens ansvar.

Vattenomrade

Vattenomradenas goda vattenkvalitet skall bevaras med sitt véxt- och djurliv och
naringslackage liksom andra fororeningar maste begransas till sjon GGmmaren
och omradets vattendrag. Sjon Gommaren skall behalla sitt varde som sjo for
sportfiske.

Gommarbackens hoga vetenskapliga naturvarden far inte paverkas av
vattenkvalitetsforandringar och -kvantitetsforandringar. Vattentillgangen skall
sakras aret runt och arstidsbundna vattenstands- och vattenforingsvariationer bor
vara mojliga. Backen skall &ven tillatas svamma 6ver och meandra fritt. En god
vattenkvalitet och vattenmangd skall sdkras for backens biologiska liv.

Forutom en badplats, nagra eldstader och en stig runt sjon bor inga ytterligare
anlaggningar komma till.

Oppna diken i jordbrukslandskapet och alla vatmarker bevaras och deras higa
varde for vaxt- och djurlivet bor uppmarksammas vid eventuella atgarder.

Oppen mark
Malet med havden av den 6ppna marken skall vara att bevara och aterskapa ett
kulturpraglat oppet landskap, med omvaxlande slatter- och betesmarker. Den



angsflora som finns i undantrangda lagen bor gynnas genom mer intensiv skotsel
for att den pa sikt skall breda ut sig.

Det nuvarande odlingslandskapet med akerholmar, diken och vagrenar skall
bevaras. Landskapet skall hallas 6ppet genom havd som gynnar en art- och
individrik flora och fauna. Landskapsbilden bor vara omvéxlande med ytor dar det
forekommer slatter, bete och vallodling. Aven skogsbete bér forekomma. Havden
far dock ej paverka vattenomradenas vattentillforsel och -kvalitet negativt.

Smabiotoper i odlingslandskapet och angsskatsel

Dessa smamiljcer skall bevaras for att halla kulturlandskapet levande och
variationsrikt samt for att uppna en hog biologiska mangfald.

Tidigare angs- och hagmarker bor restaureras och vardas.

Skog

Hévden av skogen skall syfta till en varierad och tilltalande miljé for friluftslivet
samt gynna vardefull flora och fauna som ar knuten till skogsmark. For att na en
hog biologisk mangfald i skogen &r det darfor viktigt att iaktta hansyn och stor
forsiktighet i skogsbruket.

Omradets kvarvarande naturskogsbestand och sumpskogar bor bevaras. Vissa
partier skall helt undantas fran skogliga atgarder och tillatas utvecklas fritt (se
beslutskarta). Sumpskogar som dikats bor aterstéllas.

Skotseln av skogen far ej paverka vattenomradenas vattenkvalitet negativt.
Den skall dven ske med stor hansyn till naturvardens, friluftslivets samt de
kulturhistoriska intressena.

Skogsbryn

Breda, flerskiktade skogsbryn med ett véalutvecklat buskskikt bor efterstravas. Ur
floravardssynpunkt ar det negativt med allt for tata buskage, da manga
faltskiktsarter ar beroende av 6ppna glantor. Stravan skall darfor vara att uppna
omvéxlande tata och dppna partier. Brynen skall inte ha en parklik karaktéar.

Jakt, fiske, faunavard

Atgarder skall vara forenliga med mélséttningen att beframja ett art- och
individrikt djurliv inom omradet.

Det naturligt reproducerande bestandet av backroding i Gommarbacken skall
skyddas. Sportfiske sker i sjon Gémmaren.

Fornlamningar och kulturmiljoer

Fornldmningarna och vérdefulla kulturmiljéer i form av byggnader och mark skall
skyddas fran forstorelse. De skall kunna ses av allmanheten. Havden av
fornlamningarna och vardefulla kulturmiljoer skall syfta till att aterskapa det aldre
kulturlandskapet och pa sa satt forhoja fornlamningarnas och kulturlandskapets
miljo- och pedagogiska vérde.



1.2 Generella riktlinjer och atgarder

Vattenomrade
Hé&r nedan redogdrs for de generella riktlinjer som skall galla for skotseln.

Aven riktlinjer under jord- och skogsbruksavsnitten syftar bl a till att forbattra
vattenkvaliteten. Fisket regleras under fiskeavsnittet.

o Aterhallsamhet skall iakttas med godsling och besprutning av omgivande
marker. Detta for att minimera de negativa effekterna for djur och véxter.
Lackage av dylika &mnen skall minimeras.

e Spridning av vaxtnaringsamnen (konstgddsel, kreatursgodsel m m) pa
akermark skall regleras i arrendeavtal eller liknande sa att 6vergodning ej
sker.

e Lagring av kemikalier, petroleumprodukter, vaxtnaringsdmnen o dyl for
jord- och skogsbrukets behov far inte ske intill vattendrag.

e Kulvertering av diken etc ar inte tillaten.

e Markarbeten inom naturreservatet, sasom skogliga atgarder, vagarbeten, och
réjning, far ej foretas fore samrad med kommunen.

e Ingen forandring av Gommarbéacken far goras.

e Kontroll av Gimmarens vattenkvalitet utfors tva ganger per ar av
miljokontoret.

o Skrap stadas kontinuerligt bort fran vattendragen av berérd markégare.

Oppen mark

e Den Gppna marken bor framst havdas genom slatter med upptag och/eller
betesbruk. Slatter bor ske i juli eftersom det gynnar en artrik angsflora.

e Vid slatter med upptag bor endast skarande eller klippande redskap
anvandas, t ex slatterbalk. Roterande klinga, kniv eller trad ar olampligt.

e Bete och slatter skall uppmuntras. Fore detta hagmarker eller gammal
akermark bor restaureras och vardas.

¢ Till jordbruksmarken intilliggande skog kan med fordel betas.

e Markagarna skall planera och kontrollera betestrycket sa att inte
dverbetning sker. Detta bor regleras i arrendeavtal.



o Aterhallsamhet skall iakttas med gddsling sé att lackage av
vaxtnaringsamnen minimeras. Detta regleras i arrendeavtal el. dylikt.

o Akermark skall ha en zon (en maskinbredd) niarmast vattendrag som liamnas fri
fran pljning och godsling. Detta for att minska lackage till
vattendrag samt mojliggora artrikare akerrenar.

e Tackdikning av idag dppna diken far ej ske. Tidigare igenlagda diken bor
oppnas upp dar sa ar majligt och lampligt. Nya vatmarker bor tillskapas t ex vid
Langangen.

e StangselGvergangar samt eventuella broar skall anordnas vid valfrekventerade
stigar och leder av markagare i samrad med naturvardsforvaltaren.

o Stangsel bor sa langt mojligt anpassas till landskapsbilden och kulturmiljon.
Taggtrad och elstangsel bor undvikas. Elstangsel kan dock anvandas for
temporéra beteshagar.

Smabitoper i odlingslandskapet och angsskatsel

« Akerholmar, odlingsrosen, block, 6ppna diken, gamla fristéende trad och
liknande smamiljoer bevaras och far inte planteras. Solitéra trad och ett
buskskikt skall bevaras. Vissa akerholmar kan dock gallras for att bibehalla en
oppen karaktar. Adellov och barande trad och buskar gynnas i forsta hand.

e \VVagrenar o dyl bor slattras helst i juli av vaghallare. Helst med skérande
eller klippande redskap.

e Igenvédxande dngsmarker med extra artrik flora bor hdvdas mer intensivt och
garna pa ett traditionellt satt med rojning, fagning, slatter med upptag och
efterbete. FOr att gynna en artrik flora bor angsskotseln ske enligt foljande; Pa
varen fagas angen d v s 10v, grenar m m tas bort. Slatter sker i juli. Helst bor
skarande eller klippande redskap anvandas, t ex slatterbalk. Roterande klinga,
kniv eller trad ar olampligt. Efter slatter tas slaget grés bort sa fort som majligt. |
agusti-september bor dngen efterbetas. Godsling far ej ske. Ideella foreningar och
skolklasser bor uppmuntras att skota en éng.

Skog
De riktlinjer som aterfinns nedan ar rekommendationer for markéagare inom
omradet. De skall dock betraktas som krav inom Huddinge kommuns mark.

e Foljande miljoer undantas fran atgarder: Skogliga impediment sasom
hallmarksbunden tallskog samt mindre kantzoner. | I6vdominerade omraden
kan dock med fordel gran rgjas eller successivt gallras bort. Detta galler
sarskilt alkarr. Inom zon A pa beslutskartan far inga skogliga atgérder ske.

e Foljande miljoer bor undantas fran atgarder (For Huddinge kommuns eget
markinnehav skall det dock betraktas som krav): Strandskog, sumpskog och
alkarr, sma surdrog och fuktstrak, mindre dungar av aldre l6vtrad
inspréangda i barrskog och bergbranter med rasbrantskaraktér. En
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rekommendation ar att aven dvriga markagare har en lag intensitet inom
dessa miljoer och bevarar dem i sa stor omfattning som mojligt.

e Torr-rakor, lagor, haltrad, enstaka gamla grova trad, gamla adellovtrad,
hasselbuskar, grova aspar, &ldre sélg, barande trad och buskar o dyl bor
regelmassigt sparas vid skogliga atgarder.

e Landskapsvardande atgarder i form av frihuggning av solitdra trad, i
synnerhet ekar, kan forekomma pa lampliga platser.

e Reglerat skogsbete kan med fordel tillatas intill de 6ppna markerna.
e Vid réjning och gallring bor l6vinblandning efterstravas pa lamplig mark.
e Samrad med forvaltaren skall ske innan avverkning.

e FOryngringsytor bor ej vara storre an 2 ha. Dar sa ar mojligt kan som
alternativ till trakthyggesbruk andra féryngringsmetoder provas.

¢ Avverkning och utkérning av virke bor ske sa att markskador ej uppstar.
Omfattande markskador skall alltid lagas. Valfrekventerade stigar och leder
samt rastplatser skall hallas fria fran avverkningsavfall.

e Heltradsutnyttjande bor undvikas pa magrare mark.

o Avfall fran lovtrad kan med fordel kvarlamnas.

e Sjon och vattendrag rensas fran réjningsavfall och avverkningsavfall.

e Rena monokulturer av barrtrdd bor undvikas.

e Oppen mark som ej brukas skall ej skogsodlas.

¢ Avvattnade vatmarksskogar (sumpskogar) kan med fordel aterskapas.

Skogsbryn

e Olikaldrighet och mangfald av arter i bestandet skall efterstravas. Lat darfor
vissa lovtrad std kvar och bli gamla, t ex adellovtrad och gamla aspar som ar
vardefulla botrad. Doda trad std/ligga kvar dar de inte hindrar

framkomligheten. "Stédning" bor undvikas.

e Kulturlandskapets barande trad bor gynnas pa grund av sin stora betydelse for
fagellivet, t ex oxel, fagelbar, vildapel, getapel, ronn, hagg och olvon.

e Rojning och gallring bor ske forsiktigt och successivt. Ingrepp som ar sa
kraftiga att slybuskage av asp uppkommer skall undvikas.
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e Brynen bor hallas efter sa att de inte véxer in pa den nuvarande 6ppna
marken.

Jakt, fiske, faunavard

e Jakt regleras av berord fastighetsagare och eventuella nyttjare inom gallande
lagstiftning. Som Overgripande riktlinje géller att eventuell jakt skall ske
med hansyn till omradets stora betydelse for friluftslivet.

e Fiske ar endast tillatet i sjon Gommaren. Undantag kan vara skyddsfiske i
Gommarbacken dar rovfisk far fiskas om de utgor hot mot
backrodingbestandet. Detta far ske efter samrad naturvardsforvaltaren.

¢ Ansvariga for sportfisket i Gommaren ar Langsjon-Gommarens
fiskevardsforening.

e Utplantering av fisk och kraftor far endast goras i sjon Gommaren och
efter samrad med naturvardsforvaltaren och fiskevardskonsulenten.

¢ Reglering av antal sportfiskare sker i samband med kortforséljning.

e Faglar och fladdermdss bor aktivt gynnas genom uppséttning av holkar samt
skyddande av botrad.

e | samband med olika atgarder skall hansyn tas till bl a halbyggande faglar
och annan fauna genom att i méjligaste man kvarlamna ihaliga trad samt
fruktbérande tréd och buskar.

Fornlamningar och kulturmiljoer

Utover vad fornminneslagen anger géller;

e Ombyggnader, tillbyggnader, nybyggnader och skoétsel av aldre byggnader
och i véardefulla kulturmiljoer sasom Fullersta kvarn, Kolartorpet, Gommartorpet
och Langangen skall stor hansyn tagas. For ytterligare information se Huddinge

Kulturmiljéinventering 1986.

e Trad och buskar bor réjas bort fran fornlamningarna, for att dessa skall
framtrada battre. Detta skall utforas pa sadant satt att slyuppslag undviks.

¢ Anlaggningar sasom stigar, leder eldplatser far ej anlaggas pa
fornldmningarna.

o Slatter med upptag och bete bor vara de atgarder som haller fornlamningarna
Oppna dar sa ar majligt.

e Klippande och skarande redskap bor anvéandas vid slatter. | hagmarker skall
betestrycket vara val avvégt.
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e Rgjningsmaterial som kan tillfora jorden naring skall vid restaurering i
odlingslandskapet foras bort. Detta for att sa snabbt som mojligt aterskapa en
grassval och undvika uppkomst av sly och htgvuxna orter.

e Fornlamningar och vardefulla kulturmiljoer skall dar sa ar mojligt havdas pa ett
sadant satt att det aldre kulturlandskapet framtrader. Lansmuseibyran bor ges i
uppdrag att utféra kart- och faltstudier for att ta fram
skotselanvisningar for fornlamnings- och kulturmiljoomraden.

Behandling av skotselomraden

For att forenkla skotselplanen géller for merparten av omradet endast de generella
riktlinjerna. Omradesbeskrivningen nedan omfattar ett antal skotselomraden med
speciella riktlinjer. Texten upptar omradesbeskrivning, mal med skotseln, samt
atgarder for att uppna malet. Forutom detta galler, som i omradet som helhet, de
generella riktlinjerna.

I den man generella och speciella riktlinjer talar mot varandra, géller de speciella
riktlinjerna.

1. Langangen och Bradgardsangarna

Beskrivning:

Tidigare brukad akermark som idag delvis halls 6ppen genom slatter for ho. Vissa
delar vaxer igen allt mer med sly. | véstra delen av Langangen ligger en
Langangens gard med hasthallning. Kring anlaggningen finns beteshagar.
Omradena har ett hogt besokstryck for rekreation samt som naturstudieomrade for
skolor. Omradet har ocksa hoga varden for grod- och kraldjur. For mer
information se Gommarutredningen 1990 och Kulturmiljéstudie 1989 (Huddinge
kommun).

Mal:

Oppen grasmark som skots som vall for foderproduktion samt som betesmark. De
storsta delarna av omradet ska dock vara tillgangliga for friluftslivet aret runt. Inga
ytterligare delar av den 6ppna marken far ej inhagnas utan ska vara tillgangliga for
friluftslivet. Omradets diken bevaras och igenlagda diken aterstalls efter hand for
att gynna den biologiska mangfalden. Vatmarker for biologisk mangfald nyskapas
pa Langéangen. Videbuskar runt dikena bevaras.

Istandsattningsatgard:

Sly som vandrat ut pa grasytorna rojs bort. | och kring diken skall dock videbuskar
sparas pa grund av bl a sin betydelse for fagellivet.

Det &r lampligt att plantera en tradgrupp i vastra delen av Langangen som
skymmer Kungenskurvaomradet. Detta for att aterge Langangen kanslan av att
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vara ett gront rum. De trad och buskar man valjer skall finnas naturligt inom
omradet sasom t ex bjork och asp.
Nya vatmarker (dammar) anlaggs pa lampliga platser pa Langangen.

Kontinuerlig skotsel:

De Oppna grasytorna skots som vall och/eller betesmark. Betestrycket avvégs pa
sadant satt att markskador ej uppstar och att hagens grassval halls intakt. Sly rojs
kontinuerligt bort fran de 6ppna ytorna. | och kring diken skall dock videbuskar

sparas.

2. Bradgardsskogen -skogen intill Segeltorp

Beskrivning:

Skogen bestar till stor del av grova ekar samt hasselbuskar. | manga gléntor har
marken vuxit igen med asp. Pa de hojdryggar som finns i omradet véxer sma
partier med hallmarkstallskog. I véstra delen av omradet finns ett omrade
dominerat av &dldre granskog. Nagra av Huddinges aldsta tallar vaxer inom
omradet.

Narheten till Segeltorp gor att manga nyttjar skogen for kortare promenader och
som en forsta etapp vid langre vandringar.

For mer information se Gimmarutredningen.

Mal:

Skogsbruk bedrivas ej. Lovskogsbestanden skall domineras av fram for allt ek,
grov asp och hassel men &ven med ett inslag av andra tradslag. Hallmarkerna
domineras av tall. Granskogen behalls som granskog.

Stigar halls 6ppna for friluftslivet.

Istandséattningsatgard:
Inga.

Kontinuerlig skotsel:

Gran gallras vart 5:e ar inom I6vbestanden. | 16vbestanden kan viss luckhuggning
vara nodvandig for att fa foryngring av bl a ek och hassel. Gran- och tallskogarna
lamnas for fri utveckling. All dod ved, bade staende och liggande, sparas. Lagor
tas endast bort fran stigar.

3. Kolartorp

Beskrivning:

Ett litet odlingslandskap runt det gamla torpet Kolartorp. De 6ppna grésytorna
som tidigare varit akermark och betesmark har restaurerats i slutet av 1990-talet.
Storre delen utgor nu betesmark for far. Vissa botaniska varden finns. Har finns
ocksa en villa samt nagra gamla lador som hyrs ut.

For mer information se GGmmarutredningen 1990 och Kulturmiljostudie 1989.

Mal:
Oppna grasytor som hévdas antingen genom slatter eller bete.
13



Istandséattningsatgéard:
Inga.

Kontinuerlig skotsel:
Slatter och/eller bete av den 6ppna marken. Godsling far ej forekomma da det
minskar markernas varde for véxter och insekter.

4, Fore detta akermark intill brandvéagen mellan
Fullersta kvarn och Kolartorpet

Beskrivning:
Gammal aker och betesmark som nu vaxer igen. Tva granplanteringar ar gjorda.
Marken &r delvis frisk, delvis fuktig.

Mal:
En 6ppen havdad mark som antingen betas eller slattras.

Istandséattningsatgard:
ROjning av gran och sly.

Kontinuerlig skotsel:

Omradet betas eller slas kontinuerligt. | ena delen av omradet finns en éldre
granplantering som avverkas da den ar fardigvuxen. Darefter far den aterga till
Oppen grasmark. Om marken skall betas av t ex hastar ar det mycket viktigt att
betestrycket avvags pa sadant satt att markskador ej uppstar och att hagens
grassval ej uttunnas. Godsling far ej forekomma.

5. Gommarbéacken

Beskrivning:

Backravin omgiven av granskog. Ovre delen av ravinen ar grund och negativt
paverkad av avverkningar. Omradet har av lansstyrelsen klassats med mycket hogt
naturvarde med ett flertal séllsynta véxter. | bdcken som meandrar fritt finns en
naturlig stam av backrdding. En del skrép ligger i backen.

For mer information se Gimmarutredningen.

Mal:
Orord back och backravin omgiven av en olikaldrig naturgranskog.

Istandsattningsatgard:
Ta bort skrap ur backravinen. Mgjligheten att 6ka vattenféringen till
Gommarbéacken far utredas.

Kontinuerlig skotsel:

Alla arbetsforetag inom Gommarbéckens avrinningsomrade skall ske med storsta
forsiktighet sa att de hydrologiska betingelserna ej paverkas. Dikning eller andra
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typer av avledning av vatten far ej ske inom avrinningsomradet. Fri utveckling i
och vid backravinen enligt karta. For att undvika forslitning
av backravinen bor inga stigar anordnas i dess nedre och mest kénsliga del.

6. Fullersta kvarn

Beskrivning:

Ett litet odlingslandskap med ett gammalt timrat kvarntorp. De 6ppna grasytorna
betas av héstar. Vissa delar av betesmarkerna har hoga botaniska varden med bl a
ravstarr och brunkléver. | omradets nordostdel finns en kallkalla.

For mer information se Gommarutredningen 1990 och Kulturmiljéstudie 1989.

Mal:
Oppna grasytor som hivdas antingen genom slatter eller bete.

Istandsattningsatgard:
Inga.

Kontinuerlig skotsel:
Slatter och/eller bete av den 6ppna marken. Godsling far ej forekomma da det
minskar markernas vérde for véxter och insekter.

7. Fullersta kvarndammarna och utloppsbacken fran
GOmmaren

Beskrivning:

Fullersta kvarndammar ligger nedstroms Gémmarens utloppsbéck. Backen rinner
bade genom skog, 6ppen mark samt bebyggelse. Under stora floden avleds vatten
fran backen via ett dike vid Dammtorpsvagen. Dammarna utnyttjas aven pa sa satt
att vatten kvarhalls under hoga floden sa att Gversvamningarna langs Fullerstaan
blir mindre.

Vid Fullersta kvarn Iag tidigare en kvarn. Nu aterstar endast kvarnfundamentet av
grasten, dammarna och kvarntorpet. | hallar invid dammen finns ett antal
minnesinskrifter, t ex "Farval du kéra fosterland 1872", inristat av en mj6lnardrang
som for till Amerika.

De grunda dammar har en tét vattenvegetation och ar av stort varde for en sallsynt
mossflora. Har vaxer bl a jatteskedmossa (Calliergon megalophyllum) som endast
finns pa hogst ett tiotal lokaler i Stockholmstrakten. Under torrperioder torkar
delar av dammarna ut.

| utloppsbacken fran dammarna under de alar som kantar backen véxer dven
backkrypmossa (Amblystegium fluviatile) pa bl6ta stenar samt den sallsynta
kvarnbackmossan (Hygrohypnum luridum).

Dammarna besoks av skolor, fritidshem och daghem som en del i undervisningen
med bl a studier av vattendjur.
For mer information las Gommarutredningen och Kulturmiljostudie 1989.
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Mal:

Bevara dammarna och Gommarens utloppsback med deras héga natur- och
kulturvarde samt att for dessa trygga en god vattentillgang. Dammarna bor ha mer
eller mindre stora klarvattenytor. Inget vatten far avledas fran backen.

Istandsattningsatgard:

Dammarna bor rensa upp men inte allt for mycket med tanke pa bl a den sallsynta
jatteskedmossan. En lattare rensning skulle daremot gynna arten. Nar dammarna
ska rensas bor lansantikvarien kontaktas.

Sly i kanterna bor rgjas bort.

En informationstavla om omradets historia m m satts upp i omradet.

Kontinuerlig skotsel:

Halla efter sly i och kring dammarna samt igenvaxning av dammarna. Endast
lattare rensningar gors i dammarna. De alar som kantar utloppsbacken far ej
avverkas. Inga doda trad far avlagsnas. Omradet runt hallarna med inskrifter halls
Oppet. Endast nagra enstaka buskar sparas. Inga avverkningar far ske i anslutning
till dammarna eller backen. Dock kan gran gallras. All dod ved som faller kring
och i backen skall ligga kvar.
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2. Anordningar for friluftsliv
2.1 Overgripande mal

Omradet skall bevaras som ett tatortsnara naturomrade och
kulturlandskap av stort varde for allmanhetens friluftsliv samtidigt som
omradets vetenskapliga och kulturella varden skall skyddas och vardas.
De naturliga forutsattningarna for friluftslivet skall vara styrande for
omradets nyttjande. Omradet skall kunna anvandas som studieobjekt for
bl a skolor.

Végarna inom omradet skall vara avstangda for allmanhetens motorfordon med
undantag for Fullerstakvarnsvagen fram till Fullersta kvarn, Gommarvégen,
Ryttarvdgen och Dammtorpsvagen.

2.2 Atgarder och skotsel
e Befintliga parkeringsplatser i anslutning till omradet bor finnas kvar.

e Inga ytterligare friluftsanordningar/anlaggningar utéver leder, spar,
eldplatser, vindskydd och liknande skall anléaggas. Eldstader bor anlaggas pa
nagra platser runt sjon.

e Kanaliseringen av friluftslivet ska ske. Detta géller sarskilt ridning
som endast far ske pa anvisade vagar och stigar. Langden elljusspar
bor sa langt mojligt begransas. Asfaltering skall ej tillatas da atgarden
forstor bilden av ett alderdomligt kulturlandskap samt upplevelsen av
ordrdhet. Nyanlaggning av spar och leder skall ske restriktivt och
foregas av samrad inom kommunen.

e Stigar och leder skots genom atgarder som bl a utlaggning av spanger
och broar. For detta ansvarar naturvardsforvaltaren.

e Stangselgenomgangar skall alltid anordnas vid valfrekventerade stigar och
leder av berdrd markagare.

e Sarskilda ridstigar anlaggs och skots av naturvardsforvaltaren. Ridstigarnas
lokalisering skall goras i samrad med naturvardsforvaltaren, miljokontoret och
Langangens gard.

e Uppskyltning av befintliga stigar ombesorjs av naturvardsforvaltaren.

e Langsjon/Gommarens fiskevardsforening i samrad med naturvardsforvaltaren
ansvarar for anlaggning av ytterligare eldstader runt sjon GGmmaren.

e Huddinge kommun ansvarar for renhallningen inom omradet. Sopor

omhéndertas av Huddinge kommun. Av allmanheten besokta platser stadas
genom Huddinge kommuns férsorg.
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e Informationstavlor skall finnas uppsatta vid tillfarterna till omradet samt pa
lampliga platser inom omradet (se skotselplanekartan). Detta ombesorjs av
naturvardsforvaltaren.

¢ En aktuell informationsfolder skall finnas tillganglig i anslutning till
omradet. Naturvardsforvaltaren ansvarar for folderns utformning i samrad
med kommunen.

e Vid omradets fornlamningar och intressanta kulturmiljoer bor
informationsskyltar sattas upp.

e En naturstig med naturinformation kan med fordel anlaggas vid nagon befintlig
stig.

3. Gransmarkering, skyltning

Reservatets granser skall markeras ut av naturvardsforvaltaren enligt svensk
standard (SIS 03 15 22) och Naturvardsverkets anvisningar. Naturvardsforvaltaren
ansvarar aven for 6vrig skyltning (vagvisare, leder, stigar etc). Skyltningen utfors
enligt svensk standard (SIS 03 15 22 och SIS 03 12 11)

4. Tillsyn

Naturvardsforvaltare och tillsynsmyndighet ar Huddinge kommun. Overvakning
inom naturreservatet utfors av naturvardsforvaltaren. | arbetsuppgifterna bor bl a
inga kontroll av efterlevnaden av reservatsbestammelserna, skyltning, stigar och
stadning. Forvaltaren skall fortlépande samrada med tillsynsmyndigheten sarskilt
i fragor dar skotselplanen inte klart reglerar atgarden.

Naturvardsforvaltaren ansvarar for tillsynen 6ver omradet. For tillsynen bor en
sarskild tillsynsman utses som skall fora dagbok dar iakttagelser och atgarder
noteras.

For underhall av stigar och leder ansvarar naturvardsforvaltaren.

Markéagare ansvarar for att skogs- och jordbruk foljer naturreservatets foreskrifter
och riktlinjerna i aktuell skotselplan.

Ansvariga for sportfisket i Gommaren ar Langsjon/Gommarens
fiskevardsforening.

5. Uppfoljning

Naturvardsforvaltaren skall dokumentera utforda atgarder samt annat som kan
vara av intresse for forvaltningen. Dokumentationen skall arligen stallas samman
och delges miljokontoret. Dokumentationen &r viktig da den skall ligga till grund
for andringar i forvaltningen och som underlag for eventuell revidering av
skotselplanen.
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Vid dokumentation skall anges:

- Plats for atgarden

- Atgérdens art

- Tidpunkt for atgardens utforande

- Eventuell notering om atgérdens effekt

- Kostnader for naturvardsforvaltningen

- Intakter

- Intressanta iakttagelser som kan vara av intresse for forvaltningen

Noteringar gors lampligen for respektive skotselomrade och sammanstélls pa
blankett.
Det ar vardefullt om forandringar dokumenteras fotografiskt.

Inventeringar av omradets naturvarden bor goras regelbundet vilka ska ligga till
grund for att se om reservatets foreskrifter och skotsel ger 6nskat resultat.
Inventeringar ska initieras av reservatsforvaltaren i samrad med
tillsynsmyndigheten for reservatet.

6. Ekonomi

Kostnaderna for naturreservatets skotsel berdknas tackas inom ordinarie budget.

7. Kallférteckning

Colinder, P. och Haglund, A., Ekologigruppen AB 1996: Gronstrukturen i
Stockholmsregionen. Regionplane- och trafikkontoret, Stockholms lans
Landsting.

Huddinge kommun 1989: Gommarutredningen.

Huddinge kommun 1994: Jord- och skogsbruksprogram for Huddinge kommun.
Huddinge kommun 1996: Atgérdsplan del 1 for jord- och skogsbruk i Huddinge
kommun.

Huddinge kommun 2001: Mangbruksplan.

Huddinge hembygdsférening 1999: Torp och gardar i Huddinge.

Hylander, C 1996: Inventering av mossor i Huddinge.

Karlsson, R 1996: Skogsinventering i Huddinge kommun.

Klevemark, E. och Klevemark, B. 1996: Botanisk inventering inom Huddinge
kommun. Huddinge kommun.

Lansstyrelsen i Stockholms l1an 1996: Naturkatalog for Stockholms l&n
(remissutgava).

Miljokontoret i Huddinge kommun 1997: Inventering av rodlistade arter pa
sOdertorn.

Miljokontoret i Huddinge kommun 1997: Huddinges grénstruktur. Underlag for
Oversiktsplan 1997.

Miljo- och halsoskyddsndmnden och AB CONEC 1989: Naturinventering 1989.
Huddinge kommun.

Naturvardsverket 1990: Omraden av riksintresse for naturvarden & friluftsliv.
Rapport 3771.

Skogsvardsstyrelsen: Nyckelbiotopsinventeringen.
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Sodertérnsekologerna 2000: Inventering av vattenvaxter.
Sodertornsekologerna 2002: Inventering av Trollslandor.

20



	 För Gömmarens
	 Naturreservat
	Vattenområde
	3.3 Kulturhistoria
	Vattenområde
	Öppen mark
	Småbiotoper i odlingslandskapet och ängsskötsel
	Skog
	Fornlämningar och kulturmiljöer


	Öppen mark
	Skog
	Skogsbryn
	Jakt, fiske, faunavård
	Fornlämningar och kulturmiljöer






