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Forord

Huddinge kommun genomfor tillsammans med undertecknade undersdokningar om
barns och ungdomars livsstil i 4k 4-6 (mellanstadiet), ak 7-9 (hogstadiet) och gymnasiet.
Undersokningarna har genomforts 1998 samt senhdsten 2009 till borjan pa varen 2010. Stu-
dierna i Huddinge ir gjord pa uppdrag av kultur- och fritidsnimnden. Ansvarig for stu-
dien 1 Huddinge var forvaltningschefen pa kultur- och fritidsforvaltningen, Toralf Nilsson,
som numera dr bitrddande kommundirektor.

Studierna om Ung livsstil har ocksd de senaste aren genomforts i Stockholms stad, Jonko-
pings kommun, Haninge kommun, Liding6 stad, Helsingborgs stad, Norrkdpings kommun
och Linkdpings kommun. I Stockholm startades studierna 1984 och i1 Norrkoping 1985.

Sarskolan har undersokts 1 Stockholms stad, Jonkdpings kommun, Haninge kommun, Tyreso
kommun, Kalmar kommun och Liding6 stad. Den forsta sérskolestudien gjordes 1 Jonkdping
ar 2000'.

Antalet elever som besvarat enkiiten i Huddinge ar 2009 ir i mellanstadiet 913, i hogsta-
diet 778 och i gymnasiet 769. Svarsfrekvensen i mellanstadiet éir 92%, i hogstadiet 74%
samt i gymnasiet 72%. Urvalet i Huddinge och i de 6vriga kommunerna har genomforts som
stratifierade slumpmaéssiga klusterurval med klassen som enhet. I dessa kommuner ingér bade
kommunala och fristdende skolor i urvalet. Resultaten dr dérfor representativa for alla ung-
domar 1 kommunerna. I de flesta fall har en anstélld fran fritidsforvaltningen (kultur- och fri-
tidsforvaltningen) varit ndrvarande i klasserna nir enkéten fyllts i. Den anstéllde fran forvalt-
ningen har ocksd 1 de flesta fall introducerat enkéten for eleverna och samlat in enkéiterna efter
att de fyllts i. Har eleverna haft problem vid ifyllandet av enkdten har den anstillde fran for-
valtningen och lirarna hjalpt till.

I en tidigare studie som genomfordes i Huddinge 1998 besvarades enkiiten av 430 i mel-
lanstadiet, 412 i hogstadiet och 380 i gymnasiet. Svarsfrekvens var 1 mellanstadiet over
90% och i de bada andra stadierna 6ver 80%. Urvalet i Huddinge 1998 genomfordes ocksa
som stratifierade slumpmissiga klusterurval. Aven dé ingick bdde kommunala och fristdende
skolor i urvalet. Resultaten fran 1998 ir ockséi representativa for alla elever i Huddinge
kommun. Undersékningen i skolorna genomfordes pa samma séitt som 2009/2010.

Undersokningen Ung livsstil i Huddinge har presenterats i tre rapporter. Den forsta rapporten
Ung livsstil Huddinge 2009/2010 — en undersokning 1 hogstadiet och gymnasiet publicerades 1
februari 2011. Den andra rapporten visar vilka fordndringar som dgt rum 1 Huddinge sedan
forsta undersokningen 1998 presenterades 1 juli 2011. Den tredje redovisningen behandlar
Ung livsstil i mellanstadiet’. Mellanstadierapporten publicerades i november 201 1. Resultaten
har ocksé presenterats i en rad foreldsningar bade for fortroendevalda och tjanstemén i Hud-
dinge kommun. En populédrversion av resultaten 1 Ung livsstil i Huddinge publicerades i juli
manad 2012°.

' De rapporter som publicerats finns pa foljande webbsida: www.stockholm.se/idrott/forskning. Férsta rapporten
frén sirskolan handlar om idrott och motion. Se Blomdahl/Elofsson, Idrott/motion och ungdomar i sirskolan.
Andra rapporten undersdker hilsa och livskvalitet. Se Elofsson/Blomdahl, Hélsa och livskvalitet hos ungdo-
mar i sirskolan.

? Dessa rapporter gér att himta pa foljande hemsida: www.huddinge/unglivsstil

? Rapporten heter: Ung livsstil i Huddinge.




Resultaten fran den hér fjarde studien Utomstaende i Huddinge” har till vissa mindre delar
oversiktligt presenterats for kultur- och fritidsndmnden under hosten 2011. Delar av resultaten
av studien om Utomstaende har ocksa presenterats och analyserats i docent Stig Elofssons
studie ’Vilka nyttjar inte det offentligt subventionerade fritidsutbudet och hur &r deras hélsa
och livskvalitet*?

En rad personer 1 Huddinge kommun har hjélpt oss med uppgifter till den hér rapporten. Vi
tackar Jonas Andersson, Frida Hagglund, Borje Lasses och Toralf Nilsson.

Till f6ljande personer vill vi framfora vart tack for “kritisk™ ldsning av hela eller delar av
olika utkast till den hér rapporten: Anneli Alexander, Charlotta Kristiansson, Martin Englund,

Erik Heribertson, Frida Hiagglund, Marina Hogland, Bengt Larsson, Borje Lasses, Toralf
Nilsson, Diana Pettersson Svenneke, Pauline Tjerfors och Magnus Akesson.

For det slutgiltiga innehallet i den hir rapporten ar vi dock sjédlva ansvariga.

Stockholm i december 2012.

Ulf Blomdahl Stig Elofsson

Forskningsledare Fil. dr 1 statistik och docent 1 socialt arbete
Forskningsprojektet Ung livsstil Institutionen for socialt arbete

E-post: ulf.blomdahl@telia.com Stockholms universitet

Tel: 08/604 45 18 Vetenskapligt ansvarig forskningsprojektet

Ung livsstil
E-post: stig.elofsson@socarb.su.se
Tel: 08/16 20 22
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* Elofssons rapport finns att himta pa: www.stockholm.se/idrott/forskning
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Kapitel 1. Inledning

1939 ars ungdomsutredning diskuterade vad man fran statens och kommunernas sida kunde
gora for att frimja ungdomens behov av en ”sund forstroelse och lamplig fritidssysselsitt-
ning”. I kommitténs betdnkande betonades vikten av ett fritidsutbud med bredd som tog hén-
syn till ungdomarnas skilda intresse- och begavningsutrustning.

Sa har formulerar sig utredningen: ’Vid en diskussion om behovet av den ena eller den andra
verksamhetstypen bor uppmérksammas att de delvis vénder sig till olika grupper av ungdo-
mar. Den slutna verksamheten (syftar pa foreningsliv och andra liknande verksamheter) be-
hovs for dem som malmedvetet gar in for att dgna sig at en viss bestdimd uppgift, antingen den
ar av praktiskt eller teoretiskt slag. Med en viss dverdrift torde kunna ségas att den slutna
verksamheten framfor allt formér fanga intresset hos de vaknaste och mest malmedvetna ung-
domarna. Den 6ppna verksamheten stéller mindre krav pa forhandsplanering och ihéllande
intresse, dr kort sagt av mindre forpliktande karaktir for deltagarna... Det dr mycket som talar
for att den 6ppna verksamheten nér ut till ett ungdomsskikt som den slutna verksamheten har
mycket svart att fi kontakt med. Till den 6ppna verksamheten kommer i frimsta rummet ung-
domar som uppskattar dess fria karaktdr och som av olika anledningar har svért att finna sig

till riitta i ordnad kursverksamhet™.

Trots att bdde bibliotek och simhall &r en 6ppen verksamhet varken ndmns de eller diskuteras
de av ungdomskommittén i samband med papekande av behovet av att kommunerna organise-
rar ett brett fritidsutbud. Inte heller gor, sa langt vi har 6versikt, ndgon annan senare utredning
detta.

Ungdomsvardskommittén ifrdgasatte sdlunda om foreningslivet ensamt kunde klara ungdo-
mens behov av ”sund forstroelse och lamplig fritidssysselsiattning”. Den 6ppna verksamhet
sdgs hir som ett alternativ for frimst de foreningslosa ungdomarna. Ungdomsvarskommittén
betonade ocksa att strdvanden i samhéllet maste gi ut pa att inte genom franvaro av alternativ
tvinga in stora ungdomsskaror i foreningslivet. Malet skulle vara att ge ungdomar den typ av
fritidsverksamhet som de 4r mest intresserade av och som motiverar deras sarart®.

1939 ars ungdomskommittés iakttagelse har d&ven senare visat sig har stor relevans. Forsk-
ningen, atminstone sedan 1960-talet, visar att barn och ungdomar i de hogre socioekonomiska
grupperna ir overrepresenterade inom “slutna” verksamheter, till exempel idrottsféreningar
och musikskolan/kulturskolan’. Dessutom framkommer att ungdomar i de ligre socioekono-
miska grupperna ir 6verrepresenterade bland dem som besoker fritidsgardar regelbundet®.

>SOU 1947:12, Ungdomens fritidsverksamhet, sid. 43.

®SOU 1947:12, Ungdomens fritidsverksamhet, t.ex. sid. 19.

7 Se t.ex. Goteborgs kommun, Fritid & Kultur i Goteborg, Enkitundersokning utford varen 1971 avseende
skolungdomens fritids- och kultuvanor, Dahlgren/Person, Ungdomens fritids- och samhillssyn, Damberg,
B, Farstaprojektet — for samverkan i nirsamhillet, Englund/Ericson, Ung fritid, Claeson, A, Fritidsvanor i
Goteborg. En studie av arskurserna 1-9. Blomdahl/Elofsson, Folkrorelserna och folket, Blomdahl/ Elofs-
son, Hur méanga motionerar/idrottar for lite och vilka dr dom? Nilsson, P, Fritid i skilda virldar, Larsson,
B, Ungdomarna och idrotten. Toniringars idrottande i fyra skilda miljoer, SCB, Fritid 1976 — 1991.

¥ Se. t.ex. Blomdahl/Claeson, Fritidsgarden - dess besokare och framtid, sid. 18 och 19. Se ocksi Blom-
dahl/Elofsson, Ung livsstil i Huddinge 1998 och 2009. En undersékning i mellanstadiet, hogstadiet och
gymnasiet, Elofsson, S, Vilka besoker fritidsgirdar? Kén, bakgrund, inflytande, integration m.m. En stu-
die av ungdomar i hogstadie- och gymnasiedldrar i Helsingborg, och Elofsson, S, Ungdomars besék pa
fritidsgard i Helsingborg ar 2003.



Forskningen har ocksa visat att de med mindre skolframging besoker fritidsgardar oftare dn
de med storre skolframgéng’.

Undersokningen 1 Huddinge hdsten 2009 visar att ungdomar i de ldgre socioekonomiska
grupperna besoker de 0ppna verksamheterna bibliotek och fritidsgérd i hogre grad dn ungdo-
mar i de hogre socioekonomiska grupperna'®. Huddingestudien visar ocksa att forsta och
andra generationens invandrarungdomar besoker bibliotek och fritidsgardar i hogre grad &n de
ungdomar som liksom sina fordldrar dr fodda 1 Sverige. I mellanstadiet besoker de i1 de lagre
socioekonomiska grupperna simhallar mer &n de barn som tillhor de hogre socioekonomiska
grupperna'’. I hogstadiet bade bland pojkar och flickor och bland gymnasiepojkar i olika so-
cioekonomiska grupper besoks simhallar 1 ungefdar samma utstrackning. Bland flickor 1 gym-
nasiet ser vi dock att flickor i1 socioekonomisk grupp 5 besoker simhallar 1 mindre utstrack-
ning 4n flickor i de 6vriga socioekonomiska grupperna'. Férsta generationens invandrarpoj-
kar 1 alla tre stadierna liksom flickor 1 mellanstadiet besoker simhallar 1 storst utstrackning.
Bland tonarsflickor finns inga entydiga monster utifrdn invandrarbakgrund nér det géller be-
sok pa simhallar'”.

I de fritidspolitiska (motsvarande) programmen for kultur- och fritidsndmnderna vi har lést
finns, 1 motsats till 1939 érs utredning, fa eller inga skrivningar om vikten av ett brett kom-
munalt utbud utifrén skalan instrumentell respektive expressiv inriktning eller de 6ppna verk-
samheternas annorlunda rekrytering. Eva Granlund visar 1 sin genomgang av de fritidspoli-
tiska malsattningarna att ndgra kommuner har formulerat att fritidsgardarna i forsta hand ska
vara till for de ungdomar som inte ir med i foreningslivet'*. Inte heller finner vi nigra skriv-
ningar om att den 6ppna verksamheten ska vara kompenserande i laginkomstomraden. Kultur-
och fritidsforvaltningen 1 Huddinge skriver dock f6ljande 1 juli 2012: ”Kommunens kultur-
och fritidsaktiviteter ska utgd frdn medborgarnas behov och 6nskemal. Det innebar att det

behdvs ett rikt utbud for att nd s& manga som mojligt”"”.

Huddinge kommuns tankar utifran ett omradesperspektiv beskrivs pa foljande sétt: ”Sedan
kommundelarna lades ner 2003 och 6vergick till fackforvaltningar har Huddinge kommun
forsokt utveckla de olika geografiska omradena med olika former av omradesutveckling. Ett
fokus for omradesutvecklingen har varit att minska skillnader och starka kommundelar som
omfattats av lokala utvecklingsavtal mellan Huddinge kommun och staten (Varby, Flemings-
berg och Vistra Skogés).

Omradesutvecklingen har de senaste aren omfattat alla geografiska omrdden i Huddinge
kommun. Detta helhetsgrepp undviker stigmatisering samt utgér fran lirdomen att insatser
kan ge effekt i ett omrade utan att for den skull utforas i det specifika geografiska omradet.
Ytterligare en lirdom é&r vikten av att koppla utvecklingsarbetet till den ordinarie styrproces-

? Blomdahl/Claeson, Fritidsgarden - dess besokare och framtid, sid. 26 och 28.

' Blomdahl/Elofsson, Ung livsstil i Huddinge 2009/2010. En undersokning i hogstadiet och gymnasiet.
'''Se tabell B.1.1. i bilagan.

'2 Hur de olika sociockonomiska grupperna har bildats presenterats i kapitel 3.

" Se tabell B.1.2. i bilagan.

'* Granlund, E, Métas, utvecklas eller kontrolleras? Malinriktning och kvalitet pa fritidsgardar, sid. 39-40.
' Kultur- och fritidsnimnden i Huddinge kommun, Ung livsstil i Huddinge, sid. 27.
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sen vilket bidrar till kvalitet, langsiktighet och undviker projekttinkande™'®. Ett av mélen for
Huddinge kommun ér delaktighet/mangfald'’ '®.

Om delaktighet skriver Huddinge kommun bl.a. féljande: I Huddinge kommun finns en vis-
ion om Delaktighet. Den betyder att service, verksamheter och milj6 1 Huddinge ska formas 1
oppen dialog och samverkan mellan invanare, politiker, anstdllda och andra viktiga aktorer.
Att forverkliga visionen om delaktighet kraver nya sétt att tinka och arbeta... Forskningen
visar dessutom att det finns ett tydligt samband mellan delaktighet och hilsa... Utanférskap
bidrar till ohdlsa medan delaktighet — inflytande 1 samhéllet och makten att paverka sin egen

livssituation — framjar halsan”"’.

I 1999 éars mal for ungdomspolitiken var delaktighet och inflytande tva nyckelbegrepp. I den
ungdomspolitiska propositionen 2004 formulerades att ungdomar ska ha verklig tillgang till
vilfard”>’.

Syftet med den hér rapporten ir att undersoka hur stor andel barn och ungdomar som
inte deltar dels i instrumentella fritidsaktiviteter (forening + kulturskola), dels i huvudde-
len av fritidsutbudet i Huddinge som helhet och i olika omraden. De som inte deltar be-
ndmns i den héir rapporten dels utomstiaende i instrumentella aktiviteter dels utomstiaende i
fritidsutbudet totalt. Dessutom ir syftet att undersoka i vilken utstriackning de expressiva
och 6ppna verksamheterna (bibliotek, fritidsgard och simhall) attraherar/fangar upp de
barn och ungdomar som inte deltar i de instrumentella aktiviteterna. Andelen utomsta-
ende 1 Huddinge som helhet jaimfors i den hér rapporten med andelen utomstaende i de dvriga
kommuner som ingar i forskningsprojektet Ung livsstil.

'® Huddinge kommun, Struktur for omridesperspektiv i verksamhetsplaner, kommunstyrelsens forvaltning,
sid. 1.

'" Huddinge kommun, Struktur for omradesperspektiv i verksamhetsplaner, kommunstyrelsens forvaltning,
sid. 2.

'® Huddinge kommun antog i juni 2012 en ny varumirkesplattform for Huddinge kommun. Se sammantrédespro-
tokoll for Kommunfullméktige 11 juni 2012, § 5. Sa hér stér det i beslutet: ”Visionen &r att Huddinge ska bli en
av de tre mest populdra kommunerna att bo, besoka och verka i”.

" Huddinge kommun, Handbok i delaktighet, sid. 4, 5 och 10. Se dven Huddinge kommun, Plan for vision
delaktighet, t.ex. sid. 3.

0 ge Granlund, E, Métas, utvecklas eller kontrolleras, sid. 38 och 39.
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Kapitel 2. Tidigare forskning

Begreppet utomstaende kan delvis foras tillbaka till begreppet foreningslos ungdom. Andelen
foreningslosa ungdomar har sedan &tminstone 1950-talet undersokts av flera forskare®'.

Négra studier, utdver vara egna, som undersokt andelen utomstaende kénner vi ddremot inte
till. Forsta gangen vi anviande ordet utomstaende var nér vi i borjan av 1980-talet startade
forskningsprojektet “Resursutnyttjande och effekter av offentligt driven eller understodd
verksamhet pa fritidsfaltet” **. Studien genomfdrdes i Stockholm, Géteborg, Norrkoping, Vis-
terds och Eskilstuna.

Andelen utomstiende anvénds sedan forsta gadngen i var rapport om barn och ungdom i
Eskilstuna 1987%°. Andelen utomstéiende mittes da som de barn och ungdomar som inte var
med 1 forening eller musikskolan eller besokte fritidsgard/parklek minst en gang i veckan om
barnet gick i mellanstadiet och minst 1 gdng de senaste 4 veckorna om tonaringen gick i hog-
stadiet™. I tabell 1 ser vi hur manga barn och ungdomar som var utomstiende 1985%.

Tabell 1. Andel (%) utomstaende i mellanstadiet (senaste veckan) och hogstadiet (senaste 4
veckorna) efter kon och kommun,

Stockholm Goteborg Norrkoping Viisteras Eskilstuna
Mellanstadiet totalt 16 26 16 11 16
Pojkar 18 39 12 13 13
Flickor 14 23 20 9 20
Hogstadiet totalt 18 30 25 18 25
Pojkar 17 29 21 19 23
Flickor 20 29 29 18 28

Vi ser att en mindre del av barn och ungdom 1985 éir utomstiende i fritidsutbudet éiven
om det varierar nigot mellan kommunerna. Négon storre skillnad mellan pojkar och flick-
or kan inte noteras nér det géller andelen utomstéende.

I Se t.ex. Malmgqyvist, E, Ungdom pi fritid, GSteborgs kommun, Fritid & Kultur i Goteborg, Enkiitunder-
sokning utford viren 1971 avseende skolungdomens fritids- och kultuvanor, Dahlgren/Person, Ungdomens
fritids- och samhiéllssyn, Damberg, B, Farstaprojektet — for samverkan i ndrsamhillet, Englund/Ericson,
Ung fritid, Claeson, A, Fritidsvanor i Géteborg. En studie av drskurserna 1-9. Blomdahl/Elofsson, Folkro-
relserna och folket och Hur méinga motionerar/idrottar for lite och vilka dr dom? Nilsson P, Fritid i skilda
viirldar, Larsson, B, Ungdomarna och idrotten. Tondringars idrottande i fyra skilda miljéer.

22 Projektet beskrivs bést i var ansokan om medel for forskningsprojektet “Resursutnyttjande och effekter av
offentligt driven eller understddd verksamhet pé fritidsfaltet”. Se Blomdahl, U, Ansékan om medel for utvir-
dering av offentligt bedriven verksamhet pa fritidsomrédet.

2 Blomdahl/Elofsson, Fritids- och kulturvanor i Eskilstuna- en studie av arskurserna 1-9. Se ocksé Claesson,
A, Fritidsvanor i Géteborg. En studie av drskurserna 1-9.

** Observera att nyttjande av bibliotek respektive simhall inte riknas med i nyttjande av offentligt stodd verk-
sambhet i dessa fall.

%% Undersokningen presenteras t.ex. i Blomdahl/Clason, Fritidsgarden dess besokare och framtid. sid 11.

4



Barn och ungdomar i de léigre socioekonomiska grupperna ir 1985 utomstiende i hogre
grad iin de i hogre socioekonomiska grupperna®. Det 4r mindre skillnader i mellanstadiet
an 1 hogstadiet.

Ungdomar som lyckas mindre bra i skolan dr 1985 utomstédende i hogre grad dn de med god
skolframgang. Fritidsgardarnas verksamhet fangar upp en del av de ungdomar som inte ar
med i en forening eller i musikskolan. Trots detta dr de med mindre god skolframging
utomstéende i storst utstrickning?’.

[ undersokningen i Helsingborg ar 2003 studeras andelen barn och ungdomar som inte deltog
vare sig foreningslivet eller musikskolan®®. Elofsson visar i studien att de barn och ungdomar
som inte deltog i ndgon av dessa tva verksamheter dr en grupp som har simre levnadsvillkor
an de som deltog. I Elofssons forskningsrapport undersoks ocksé vilka av de utomstaende
som fritidsgardarna fangar upp. Elofsson sammanfattar sina resultat pa foljande sétt: ”Ser man
till vilka av de utsatta ungdomarna som fritidsgarden speciellt tycks finga finner man att
denna fangar upp:

* fler ungdomar med sma resurser (fran familjer med sma resurser) utom bland hogstadie-
flickorna. Speciellt markant framtrader detta bland gymnasiepojkar

* pa gymnasiet fler med laga betyg, vilket man dock ej gor pa hogstadiet

* fler med lagt socialt stod och da speciellt fler som har lagt fortroende till fordldrarna (géller
dock ej for hogstadieflickor)

* fler rokare

* fler som har en hog konsumtion av alkohol

* fler som anvénder eller har kontakt med narkotika

* fler som inte brukar vara hemma pa fredagskvillarna utan i stéllet drar runt pa stan eller
aker till Helsingor

* bland hogstadieflickorna fler med lag livskvalitet. Dadremot gér man inte detta bland hog-

stadie- och gymnasiepojkar’™®’.

I Stig Elofssons rapport om utomstadende och hélsa och livskvalitet som bygger pa data fran
alla véra undersokningskommuner under senare period presenterar han 2012 f6ljande tabell
om andelen utomstéende™.

% Se Blomdahl/Elofsson, Fritids- och kulturvanor i Eskilstuna- en studie av arskurserna 1-9, sid. 31-32 och
Claeson, A, Fritidsvanor i Goteborg. En studie av arskurserna 1-9, sid. 36. Observera att besokt bibliotek
och simhall inte ingdr i mattet deltar/utomstaende.

27 Se Blomdahl/Elofsson, Fritids- och kulturvanor i Eskilstuna- en studie av arskurserna 1-9, sid. 32-33 och
Claesson, A, Fritidsvanor i Géteborg. En studie av drskurser 1-9, sid. 36.

% Elofsson, S, Ungdomars besok pa fritidsgard i Helsingborg &r 2003.

¥ Elofsson, S, Vilka nyttjar inte det offentligt subventionerade fritidsutbudet och hur ir deras hilsa och
livskvalitet? sid. 11.

% De som senaste veckan inte deltar i ndgon av foljande verksamheter dr utomstdende enligt Elofssons definit-
ion: Forening, kulturskola/musikskola, fritidsgérd, simhall och bibliotek. Fritidsgard ingar inte i begreppet utom-
stdende i mellanstadiet. Se Elofsson, S, Vilka nyttjar inte det offentligt subventionerade fritidsutbudet och
hur ir deras héilsa och livskvalitet? sid 14. Elofsson arbetar alltsd med samma definition av utomstaende som
vi gor i den hér forskningsrapporten.



Tabell 2. Utomstéende i offentligt stodda verksamheter. Andel (%) efter kon
och stadium.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Pojkar | Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Utomstdende 11 9 26 28 41 42

Vi ser att pojkar och flickor dr utomstiaende i ungefir lika stor utstrickning. Diremot
okar andelen utomstiende markant med alder.

I sammanfattning ger Elofsson foljande beskrivning av vad som karakteriserar de utomsta-
31
ende” :

* Utomstdende bor 1 mindre utstrickning med bada fordldrarna

* Utomstdende kommer 1 hogre utstrackning fran ligre socioekonomiska grupper

* Invandrarflickor dr utomstadende i hogre grad dn ungdom som liksom deras fordldrar ar
fodda Sverige

* Utomstdende har 1 genomsnitt ldgre grad av skolframgang

* Utomstdende skolkar ofta 1 hogre utstrickning

* Utomstaende trivs i genomsnitt sémre pé sin fritid

* Utomstdende &r 1 genomsnitt mindre fysiskt aktiva

* Utomstdende roker/snusar 1 hogre grad

* Utomstdende har 1 hogre utstrackning druckit alkohol

* Utomstdende skattar sin hédlsa som sdmre. En fordjupad analys visar dock att detta framst
géller for utomstdende som inte trivs bra pa fritiden

* Utomstdende skattar sin livskvalitet ldgre. Liksom nér det géller sjdlvskattad halsa géller
detta i forsta hand for utomstadende som inte trivs bra pa fritiden

*! Elofsson, S, Vilka nyttjar inte det offentligt subventionerade fritidsutbudet och hur ir deras hilsa och
livskvalitet? t.ex. sid. 52-58.



Kapitel 3. Undersokningen

I det hir kapitlet kommer vi att beskriva undersékningsgruppen, omradena 1 Huddinge, hur
begreppet utomstaende bildas och definiera begreppen instrumentella och expressiva fritids-
aktiviteter.

Undersokningsgrupp

I tabell 3 visas hur ménga barn och ungdom som ingar i studien i Huddinge.

Tabell 3. Antal elever i studien i Huddinge 2009 efter stadium.

Bruttourval | Antal svarande | Svarsfrekvens

%
Mellanstadiet 993 913 92
Hogstadiet 1053 778 74
Gymnasiet 1065 769 72

Antalet elever som besvarat enkéten i Huddinge ar 2009 ar i mellanstadiet 913, i hogsta-
diet 778 och i gymnasiet 769. Svarsfrekvensen i mellanstadiet éir 92%, i hogstadiet 74%
samt i gymnasiet 72%. Urvalet 1 Huddinge och i de 6vriga kommunerna har genomf6rts som

stratifierat slumpmassigt klusteruval dir klassen utgdr urvalsenhet®”. I kommunerna ingér
bade kommunala och fristdende skolor i urvalet. Resultaten dr darfor representativa for alla
elever som gar 1 skolor 1 Huddinge kommun. I de flesta fall har en anstélld fran kultur- och
fritidsforvaltningen varit niarvarande i klasserna nir enkiten fyllts i. Den anstillde fran for-
valtningen har ocksa 1 de flesta fall introducerat enkiten for eleverna och samlat in enkéterna
efter att de fyllts i. Om eleverna har haft problem vid ifyllandet av enkdten har den anstéllde
fran forvaltningen och lararna hjélpt till.

Omriaden i Huddinge

I den hir studien arbetar vi med foljande omréden i Huddinge™:

Tabell 4. Antal invanare 2011 totalt samt antal barn och ungdomar i de sju omradena

1 Huddinge.
Antal invanare | Antal barn och ung-
Totalt domar 10-19 ar

Sjodalen Fullersta (inkl. Glado kvarn och Lissma) 22 304 2720
Stuvsta Snéttringe 15 847 2299
Skogis (inkl. Lanna) 13 783 1 852
Segeltorp 11 870 1 807
Flemingsberg (inkl. Glomsta, Késta och Visittra) 14 924 1701
Trangsund (inkl. Mellansjo och Vidja) 9912 1326
Viarby 10 115 1 087

32 For en detaljerad genomgang om hur urvalet gétt till se: Elofsson, S, Vilka nyttjar inte det offentligt sub-
ventionerade fritidsutbudet och hur ir deras hilsa och livskvalitet, sid. 24 och 25.
** Omradesindelningen ér gjord utifran de tidigare kommundelarna i Huddinge.
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I mellanstadiet och i hogstadiet kommer vi ocksa att arbeta med de hér sju omradena. I gym-
nasiet dr det relativt fa elever i flera av de enskilda omradena. Vi viljer dérfor ndr vi presente-
rar andelen utomstaende i gymnasiet att sla ihop de sju omradena till foljande tre storre omra-
den: Skogas och Trangsund bildar vért forsta storre omrade®. De tva laginkomstomradena
Varby och Flemingsberg blir det andra storre omréadet. I det tredje storre omrédet ingar
Sjodalen/Fullersta, Stuvsta/Snéttringe och Segeltorp. I de fordjupade statistiska analyserna
(logistisk regression) arbetar vi dock med varje enskilt omrade dven i gymnasiet.

Social bakgrund i de olika omridena

I tabell 5 presenteras inkomst och andelen invandrare i de olika omradena vi arbetar med i1 den
hir skriften®”. Uppgifterna grundar sig pa registeruppgifter for befolkningen.

Tabell 5. Medel- och medianinkomst i aldern 20-64 ar per den 31 december 2010 samt
andelen (%) forsta samt forsta + andra generationens invandrare i olika omraden
samt i1 hela befolkningen per den 31 december 2011.

Medel- Median- Andelen Andelen
inkomst Inkomst forsta ge- forsta +
neration- andra ge-
ens invan- | neration-
dare ens in-
vandrare
Stuvsta Snéttringe 351 898 326 400 12 16
Segeltorp 344 389 319 674 17 24
Trangsund
(inkl. Mellansjé och Vidia) 387081 296085 16 22
Sjodalen Fullersta
(inkl. Glado kvarn och Lissma) 317299 301119 14 19
Skogas (inkl. Lanna) 252 881 249 893 29 40
Flemingsberg
(inkl. Glomsta, Kédsta och Viséttra) 184 475 166 138 49 64
Viarby 168 958 158 958 56 75
Huddinge kommun totalt 277 584 265 835 26 35

Vi ser att inkomsten dr hogst i Stuvsta/Snittringe. Dar ir ocksi andelen invandrare
lidgst. En relativt hog medelinkomst finns ocksa 1 Segeltorp, Trangsund och Sjédalen/ Ful-
lersta. I dessa omraden &r ocksa andelen invandare relativt 1ag. Lagst inkomst finner vi i Fle-
mingsberg och i Varby. Dér ar ocksa andelen forsta och andra generationens invandrare
mycket hog.

** Dessa tvd omraden bildade tidigare en egen kommundel.
%% Uppgifterna har tagits fram av Frida Higglund som ir statistiker i Huddinge kommun. Uppgifterna bygger pa
registerdata fran SCB 2010-12-31 respektive 2011-12-31.
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Mitt pa social bakgrund

Aven i vér studie Ung livsstil i Huddinge och i 6vriga undersdkta kommuner finns uppgifter
om socioekonomisk status, andelen forsta och andra generationens invandrare samt familje-
form.

Uppgifter om socioekonomisk status bildas utifran uppgifter om boendeform och familjens
tillgang till olika fritidskapitalvaror. Utifran tillgdngen till dessa materiella resurser har vi bil-
dat fem grupper. Det interna bortfallet blir mycket litet’®. De fem ekonomiska grupperna ir:

Ekonomisk grupp 1: Bor i villa/radhus + har tillgéng till bil+ bat’’ (som man kan sova i)
+sommarstuga

Ekonomisk grupp 2: Bor i villa/radhus/insatslagenhet/bostadsrattslagenhet + har tillgéng till
tva av: bil, bat, sommarstuga

Ekonomisk grupp 3: Ovriga t.ex. bor i hyresligenhet + har tillging till tvd av: bil, bat, som-
marstuga

Ekonomisk grupp 4: Bor 1 hyresldgenhet + har tillging till antingen bil, bét eller sommar-
stuga

Ekonomisk grupp 5: Bor 1 hyresldgenhet. Har inte vare sig sommarstuga, bil eller bdt

Teoretiskt kan detta métt kopplas till Webers definition av klass, vilket 1 sin tur kopplas till
begreppet livschanser*. Med ett likartat métt finner sociologiprofessorn Mikael Tahlin en
tydlig koppling mellan ekonomiska resurser och flertalet fritids- och kulturaktiviteter dven
efter kontroll for dlder och socialgrupp™. Téhlin har ocksé i senare rapporter visat att indivi-
dens ekonomiska resurser har en direkt inverkan pa bade individens fritids- och hilsosituat-

. 4
10n O.

Antagandet 4r 1 enlighet med Tahlins hypotes att familjernas kontrollvidd - mangden av moj-
liga handlingar - 6kar kontinuerligt frdn ekonomisk grupp 5 till ekonomisk grupp 1"

I den hér rapporten arbetar vi ocksa med familjeform. Tidigare forskning har visat att familje-
form har betydelse for andelen utomstédende. Elofsson sammanfattar resultaten pa foljande
satt: ”Ett tydligt genomgéende monster &r att andelen utomstaende ar 14gst bland
barn/ungdomar som bor med béda fordldrarna”*?. De familjeformer vi kommer att arbeta med
i den ar rapporten dr: 1. Bor med bada fordldrarna. 2. Bor vixelvis med mamma respektive
pappa. 3. Ovriga familjeformer (ensamstiende mamma, ensamstiende pappa, mamma och
annan vuxen, pappa och annan vuxen) **.

3 I mellanstadiet dr det interna bortfallet 1,9%, i hogstadiet 0,6% och i gymnasiet 0,9%.

37T varje ekonomisk grupp giller tillgang till bat som man kan sova i.

38 Weber, M, Ekonomi och samhiille.

** Tahlin, M, Fritiden i Vilfirden. Svenska folkets fritids- och kulturvanor.

40 Tahlin, M, Arbetets virde och kostnader.

*! Thlin, M, Arbetets viirde och kostnader, sid 47.

2 Elofsson, S, Vilka nyttjar inte det offentligt subventionerade fritidsutbudet och hur ir deras hilsa och
livskvalitet? sid. 29.

# Antalet individer bland de familjeformer som bildar “6vriga familjeformer” ir for fa i Huddinge for att vi ska
kunna redovisa dessa separat.



Grad av invandrarbakgrund har ocksa betydelse for andelen utomstsiende enligt Elofsson**.
Detta géller framfor allt bland flickor.

Utifran antagandet att invandrarbarnens kanaler till ”svensk kultur” (antingen genom att en av
fordldrarna dr f6dd 1 Sverige eller genom att invandrarbarnet dr fott 1 Sverige) har betydelse
for 1 vilken takt barnet erdvrar de fritidsaktiviteter som finns 1 kommunerna har vi konstruerat
foljande tre invandrargrupper:

Denna kategori bestar av foljande tre grupper:

* Fordldrarna fodda 1 Sverige. Barnet fott utomlands

* En av fordldrarna fodd utomlands. Barnet fott 1 Sverige
* En av fordldrarna f6dd utomlands. Barnet f6tt utomlands

Invandrarbakgrund 2.

Béda foréldrarna dr fodda utomlands. Barnet ér fott 1 Sverige.
Andra generationens invandrare.

Invandrarbakgrund 3.

Bada foraldrarna ar fodda utomlands. Barnet dr fott utomlands.
Forsta generationens invandrare.

Invandrarbakgrund 4.

Ungdomar med svensk bakgrund dr i den hér rapporten de svenskfodda barn vars fordldrar
ocksa ar fodda 1 Sverige.

I tabell 6 redovisar vi uppgifterna f6r socioekonomisk bakgrund, familjeform och andelen
forsta generation samt forsta eller andra generation i olika omraden i Huddinge i hogstadiet. |
tabellerna B.1.3. och B.1.4 i bilaga 1 finns uppgifterna for mellanstadiet och for gymnasiet.

Tabell 6. Andel(%) ungdomar 1 socioekonomisk grupp 1-2, andelen ungdomar som bor
med bada fordldrarna samt andelen forsta generationens invandrarungdomar samt
forsta eller andra generationens invandrarungdomar.

Andelen i Andelen Andelen Andelen
socio- som bor forsta ge- | forsta eller
ekonomisk | med bade neration- andra ge-
grupp 1+2 mamma ens invan- | neration-
och pappa dare ens in-
vandrare
Stuvsta Snéttringe 69 66 3 9
Sjodalen Fullersta
(inkl. Glado kvarn och Lissma) 65 73 2 0
Trangsund
(inkl. Mellansjé och Vidia) 62 74 0 6
Segeltorp 61 83 1 16
Skogas (inkl. Lanna) 42 51 5 18
Flemingsberg
(inkl. Glomsta, Kédsta och Viséttra) 22 /1 26 >3
Véarby 7 69 37 70

* Elofsson, S, Vilka nyttjar inte det offentligt subventionerade fritidsutbudet och hur ir deras hilsa och

livskvalitet? sid. 29 och 30.
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Vi ser att ungdomarnas uppgifter om sig sjilva overensstimmer 1 mycket hog utstrackning
med registerdata frin SCB. Hogst medelinkomst enligt SCB har invanarna i Stuvsta/ Snétt-
ringe och enligt ungdomarnas uppgifter ar det flest dar som tillhor de hogre socioekonomiska
grupperna. Flest invandrare finns det enligt bide SCB och barn och ungdomar sjdlva i Fle-
mingsberg och Véarby. I den fortsatta texten kommer vi i huvudsak att arbeta med uppgifterna
fran barn och ungdomar.

Begreppet utomstiende i fritids- och kulturutbudet

Syftet med den hér rapporten dr alltsa att undersoka hur stor andel av barn och ungdomar som
inte kontinuerligt deltar 1 det offentligt subventionerade fritidsutbudet, det vill sdga ar utom-
staende. Det innebér sjalvklart att malet dr att tdcka en sé stor del av det offentligt subvention-
erade utbudet som mdjligt. Féljande verksamheter ingar i vér studie.

Forening
Kulturskolan
Fritidsgérd
Bibliotek
Simhall

Dessa verksamheter tiackte minst 85% av nettokostnaderna for kultur- och fritidsverksambhet i
Huddinge kommun &r 2009*

Vilka riknas da som utomstiende i fritids- och kulturutbudet? De mellanstadieelever
som inte senaste veckan har deltagit i ndgon av verksamheterna ar utomstdende enligt den
definition vi arbetar med i den hir skriften*®.

I hogstadiet och 1 gymnasiet har vi fragat om deltagande de senaste 4 veckorna. De som har
deltagit mindre &n 4 génger de senaste 4 veckorna i ndgon av de enskilda verksamheterna eller
inte sammanlagt har deltagit minst 4 ganger i de fem verksamheterna definieras som utomsta-
ende. Den som har varit pa bibliotek 1 gdng och fritidsgérd 3 génger ar alltsd inte utomstaende
enligt var definition.

Instrumentella och expressiva fritidsaktiviteter

1939 ars ungdomskommitté delar, som vi visar i inledningen, in fritidsaktiviteterna i slutna
och 6ppna’’. Den slutna verksamheten (syftar pa foreningsliv och andra liknande verksamhet-
er) behovs enligt kommittén for dem som malmedvetet gar in for att dgna sig at en viss be-
stamd uppgift, aningen den &r av praktisk eller teoretiskt slag. Mot den slutna verksamheten
stiller kommittén den 6ppna. Den 6ppna verksamheten definieras av kommittén i férhallande
till de slutna. Kommittén menar att den 6ppna verksamheten stiller mindre krav pa forhands-
planering och ihallande intresse samt ar kort sagt av mindre forpliktande karaktér for delta-

* Uppgifterna har tagits fram av kansli- och ekonomichef Borje Lasses pa kultur- och fritidsforvaltningen i
Huddinge. Aven om det hade varit énskvirt ar det inte méjligt att ticka 100% av nettokostnaderna. For att kunna
det skulle vi behovt friga om véldigt manga enskilda fritidsaktiviteter.

*® Fragorna i mellanstadiet giller ocksa senaste veckan

" Med fritid avses den tid som finns utanfor skolan och lonearbetet. Bade de verksamheter som kommunalt
bendmns fritidsaktiviteter och kulturaktiviteter ryms alltsd inom begreppet fritid.
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garna. Ungdomsvéardskommittén menar ocksa att den 6ppna verksamheten utmarks av dess
fria karaktar.

Den finske sociologiprofessorn Erik Allardt delar in fritidsaktiviteterna i instrumentella re-
spektive expressiva™. Vi har senare utvecklat Allards definitioner. Utmirkande for instrumen-
tella aktiviteter dr att de &r organiserade sa att deltagarna maste underordna sig bestdmda och
klart uttalade savil kort- som langsiktiga mal, att de &r strukturerade och fordrande samt att
aktiviteten dr organiserad som en undervisningssituation. Till instrumentella aktiviteter for vi
foreningar och kulturskolan®. Utmirkande for en expressiv fritidsaktivitet 4r att bl. a delta-
garna kan komma och ga som de vill, vilja kortsiktiga mal samt bestimma vad de vill gora.
Till expressiva aktiviteter for vi fritidsgard, bibliotek och simhall.

Ungdomskommitténs begrepp sluten och vért begrepp instrumentell har alltsé stora likheter
liksom kommitténs begrepp oppen verksamhet och vart begrepp expressiv verksamhet.

De tre 6ppna verksamheterna fritidsgérd, simhall och bibliotek varderas sé langt vi kan se
olika 1 den politiska processen. Biblioteken vérderas hogt bl.a. av det skilet att det kan bidra
till ett okat lasintresse och medborgerlig bildning. Simhallen ses som en viktig resurs 1 folk-
hélsoarbetet. Fritidsgardarna har inte samma hoga status som de tvé ovriga 6ppna verksam-
heterna. Vi ska i kapitel 6 och 7 sdrskilt undersoka om och i sé fall vilken av de tre expressiva
verksamheterna som i storst utstrdckning nar de barn och ungdomar som inte deltar i de in-
strumentella verksamheterna.

I vilka omraden de olika verksamheterna finns presenteras i tabell 7°°.

Tabell 7. Institutionerna/verksamheterna i de olika omréddena hosten 2009.

Instrumentella Expressiva
verksamheter verksamheter
Fore- Kultur | Fritids- | Biblio- | Simhall
ning’' skola™ gard tek
Stuvsta Snéttringe Ja Nej Nej Nej Ja
Segeltorp Ja Nej Ja Ja Nej
Sjodalen Fullersta .
(inkl. Glado kvarn och Lissma) Ja Ja Ja Ja Nej
Trangsund . .
(inkl. Mellansj och Vidia) Ja Nej Ja Ja Nej
Skogis (inkl. Linna) Ja Ja Ja Ja Ja
Flemingsberg . .
(inkl. Glomsta, Kédsta och Viséttra) Ja Nej Ja Ja Nej
Varby Ja Nej™ Ja Ja Ja

* Begreppet instrumentella och expressiva fritidsaktiviteter definieras och diskuteras i Blomdahl/Elofsson, Fri-

tidsaktiviteternas kumulativitet. Se ocksa Allardt, E, On the Cumulative Nature of Leisure Activities.
# Likheten mellan musikskolan/kulturskolan och idrottsforening diskuteras i Blomdahl/Elofsson, Idrott och

motion bland ungdomar i sirskolan, sid. 78.

% Omradena kommer i tabell 7 i turordning efter medelinkomst.
>! Foreningslivets omfattning och utbud varierar dock starkt mellan omradena.

> Med ja avses egna lokaler.
>3 Sedan 2011 har kulturskolan lokaler i Varby.
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Vi ser att i det omrade diar medelinkomsten dr hogst, det vill sdga Stuvsta/Snéttringe finns
ganska fa av verksamheterna lokalmaéssigt. I Skogés finns diremot de fem verksamheterna
fysiskt nirvarande.
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Kapitel 4. Vilka ir utomstiende i Huddinge kommun?

I det hir kapitlet ska vi undersoka vilka barn och ungdomar som inte deltar i det offentligt
subventionerade fritids- och kulturutbudet.

Totalt och kon

I tabell 8 visar vi 1 vilken grad pojkar och flickor inte deltar 1 de instrumentella fritidsaktivite-
terna forening och kulturskola.

Tabell 8. Andel (%) barn och ungdomar som inte deltar 1 instrumentella

fritidsaktiviteter (forening eller kulturskolan). Huddinge kommun.
Totalt Pojkar Flickor
Mellanstadiet 26 25 27
Hogstadiet 48 46 50
Gymnasiet 59 56 64

Vi ser att ungefar en fjardedel av mellanstadieeleverna, hilften av hogstadieeleverna och cirka
60% av gymnasieeleverna dr utomstaende 1 de instrumentella fritidsaktiviteterna. Flickor i
toniren ir utomstiende i hogre grad én pojkar i tonaren.

I tabell 9 jamfor vi andelen utomstdende 1 instrumentella fritidsaktiviteter 1 Huddinge och 1
ovriga kommuner.

Tabell 9. Andel (%) barn och ungdomar som inte deltar 1 instrumentella
fritidsaktiviteter i Huddinge och 6vriga undersokningskommuner.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet

Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor

Huddinge kommun 25 27 46 50 56 64

Alla kommuner 24 25 37 39 51 52

Barn 1 Huddinge och 1 6vriga kommuner 4r pa mellanstadiet utomstaende 1 ungefar samma
utstrackning i instrumentella aktiviteter. Pa de bada 6vriga stadierna ar dock tonaringar i
Huddinge utomstaende i hogre grad i instrumentella aktiviteter dn tonaringar i 6vriga kom-
muner. Detta giller dven efter kontroll for ekonomiska resurser.

Lat oss nu se 1 vilken utstrackning barn och ungdomar &r utomstaende totalt.

Tabell 10. Andel (%) barn och ungdomar som ar utomstiaende i
fritidsutbudet totalt. Huddinge kommun.

Totalt Pojkar Flickor
Mellanstadiet 11 11 10
Hogstadiet 36 36 37
Gymnasiet 46 43 50

Vi ser att andelen utomstiende minskar i alla tre stadierna nir vi dven riknar med de
expressiva och éppna fritidsaktiviteterna (bibliotek, fritidsgard och simhall) i begreppet
utomstiende. Enbart 11% av mellanstadieeleverna i Huddinge ar da utomstiaende. I hogsta-
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diet dr det en tredjedel som &r utomstaende och i gymnasiet ndgot mindre dn hélften. Pojkar
och flickor i mellanstadiet och hogstadiet 4r utomstadende i samma utstrackning. I gymnasiet
ar det nagot fler flickor 4n pojkar som &r utomstaende.

Minskningen av andelen utomstdende nir vi rdknar in de expressiva aktiviteterna r 15 pro-
centenheter 1 mellanstadiet, 12 procentenheter 1 hogstadiet och 13 procentenheter 1 gymnasiet.

Minskningen av andelen utomstédende ar nagot storre bland flickor dn bland pojkar.

Ar d& barn och ungdomar i Huddinge utomstéende i mindre eller stdrre utstriickning #n ung-
domar i véra ovriga undersokningskommuner? Svaret redovisas 1 tabell 11.

Tabell 11. Andel (%) utomstéende totalt i Huddinge och 6vriga undersokningskommuner.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Huddinge kommun 11 10 36 37 43 50
Alla kommuner 11 9 26 28 41 42

I mellanstadiet dr det en lika liten andel barn 1 Huddinge och 6vriga kommuner som ar utom-
stadende. Pojkar och flickor i hogstadiet och flickor i gymnasiet i Huddinge ar dock utom-
stdende i hogre grad in i 6vriga kommuner. Gymnasiepojkar i Huddinge och ¢vriga kom-
muner #r utomstéende i ungefir samma utstriickning. Aven efter kontroll for ekonomiska
resurser kvarstar dessa skillnader.

Familjeform

I vilken utstrackning barn och ungdomar med olika familjesituationer 1 Huddinge inte deltar 1
instrumentella fritidsaktiviteter framgér av tabell 12.

Tabell 12. Andel (%) barn och ungdomar med olika familjesituationer som inte deltar
1 instrumentella fritidsaktiviteter. Huddinge kommun.

Bor med bada Bor viixelvis med Ovriga
fordldrarna pappa och mamma Familjeformer

Pojkar

Mellanstadiet 22 27 42
Hogstadiet 43 52 56
Gymnasiet 53 56 66
Flickor

Mellanstadiet 24 42 35
Hogstadiet 45 51 68
Gymnasiet 62 63 74

Barn och ungdomar som bor med bada sina forildrar deltar i hogst utstrickning i in-
strumentella aktiviteter i Huddinge. Det ldgsta deltagandet finner vi bland de barn och ung-
domar som klassificeras i 6vriga familjeformer (ensamstdende mamma, ensamstaende pappa,
mamma och annan vuxen, pappa och annan vuxen).

Lat oss dé jamfora andelen utomstaende i instrumentella aktiviteter i Huddinge fran olika fa-
miljeformer med situationen 1 6vriga kommuner.
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Tabell 13. Andel (%) barn och ungdomar med olika familjesituationer som inte deltar
1 instrumentella fritidsaktiviteter i Huddinge och 6vriga undersékningskommuner.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor

Huddinge kommun

Bor med bada forédldrarna 22 27 24 45 53 62
Bor vixelvis 27 42 42 51 56 63
Ovriga familjeformer 42 35 35 68 66 74
Ovriga kommuner

Bor med bada forédldrarna 20 22 33 36 47 47
Bor vixelvis 29 30 43 40 54 55
Ovriga familjeformer 35 37 48 48 62 62

Lat oss forst konstatera att monstret ir detsamma i Huddinge och 6vriga undersok-
ningskommuner, det vill siiga hogst deltagande i instrumentella aktiviteter har de barn
och ungdomar som bor med bida sina forildrar. Resultaten tyder knappast pa att skillna-
den i andelen utomstdende i instrumentella fritidsaktiviteter mellan olika familjeformer i
Huddinge skiljer sig systematiskt fran de skillnader som géller i 6vriga kommuner.

I tabell 14 visar vi hur andelen som dr utomstéende 1 fritidsutbudet totalt varierar med familje-

situation.

Tabell 14. Andel (%) barn och ungdomar med olika familjesituationer som &r utomstédende
1 fritidsutbudet totalt i Huddinge kommun.

Bor med bada Bor vixelvis med Ovriga
fordldrarna pappa och mamma familjeformer

Pojkar

Mellanstadiet 10 15 18
Hogstadiet 31 44 50
Gymnasiet 38 54 55
Flickor

Mellanstadiet 7 22 14
Hogstadiet 35 42 38
Gymnasiet 47 61 59

Minst utomstiende dven i fritidsutbudet totalt ir de som bor med bada fordldrarna. Har
bor noteras att flickor som bor véxelvis med mamma och pappa dr utomstdende 1 fritidsutbu-
det totalt 1 minst lika stor utstrickning som de som bor 1 6vriga familjekonstellationer.

I tabell 15 jamfor vi situationen i Huddinge nér det géller utomstéende i fritidsutbudet totalt
med situationen 1 6vriga kommuner.

16




Tabell 15. Andel (%) barn och ungdomar med olika familjesituationer som &r utomstédende

1 fritidsutbudet totalt i Huddinge kommun och 6vriga kommuner.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor

Huddinge kommun

Bor med bada fordldrarna 10 7 31 35 38 47
Bor vixelvis 15 22 44 42 54 61
Ovriga familjetyper 18 14 50 38 55 59
Ovriga kommuner

Bor med bada foridldrarna 8 8 24 26 37 37
Bor vixelvis 15 10 32 28 43 48
Ovriga familjetyper 18 14 33 34 50 50

Aven i fritidsutbudet totalt ir de som bor med bida forildrarna i Huddinge och 6vriga
kommuner utomstiende i minst utstrickning. [ motsats till situationen i Huddinge ar flick-
or som bor i évriga familjetyper utomstadende i storst utstrickning, d.v.s. mer 4n de som har
véaxelvis boende.

Socioekonomiska grupper

I tabell 16 visas hur stor andel av barn och ungdomar 1 olika socioekonomiska grupper som
inte deltar 1 instrumentella aktiviteter.

Tabell 16. Andel (%) pojkar och flickor 1 olika socioekonomiska grupper som inte deltar
1 instrumentella aktiviteter. Huddinge kommun.

1 2 3 4+5°

Pojkar

Mellanstadiet 13 18 27 45
Hogstadiet 45 36 47 65
Gymnasiet 43 52 57 69
Flickor

Mellanstadiet 19 21 28 45
Hogstadiet 28 44 56 66
Gymnasiet 52 54 64 86

Vi ser i alla tre stadierna att barn och ungdomar i de léigre socioekonomiska grupperna
deltar mycket mindre i instrumentella aktiviteter {in de barn och ungdomar som kom-
mer fran hogre socioekonomiska grupper. Det bor speciellt noteras att andelen utomsta-
ende okar kontinuerligt med légre socioekonomisk grupp med undantag bland pojkar 1 hog-
stadiet. Aven i de dvriga kommunerna #r det sa att barn och ungdomar i de ligre socioekono-
miska grupperna dr utomstaende 1 instrumentella fritidsaktiviteter 1 mycket hogre grad én de 1
hégre socioekonomiska grupper (tabellerna visas inte hir)>.

>4 P4 grund av det finns relativt fa elever nér vi delar upp pa pojkar respektive flickor i socioekonomisk grupp 5
viljer vi hér att sla ihop socioekonomisk grupp 4 och 5.
% Se t.ex. Blomdahl/Elofsson, Hur minga motionerar/idrottar for lite och vilka iir dom?
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Ar det ocksa s3 att de barn och ungdomar i Huddinge som tillhér de ligre socioekonomiska
grupperna dr utomstaende 1 fritidsutbudet totalt i hogre grad dn barn och ungdomar i de hogre
socioekonomiska grupperna?

Tabell 17. Andel (%) barn och ungdomar 1 olika socioekonomiska grupper som é&r
utomstdende i fritidsutbudet totalt i Huddinge kommun.

1 2 3 4+5

Pojkar

Mellanstadiet 6 10 12 15
Hogstadiet 37 31 36 38
Gymnasiet 38 41 46 46
Flickor

Mellanstadiet 7 8 12 11
Hogstadiet 28 33 44 35
Gymnasiet 44 45 53 56

Vi ser att ungdomar i hogstadiet i olika socioekonomiska grupper ar utomstiende i det
totala fritidsutbudet i ungefir samma utstriackning. I mellanstadiet och 1 gymnasiet kan vi
dock se en viss tendens (inte signifikant) till att barn och ungdomar i de ldagre socioekono-
miska grupperna ar mer utomstdende dven i fritidsutbudet totalt &n barn och ungdomar i de
hogre socioekonomiska grupperna.

Bland flickor i alla tre stadier och pojkar i mellanstadiet dr det frimst bibliotek som attraherar/
fangar upp de besdkare som inte deltar 1 de instrumentella aktiviteterna. Bland tonarspojkar ar
det i forsta hand fritidsgardarna i Huddinge som nar de pojkar som inte deltar i de instrumen-
tella aktiviteterna.

I tabell 18 visas 1 vilken grad barn och ungdomar 1 Huddinge och 6vriga kommuner dr utom-
staende 1 fritidsutbudet totalt.

Tabell 18. Andel (%) barn och ungdomar 1 olika socioekonomiska grupper som é&r
utomstdende i fritidsutbudet totalt i Huddinge kommun och 6vriga kommuner.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor

Huddinge kommun

1 6 7 37 28 38 44
2 10 8 31 33 41 45
3 12 12 39 44 46 53
4+5 15 11 38 35 46 56
Ovriga kommuner

1 6 4 23 24 37 40
2 9 6 22 24 37 36
3 11 9 27 28 43 41
4 13 14 33 38 43 52
5 19 11 38 37 46 62

I 6vriga kommuner okar andelen utomstéende dven i fritidsutbudet totalt med ldgre socioeko-
nomisk stéllning. Skillnaden i 6vriga kommuner, i forhdllande till Huddinge, ar att andelen
utomstiende totalt dven 1 hogstadiet, bland pojkar, 6kar med l4ge socioekonomisk grupp.
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Barn och ungdomar med olika grad av invandrarbakgrund

En central fraga &r hur andelen deltagare i instrumentella fritidsaktiviteter skiljer sig mellan
ungdomar med olika grad av invandrarbakgrund®®.

Tabell 19. Andel (%) barn och ungdomar med olika grader av invandrarbakgrund
som inte deltar i instrumentella aktiviteter i Huddinge kommun.

Barnet och | En foridlder | Andra gene- | Forsta gene-
fordaldrarna | fodd utom- rationens rationens in-
fodda i lands eller invandrare vandrare
Sverige adoptivbarn
Pojkar
Mellanstadiet 20 31 29 37
Hogstadiet 37 54 61 64
Gymnasiet 52 58 57 74
Flickor
Mellanstadiet 19 33 38 53
Hogstadiet 41 50 67 76
Gymnasiet 58 62 72 81

Vi ser att speciellt forsta men dven andra generationens invandrarbarn/-ungdomar del-
tar i minst utstrickning i de instrumentella fritidsaktiviteterna.

I tabell 20 jamf6r vi andelen barn och ungdomar som inte deltar 1 instrumentella aktiviteter i

Huddinge och 6vriga kommuner.

Tabell 20. Andel (%) barn och ungdomar med olika grader av invandrarbakgrund
som &r inte deltar 1 instrumentella aktiviteter i Huddinge kommun och 6vriga

kommuner.
Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Pojkar | Flickor | Pojkar Flickor Pojkar Flickor

Huddinge kommun

Barnet och forildrarna fodda i Sverige 20 19 37 41 48 58
En forilder fodd utomlands eller adoptivbarn 31 33 53 50 58 62
Andra generationen 29 38 61 67 57 72
Férsta generation 37 53 64 76 74 81
Ovriga kommuner

Barnet och forildrarna fodda i Sverige 19 19 33 33 50 47
En forilder fodd utomlands eller adoptivbarn 26 25 39 40 50 55
Andra generationen 33 41 44 55 52 65
Forsta generationen 42 53 52 67 60 76

Vi ser bade i Huddinge och i de 6vriga kommunerna att de barn och ungdomar som liksom
deras fordldrar dr fodda 1 Sverige 1 storst utstrackning dr med 1 instrumentella fritidsaktivite-
ter. Forsta generationens invandrarbarn ir i minst utstrickning med i instrumentella
aktiviteter men iven andra generationens invandrarbarn deltar oftast mindre #n barn
som liksom sina forialdrar ir fodda i Sverige.

%% I nista kapitel kontrollerar vi for socioekonomisk bakgrund nir vi jaimfdra andelen utomstiende bland ungdo-

mar med olika grad av invandrarbakgrund.
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I f6ljande tabell visar vi hur stor andel av barn med olika grad av invandrarbakgrund som é&r
utomstiende i fritidsutbudet totalt i Huddinge.

Tabell 21. Andel (%) barn och ungdomar med olika grader av invandrarbakgrund
som &r utomstdende totalt. Huddinge kommun.

Barnet och | En foridlder | Andra gene- | Forsta gene-
fordaldrarna | fodd utom- rationens rationens in-
fodda i lands eller invandrare vandrare
Sverige adoptivbarn
Pojkar
Mellanstadiet 11 16 9 15
Hogstadiet 34 37 48 31
Gymnasiet 44 48 40 41
Flickor
Mellanstadiet 9 13 9 9
Hogstadiet 36 43 42 24
Gymnasiet 51 50 42 60

Barn och ungdomar med olika grader av invandrarbakgrund ir utomstiende i det to-
tala fritidsutbudet i ungefir lika stor utstrickning. De expressiva aktiviteterna attrahe-
rar alltsa en hel del av de invandrarbarn som inte deltar i de instrumentella aktiviteter-

na.

I mellanstadiet dr det, bdde bland pojkar och bland flickor, bibliotek som de invandrarbarn
som inte deltar i instrumentella aktiviteter ofta besoker. Detta géller ocksa i hog grad bland
forsta och andra generationens invandrarflickor. Bland tonérspojkar &r det fritidsgardarna som
attraherar de forsta och andra generationens invandrarpojkar som inte deltar 1 instrumentella
aktiviteter. Bland tonarsflickor &r det frimst biblioteken som fangar upp forsta och andra ge-
nerationens invandrarflickor som inte deltar 1 instrumentella fritidsaktiviteter.

I tabell 22 jamfor vi andelen utomstaende 1 fritidsutbudet totalt i Huddinge och 1 6vriga kom-
muner bland barn och ungdomar med olika grader av invandrarbakgrund.

Tabell 22. Andel (%) barn och ungdomar med olika grader av invandrarbakgrund som
ar utomstiende totalt i Huddinge kommun och 6vriga kommuner.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet

Pojkar | Flickor | Pojkar | Flickor | Pojkar | Flickor
Huddinge kommun
Barnet och fordldrarna fodda i Sverige 11 9 34 36 44 51
En forélder f6dd utomlands eller adoptivbarn 16 13 37 43 48 50
Andra generationen 9 9 48 42 40 42
Forsta generation 15 9 31 24 41 60
Ovriga kommuner
Barnet och fordldrarna fodda i Sverige 10 8 26 25 42 40
En forélder f6dd utomlands eller adoptivbarn 13 8 29 28 39 44
Andra generationen 11 11 27 36 35 44
Forsta generation 15 13 27 38 37 55
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Vi ser bland pojkar att andelen med olika grad av invandrarbakgrund ir utomstiende i
det totala fritidsutbudet i ungefir lika stor utstrickning bade i Huddinge och i 6vriga
kommuner. Detta giller 4ven bland flickor i mellanstadiet.

Forsta generationens invandrarflickor i gymnasiet dr utomstaende i hogre grad én flickor som
sjdlva liksom deras fordldrar dr fodda 1 Sverige bade 1 Huddinge och i 6vriga kommuner. En
skillnad mellan Huddinge och 6vriga kommuner bor noteras. Forsta generationens invandrar-
flickor pa mellan- och hogstadiet i dvriga kommuner ar i motsats till situationen i Huddinge
utomstiende i hogre grad an de flickor som sjélva liksom deras fordldrar dr fodda i Sverige.
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Kapitel 5. Vilken betydelse har olika delar av social
bakgrund?

Vi har 1 tidigare avsnitt visat att det finns tydliga skillnader nar det giller barns/ungdomars
deltagande i instrumentella aktiviteter beroende pa familjeform, familjens resurser och in-
vandrarbakgrund. Barn och ungdomar som inte bor med bada foréldrarna, tillhor en lagre so-
cioekonomisk grupp eller &r forsta och andra generationens invandrare deltar 1 mindre ut-
strackning 1 instrumentella fritidsaktiviteter. Det finns ocksé skillnader, dock mer begridnsade,
nir det giller andelen utomstaende totalt, d.v.s. de som inte nyttjar offentligt stodd verksam-
het pa fritids- och kulturomradet.

Ett problem nér man skall tolka dessa resultat &r att de studerade variablerna mer eller mindre
samvarierar med varandra. Det ar t.ex. vanligare att ungdomar som bor med bégge forédldrar
dven kommer fran familjer med storre resurser liksom det dr vanligare att invandrarungdomar
kommer fran familjer med mindre resurser.

For att fa ett battre underlag for att tolka vilken betydelse social bakgrund har ar det alltsa
onskvirt att undersoka vilket fristdende bidrag olika faktorer ger. Detta gérs med en multipel
analys — bindr logistisk regression — som ger en bild av sambanden med de olika variablerna
efter kontroll for 6vriga variabler som beskriver social bakgrund. Detta ger di en bild av de
enskilda variablernas betydelse. Analyserna har gjorts med utgangspunkt fran att sambands-
monstren kan skilja sig mellan kon liksom mellan olika aldersgrupper. Sa kan t.ex. de instru-
mentella aktiviteterna fAnga upp olika grupper beroende pa elevernas kon och alder.

I tabell 23 presenteras resultaten fran analyser pa de olika stadierna utan uppdelning efter kon
for de olika stadierna®’. Separata analyser efter kon har ocksé gjorts men dessa redovisas inte
dé konsmonstren endast skiljer sig mer marginellt. I de fall det finns skillnader noteras detta i
texten. Dessa analyser gors med deltagande i1 instrumentella aktiviteter, bidrag fran expressiva
aktiviteter samt utomstaende totalt som "utfallsmatt”. I tabellen redovisas:

- Forklaringsgrad med signifikansniva, vilket ger en bild av social bakgrunds samlade
betydelse

- Resultat fran en statisk analys av om det finns signifikant samband med den enskilda
variabeln®®

- Oddskvoter med signifikansnivaer vilket ger en bild av hur enskilda svarsalternativ
skiljer sig frdn det svarsalternativ som valts som bas (vilket har oddskvoten 1.00). En
oddskvot storre dn ett (1.00) innebdr att det dr vanligare att elever som tillhér denna
grupp har det givna utfallet (t.ex. deltar i instrumentella aktiviteter eller r utomsta-

371 de tidigare analyserna har vi slagit ssmman vissa variabelvirden (4 och 5) nir det giller familjens resurser
samt pd gymnasiet olika omréden eftersom antalet observationer for enskild variabelvdrden ar ganska fa. Detta
leder till att resultaten (skattningarna) skulle bli osdkra. I de multipla analyserna far detta inte samma inverkan.
T.ex. paverkar det obetydligt fragan om det finns samband med de enskilda oberoende variablerna. (Daremot
paverkar det skattningen for enskilda variabelvirden). Valet att inte géra sammanslagning av olika grupper mo-
tiveras av att vi har fir mdjlighet att bedoma om de gjorda sammanslagningarna ar rimliga och &ven kontrollera
om enskilda vérden, t.ex. enskilda omraden pa gymnasiet, markant skiljer ut sig.

%% Test av samband eller jimforelse mellan grupper (t.ex. kon) utgér fran nollhypotesen att det inte finns nigot
samband eller ndgon skillnad, som stélls mot mothypotesen att det finns samband respektive skillnader. Det
statistiska testet innebér att man berdknar sannolikheten for att f4 den skillnad man observerat eller en storre
skillnad om nollhypotesen vore sann. Uttrycker signifikant samband respektive signifikant skillnad innebér att
denna sannolikhet ligger under en viss niva (s.k. signifikansniva — 5%, 1% alternativt 0.1%).
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ende totalt). P4 motsvarande sétt anger ett virde lagre dn ett (1.00) att elever i denna
grupp inte har det aktuella utfallet. Vardet pa oddskvoten kan ses som den relativa
chansen/risken (i relation till basgruppen) att den aktuella gruppen har det givna utfal-

let.

Tabell 23. Deltagande 1 instrumentella aktiviteter, tillskott expressiva aktiviteter samt utom-
staende totalt. Samband med social bakgrund. Resultat fran logistisk bindr regres-
sion — forklaringsgrad, oddskvoter och férekomst av signifikanta samband.

Deltar i instrumentell Tillskott expressiv Utomstiende
verksamhet Verksamhet
Variabel Mellan- | Hoég- | Gymna- | Mellan- | Hoég- | Gymna- | Mellan- | Hoég- | Gymna-
stadiet | stadiet siet stadiet | Stadiet siet stadiet | stadiet siet
R’ (%) Nagelkirke™ 113 11.0 9.2 11.0 20.8 13.2 5.5 45 5.0
Signiﬁkansnivé skskk sfesksk sfeksk skskk sfekosk sfeksk * * %
Kon * *
Pojkar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Flickor 0.89 0.87 0.73* 1.33 1.34 0.99 0.89 1.03 1.35
Familj — bor med ** * *x + *
Béda foréldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ensam mamma 0.89 0.66 0.50%* 0.89 1.54 0.78 1.55 1.25 2.07%*
Ensam pappa 0.10** | 0.40 1.03 3.05 0.92 0.54 7.96%* | 2.33 1.26
Mamma o styvpappa | 0.64 0.29** | 0.87 1.97 1.63 0.40 0.86 2.56%* 1.63
Pappa o styvmamma 0.41 0.43 0.27 1.28 1.50 0.86 3.35 2.00 3.33+
Vixelvis boende 0.48%** | 0.59* 0.75 1.47 1.20 0.19%* 2.35%* 1.61* 1.89%**
Annat sitt 2.59 0.88 0.59 0.86 0.47 1.23
Ensam 1.67 0.00 1.26
Familjen resurser ok o *x +
Mycket stora 1.79+ 1.37 1.63+ 0.69 0.89 0.77 0.49 0.74 0.64+
Ganska stora 1.47* 1.38+ 1.26 0.76 1.30 1.12 0.67 0.64* 0.76
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ganska smé 0.60* 0.71 0.69 2.00%* 2.04%* 2.10%* 0.91 0.94 0.92
Smé 0.45* 1.08 0.24* 2.26%* 1.71 2.87* 1.33 0.64 1.24
Invandrarbakgrund ok Hokk oA oAk o +
Svensk bakgrund 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag inv. bakgrund 0.58* 0.70 0.83 1.76* 2.34%* 1.40 1.42 1.13 1.08
2-dra gen invandrare 0.57* 0.42%** 1 0.83 2.47%xE | 3 ROHHE | 2.55%* 0.84 1.44 0.75
1-a gen invandrare 0.40** ] 0.34** | 0.57+ 3.35%%* | 11.5%** | 2.51* 1.01 0.63 1.00

+p <0.10; * p <0.05; ** p <0.01; *** p <0.001°.

Om vi borjar med deltagande 1 instrumentella aktiviteter tycks social bakgrund ha ungefar

samma betydelse pé alla stadierna. P4 mellan- och hogstadiet ér skillnaden i deltagande liten
mellan pojkar och flickor medan flickor har ett ldgre deltagande pa gymnasiet. Familjeform

har storst betydelse pa mellanstadiet. Analysen uppdelat efter kon visar att det framst géller att
flickor med vixelvis boende har ett lagre deltagande. Familjesituation far med 6kad alder

mindre betydelse men dven pa hogstadiet visar det sig att ungdomar som har véxelvis boende
— och detta géller bade for pojkar och for flickor — har ett lagre deltagande.

Béde pé mellanstadiet och pa gymnasiet finns en tydlig koppling till familjens resurser, storre

resurser motsvarar ett hogre deltagande. Déremot &r detta samband svagt p4 gymnasiet men
dven har kan man bland flickor se en tendens till att flickor fran familjer med storre resurser

har ett hogre deltagande. Bade pa mellan- och hogstadiet finns tydliga tecken pa att barn/

* R? (%) (Nagelkirke) anger hur stor del av variationen i den beroende variabeln som “forklaras” av de ingaende

oberoende variablerna.

89 5<0.001 dr det starkaste sambandet.
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ungdomar med invandrarbakgrund har ett ldgre deltagande. P4 mellanstadiet tycks detta dock
1 forsta hand gélla for flickor med invandrarbakgrund.

Frégan &r da i vilken utstrickning deltagande 1 expressiva aktiviteter kompenserar for de olik-
heter som finns nar det géller instrumentella aktiviteter. Ser man till sambandet med familje-
former framtrader inga signifikanta samband, d.v.s. deltagande i expressiva aktiviter tycks ha
begrdnsad inverkan fOr att motverka de olikheter som finns mellan familjeformer nar det gél-
ler 1 deltagande 1 instrumentella aktiviteter. Ddremot har expressiva aktiviteter en uppen-
bar kompensatorisk effekt niar det géller olikheter kopplade till familjens resurser.
Storst tycks inverkan vara bland pojkar pa mellan- och hdgstadiet samt bland flickor pa gym-
nasiet. Men allra storst kompensatorisk effekt har de expressiva aktiviteterna niir det
giller olikheter mellan barn/ungdomar med invandrarbakgrund och barn/ungdomar
med svenskt ursprung. Hir framtrader mycket tydliga skillnader pa alla tre stadierna. Speci-
fika analyser uppdelat efter kon (resultaten redovisas inte) visar att den kompensatoriska ef-
fekten pa mellanstadiet framst géller bland flickor, logiskt med tanke pa att det var bland
flickor som olikheterna nér det géller instrumentella aktiviteter framtradde tydligast.

Hur blir da det slutliga resultatet, d.v.s. vad finns det for samband om man ser till andelen
utomstiende totalt? Ser man till familjeform framtrader flera indikationer pa att barn/ ungdo-
mar med vixelvis boende 1 hogre utstrackning dr utomstaende. Speciellt giller detta for mel-
lanstadieflickor, hogstadiepojkar och bade for pojkar och for flickor pa gymnasiet. Vid sidan
av detta kan det vara vért att notera att gymnasiepojkar som bor med en ensam mamma ocksa
i hogre utstrackning dr utomstédende. Resultaten kan ses som logiska med tanke pa den svaga
kopplingen mellan familjeform och bidrag frén expressiva aktiviteter. Tillskottet fran expres-
siva aktiviteter har, som redan pépekats, liten kompenserande effekt for olikheter relaterade
till familjeform. Sambanden med familjens resurser liksom med invandrarbakgrund ir
svaga vilket pekar mot att deltagande i expressiva aktiviteter i stor utstrickning kom-
penserar for de tydliga skillnader som finns niir det géller instrumentella aktiviteter.
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Kapitel 6. Utomstaende i olika omraden

I tabell 24 visas hur stor andel av barn ungdomar 1 de olika omrddena som inte deltar 1 de in-
strumentella fritidsaktiviteterna.

Tabell 24. Andel (%) av barn och ungdomar som inte deltar 1 instrumentella fritidsak-
tiviteter (forening eller kulturskola) i olika omraden i Huddinge.

Sjodalen Stuvsta Segel- Véarby | Flemings- | Skogés Trang-
Fullersta | Sniittringe torp berg sund
Mellanstadiet
Totalt 21 18 18 53 33 22 28
Pojkar 20 18 17 56 32 19 29
Flickor 23 18 18 51 34 25 27
Hogstadiet
Totalt 31 38 41 72 63 58 44
Pojkar 27 38 46 81 61 44 42
Flickor 35 37 36 63 66 66 47
Gymnasiet
Totalt 48 69 66
Pojkar 43 64 66
Flickor 56 77 67

Lat oss forst konstatera att det &r stora skillnader nér det géller 1 vilken utstrdckning barn och
ungdomar 1 olika omraden deltar 1 de instrumentella fritidsaktiviteterna. Barn och ungdomar
i Varby och Flemingsberg (d.v.s. omradena med l4gst medelinkomst och hogst andel in-
vandrare) dr utomstiende i storst utstrickning nir det giller instrumentella fritidsaktivi-
teter. I minst utstrackning ar barn och ungdomar i Sjodalen/Fullersta, Stuvsta/Snéttringe och
Segeltorp utomstéende i instrumentella aktiviteter. Noteras ska speciellt att det &r mer dn dub-
belt s& manga ungdomar i hogstadiet i Flemingsberg och Varby som i forhéllande till ungdo-
mar 1 Sjodalen/Fullesta inte deltar i instrumentella fritidsaktiviteter.

Fragan ar i vilken utstridckning skillnaderna mellan de olika omradena kan kopplas till olik-
heter mellan barns/ungdomars sociala bakgrund och 1 vilken utstrackning skillnaderna kan
aterkopplas till mer allménna skillnader mellan de olika omradena (t.ex. beroende pa tillgdng-
lighet). For att undersoka detta har vi gjort en analys diar omradena jamfors efter kontroll for
elevernas sociala bakgrund. I tabell 25 redovisas resultaten for omrade uppdelat efter kon och
stadium medan fullstindiga resultat, dar &ven samband med social bakgrund ingar, presente-
ras i bilagan (tabell B.1.5.). Liksom tidigare presenteras oddskvoter (dar Skogés utgor bas)
samt forekomst av signifikanta samband.
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Tabell 25. Deltagande i instrumentell verksamhet. Samband med social bakgrund och
boendeomrade (kommundel) efter kontroll for social bakgrund uppdelat efter sta-
dium - totalt samt efter kon. Resultat fran logistisk regression — oddskvoter och
forekomst av signifikanta samband.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Variabel T P F T P F T P F
Omréde % % % sk sk
Sjodalen/Fullersta 0.84 0.99 0.73 2.46%* | 1.84 2.56%* 2.68%* | 5.16%* | 1.07
Stuvsta/Snéttringe 0.98 0.90 1.03 1.79+ 1.14 2.36+ 2.08+ 4.36%* | 0.84
Segeltorp 1.05 1.01 1.01 1.58 0.65 3.84%* 1 1.80 1.43 2.65
Varby 0.33** | 0.19%* | 0.45+ 0.74 0.20** | 2.22 1.53 1.02 2.61
Flemingsberg 0.59 0.48 0.63 0.91 0.51 1.45 1.52 1.95 0.82
Skogés 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Trangsund 0.60 0.51 0.61 1.28 0.88 1.64 1.51 2.41 0.82

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001°".

For det forsta kan vi konstatera att det framtrader signifikanta samband med boendeomrade i
samtliga fall utom bland gymnasieflickor. Boendeomréade ger alltsi ett oberoende bidrag

som inte enbart kan forklaras av elevernas olikartade sociala bakgrund.

For det andra kan man konstatera att sambanden med familjens resurser liksom invandrarbak-
grund forsvagas (ménga ganger forsvinner) medan sambanden med familjesituation till stora
delar kvarstar. Detta kan direkt kopplas till den starka koppling som finns mellan omrade och
ungdomarnas socioekonomiska bakgrund, ndgot som vi redan visat pa. Denna koppling gor
att det blir svart att avgora huruvida det dr socioekonomisk bakgrund eller boendeomrade som
ar den avgorande faktorn. Samtidigt skall man inte gldmma bort att boendeomrade har en di-
rekt paverkan. For ungdomar som kommer frén familjer med likartade resurser och med
samma grad av invandraranknytning har det alltsa betydelse for deltagande i instrumentella
aktiviteter 1 vilket omrdde man bor. Detta stimmer vél 6verens med resultat som tidigare pre-
senterats av Arnman och Jonsson m.fl. dir man visar att sjdlva bostadsomradet paverkar obe-

roende av social bakgrund

. Vi kan alltsé utga fran att omréadets karaktir (den genomsnittliga

socioekonomiska bakgrunden och andelen invandrare) inverkar pa alla barn och ungdomars
fritidsaktiviteter i omradet. I omrdden med stor andel elever med hég socioekonomisk bak-
grund, fa invandrarungdomar och hogt deltagande i instrumentella aktiviteter ligger ocksa
deltagandet hogre bland elever med 14g socioekonomisk bakgrund och bland invandrarelever
an vad som allmént géiller for dessa grupper. P4 samma sétt giller att deltagande i instrumen-
tella aktiviteter torde var ligre dn ’forvéntat” bland elever med hog socioekonomisk bakgrund
eller som har svensk ursprung da de bor i omraden dér elever med 14g socioekonomisk bak-

grund eller invandrarbakgrund dominerar.

Ser man till olikheterna mellan omradena ser bilden nagot olika ut beroende pa kon och sta-
dium. P4 mellanstadiet dr deltagandet markant lagre 1 Varby &n i 6vriga omraden och det finns
ocksa vissa indikationer p4 1agt deltagande i Flemmingsberg. Aven pa hogstadiet ir deltagan-
det 1 instrumentella aktiviteter speciellt 1agt bland pojkar 1 Varby, medan vi bland hogstadie-

flickor har ligre deltagande framst i Flemingsberg, Trangsund och Skogas®

3. Ser man till

gymnasiet framhévs 1 forsta hand ett hdgre deltagande 1 Segeltorp samt bland pojkar dven 1

Sjodalen/Fullersta och till viss del d4ven 1 Trangsund.

81 5 <0.001 &r det starkaste sambandet.
52 Jonsson m.fl. Skola-fritid-framtid.
% Resultaten framhéver i detta fall hogre deltagande i 6vriga omraden.
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I tabell 26 framgar hur stor andel av barn och ungdomar i olika omréden som &r utomstiende

totalt.

Tabell 26. Andel (%) av barn och ungdomar som ar utomstaende totalt i olika
omraden i Huddinge.

Sjodalen Stuvsta Segel- Varby | Flemings- | Skogas | Trang-
Fullersta | Sniittringe torp berg sund
Mellanstadiet
Utomstéende totalt 8 8 12 15 7 8 18
Pojkar 10 9 12 24 2 6 17
Flickor 6 6 11 9 11 10 18
Hogstadiet
Utomstéende totalt 28 35 33 32 35 49 40
Pojkar 24 36 34 42 37 44 38
Flickor 32 35 31 21 34 52 44
Gymnasiet
Utomstéende totalt 39 49 56
Pojkar 33 45 57
Flickor 48 55 53

Lat oss forst konstatera att skillnaderna mellan omridena i andelen utomstaende totalt
inte ir lika stora som for de instrumentella aktiviteterna. Sedan maste noteras att, 1 mot-
sats till de instrumentella aktiviteterna, det inte dr barn och ungdomar i Varby och Flemings-
berg som ar utomstaende i storst utstrackning. De expressiva aktiviteterna fangar alltsa upp ett
ganska stort eller stort antal barn och ungdomar 1 dessa tvd omraden.

Vi ser en viss tendens till att det &r ungdomar i1 Trangsund och Skogés som ar utomstéende i
storst utstrackning.

Aven hir #r det sjilvklart intressant att undersdka vilken betydelse boendeomradet i sig sjilv
har. I tabell 27 redovisas samband med boendeomréde efter kontroll for social bakgrund. Full-
stindiga resultat fran analysen, dven inkluderande resultat for social bakgrund presenteras i
bilagan (tabell B.1.7.)

Tabell 27. Utomstaende. Samband med social bakgrund och boendeomrade efter kontroll
for social bakgrund uppdelat efter stadium - totalt samt efter kon. Resultat frdn
logistisk regression — oddskvoter och forekomst av signifikanta samband.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Variabel T P F T P F T P F
Omrdde * + + * *
Sjodalen/Fullersta | 0.92 1.36 0.65 0.48%* 0.44+ 0.61 0.33%* | 0.18%** | 0.92
Stuvsta/Snéttringe | 1.03 1.65 0.67 0.71 0.74 0.73 0.34%* | 0.17%** | 0.93
Segeltorp 1.58 2.15 1.27 0.58 0.85 041+ 0.28** | 0.27* 0.32+
Vérby 1.81 5.42%* 0.50 0.44* 1.00 0.20** 1 0.65 0.58 1.01
Flemingsberg 0.80 0.32 1.12 0.63 0.94 0.46 0.45* 0.35%* 0-78
Skogés 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Trangsund 2.65%* 3.32+ 2.40 0.86 0.85 0.94 0.37* 0.24* 0.82

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001%*.

64 p<0.001 dr det starkaste sambandet.
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Ser man till de oberoende bidragen som boendeomradet ger efter kontroll for social bakgrund
ar det uppenbart att detta &dr betydligt svagare &n nér det géiller deltagande 1 instrumentella
aktiviteter. Det dr alltsa uppenbart att nyttjandet av expressiva aktiviteter kompenserar
for de omradesskillnader som finns nér det giller deltagande i instrumentella aktivite-
ter. Signifikanta, direkta, samband med omrdde framtrader dock bland mellanstadie- och
gymnasiepojkar kombinerat med en tendens till samband bland hogstadieflickor. Resultaten
visar pd att andelen utomstaende dr hogre bland mellanstadiepojkar i Véarby samt bland gym-
nasiepojkar i Skogés. Bland hogstadieflickorna tycks det frimst handla om en hogre andel
utomstéiende i Skogas och Trangsund®.

% Resultaten framhéver framst att andelen utomstéende ér ligre i 6vriga omréaden.
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Kapitel 7. Tillskottet av expressiv verksamhet i
olika omraden

I det hir kapitlet ska vi visa hur stort tillskottet av expressiv och 6ppen verksamhet ér 1 de
olika omrédena®®.

Tabell 28. Minskningen av andelen utomstaende genom tillskottet av expressiv verksamhet.

Procentenheter.

Sjodalen Stuvsta Segel- Varby | Flemings- | Skogas | Trang-

Fullersta | Sniittringe torp berg sund
Mellanstadiet
Utomstéende totalt 13 10 6 38 26 14 10
Pojkar 10 9 5 32 30 13 12
Flickor 17 12 7 43 23 15 9
Hogstadiet
Utomstéende totalt 3 2 9 41 28 9 4
Pojkar 3 2 12 39 24 0 5
Flickor 3 2 5 2 32 14 4
Gymnasiet
Utomstéende totalt 9 20 10
Pojkar 10 19 9
Flickor 8 22 11

Vi ser att minskningen av andelen utomstiaende genomgiende ér storst i Varby och
Flemingsberg.

I tabell 29 jamfor vi tillskottet av expressiv verksamhet med medelinkomst i omrédet.

% Genom att vi avrundar siffrorna till heltal kan det ibland skilja en procentenhet nér det giller tillskottet av
expressiv och dppen verksamhet.

29




Tabell 29. Minskningen av utomstiende i fritidsutbudet genom deltagande i expressiv

verksamhet i forhallande till medelinkomst. Procentenheter.

Medel- | Minskningen av utom- | Minskningen av utom-
inkomst | stdende i fritidsutbu- stdende i fritidsutbu-
20-64 ar | det totalt genom delta- | det totalt genom delta-
gande i expressiv gande i expressiv
verksamhet verksamhet
Mellanstadiet Hogstadiet
(procentenheter) (procentenheter)
Stuvsta Snéttringe 351 898 10 2
Segeltorp 344 389 6 9
Trangsund
(inkl. Mellansj och Vidia) 318708 10 4
Sjodalen Fullersta
(inkl. Glado kvarn och Lissma) 317299 13 0
Skogas (inkl. Lanna) 252 881 14 9
Flemingsberg
(inkl. Glomsta, Kédsta och Visittra) 184 475 26 28
Véarby 168 958 38 41

Vi ser att tillskottet av expressiv verksamhet (bibliotek, fritidsgard, simhall) 4r mycket
storre i de tvd omriaden dir medelinkomsten ér ldgst dn i 6vriga omraden.

I tabell 30 jamfors minskningen av utomstaende av fritidsutbudet totalt genom tillskottet av
expressiv verksamhet i forhallande till andelen forsta generationens invandrare.

Tabell 30. Minskningen av utomstaende 1 fritidsutbudet genom deltagande i expressiv
verksambhet i relation till andelen invandare. Procentenheter.

Andelen Minskningen av Minskningen av
(%) forsta | utomstiende i fri- | utomstiende i fri-
generat- tidsutbudet totalt tidsutbudet totalt
ionens in- | genom deltagande i | genom deltagande i
vandare expressiv verk- expressiv verk-
20-64 ar samhet samhet
Mellanstadiet Hogstadiet
(procentenheter) (procentenheter)
Stuvsta Snéttringe 12 10 2
Segeltorp 17 6 9
Trangsund
(inkl. Mellansjé och Vidia) 16 10 4
Sjodalen Fullersta 14 13 0
(inkl. Glado kvarn och Lissma)
Skogis (inkl. Lianna) 29 14 9
Flemingsberg
(inkl. Glomsta, Késta och Visittra) 49 26 29
Véarby 56 38 41

Minskningen av andelen utomstiende dr mycket stor i de tva omradena Flemingsberg
och Varby dir andelen forsta generationens invandare idr omkring 50% av invanarna.
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Fragan ar vilken eller vilka av de expressiva och 0ppna verksamheterna bibliotek, fritidsgard
och simhall som “’fangar upp” barn och ungdomar i Varby respektive Flemingsberg. I tabell
31 visar vi det.

Tabell 31. Elever som inte deltar 1 instrumentella aktiviteter. Andel (%) som
nyttjar enbart bibliotek, enbart fritidsgard respektive enbart simhall minst
en ging per vecka®’,

Mellanstadiet Hogstadiet

Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Flemingsberg
(inkl. Glomsta, Késta och Visittra)
Bibliotek (enbart) 24 21 9 13
Fritidsgard (enbart) 15 7
Simbhall (enbart) 15 16 2 10
Varby
Bibliotek (enbart) 27 39 5 13
Fritidsgard (enbart) 20 8
Simhall (enbart) 25 22 7 11

Monstret ser delvis olika ut pd mellanstadiet och hogstadiet. P4 mellanstadiet besdker en stor
del av barnen som inte deltar i de instrumentella verksamheterna bibliotek men manga beso-
ker ocksé simhall. Med undantag for mellanstadiepojkar i Varby, dir simhall fingar upp nist-
an lika ménga som biblioteket, giller dock att bibliotek fangat upp fler av dem som inte &r
med 1 instrumentella aktiviteter.

P& hogstadiet &r monstret annorlunda och handlar i stérre utstrackning om att de expressiva
aktiviteterna till stor del kompletterar varandra. Bland pojkar ger fritidsgard det storsta bidra-
get men 1 Varby tycks ocksé en kombination av deltagande 1 flera av verksamheterna ha bety-
delse for att minska andelen utomstaende. Bland flickorna &r bidragen fran alla tre verksam-
heterna mer likartade men generellt géller att bibliotek har stdrst betydelse och fritidsgard
minst.

Fragan ar da vilken inverkan bostadsomradet direkt har pé det tillskott som deltagande i ex-
pressiva verksamheter har. I tabell 32 redovisas samband med boendeomrade efter kontroll
for social bakgrund®®. Fullstindiga resultat fran analysen, dven inkluderande resultat for social
bakgrund, presenteras i tabell B.1.6. 1 bilagan.

%7 De barn och ungdomar som inte deltar i instrumentella men som besoker tva eller tre av de expressiva verk-
samheterna redovisas inte hér.

%8 Virdet > 100 innebir att oddskvoter dr mycket hdg, dvs > 100. Trots detta skiljer sig dessa virden ej fran
basviérdet beroende pa hog osdkerhet i skattningarna, t.ex. pa grund av hog spridning for skattningarna eller
begrénsat antal observationer.
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Tabell 32. Tillskott fran expressiva verksamheter. Samband med social bakgrund och
boendeomrade (kommundel) efter kontroll for social bakgrund uppdelat efter
stadium - totalt samt efter kon. Resultat fran logistisk regression — oddskvoter och
forekomst av signifikanta samband.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Variabel T P F T P F T P F
Omréde sesksk + kk % %
Sjodalen/Fullersta | 1.32 0.81 1.94 0.41 > 100 0.18+ 1.43 1.07 1.29
Stuvsta/Snéttringe | 1.00 0.82 1.25 0.23+ > 100 0.10%* 3.16+ 3.12 2.75
Segeltorp 0.55 0.45 0.71 1.14 > 100 0.28 6.90** | 12.4** | 2.68
Varby 2.74%* | 2.58+ 3.32% 5.11%% | >100 3.58+ 1.58 6.66+ 0.42
Flemingsberg 2.16* 2.87+ 1.76 2.98% > 100 2.71 2.98 3.72 1.76
Skogés 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Trangsund 0.87 0.98 0.84 0.56 > 100 0.18+ 5.13 6.14+ 3.21

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001%.

Den direkta inverkan av boendeomrade dr mer begrénsad och giller fraimst for hogstadieflick-
or och gymnasiepojkar med en tendens till samband bland hogstadiepojkar. Liksom for delta-
gande 1 instrumentell verksamhet forsvagas eller forsvinner sambanden med familjens resur-
ser och grad av invandraranknytning niar man tar med boendeomréde, vilket innebar att dessa
ingar i boendeomradenas karaktér.

Ser man till resultaten for enskilda omraden ér det frimst Virby som skiljer ut sig. Till-
skottet av expressiva verksamheter har i detta omrade speciellt stor betydelse for att
minska andelen utomstiende bland mellan- och hégstadiebarn samt bland gymnasie-
pojkar. Aven i Flemingsberg har tillskottet av expressiva verksamheter en mer dominerande
betydelse pa mellanstadiet, frimst bland pojkar, och pa hogstadiet. P4 gymnasiet, speciellt
bland pojkar, dr bidraget ocksa stort i Segeltorp men dven i Trangsund. Vid sidan av detta kan
man notera att bidraget fran expressiva verksamheter ar speciellt 1agt i Sjodalen/Fullersta,
Stuvsta/Snéttringe samt Trangsund bland hogstadieflickor.

89 p<0.001 dr det starkaste sambandet.
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Kapitel 8. Anvinder de utomstiende mer tid till
”privata” fritidsaktiviteter?

V1 har tidigare 1 den hédr rapporten visat bl.a. hur stor andel av barn och ungdomar som nyttjar
det offentliga utbudet och hur stor andel som &r utomstaende. Fragan dr om de utomstaende
anvander mer tid till ”privata aktiviteter” &n de som tar del av vilfdardssatsningarna inom fri-

tids- och kultursektorn?

Tabell 33. Antal timmar i medeltal ungdomar dgnat sig at olika ”privata aktiviteter” senaste
veckan efter kon och nyttjande av offentligt stott fritidsutbud. Hogstadiet.

Huddinge kommun.

Pojkar Flickor
Nyttjar det Utom- Nyttjar det Utom-
offentliga stiende offentliga stiende
utbudet utbudet

Skriva pa egen blogg eller hemsida 0.19 0.09 0.91 0.61
Designa, sy, teckna, mala eller skulptera | 0.26 0.19 0.42 0.31
Ladda hem film eller musik 1.34 1.71 0.45 0.35
Léasa bocker (ej skolbdcker), tidskrifter, | 0.70 0.51 1.17 0.80
serier
Shoppa 0.34 0.17 1.04 0.79
Spela onlinespel, playstation, wii etc 3.66 5.94#** 0.34 0.66
Gora laxor 1.23 1.12 1.73 1.25+
Hjélpa till hemma 1.18 0.96 1.58 1.40
Delta i1 olika communities 2.33 1.86 2.18 2.38
Prata 1 mobilen eller "messa” 2.40 2.35 4.55 4.38
“Hinga” eller ta det lugnt” 3.57 4.39 342 3.91
Lyssna pé musik 3.98 4.20 5.29 5.89
Titta pa film eller TV 3.68 4.18 3.40 4.20+
Surfa pé Internet 3.87 4.99%** 3.82 4.53

Skillnaden mellan aktiva och utomstéende har testats med t-test separat for kon. + p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01;

#k% p<(.001.

Det ar forst viktigt att notera att de utomstéende inte anvénder mer tid till alla undersokta
“privata” aktiviteter &n de ungdomar som deltar i de offentliga satsningarna pa fritids- och

kulturomrédet.

Signifikanta skillnader bland pojkarna finner vi bara nér det géller att spela onlinespel, plays-
tation, wii etc. och surfa pa Internet. De utomstaende pojkarna anvander mer tid pa dessa tva
aktiviteter d4n vad de pojkarna gor som nyttjar det offentliga utbudet. Bland flickorna finns

inga signifikanta skillnader mellan de utomstaende och de som nyttjar det offentliga utbudet.

Det finns dock en tendens till att de utomstaende pojkarna i storre utstrackning dn de aktiva
spelar onlinespel, “hianger” eller tar det lugnt, lyssnar pa musik, tittar pa film eller TV, surfar
pa Internet och laddar hem film eller musik. Bland flickorna ser vi en liknande tendens som
bland pojkarna De utomstéende flickorna anvénder mer tid till att "hanga” eller tar det lugnt,
lyssna pa musik, titta pa film eller TV och surfa pé Internet. Dessutom deltar de utomstaende
flickorna ndgot mer én de aktiva i olika communities.
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Fragan ar om skillnaderna mellan de aktiva och de utomstaende i gymnasiet liknar skillnader-

na 1 hogstadiet?

Tabell 34. Antal timmar i medeltal man 4dgnat sig at olika ”privata aktiviteter” senaste veckan
efter kon och nyttjande av offentligt stott fritidsutbud. Gymnasiet. Huddinge

kommun.
Pojkar Flickor
Nyttjar det Utom- Nyttjar det Utom-
offentliga stiende offentliga stiende
utbudet utbudet

Skriva pé egen blogg eller hemsida 0.32 0.11 0.41 0.34
Designa, sy, teckna, mala eller skulptera 0.24 0.28 0.33 0.52
Ladda hem film eller musik 1.79 2.94* 0.62 0.35

Léasa bocker (ej skolbdcker), tidskrifter, 0.64 0.79 0.86 0.62
serier

Shoppa 0.39 0.19+ 1.12 0.98
Spela onlinespel, playstation, wii etc 3.45 4.64* 0.46 0.12

Gora laxor 1.63 (0.98*** 2.24 2.07*
Hjélpa till hemma 1.25 1.03 1.59 1.75
Delta i olika communities 2.23 2.15 3.03 2.90
Prata i mobilen eller ”messa” 2.82 2.71 5.11 5.12
“Hinga” eller ta det lugnt” 4.23 4.96 4.08 4.98+
Lyssna pé musik 5.32 5.86 6.53 6.58
Titta pé film eller TV 3.08 4.02* 3.29 3.26
Surfa pé Internet 5.25 5.57 4.33 4.54

Skillnaden mellan aktiva och utomstaende har testats med t-test separat for kon. + p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01;

#k% p<(.001.

Bland pojkar 1 gymnasiet ser vi ungefdar samma monster som bland pojkar 1 hogstadiet. I

flickgruppen i1 gymnasiet dr det dock inte lika stora skillnader mellan de aktiva och de utom-
stdende som 1 hogstadiet. Noteras bland gymnasieelever ska att de utomstédende laser signifi-
kant mindre ldxor dn de som nyttjar det offentliga fritids- och kulturutbudet.

Fragan 4r om de utomstiende totalt tillbringar mer tid vid datorn/i mobilen ar de aktiva’?

Tabell 35. Antal timmar 1 medeltal vid datorn/i mobilen senaste veckan efter kon
och nyttjande av offentligt stott fritidsutbud. Huddinge kommun.

Pojkar Flickor
Nyttjar det Utom- Nyttjar det Utom-
offentliga stiende offentliga stiende
utbudet utbudet
Hogstadiet | 21,4 25,3+ 20,9 23,0
Gymnasiet | 24.3 28,0+ 23,8 23,2

Skillnaderna mellan aktiva och utomstdende har testats med y -test separat for kon. + p<0.10; * p<0.05;

** p<0.01; *** p<0.001.

70 Foljande aktiviteter ingar i vid datorn/i mobilen: skriva pé egen blogg eller hemsida, ladda hem film eller

musik, spela onlinespel, playstation, wii etc, delta i olika communities, prata i mobilen eller "messa”, lyssna pa
musik, titta pa film eller TV, surfa pé Internet.
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Vi ser att de utomstaende pojkarna anvinder mer tid an de pojkarna som nyttjar det offentliga
utbudet till att anvédnda datorn och prata i mobil’'. Aven bland flickorna i hdgstadiet kan vi se
ett likartat resultat.

Det ska dock noteras att skillnaderna mellan de som nyttjar det offentliga utbudet och de ut-
omstidende nir det giller tid man dgnar sig at datorn eller prata i mobil inte &r speciellt stora.

"' Ju mindre tid ungdomarna tillbringar vid datorn/i mobilen desto bittre sjdlvskattad hilsa har de.

35



Kapitel 9. Vad vill de utomstiaende att Huddinge
kommunen ska satsa pa?

I det hir kapitlet ska vi visa vad de utomstédende dnskar att kommunen ska satsa pa inom kul-

tur- och fritidssektorn’?.

Vad vill de utomstiende att kommunen ska satsa pa?

Ungdomarna 1 Huddinge har fatt en rad fragor om vilken typ av institutioner, verksamheter
och anldggningar de onskar att kommunen ska satsa pa. I de redan publicerade rapporterna

redovisas ungdomarna svar’".

I detta kapitel ska vi 6versiktligt visa vad de aktiva respektive de utomstaende dnskar att

kommunen ska satsa pa.

I Huddinge liksom i véra 6vriga undersdkningskommuner har vi bett ungdomarna att ta still-
ning till vad de i forsta hand 6nskar att kommunerna ska satsa pa inom fritidsomradet’*. Ung-
domarna har fétt rangordna frén 1-5. I tabeller 36 och 37 redovisas ungdomarna forsta rang-

ordning.

Tabell 36. Vad vill de som nyttjar det offentliga fritidsutbudet respektive de utomstaende att
Huddinge kommun i forsta hand ska satsa pd? Ungdomarnas forsta rangordning
efter kon. Andel (%). Rangordning 1-5. Hogstadiet.

Pojkar Flickor
Nyttjar det Utom- Nyttjar det Utom-
offentliga stiende offentliga stiende
utbudet utbudet
Fritidsgardar (till exempel ungdoms-
caféer, motesplatser och traffpunkter for | 33 45 46 61%*
ungdomar)
Idrott‘ (t.gx. idrottsanldggningar och id- 63 554 34 |7
rottsforeningar)
Kultur (t.ex. blbhoteli, dgns, kulturskola, 12 16 23 8
replokaler, teater, utstdllningar)
Natur (t.ex. skotsel och underhall av
e o o 11 22 %% 10 9
sj0ar, naturomraden och parkomriden)
Foreningsverksamhet — inte idrott (t.ex.
invandrarforening, religiosa samfund och | 2 3 5 1
scoutkdrer)

Skillnaderna mellan aktiva och utomstdende har testats med y -test separat for kon. + p<0.10; * p<0.05;

** p<0.01; *** p<0.001.

721 den hir forskningsrapporten kan vi bara 6versiktligt visa pa skillnader i preferenser mellan de aktiva och de
utomstaende. Det insamlade materialet i Ung livsstil i Huddinge mdjliggdr en detaljerad analys av hur de aktiva
respektive de utomstéende skiljer sig &t nér det giller Ung livsstil. Det ligger dock utanfér den hér rapportens

syfte att gora en sddan analys.
7 Se www.huddingese/unglivsstil

7 Ett antal ungdomar har rangordnat tva alternativ som forsta alternativ. Dérfor blir summan mer 4n 100.
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Tabell 37. Vad vill de som nyttjar det offentliga fritidsutbudet respektive de utomstaende att
Huddinge kommun i forsta hand ska satsa pa? Ungdomarnas forsta rangordning
efter kon. Andel (%). Rangordning 1-5. Gymnasiet.

Pojkar Flickor
Nyttjar det Utom- Nyttjar det Utom-
offentliga stiende offentliga stiende
utbudet utbudet
Fritidsgardar (till exempel ungdoms-
caféer, moétesplatser och traffpunkter for | 24 35 41 53+
ungdomar)
Idrott' (t.gx. idrottsanlédggningar och 1d- 70 51k 36 3%
rottsforeningar)
Kultur (t.ex. biblioteli, de}ns, kulturskola, 10 e 24 3%
replokaler, teater, utstidllningar)
Natur (t.ex. skotsel och underhall av 13 24 9 13
sj0ar, naturomraden och parkomriden)
Foreningsverksamhet — inte idrott
(t.ex. invandrarforening, religiosa sam- 3 3 5 3
fund och scoutkérer)

Skillnaderna mellan aktiva och utomstdende har testats med y -test separat for kon. + p<0.10; * p<0.05;

** p<0.01; *** p<0.001.

Bade i hogstadiet och i gymnasiet 6nskar de utomstiende i mycket storre/storre utrack-
ning in de aktiva att kommunen ska satsa pa fritidsgardar. Det finns ocksa en tendens till
att de utomstéende i storre utstrackning dn de aktiva onskar att kultur- och fritidsndmnden i

Huddinge ska satsa pé kultur och natur.

De utomstiende tycker i mycket mindre utstrickning dn de som nyttjar det offentliga
fritids- och kulturutbudet att Huddinge kommun ska satsa pa idrottsanliiggningar och

idrottsforeningar.

Skiljer sig de aktiva och de utomstiende at nir det géller satsningar inom idrottsomra-

det/motionsomrédet/rekreationsomréadet? I foljande tabeller visas de fem anldggningstyper
som de aktiva respektive de utomstéende i forsta hand vill att kommunen ska satsa pa ™.

7> Ungdomarna har fatt kryssa for hogst 4 anliggningstyper. Har de kryssat for fler har deras svar forts till bort-
fall. 22 olika anldggningar har ungdomarna fatt ta stdllning till Ungdomarnas allminna dnskemal finns redovi-

sade i de tidigare publicerade rapporterna.
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Tabell 38. Pojkars respektive flickors dnskemél om vad Huddinge kommun ska satsa pa inom
idrottsomradet/motionsomradet/rekreationsomradet. Andel (%). Hogstadiet.

Nyttjar det offentliga utbudet. Pojkar Utomstiaende pojkar
Fotbollsplaner 41| Gym 39
Gym 39 | Fotbollsplaner 33
Badplatser (utomhus) 33 | Badplatser (utomhus) 29
Skidbackar 23 | Motorsportanldggningar 22
Simhall 23 | Skjutbanor 19

Nyttjar det offentliga utbudet. Flickor Utomstiende flickor
Badplatser (utomhus) 45 | Gym 42
Simbhall 38 | Simhall 35
Gym 37 | Badplatser (utomhus) 33
Fotbollsplaner 25 | Lokaler for dans 26
Lokaler for dans 24 | Klatterviaggar 23

Tabell 39. Pojkars respektive flickors dnskemél om vad Huddinge kommun ska satsa pa inom
idrottsomradet/motionsomradet/rekreationsomradet. Andel (%). Gymnasiet.

Nyttjar det offentliga utbudet. Pojkar Utomstiaende pojkar
Gym 451 Gym 40
Fotbollsplaner 45 | Fotbollsplaner 35
Badplatser (utomhus) 28 | Skjutbanor 22
Naridrottsplatser 1 bostadsomra- 21 | Badplatser (utomhus) 21
dena’®
Sporthallar 21 | Simhall 18
Nyttjar det offentliga utbudet. Flickor Utomstiende flickor
Badplatser (utomhus) 48 | Gym 46
Gym 38 | Badplatser (utomhus) 44
Lokaler for dans 23 | Lokaler for dans 29
Lokaler for aerobics/spinning/ 22 | Lokaler for aerobics/spinning/ 27
Friskis & Svettis Friskis & Svettis
Simhall 22 | Simbhall 26

De som nyttjar det offentliga utbudet och de utomstiaende har i huvudsak samma typ av
onskemal om vad Huddinge kommun i forsta hand ska satsa pa inom idrotts/ motions-
omradet/rekreationsomradet. De utomstiende pojkarna i bada stadierna tycker i mycket
hogre grad dn de aktiva att kommunen ska satsa pd skjutbanor.

Skiljer sig de aktiva och de utomstéende at nir det géller satsningar inom kulturomradet? I
foljande tabeller visas de fyra institutionerna/verksamheterna som de aktiva respektive de
utomstéiende i forsta hand vill att kommunen ska satsa pa’”.

76 Svarsalternativet i dess helhet ér: Naridrottsplatser i bostadsomrédena (for basket, innebandy, fotboll och vol-
leyboll).

7" Ungdomarna har fatt kryssa for hogst 2 verksamheter. Har de kryssat for fler har deras svar forts till bortfall.
18 kulturaktiviteter har ungdomarna fétt vélja mellan. Ungdomarnas allminna 6nskemal finns redovisade i de
publicerade rapporterna.
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Tabell 40. Pojkars respektive flickors framsta 6nskemal om vad Huddinge kommun
ska satsa pd inom kulturomradet efter kon. Andel (%). Hogstadiet.

Nyttjar det offentliga utbudet. Pojkar Utomstiaende pojkar
Bio/filmklubb 59 | Bio/filmklubb 54
Lokaler for LAN 42 | Lokaler for LAN 53
Konserter {or rock, pop, hip-hop 32 | Konserter for rock, pop, hip-hop 36
Festivaler (musik, film, teater, dans) 13 | Festivaler (musik, film, teater, dans) 13

Nyttjar det offentliga utbudet. Flickor Utomstaende flickor
Bio/filmklubb 48 | Bio/filmklubb 56
Konserter for rock, pop, hip-hop 37 | Konserter for rock, pop, hip-hop 46
Festivaler (musik, film, teater, dans) 36 | Festivaler (musik, film, teater, dans) 36
Dansarrangemang, disco 29 | Dansarrangemang, disco 34

Tabell 41. Pojkars respektive flickors 6nskemél om vad Huddinge kommun
ska satsa pd inom kulturomradet efter kon. Andel (%). Gymnasiet.

Nyttjar det offentliga utbudet. Pojkar Utomstiaende pojkar
Bio/filmklubb 50 | Bio/filmklubb 42
Lokaler for LAN 31 | Lokaler for LAN 31
Konserter {or rock, pop, hip-hop 20 | Konserter for rock, pop, hip-hop 20
Festivaler (musik, film, teater, dans) 14 | Festivaler (musik, film, teater, dans) 15

Nyttjar det offentliga utbudet. Flickor Utomstiende flickor
Bio/filmklubb 33 | Bio/filmklubb 42
Festivaler (musik, film, teater, dans) 27 | Konserter {or rock, pop, hip-hop 27
Konserter for rock, pop, hip-hop 25 | Festivaler (musik, film, teater, dans) 23
Dansarrangemang, disco 17 | Dansarrangemang, disco 19
Stod sa att ungdomar sjélv ska 17 | Stod sé att ungdomar sjilv ska 15
kunna forverkliga sina idéer inom kunna forverkliga sina idéer inom
kulturomradet kulturomradet

Vi ser att de utomstiende ungdomarna inte skiljer sig speciellt mycket fran de som nytt-
jar de offentliga satsningarna pa fritids- och kulturomréadet niir det giller 6nskemél
inom kulturomradet.

Kulturskolan och bibliotek kommer inte med bland de forsta 6nskemalen om vad kommunen
ska satsa pa inom kulturomradet. Darfor visar vi i foljande tabell om de aktiva respektive ut-
omstdende skiljer sig at nir det giller dnskemal om satsningar pa dessa tva verksamheter .

78 Vi paminner ldsaren om att ungdomarna enbart har fatt kryssa for tva verksamheter. Detta innebir att man inte
utifran dessa siffror kan gora utsagor om hur ménga som generellt r positiva till kulturskolan och bibliotek.
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Tabell 42. Nyttjare av det offentliga utbudet respektive utomstdendes dnskemal om i vilken
grad Huddinge kommun ska satsa pa kulturskolan och bibliotek efter stadium
och kon. Andel (%).

Pojkar Flickor
Nyttjar det Utom- Nyttjar det Utom-
offentliga stiende offentliga stiende
utbudet utbudet
Hogstadiet
Kulturskolan 3 1 8 2%
Bibliotek 11 8 18 17
Gymnasiet
Kulturskolan 2 1 2 4
Bibliotek 9 4+ 15 T*

Skillnaden mellan aktiva och utomstaende har testats med Fishers exakta test separat for kon. + p<0.10;
* p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Pojkarna som nyttjar det offentliga utbudet ar nagot mer positiva till satsningar pa kultursko-
lan och bibliotek &n vad de utomstidende pojkarna &r. Bland flickor ser vi inte ndgra entydiga
monster mellan de aktiva och utomstaende nér det géller satsningar pa bibliotek och kulturs-
kola.

Vad vill de utomstiende i nigra omriaden med hog andel utomstiende
totalt att kommunen ska satsa pa?

Flest utomstaende i fritidsutbudet totalt &r alltsa hogstadieeleverna i Skogas och Trangsund.
Fragan ar vad de utomstéende i dessa tva stadsdelar onskar att kommunen ska satsa pa i forsta
hand’®? Fragan 4r ocksa om det skiljer nigot mellan de som deltar i det offentliga fritids- och
kulturutbudet och de utomstaende i dessa tvé stadsdelar?

7 Lisaren bor vara medveten om att resultaten blir osikrare ju mer vi bryter ner dem.
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Tabell 43. Vad vill nyttjare av det offentliga utbudet respektive utomstdende i Skogas och
Trangsund att Huddinge kommun i forsta hand ska satsa pa? Ungdomarnas forsta

rangordning efter kon. Andel (%). Rangordning 1-5. Hogstadiet.
Pojkar Flickor
Nyttjar det Utom- Nyttjar det Utom-
offentliga stiende offentliga stiende
utbudet utbudet

Fritidsgardar (till exempel ungdoms-
caféer, motesplatser och traffpunkter for
ungdomar)
Skogas 17 50 53 52
Trangsund 25 21 44 60
Idrott (t.ex. idrottsanldggningar och
idrottsforeningar)
Skogas 89 13%* 46 16*
Trangsund 81 71 39 0**
Kultur (t.ex. bibliotek, dans, kulturs-
kola, replokaler, teater, utstdllningar)
Skogas 14 44 17 38+
Trangsund 9 8 24 43
Natur (t.ex. skotsel och underhall av
sj0ar, naturomraden och parkomriden)
Skogas 29 38 11 4
Trangsund 13 17 4 11
Foreningsverksamhet — inte idrott
(t.ex. invandrarforening, religiosa sam-
fund och scoutkérer)
Skogas 17 29 6 0
Trangsund 0 8 4 0

Skillnaderna mellan aktiva och utomstdende har testats med y’-test separat for kon. + p<0.10; * p<0.05;

** p<0.01; *** p<0.001.

De utomstaende pojkarna i Skogés onskar i forsta hand att kommunen ska satsa pa fritidsgar-
dar, kultur och natur. De utomstaende flickorna i Skogés onskar i sin tur att kommunen satsar
pa fritidsgardar och kultur. Pojkar i Skogas som inte deltar i det offentliga fritids och kultur-
utbudet Onskar 1 betydligt storre utstrackning dn de pojkar som deltar i det offentliga utbudet
pa fritids- och kulturutbudet att kommunen ska satsa pa fritidsgardar, kultur, natur och 6vriga
foreningsverksamhet. De utomstiaende flickorna i Skogéas onskar i storre utstrackning dn de
flickorna som nyttjar de offentliga satsningarna att kommunen ska satsa pa kultur.

De utomstéende pojkarna i Trdngsund Onskar i forsta hand att kommunen ska satsa pa idrotts-
anlidggningar och idrottsforeningar®’. Fritidsgardar och kultur dr det som de utomstiiende
flickorna i Trangsund i forsta hand onskar att kommunen ska satsa pa. De utomstaende flick-
orna i Trangsund onskar i storre utstradckning 4n de som nyttjar de offentliga satsningarna att
kommunen ska satsa pa fritidsgardar och kultur.

80 Lasaren bor vara medveten om att resultaten blir ndgot osikrare nir vi bryter ner resultaten pa bade omréde
och kon.

41



Kan det vara sa att de utomstadende i Huddinges Ostra delar har andra 6nskemal 4n de aktiva

dér nér det géller satsningar pa bibliotek, kulturskola och simhallar?

Tabell 44. Nyttjarnas av det offentliga utbudet respektive utomstaende i Skogés och Trang-
sund onskemal om att kommunen ska satsa pa bibliotek, simhall och kultursko-
lan®'. Hogstadiet. Andel (%).

Pojkar Flickor
Nyttjar det Utom- Nyttjar det Utom-
offentliga stiende offentliga stiende
utbudet utbudet

Bibliotek
Skogis 5 6 12 17
Trangsund 5 4 17 17
Kulturskolan
Skogas 0 0 19 7
Trangsund 3 0 13 0
Simhall
Skogas 13 6 31 43
Trangsund 15 18 43 35

Skillnaden mellan aktiva och utomstaende har testats med Fishers exakta test separat for kon. + p<0.10;
* p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Bland pojkarna kan vi inte se nagot entydiga skillnader mellan de som nyttjar det offentliga
utbud pa fritids- och kulturomradet och de utomstaende nir det giller dessa tre verksamheter.
Det enda entydiga monster vi kan se 1 flickgruppen ér att de aktiva flickorna dr mer positiva
till satsningar pa kulturskolan dn de utomstiaende.

8! Fragorna om kulturskola och bibliotek ér tagna ur en frdga i enkiten och satsningarna pa simhall ur en annan.
Det innebir att andelen som vill ha satsningar pa kulturskola och bibliotek respektive simhallar inte kan jAmfo-

ras.
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Kapitel 10. De utomstiendes fritidsintressen

I en Gppen fraga har ungdomarna i Huddinge fatt redovisa sina viktigaste fritidintressen™. Hér
redovisas de fritidsintressen som flest ungdomar har angett.

Tabell 45. Ungdomars viktigaste fritidsintresse 1 Huddinge efter kon. Hogstadiet. Andel (%).

Nyttjar det offentliga utbudet. Pojkar Utomstiaende pojkar

Utdva ndgon lagidrott i en idrotts- Kompisar
. 55 35

forening
Kompisar 34 | Idrotta/motionera utanfor férening 31
Idrotta/motionera utanfor forening 24 | Dator/teknik (ej spel) 19
Spela dataspel/andra spel 15 | Spela dataspel/andra spel 18
Utdva ndgon individuell idrott i en 14
idrottsforening

Nyttjar det offentliga utbudet. Flickor Utomstiende flickor
Kompisar 58 | Kompisar 67
Utdva ndgon lagidrott i en idrotts- 33 | Idrotta/motionera utanfor forening 23
forening
Utdva ndgon individuell idrott i en 29 | Disco/dans 13
idrottsforening
Idrotta/motionera utanfor forening 17 | Lyssna pa musik 13
Lyssna pé musik 15 | Umgés med familjen 10
Disco/dans 13

Tabell 46. Ungdomars viktigaste fritidsintresse i Huddinge efter kon. Gymnasiet. Andel (%).

Nyttjar det offentliga utbudet. Pojkar Utomstiende pojkar
Kompisar 48 | Kompisar 52
Utbdva ndgon lagidrott i en 44 | Idrotta/motionera utanfor férening 34
Idrottsforening
Idrotta/motionera utanfor forening 28 | Dator/teknik (ej spel) 21
Spela dataspel/andra spel 13 | Spela dataspel/andra spel 15
Dator/teknik (ej spel) 11
Utdva ndgon individuell idrott i en 11
idrottsforening
Nyttjar det offentliga utbudet. Flickor Utomstiende flickor
Kompisar 66 | Kompisar 73
Utdva ndgon individuell idrott 1 en 21 | Idrotta/motionera utanfor férening 23
idrottsforening
Utova ndgon lagidrott 1 en idrotts- 20 | Umgas med familjen 20
forening
Disco/dans 17 | Pojkvén 15
Lyssna pa musik 13
Disco/dans 12

2 < . . .
%2 Vi har sedan klassificerat ungdomarna svar i grupper av intressen.
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Aven nir det giller viktigaste fritidsintresse ser vi att det finns ganska stora likheter

mellan de utomstiende och de som nyttjar det offentliga utbudet. Resultaten visar t.ex. i
gymnasiet att kompisar bade bland pojkar och bland flickor &r det viktigaste fritidsintresset.
Det nist viktigaste fritidsintresset hos bade utomstaende och aktiva dr idrott/motion i ndgon

form.

Den storsta skillnaden mellan dessa tva grupper verkar vara att de aktiva dr mycket
mer intresserade in de utomstiende av idrott/motion i olika former.

Vi har ocksé fragat ungdomarna vad de varje vecka vill gora pa sin fritid. Skiljer sig de utom-

staende fran de aktiva dr fragan.

Tabell 47. Vill varje vecka gora/delta 1 foljande aktiviteter efter kon. Andel (%). Hogstadiet.

Huddinge kommun.

Pojkar Flickor

Nyttjar | Utom- | Nyttjar | Utom-

det of- | stiende | detof- | stiende

fentliga fentliga

utbudet utbudet
Tréaffa kompisar 92 90 97 96
Ga pa bio 81 80 89 92
Shoppa 51 39 90 89
G4 pé café 54 46 88 83
Lisa bocker 51 34%* 75 66**
G4 pa gym/styrketridna 78 68 72 64
G4 pa langpromenad 30 29 66 64
Idrotta/motionera pa egen hand 70 53* 72 53
G4 pa konsert 34 37 61 65
Ga pa simhallen 56 51+ 62 54+
Spela instrument/sjunga 35 37 57 59
Dansa i dansgrupp 6 8 56 56
Idrotta 1 forening 77 RV 68 35k
Skriva 25 21 61 49%*
Spela onlinespel, playstation etc 90 82 51 49
Syssla moed skapande verksamhet (till exempel designa, 71 71 49 50
filma, méla, sy)
G4 pa fritidsgard 44 27HH* 51 42%
Ga pa bibliotek 25 10* 46 39
Vara med i aerobics, spinning, eller annan grupptréning 24 Ok 44 43
Aka in till Stockholms centrum 64 63 88 84
G4 pé dansforestillning 6 9 40 39
(G4 pa teater 7 7 27 32
Vara i stallet/rida 7 5 29 24
Syssla med friluftsliv 27 19+ 28 19+
Vara med 1 teatergrupp 9 5 23 24
Delta i nagon religios aktivitet 15 10 25 15*
(G4 pé forestillning/debatt 7 6 20 15
G4 pa utstillning/konsthall 7 5 17 17

Skillnaderna mellan aktiva och utomstdende har testats med y -test separat for kon. + p<0.10; * p<0.05; **

p <0.01; *** p<0.001.
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Tabell 48. Vill varje vecka gora/delta 1 foljande aktiviteter. Andel (%). Gymnasiet.

Huddinge kommun.

Pojkar Flickor

Nyttjar | Utom- | Nyttjar | Utom-

det of- | stiende | detof- | stiende

fentliga fentliga

utbudet utbudet
Tréiffa kompisar 96 92 99 98
Ga pa bio 89 80 87 91
Shoppa 63 54 93 93
G4 pé café 68 59 95 95
Lisa bocker 53 35+ 74 66*
G4 pa gym/styrketridna 84 81 83 78
G4 pa langpromenad 37 39+ 78 83
Idrotta/motionera pa egen hand 74 S56%** 70 67
G4 pa konsert 49 45 57 52
(G4 pé simhallen 63 41 %** 58 48%*
Spela instrument/sjunga 36 36 46 33
Dansa i1 dansgrupp 11 8 58 57
Idrotta 1 forening 73 30%** 53 27**°
Skriva 29 23 56 56
Spela onlinespel, playstation etc 91 89 29 29
Syssla med skapande verksamhet (till exempel designa, 2 2 44 45
filma, mala, sy)
G4 pa fritidsgard 45 2%k 35 26%*
Ga pa bibliotek 27 [ 1%** 49 34%*
Vara med i aerobics, spinning eller annan grupptrining |27 12%* 59 51
Aka in till Stockholms centrum 74 70 90 88
G4 pé dansforestillning 13 7 44 40
(G4 pa teater 12 8 29 23
Vara i1 stallet/rida 9 4 24 14*
Syssla med friluftsliv 30 21 27 17+
Vara med 1 teatergrupp 7 5 18 11
Delta i ndgon religios aktivitet 15 6* 18 16
G4 pa forestillning/debatt 20 THE 23 [ 1%**
G4 pa utstillning/konsthall 8 5 12 16

Skillnaderna mellan aktiva och utomstdende har testats med y -test separat for kon. + p<0.10; * p<0.05;

** p<0.01; *** p<0.001.

Béde 1 hogstadiet och 1 gymnasiet ser vi att de “aktiva” bade bland pojkar och bland flickor
vill géra/utdva de flesta aktiviteterna mer 4n de utomstdende®. Vi finner ingen aktivitet, trots
att vi frigat om manga olika, dir de utomstiende i signifikant storre utrdckning ar de redan

aktiva onskar vara aktiva. Detta géller bade inom idrottens och inom kulturens omréde.

%3 Bade Erik Allardt och vi sjilva har undersokt i vilken grad de som 4r aktiva pa ett omrade som grupp ocksa ar
mer aktiva pa andra omraden ir den grupp inte &r aktiva pa det forsta omradet. Se Allardt, E, On the Cumula-
tive Nature of Leisure Activities, och Blomdahl/Elofsson, Fritidsaktiviteternas kumulativitet.
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Kapitel 11. De utomstaendes hiilsa

Huddinge kommun har till mal att invnarna ska ha/f en god hélsa. Sa hér formulerar sig
kommunen 1 planen for folkhdlsa: ”For att frimja hélsan &r det viktigt med ett rikt forenings-

liv, tillgéng till kultur- och fritidsaktiviteter och att det finns motesplatser for alla”™*,

I delaktighetsplanen for Huddinge kommun stéar det: I Huddinge kommun finns en vision
om Delaktighet. Den betyder att service, verksamheter och milj6 i Huddinge ska formas i 6p-
pen dialog och samverkan mellan invénare, politiker, anstillda och andra viktiga aktorer. Att
forverkliga visionen om delaktighet krdaver nya sétt att tinka och arbeta... Forskningen visar
dessutom att det finns ett tydligt samband mellan delaktighet och hélsa... Utanforskap bidrar
till ohdlsa medan delaktighet — inflytande i samhéllet och makten att paverka sin egen livssi-

tuation — framjar hélsan™™.

Fragan 4r om de som deltar i aktiviteterna skattar sin hilsa bittre 4n de som ar utomstdende™*?

I tabellerna 49 och 50 finns svaret pa fragan.

Tabell 49. Hogstadiet. Sjélvskattad hilsa i relation till utomstaende totalt.
Andel (%) efter kon.

Pojkar Flickor

Utomstiende totalt Utomstiende totalt

Nej \ Ja Nej \ Ja
Sign niva ok ok
Bra 64 39 42 24
Ganska bra 28 41 42 40
Varken bra eller daligt 6 13 13 28
Ganska déligt 1 3 2 4
Daligt 1 4 0 4

+ p<0.10; * p <0.05; ** p <0.01; *** p<0.001.

** Huddinge kommun, Plan fér folkhilsa i Huddinge 2006-2010, sid. 8.

% Huddinge kommun, Handbok i delaktighet, sid. 4, 5 och 10. Se dven Huddinge kommun, Plan fér vision
delaktighet, t.ex. sid. 3. Att vara delaktighet kan innebéra att bdde delta och f& vara med och besluta. I vilken
grad ungdomarna har fatt vara med och besluta nér de deltar i verksamheterna saknar vi hir ndrmare kunskaper
om. Déremot &r det uppenbart att ungdomarna paverkat sin livssituation nér de beslutat sig for att vara delaktiga
i ndgon eller flera av aktiviteterna.

% Vi vill pAminna ldsaren om att skattad hilsa har visat sig ha starkt samband med den faktiska och totala hilsan.
Se t.ex. Elofsson, S, Vilka nyttjar inte de offentligt subventionerade fritidsutbudet och hur ir deras hilsa
och livskvalitet? och Undén/Elofsson, Sjilvupplevd hilsa. Faktorer som paverkar méinniskors egen be-
domning.

46



Tabell 50. Gymnasiet. Sjélvskattad hilsa i relation till utomstaende totalt.

Andel (%) efter kon.
Pojkar Flickor
Utomstiende totalt Utomstiende totalt
Nej \ Ja Nej \ Ja
Sign niva ok
Bra 58 35 32 27
Ganska bra 33 44 42 46
Varken bra eller daligt 7 16 21 17
Ganska déligt 2 4 5 8
Daligt 1 2 1 2

+ p<0.10; * p <0.05; ** p <0.01; *** p<0.001.

De som ir utomstiende i Huddinge skattar sin hilsa mycket simre {in de som deltar i
utbudet bland pojkar i bada stadierna och bland flickor i hogstadiet. Diaremot skiljer sig
inte hilsan bland de aktiva och utomstiende flickorna i gymnasiet®’.

Fragan ar om de utomstiaende dven i varje geografiskt omrade skattar sin hélsa simre 4n de
som valt att delta? I tabell 51 presenteras resultaten om de utomstaendes hélsa i forhallande

till de som nyttjar det offentliga utbudet i varje omrade.

Tabell 51. Andel (%) som skattar sin hilsa som bra®® i relation till utomstaende totalt
efter stadium, kon och bostadsomrade.

Sjodalen Stuvsta Segel- Varby | Flemings- | Skogis | Trang-
Fullersta | Snittringe Torp berg sund
Hogstadiet
Utomstiende totalt 28*** 24x* 39+ 24** 31 22%* 40
Pojkar 40* 33* 57 28+ 33+ 25%* 52+
Flickor 18** 13+ 19* 13* 29 21 29
Ej utomstiende 56 53 52 50 44 47 64
totalt
Pojkar 66 66 67 55 48 65 78
Flickor 43 40 37 47 41 33 47
Gymnasiet
Utomstiende totalt 28H** 34 35
Pojkar 34H® 27 39
Flickor 20 42 25
Ej utomstiende
totalt 53 42 43
Pojkar 62 50 48
Flickor 35 38 31

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

I varje omrade i Huddinge bland hiogstadieelever ser vi att de som éir utomstiende skat-
tar sin hilsa som simre eller mycket séimre in de som ir aktiva. Detta géller bade bland

¥ De flickor i gymnasiet som deltar i instrumentella aktiviteter skattar dock sin hilsa som mycket bittre &n de
flickor som inte gor det. Se bilaga B.1.8. och B.1.9.
% Observera att vi hir arbetar med hdgsta alternativet pa skalan, alltsa bra.
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pojkar och bland flickor. Det ska dock observeras att aktiva flickor skattar sin hilsa simre dn
aktiva pojkar. Detta konsmonster giller dven bland de utomstaende.

I gymnasiet ser vi i stort sett samma monster som i hogstadiet. Undantaget fran detta ar att de
utomstaende respektive de aktiva flickorna i Flemingsberg och Varby skattar sin hilsa pa un-
gefdr samma sitt.
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Kapitel 12. Sammanfattning och analys

I 1999 éars mal for statens ungdomspolitik var delaktighet och inflytande tva nyckelbegrepp. I
den ungdomspolitiska propositionen 2004 formulerades att ungdomar ska ha verklig tillgdng
till valfard”®.

Huddinge kommun har som en av sina viktigaste mélsattningar att medborgarna ska vara del-
aktiga i kommunens verksamheter och utveckling. Kultur- och fritidsndmnden har som mal att
barn och ungdomar ska kunna delta 1 sdvdl kommunens egna fritids- och kulturutbud som
foreningarnas verksambhet.

1939 ars ungdomsutredning papekar att endast ett brett utbud av fritidsaktiviteter kan attra-
hera ungdomsgruppen som helhet’’. T kommitténs betinkande betonades alltsa vikten av ett
fritidsutbud med bredd som tog hénsyn till ungdomarnas skilda intresse- och begédvningsut-
rustning. Ungdomsvardskommittén betonade ocksa att strdvanden i samhéllet maste ga ut pa
att inte genom franvaro av alternativ tvinga in stora ungdomsskaror i foreningslivet. Mélet
skulle vara att ge ungdomar den typ av fritidsverksamhet som de ar mest intresserade av och
som motiverar deras sérart.

Syftet med den hér rapporten iir att undersoka hur stor andel barn och ungdomar som
inte deltar dels i instrumentella fritidsaktiviteter (forening + kulturskola), dels i huvudde-
len av fritidsutbudet i Huddinge som helhet och i olika omriden. De som inte deltar be-
ndmns i den héir rapporten dels utomstiaende i instrumentella aktiviteter dels utomstiaende i
fritidsutbudet totalt. Dessutom ir syftet att undersoka i vilken utstrickning de expressiva
och 6ppna verksamheterna (bibliotek, fritidsgard och simhall) attraherar/fangar upp de
barn och ungdomar som inte deltar i de instrumentella aktiviteterna. Andelen utomsta-
ende 1 Huddinge som helhet jaimfors i den hér rapporten med andelen utomstaende i de dvriga
kommuner som ingér i forskningsprojektet Ung livsstil®'.

Syftet med den hér rapporten ar alltsa att undersoka hur stor andel av barn och ungdomar som
inte kontinuerligt deltar 1 det offentligt subventionerade fritidsutbudet, det vill sdga ar utom-
stdende. Foljande verksamheter ingar i var studie:

Forening
Kulturskolan
Fritidsgérd
Bibliotek
Simhall

Dessa verksamheter tackte minst 85% av nettokostnaderna for kultur- och fritidsverksambhet i
Huddinge kommun &r 2009”2,

% Se Granlund, E, Métas, utvecklas eller kontrolleras, sid. 38 och 39.

%0 Vi vill pAminna ldsaren om att med fritid avses den tid som finns utanfor skolan.

1T forskningsprojektet Ung livsstil ingar Stockholms kommun, Linképings kommun, Norrképings kommun,
Helsingborgs stad, Jonkdpings kommun, Huddinge kommun, Haninge kommun, Taby kommun, Kalmar kom-
mun, Tyresd kommun (enbart sdrskolan) och Lidingd stad.

92 Aven 2012 ticker dessa fem verksamheter omkring 85% av nettokostnaderna for kultur- och fritidsverksamhet
i Huddinge.
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Forening och kulturskolan klassificeras som instrumentella slutna fritidsaktiviteter medan
fritidsgard, bibliotek och simhall klassificeras som expressiva 6ppna fritidsaktiviteter.

Vilka riknas da som utomstiende? De barn och ungdomar som inte minst en gang veckan
har deltagit i ndgon av verksamheterna dr utomstaende enligt den definition vi arbetar med 1
den hér skriften.

Underlaget for den hér forskningsrapporten dr de 913 barn 1 mellanstadiet, 778 ungdomar 1
hogstadiet och 769 ungdomar i gymnasiet i Huddinge skolor som besvarat var enkét. Urvalet i
Huddinge har genomf6rts som stratifierat slumpmassigt klusterurval dér klassen utgdr ur-
valsenhet. Resultaten &r darfor representativa for alla elever som gér i skolor (kommunala och
fristdende) 1 Huddinge kommun. Svarsfrekvensen i undersdkningen for hela gruppen ar 79%.

Lat oss forst sammanfatta resultaten nar det géller hela Huddinge kommun.

* En fjirdedel av mellanstadieeleverna, hiilften av hogstadieeleverna och cirka 60% av
gymnasieeleverna ir utomstiende i de instrumentella fritidsaktiviteterna. Tonéringar i
Huddinge ar utomstdende i hdgre grad i instrumentella aktiviteter 4n tondringar i ovriga
kommuner. Vid kontroll for social bakgrund kvarstér skillnaderna. Flickor i tonéren i Hud-
dinge dr, i motsats till flickor i 6vriga kommuner, utomstaende i instrumentella aktiviteter i
hogre grad dn pojkar i tondren.

*11% av barnen i mellanstadiet, 36% av ungdomarna i hogstadiet och 46% av gymna-
sisterna dr utomstiende i fritidsutbudet totalt i Huddinge. Minskningen av andelen utom-
staende nér vi rdknar in de expressiva aktiviteterna dr 15 procentenheter i mellanstadiet, 12
procentenheter i hdgstadiet och 13 procentenheter i gymnasiet. Det dr ungefar lika manga som
ar utomstaende i mellanstadiet i Huddinge som ar utomstaende i véra dvriga kommuner. [
hogstadiet och gymnasiet i Huddinge ér det ndgot fler, med undantag for pojkar 1 gymnasiet,
som &dr utomstdende i hela fritidsutbudet mer &n i vara 6vriga undersdkningskommuner. Vid
kontroll for social bakgrund kvarstér skillnaderna.

* Barn och ungdomars sociala bakgrund har stor betydelse for i vilken grad de ar utom-
stiende i framfor allt instrumentella aktiviteter. Bade i instrumentella aktiviteter och i fri-
tidsutbudet totalt 4r de som bor med bada fordldrarna 1 Huddinge och 6vriga kommuner utom-
stdende 1 minst utstrackning. I alla tre stadierna &r barn och ungdomar i de lagre socioekono-
miska grupperna utomstiende i instrumentella aktiviteter i mycket storre utstrickning én
barn och ungdomar i de hdgre socioekonomiska grupperna. Barn och ungdomar med invand-
rarbakgrund deltar ocksé i mindre utstrackning i instrumentella fritidsaktiviteter.

* Barnens och ungdomarnas sociala bakgrund spelar alltsa frimst roll néar det giller
deltagande i instrumentella fritidsaktiviteter samt for det tillskott som expressiva fri-
tidsaktiviteter ger, men mindre nér det giller hur ménga som &r utomstaende totalt. Delta-
garna 1 instrumentella aktiviteter bor oftare med bada forédldrar, kommer 1 hogre utstrackning
fran familjer med storre resurser och har i hdgre utstrackning svenskt ursprung. Tillskottet
fran expressiva aktiviteter fungerar kompensatoriskt frimst nér det géller familjens resurser —
hogre andel bland dem som kommer frén familjer med mindre resurser — och nir det géller
invandrarbakgrund — hogre andelar bland invandrarungdomar. Déaremot tycks denna typ av
aktiviteter inte verka lika kompenserande mot instrumentella aktiviteter nir det géller familje-
form. Detta leder till att de samband med social bakgrund som géller for utomstaende totalt i
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forsta hand géller familjeform, medan skillnaderna nér det géller familjens resurser och in-
vandraranknytning i detta fall ar relativt sma.

* Vi ser att de utomstaende pojkarna i storre utstrackning dn de aktiva i det offentliga utbudet
spelar onlinespel, “hianger” eller tar det lugnt, lyssnar pa musik, tittar pa film eller TV, surfar
pa Internet och laddar hem film eller musik. Bland flickor ser vi en liknande tendens som
bland pojkar. De utomstaende flickorna anviander mer tid till att ”hénga” eller tar det lugnt,
lyssna pa musik, titta pa film eller TV och surfa pé Internet. Dessutom deltar de utomstaende
flickorna 1 hogstadiet ndgot mer &n de aktiva 1 olika communities. Vi ser ocksa att de utomsta-
ende pojkarna anvinder mer tid 4n de aktiva vid datorn och att prata i mobil®>. Aven bland
flickorna 1 hogstadiet kan vi se likartade resultat. Det ska dock noteras att skillnaderna mellan
de som nyttjar det offentliga utbudet pa fritids- och kulturomradet och de utomstaende nir det
géller anvind tid till ”privata aktiviteter” inte ar speciellt stora.

* Bade i hogstadiet och i gymnasiet 6nskar de utomstiende i mycket storre/storre ut-
rickning in de aktiva i det offentliga utbudet att kommunen ska satsa pa fritidsgardar.
Det finns ocksé en tendens till att de utomstiende i storre utstrackning dn de aktiva dnskar att
kultur- och fritidsnimnden i Huddinge ska satsa pé kultur och natur. De utomstaende tycker 1
mycket mindre utstrickning dn de aktiva att Huddinge kommun ska satsa pa idrottsanlagg-
ningar och idrottsféreningar.

* De aktiva i det offentliga utbudet och utomstaende har i stora drag samma typ av dnskemal
om vad Huddinge kommun i forsta hand ska satsa pa bade inom idrotts/ motionsomradet/ re-
kreationsomradet och inom kulturomradet.

* Aven nir det giller viktigaste fritidsintresse ser vi att det finns ganska stora likheter
mellan de utomstiende och de aktiva i det offentliga utbudet. Resultaten visar t.ex. i gym-
nasiet att kompisar bade bland pojkar och bland flickor ar det viktigaste fritidsintresset. Det
nést viktigaste fritidsintresset hos bade utomstaende och aktiva ér idrott/motion i ndgon form.
Den storsta skillnaden mellan dessa tva grupper verkar vara att de aktiva dr mycket mer in-
tresserade én de utomstaende av idrott/motion i olika former.

* Bade i hogstadiet och i gymnasiet ser vi att de aktiva i det offentliga utbudet bade
bland pojkar och bland flickor vill gora/utévar en rad olika aktiviteter mer éin de utom-
stdende’. Vi finner ingen aktivitet, trots att vi frigat om manga olika, dir de utomstéiende i
signifikant storre utrdckning ar de redan aktiva dnskar vara aktiva. Detta giller bade inom
idrottens och inom kulturens omréde.

* De utomstiaende skattar sin hélsa simre eller mycket simre an de som nyttjar det of-
fentliga fritids- och kulturutbudet.

Hur ser da resultaten sammanfattningsvis ut nir det giller utomstiende i de olika geografiska
omradena’?

% Ju mindre tid ungdomarna tillbringar vid datorn/i mobilen desto bittre sjdlvskattad hilsa har de.

% Bade Erik Allardt och vi sjilva har undersokt i vilken grad de som ar aktiva pa ett omrade som grupp ocksa ar
mer aktiva pa andra omraden dr den grupp inte &r aktiva pa det forsta omradet. Se Allardt, E, On the Cumula-
tive Nature of Leisure Activities, och Blomdahl/Elofsson, Fritidsaktiviteternas kumulativitet.

% I kapitel 3 presenteras de olika omradenas sociala struktur.
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* Det dr mycket stora skillnader i vilken utstrdckning barn och ungdomar 1 olika omrdden
deltar i de instrumentella fritidsaktiviteterna. Barn och ungdomar i Varby och Flemings-
berg dr utomstiende i storst utstrickning i instrumentella fritidsaktiviteter. I minst ut-
strackning dr barn och ungdomar 1 Sjodalen/Fullersta, Stuvsta/ Snéttringe och Segeltorp ut-
omstaende i instrumentella fritidsaktiviteter.

* Bostadsomrade 1 Huddinge ger ett oberoende bidrag (kontrollerat f6r andra variabler) som
inte kan forklaras av barn och ungdomars olikartade bakgrund. Foér ungdomar som kommer
fran familjer med likartade resurser och med samma grad av invandraranknytning har det be-
tydelse for deltagande 1 instrumentella aktiviteter 1 vilket omrade man bor. Det oberoende
bidraget som bostadsomrédet ger dr svagare for det tillskott expressiva aktiviteter ger. Det dr
alltsd uppenbart att "nyttjande av’’ expressiva aktiviteter kompenserar for de omradesskillna-
der som finns nér det géller deltagande 1 instrumentella aktiviteter.

* Skillnaderna mellan omréidena i andelen utomstiende totalt ér inte lika stora som for
de instrumentella aktiviteterna. Det méaste speciellt noteras att, i motsats till de instrumen-
tella aktiviteterna, det inte ar barn och ungdomar i Véarby och Flemingsberg som &r utomsta-
ende i storst utstrickning. De expressiva aktiviteterna attraherar alltsa ett ganska stort
eller stort antal barn och ungdomar i Varby och Flemingsberg. Det &r barn och ungdomar
i Trangsund och Skogas som dr utomstaende i storst utstrackning i det totala fritidsutbudet.

* 1 de tvd omrddena med lagst medelinkomst och flest forsta generationens invandrare, d.v.s.
Varby och Flemingsberg dr minskningen av utomstaende i det totala fritidsutbudet genom
deltagande 1 expressiv verksamhet mycket stort respektive stort.

* P4 mellanstadiet i Varby och Flemingsberg besoker en stor del av barnen som inte deltar i
instrumentella aktiviteter bibliotek men manga besoker ocksa simhall. Med undantag for mel-
lanstadiepojkar i Vérby, dér simhall fAngar upp néstan lika manga som bibliotek, giller dock
att bibliotek fangar upp flest av dem som inte &r med 1 instrumentella aktiviteter.

* P4 hogstadiet 4r monstret annorlunda och handlar i storre utstrackning om att de expressiva
aktiviteterna kompletterar varandra. Bland pojkar ger fritidsgardar det storsta bidraget men i
Varby tycks en kombination av deltagande i flera av de expressiva aktiviteterna ha betydelse
for att minska andelen utomstiende. Bland flickor dr bidraget mer likartat men generellt géller
att bibliotek har storst och fritidsgardar minst betydelse.

* De utomstaende i fritidsutbudet i varje omriade skattar sin hélsa simre dn de som
nyttjar det offentliga fritids- och kulturutbudet.

I den foljande texten ska vi analysera och diskutera nagra av de viktigaste resultaten.

Kon och utomstiaende
I den fritidspolitiska debatten framstélls flickor ibland som en passiv grupp 1 forhallande till

pojkar. Bade Stockholms stad och Huddinge kommun har ocksa visat att pojkar/mén &r mer
med 1 en idrottsforening och tar mer av de offentliga ekonomiska resurserna i ansprak inom
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idrottsomradet och hela de gamla fritidsndimndernas omrade’®. Under minst 50 &r har det
ocksé gillt att flickor besoker fritidsgard i mindre grad 4n pojkar’’. Utifréin dessa fakta har
man gjort bedomningen att flickor nyttjar det offentliga utbudet mindre dn pojkar.

Resultaten 1 alla vara undersokningskommuner visar dock att flickor inte &r mer utomstédende
4n pojkar om man ser till hela fritidsutbudet’. Bortsett fran situationen for gymnasieflickor
visar ocksa resultaten i Huddinge samma sak som i véara dvriga undersokningskommuner.

Hur ska vi da forsté att pojkar och flickor &r utomstédende bade i instrumentella aktiviteter och
1 fritidsutbudet totalt 1 ungefar samma utstrackning 1 mellanstadiet och 1 hogstadiet samt att
flickor i gymnasiet i Huddinge dr mer utomstaende 4n pojkar i gymnasiet®?

Om vi foljer 1939 ars ungdomsutredning ska en av orsakerna sokas i bredden pé utbudet. Kul-
tur- och fritidsforvaltningen i Huddinge tycker samma sak som utredningen for 70 ar sedan.
Sa hér skriver forvaltningen: ”Kommunens kultur- och fritidsaktiviteter ska utgéd fran med-
borgarnas behov och 6nskemal. Det innebir att det behdvs ett rikt utbud for att nd sa manga
som mojligt”' .

Vi vet genom bade tidigare och nuvarande studier att flickor bade besdker och vill besoka
bibliotek mer dn pojkar. Dessutom vill flickor 1 hogre grad dn pojkar att kommunerna ska
satsa pa bibliotek'’'. Flickor r ocksa bade med i och vill vara med i kulturskolan i hogre
grad én pojkar. Flickor dnskar ocksé i hogre grad én pojkar att kommunerna ska satsa pa kul-
turskolan. Flickor vill ocksa i hogre grad dn pojkar i Huddinge och véra andra undersoknings-
kommuner att kommunerna ska satsa pa kultur. Satsningarna pa bibliotek, kulturskolan
och ovrig kulturverksamhet svarar alltsa i hogre utstrickning mot flickors an pojkars
preferenser.

Pojkar & sin sida dr mer med och vill vara med i idrottsférening mer an flickor. Pojkar dnskar
ocksa i storre utstrackning én flickor att kommunerna ska satsa pa idrott. Satsningar pa id-
rottsanliggningar och idrottsforeningar svarar alltsa mer mot pojkars én flickors prefe-
renser.

% Se Blomdahl/Widegren, Missgynnas kvinnor av de offentliga satsningarna pi fritidsomradet? Blomdahl,
U, Fritidens dolda lidroplan. En studie av resursfordelningen mellan mén och kvinnor. Budgetdepartemen-
tet, Offentliga tjinster pa fritids-, idrotts och kulturomréadena. Se ocksé idrottsférvaltningens budget i
Stockholm varje ar sedan ar 2000. Kultur-och fritidsférvaltningen i Huddinge har ocksa gjort motsvarande be-
rakningar som i Stockholm. Deras undersdkningar visar ocksa att en storre del av bade investeringsbudgeterna
och driftbudgeterna gér till méan an till kvinnor. Se kultur- och fritidsforvaltningen i Huddinge, Kostnader for
anliggningar fordelat pa kon. Se ocksé Stockholmstidningen, Ojamstéllt for idrottsklubbar. Huddinge har
analyserat hur stodet fordelas, sid. 7.

%7 Se t.ex. Goteborgs kommun, Fritid & Kultur i Goteborg, Enkiitundersokning utford varen 1971 avseende
skolungdomens fritid- och kulturvanor, sid. 188.

%8 Vi vill pAminna ldsaren om att vi med fritid avser den tid som ligger utanfor 16nearbetet/skolan.

% Det innebir inte att kultur- och fritidsnimnden satsar lika mycket pengar pé pojkar respektive flickor. For det
behdvs en annan forskningsansats &n den vi har anvint hir. Se Blomdahl/Widegren, Missgynnas flickor av de
offentliga satsningarna pa fritidsomradet?

1% Kultur- och fritidsndmnden i Huddinge kommun, Ung livsstil i Huddinge, sid. 27.

0T ge tex. Blomdahl/Elofsson, Ung livsstil i Huddinge 1998 och 2009. En undersokning i mellanstadiet,
hogstadiet och gymnasiet, och Blomdahl/Elofsson, Ung livsstil i Huddinge 2009/2010. En undersokning i
hogstadiet och gymnasiet, och Blomdahl/Elofsson, Ung livsstil i Huddinge 2009. En undersékning i mellan-
stadiet, och Blomdahl/Elofsson/Eriksson, PUNKTmedis, - en utvirdering av en ungdomssatsning pa Med-
borgarplatsens bibliotek i Stockholm.
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Fritidsgérd besoks 1 storre utstrackning av pojkar an flickor. I hogstadiet vill dock flickor 1
hogre grad dn pojkar besoka fritidsgard. I gymnasiet géiller det motsatta forhédllandet. Flickor
bade i hogstadiet och i gymnasiet onskar i hogre grad én pojkar att Huddinge kommun ska
satsa pa fritidsgardar/andra liknande mdtesplatser for unga. Fritidsgardar svarar alltsa
béttre, nir det géller besok, mot pojkar onskemal. Nir det géller att satsa pa fritids-
gard/andra liknande motesplatser for ungdomar (motsvarande) sa ar alltsa flickor mer positiva

an pojkar'*%.

Flickor i mellanstadiet och i hogstadiet har bade besokt och vill besdka simhall i storre ut-
strackning dn pojkar i dessa tva stadier. Flickor i alla tre stadierna vill ocksa att det ska satsas
pa simhallar 1 storre utstrackning én pojkar i de tre stadierna. I gymnasiet har pojkar besokt
simhall ndgot mer &n gymnasieflickor. Daremot vill pojkar och flickor i gymnasiet besoka
simhall 1 samma grad. Vid en sammanvégning forefaller det som att simhall svarar biittre
mot flickors éin pojkars preferenser.

Sammanfattningsvis ser vi att Huddinges breda utbud utifran ett konsperspektiv moj-
liggor for bada konen att delta. Nir dessutom flickor i dag ar ungefir lika aktiva utan-
for hemmet som pojkar blir konsekvensen att andelen utomstiende inte skiljer sig at
mellan konen.

V1 har ocksé kunnat se att gymnasieflickor 1 Huddinge &r mer utomstéende bédde 1 instrumen-

tella aktiviteter och 1 fritidsutbudet totalt 4n bade pojkar 1 gymnasiet 1 Huddinge och gymnasi-
eflickor 1 6vriga undersokningskommuner. Vad kan dé orsakerna till detta vara? Kan det vara
sa att de 1 hogre grad tillhor en lagre socioekonomisk grupp och 1 storre utstrackning ar forsta
och andra generationens invandrare?

Tabell 52. Gymnasieflickor tillhorig socioekonomisk gruppl-2 respektive 4-5, som bor med
bada fordldrarna samt andelen forsta generationen samt forsta och andra
generationen. Andel (%).

Andelen i Andelen i Andelen Andelen Andelen
socio- socio- som bor forsta ge- forsta+
ekonomisk | ekonomisk | med bade neration- andra ge-
1+2 4-5 mamma ens invan- | neration-
och pappa dare ens in-
vandrare
Huddinge 2009 43 21 70 14 31
Haninge 2008 41 17 51 7 18
Jonkoping 2009 34 15 66 5 12
Norrkdping 2008 30 24 65 8 19
Stockholm 2008 41 19 - 6 17
Stockholm 2005 42 20 60 10 23
Liding6 2011 80 4 72 3 6
Helsingborg 2009 16 28 62 7 16

192 Den hir vilkinda motsittningen mellan att gé/besoka och dnskemal att gd/besdka/satsa péd fortjanar en egen

forskningsrapport. Det forefaller dock rimligt att anta att flickor 6nskar en &ppen verksamhet med delvis ett
annat innehéll dn vad de nuvarande fritidsgardarna har. Se t.ex. den 6ppna verksamheten p4d PUNKTmedis som

besoks mer av flickor dn av pojkar. Blomdahl/ Elofsson/Eriksson, PUNKTmedis, - en utvirdering av en ung-
domssatsning p4 Medborgarplatsens bibliotek i Stockholm.
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Gymnasieflickorna 1 Huddinge tillhor inte socioekonomisk grupp 4+5 1 hogre utstrackning dn
i andra kommuner. En ldgre samhéllsstdllning kan alltsa inte forklara att de &r utomstéende i
storre utstrickning én gymnasieflickor 1 andra kommuner.

Vi ser dock att flickor 1 gymnasiet i Huddinge 1 storre utstrackning &n 1 6vriga kommuner till-
hor forsta eller andra generationens invandrare. Detta skulle kunna vara en av orsakerna till att
flickor 1 gymnasiet i Huddinge ar utomstédende i hogre grad dn gymnasieflickor 1 andra kom-
muner. Resultaten 1 Ung livsstil visar ju att just forsta och andra generationens invandrarflick-
or 1 tondren dr en av de grupper som deltar minst 1 det offentliga utbudet pé fritidsfaltet.

Varfor okar andelen utomstaende med alder?

Vi har i den hér rapporten visat att andelen utomstadende 6kar med élder bade i instrumentell
verksamhet och i fritidsutbudet totalt savél i Huddinge som i vara dvriga undersokningskom-
muner. Detta trots att fritidsgardar pa kvéllstid enbart star 6ppna fran den dag man borjar hog-
stadiet. Andelen utomstaende 1 Huddinge ar 1 mellanstadiet i instrumentella fritidsaktiviteter
26% 1 hogstadiet 48% och 1 gymnasiet 59%. I fritidsutbudet totalt & motsvarande siffror 11%,
36% och 46%. Hur ska da detta forstas?

Lat oss forst konstatera att ingen forskare eller utredare sa langt vi har 6verblick har haft
denna fraga i centrum for sin forskning'®. Det finns dock forskning p& varfor det ér firre

. . . . . . 104
ungdomar &n barn som 4r med i en idrottsfrening'*.

Den vanligaste forklaringen vi moéter vid t.ex. foreldsningar och 1 undervisning ar att laxléas-
ningen tar sa lang tid att ungdomarna med alder inte hinner vara aktiva vare sig i kommunens
verksambheter eller 1 foreningslivets. Det finns flera problem med den forklaringen. For det
forsta dr det fa ungdomar i véra studier som séger, nér vi fragar varfor de slutat i idrottsfor-
ening, kulturskolan, eller varfor de inte gér pa bibliotek eller fritidsgard, att de inte hinner for
att de méste lisa lixor (tabellerna visas ej hir)'®. Fér det andra 4r det sd att ju mer lixor man
laser i desto mindre grad &r man utomstaende. Det &r alltsd de tondringar som laser laxor
mindre dn tva timmar i veckan som &r utomstaende i storst utstrickning. Laxldsningen kan
alltsa inte forklara speciellt mycket av varfor andelen utomstiende 6kar med alder.

Utmairkande for de fritidsaktiviteter som vi arbetar med i den hér rapporten &r, bortsett fran
fritidsgard, att barn sétts 1 dessa aktiviteter i mycket tidig alder. Babysim pé simhallar &r ofta
forekommande och bebisbokprat pa bibliotek forekommer. Manga idrottsforeningar vilkom-
nas barn fran atminstone 5-arsaldern. Kulturskolan erbjuder sina tjénster atminstone fran det
barnen borjar skolan. Det dr inte ovanligt att ett barn redan som 8-aring ar med i kulturskolan,
spelar innebandy samt pingis och har slutat med fotboll. Denna tidiga start skiljer sig starkt
fran i vilka &ldrar man fick borja i olika fritidsaktiviteter fram till sent 1970-tal. Bakom den
allt tidigare starten i olika fritidsaktiviteter ligger bl.a. ett socialisationsperspektiv. Vuxenvérl-
den hoppas att en allt tidigare start ska leda till att barn som tonaringar och sedan som vuxna

19 Orsaken till detta kan vara att ytterst far forskare har undersokt hela aldersgrupperna 7-19 eller 10-19.

1% Se t.ex. Thedin Jakobsson/Engstrom, Vilka stannar kvar och varfor? och Blomdahl/Elofsson, Hur minga
motionerar/idrottar for lite och vilka ir dom? Kulturskolans aldersstruktur har vi dven f6ljt i Ung livsstil.
23% av mellanstadieeleverna i Jonkdping hade 2003 musiklektioner i Kulturskolan. Nér mellanstadieeleverna
2003 gick i gymnasiet 2009 var det 5% som hade musiklektioner i Kulturskolan.

195 Vi har inte i ndgon av véra studier frigat ungdomar varfor ungdomar slutat beséka simhallar.
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ska blir allt mer aktiva bade i idrott och 1 kultur . Vara studier sedan 1980-talet visar att det

dock inte blir sa.

Fragan dr om detta ska tolkas delvis som en effekt av méittnad? Summan av deltagande 1 av
vuxna organiserade verksamheter under en lang barnperiod blir troligtvis for allt fler att de nér
de kommer i tonaren, eller till och med tidigare, trottnar pa det de har sysslat med. Ganska
manga ungdomar svarar ocksa i vara studier att de slutat i idrottsforening och kulturskola for

det tréttnat (tabellerna visas inte har)'?’.

En annan forklaring till att andelen utomstaende 6kar med alder kan vara att metodik och pe-
dagogik i de flesta enskilda verksamheterna allt mer, 1 takt med att de sma barnen dominerar
till antalet, inriktas pa de yngre. En tredje tolkning som far stdd i resultaten i alla kommuner
ar att intresset for aktiviteter minskar med alder och ersitts av intresset for kompisar och relat-
ioner. I véra 6ppna fragor om viktigaste fritidsintressen sager 35% av mellanstadieeleverna i
Huddinge att deras viktigaste fritidsintresse dr kompisar. Motsvarande siffror i hogstadiet ar
48% och 1 gymnasiet 58%. Samtidigt minskar t.ex. intresset for lagidrott som viktigaste fri-
tidsintressen fran 46% i mellanstadiet till 28% 1 hogstadiet till 18% i gymnasiet.

Varfor stora skillnader i utomstaende i instrumentell verksamhet?

Barn och ungdomar som inte bor med béda fordldrarna, tillhor en ldgre socioekonomisk grupp
och tillhor forsta och andra generationens invandrare dr utomstdende i instrumentella aktivite-
ter 1 hogre/mycket hogre grad dn de som bor med bada fordldrarna, tillhor en hogre socioeko-

nomisk grupp och har starkast svensk bakgrund (barnet liksom deras fordldrar dr fodda 1 Sve-

rige)'”®. Vad kan orsakerna till detta vara?

Sociologen Mikael Téhlin har i sin avhandling visat att vuxna med stora ekonomiska resurser
deltar mer i de flesta instrumentella fritidsaktiviteter'”. I sitt forsok att forstd sambandet mel-
lan ekonomiska resurser och deltagande i olika fritidsaktiviteter for Téhlin in begreppet kon-
trollvidd. Han skriver: ”Virdet av vixande ekonomiska resurser antas huvudsakligen ligga i
att individens kontrollvidd 6kar - mangden méjliga handlingar blir storre''’. Tolkar vi Tahlin
ratt menar han att mangden mojliga handlingar bade mentalt och faktiskt blir fler med storre
ekonomiska resurser.

1% Blomdahl/Elofsson, Hur minga motionerar/idrottar for lite och vilka dr dom? t.ex. 88-90. Engstrom har i
sina studier visat att prognosvirdet av att i 14-arsdldern var med i en idrottsforening for att vara fysiskt aktiva i
vuxendlder &r svagt. Se Engstrom, L-M, Idrott som social markor, och, Smak for motion, Fysisk aktivitet
som livsstil och social markor.

077 ex. Blomdahl/Elofsson, Slutat i idrottsforening och Markensten, K, Varfor slutade du i kulturskolans
musikundervisning?

198 1drottsrorelsens sneda sociala rekrytering beskrivs t.ex. av Blomdahl/Elofsson, Hur ménga motionerar/
idrottar for lite och vilka ir dom? Larsson, B, Ungdomarna och idrotten, Elofsson, S, Vilka ungdomar ar
med i forening? Musikskolans/kulturskolans sociala rekrytering presenteras i bl.a. Blomdahl, U, Gynnar de
offentliga satsningarna pé fritidsomradet de redan gynnade? Blomdahl, U, Myt, verklighet, framtid, Elofs-
son, S, Kulturskolan 1998. Kén och social bakgrund. Det finns ocksé for varje enskild kommun som ingar i
Ung livsstil resultat om vilka socioekonomiska grupper som i storst utrdckning deltar i musikskolan/ kultursko-
lan.

1% Tahlin, M, Arbetets viirde och kostnader, sid. 29. Med instrumentella fritidsaktiviteter avses: se Blomdahl,
U, Fritidsaktiviteternas kumulativitet, sid. 18-21.

"0 Tahlin, M, Arbetets viirde och kostnader, sid. 115.
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Tillgangen till ekonomiska resurser kan dock troligtvis inte forklara hela den stora skillnaden
ndr det giller utomstiende 1 instrumentella aktiviteter mellan barn 1 olika socioekonomiska
grupper. Visserligen kostar bdde deltagande 1 en idrottsforening och kulturskolan ganska
mycket pengar men det kostar ocksé att besoka simhall.

Ska vi forsta de stora skillnaderna nir det géller utomstaende i instrumentella aktiviteter maste
troligtvis hela socialisationsprocessen foras in 1 diskussionen. Vi vet genom en rad olika stu-
dier att vuxna 1 de hogre socioekonomiska grupperna i storre utstrackning dn vuxna i de ligre
socioekonomiska grupperna motionerar/idrottar och sysslar med kultur''". Det verkar alltsa
rimligt att anta att barn och ungdomar i de hogre socioekonomiska grupperna i hogre grad én i
de lagre socialiseras till just instrumentella skolliknande fritidsaktiviteter. Dessutom é&r det ett
vilkant faktum att ungdomar 1 de hogre socioekonomiska grupperna har béttre betyg 1 skolan,
roker mindre, har bittre matvanor och sjilva planerar sitt liv mer langsiktigt''%.

Det verkar alltsa rimligt att soka orsakerna till att de léigre socioekonomiska grupperna
ir mer utomstiende i instrumentella fritidsaktiviteter i kombinationen av mindre till-
gang till ekonomiska resurser, firre forebilder for deltagande i instrumentella aktivite-
ter och en mindre tillgang till en lingsiktig kod for planering av fritiden.

Detta kan ha forstirkts av att det ar fler ensamstaende 1 de ldgre socioekonomiska grupperna
an i de hogre. Ensamstaende fordldrar som inte i samma grad som de sammanboende orkar
och eller har tid att skjutsa och vara med sina barn 1 instrumentella aktiviteter.

En ytterligare orsak skulle kunna vara att forsta generationens invandrarforildrar dr overre-
presenterade 1 de ldgre socioekonomiska grupperna. Utdver att invandrarforédldrar 1 lagre so-
cioekonomiska grupper har begrinsade ekonomiska resurser sa talar forskningen for att de
inte har samma erfarenhet av organiserade instrumentella fritidsaktiviteter som de fordldrar
som sjélva dr fodda i Sverige'”’. Detta dven om man jamfor de invandrare och svenskar som
tillhor de lagre socioekonomiska grupperna.

Det ar heller inte omojligt att det relativt svaga utbudet av kulturskola och forening i de omra-
den dér relativt manga av de lagre socioekonomiska grupperna bor har betydelse. Vi vet t.ex.
att kulturskolan inte hade nagon verksamhet i Varby 2009 och foreningslivet ar relativt svagt
bade dir och i Flemingsberg. Véra egna studier tyder ocksa pa att de ldgre socioekonomiska
grupperna deltar mindre i fritidsaktiviteter pa langre avstdnd fran bostaden &n vad barn och
ungdomar i de hogre socioekonomiska grupperna gor. Véra studier visar ocksa att barn och
ungdomar 1 de ldgre socioekonomiska grupperna som har narmare till t.ex. bibliotek deltar
mer dn de barn och ungdomar 1 de lagre socioekonomiska grupperna som har langre till
bibliotek (tabellerna visas inte hér).

"' Se t.ex., SCB, Fritid 1976- 2002, sid. 92-93 och 129 och Engstrom, L-M, Idrotten som social markar, t.ex.
sid. 87. Se dven Engstrom, L-M, Smak for motion, Fysisk aktivitet som livsstil och social markor.
""’Claeson, A, Hiilsa p4 lika villkor. Bjornsson, M, Kon och skolframgéng: tolkningar och perspektiv.
Malmgren, G, Gymnasiekulturer. Samhéllsmedicin vid Stockholms léns landsting/Statens folkhélsoinstitut,
Compass- en studie i sydvistra Storstockholm. Fysisk aktivitet, matvanor, évervikt och sjilvkinsla bland
ungdomar. Se ocksd Blomdahl/Elofsson, Hur manga motionerar/idrottar for lite och vilka dr dom?

'3 Se t.ex. Blomdahl/Elofsson, Hur manga motionerar/idrottar for lite och vilka ir dom? sid. 103-107. Se
ocksé Arnstberg, K-O, Invandare och fritid, sid. 40-47 och, Svenskhet, sid. 281-287 och Herlitz, G, Svenskar,
sid. 8-10. Arnstberg och Herlitz menar att manga invandrare i de ldinder de kommer ifrén har en fritidskultur som
ar inriktad mer p& samvaro dn deltagande i organiserade fritidsaktiviteter.
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Varfor sma skillnader i andelen utomstiaende i fritidsutbudet totalt?

Vi ser att skillnaden mellan barn och ungdomar 1 olika socioekonomiska grupper och barn och
ungdomar med olika grad av svensk bakgrund minskar kraftigt eller forsvinner helt nir dven
expressiva fritidsaktiviteter rdknas in 1 fritidsutbudet. Ddremot adr de barn och ungdomar som
inte bor med sina bada fordldrar utomstaende i hogre grad dven nér vi undersoker det totala
fritidsutbudet.

Vad ér dé orsaken till att de lagre socioekonomiska grupperna och forsta och andra generat-
ionens invandrare inte dr utomstaende speciellt mycket mer (det 4r sma skillnader) i det totala
fritidsutbudet dn barn och ungdomar 1 de hégre socioekonomiska grupperna och barn och
ungdomar som liksom sina fordldrar dr fodda 1 Sverige?

Huvudsaken till detta ska sokas 1 att barn och ungdomar 1 de ldgre socioekonomiska grupper-
na och forsta och andra generationens invandrare bade nér det giller deltagande och preferen-
ser dr mer attraherade av de tre 6ppna verksamheterna (bibliotek, simhall och fritidsgérd) &n
ungdomar 1 de hogre socioekonomiska grupperna (tabellerna visas inte hir).

Att de lagre socioekonomiska grupperna och forsta och andra generationens invandrare attra-

heras av expressiv verksamhet 1 hogre grad dn de hogre socioekonomiska grupperna ska 1 sin

tur troligtvis sokas 1 kombinationen av att dessa aktiviteter kostar lite eller dr kostnadsfria, att

barn och ungdomar 1 dessa grupper 1 storre utstrackning socialiseras till en expressiv fritidsstil
och att deras egen kod for planering av fritiden dr ganska kortsiktig.

En huvudorsak till att andelen utomstaende i fritidsutbudet totalt inte skiljer sig speci-
ellt mycket (det &r alltsa sma skillnader) mellan barn och ungdomar med skilda sociala
forhallande (dock inte familjeform) ér alltsa att Huddinge kommun har en bred satsning
pa bade instrumentella och expressiva fritidsaktiviteter eller om man vill pa bade sluten
och oppen verksamhet.

Vad dr da orsakerna till att de barn och ungdomar som inte bor med bade mamma och pappa,
aven ndr vi undersoker fritidsutbudet totalt, &r utomstaende 1 storre utstrdckning &n de barn
och ungdomar som bor med bdda sina fordldrar? Nér det géller de barn och ungdomar som
bor vixelvis med sina fordldrar i olika bostadsomraden kan en orsak vara att det dr svart att ha
samma forankring som ungdomar som bor i ett omrade. Brist pa forankring kan i sin tur leda
till att man ha farre kompisar som besoker de 6ppna verksamheterna. Utan kompisar minskar

sannolikheten att man t.ex. gar p4 fritidsgarden''*.

Att de barn och ungdomar som bor med ensamstédende fordldrar inte deltar 1 instrumentella
fritidsaktiviteter 1 samma utstrackning, dven efter kontroll f6r socioekonomisk bakgrund, ska
troligtvis sokas i bland annat att den ensamstdende foréldern har svérare att ha tid att f6lja
med till aktiviteterna.

"4 Nir vi fragar ungdomar varfor de inte gar pa gard ar en av de viktigaste orsakerna till detta enligt ungdomarna

sjdlva att de inte har ndgra kompisar som gar dir. Detta géller framfor allt bland de ungdomar som séger att de
vill ga pa fritidsgard men som for tillfdllet inte gor det.
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Varfor stora skillnader i andelen utomstaende i instrumentell verksamhet
mellan omradena?

Det dr mycket stora skillnader i vilken utstrackning barn och ungdomar i olika omraden deltar
i de instrumentella fritidsaktiviteterna. Barn och ungdomar i Varby och Flemingsberg ér
utomstiende i storst utstrickning i instrumentella fritidsaktiviteter. I minst utstrackning
ar barn och ungdomar 1 Sjodalen/Fullersta, Stuvsta/ Snéttringe och Segeltorp utomstaende 1
instrumentella fritidsaktiviteter.

Detta ska da, som vi tidigare varit inne pa, forklaras utifran ekonomiska resurser, socialisat-
ionsmonster och att tillgang till en langsiktighetskod varierar i de olika omradena. Barn och
ungdomar 1 Sjodalen/Fullersta, Stuvsta/ Snéttringe och Segeltorp har battre ekonomiska resur-
ser, har 1 hogre grad socialiserats mot instrumentella fritidsaktiviteter och har bl.a. genom
skolframgang en egen langsiktighetskod i hogre grad tillgéng till och preferenser for instru-
mentella aktiviteter' . Detta forstirks dé av att det finns omradeseffekter dven efter kontroll
for social bakgrund (se nésta avsnitt). Ungdomar som bor i dessa omraden har alltsé ett hogre
deltagande i instrumentella aktiviteter 4n ungdomar med samma bakgrund som bor i omraden
dér farre familjer har stora resurser och dér andelen elever med invandrarbakgrund &r hogre.

De instrumentella fritidsaktiviteterna med dess krav pé regelbundet deltagande, ganska stora
ekonomiska kostnader och ofta krav pa fordldramedverkan moéter i Varby och Flemingsberg
barn och ungdomar med mindre ekonomiska resurser 1 familjen, mindre grad av socialisering
mot skolliknande (instrumentella) fritidsaktiviteter och mindre tillgéng till en egen langsiktig-
hetskod. De instrumentella aktiviteterna har d4 inte samma attraktionskraft i Varby och Fle-
mingsberg som i de ekonomiskt resursstarka omrddena i Huddinge.

Varfor omradeseffekter i utomstiende i instrumentella fritidsaktiviteter
aven efter kontroll for social bakgrund?

I stor utstrackning dr det omradenas karaktér med avseende pé familjens resurser och invand-
raranknytning som avgor hur hogt deltagandet i instrumentella aktiviteter dr. I omraden dir
manga kommer fran familjer med stora resurser och lag andel invandrarelever &r deltagandet i
instrumentella aktiviteter hogre. Boendeomradet har alltsa en egen inverkan. Ungdomar
som bor i denna typ av omraden har alltsa ett hogre deltagande i instrumentella aktiviteter 4n
ungdomar med samma bakgrund som bor i omraden dér farre familjer har stora resurser och
dér andelen invandrarungdomar dr hogre. Detta kan kopplas till Jonsson m.fl. men ocksa till
det resonemang om skolniva - respektive kamrateffekter som Skolverket for i sin analys av
(6kande) skillnad mellan skolor''®. Daremot tycks familjesituationen ha en mer oberoende
inverkan.

Angéende skolnivaeffekter skriver Skolverket: ’Men dven efter att hansyn tagits till elevernas
egna socioekonomiska bakgrund (samt @ven kon och om eleven har utldndsk bakgrund), ten-
derar elever fran skolor dar andelen med hogutbildade fordldrar dr hogre fortfarande att pre-

'3V har inom ramen for Ung livsstil i Huddinge inte undersokt socialisationsménstren konkret i de resursstarka
omradena i Huddinge. Den forskning som finns omkring olika socioekonomiska gruppers socialisationsmonster
talar dock starkt for att de hogre socioekonomiska grupperna dven i Huddinge i storre utstrackning dn de lagre
socioekonomiska grupperna socialiserar sina barn till en 1angsiktighetskod.

"¢ yonsson m.fl. Skola-fritid-framtid. och Arnman/Jonsson, Segration i svensk skola. En studie av utbild-
ning, klass och boende.
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stera battre dn elever pa skolor dir andelen med hégutbildade foridldrar ér lagre. Detta feno-
men bendmns hir som en skolnivaeffekt med avseende pé skolans socioekonomiska sam-
manséttning. P4 samma sétt finns en skolnivaeffekt med avseende pa utldndsk bakgrund.
Skolans sammansittning av elever har betydelse for den enskilde elevens resultat™ .

Mycket talar for att elevernas skolresultat Aven paverkas av vilka andra elever som gar i
samma klass och samma skola. Med det menas att en elev tenderar att prestera béttre 1 en om-
givning av andra “hogmotiverade/hdgpresterande” elever och sdmre i en omgivning av ”lag-
motiverade/lagpresterande” elever. Detta bendmns kamrateffekt i litteraturen (pa engelska:
peer group effect)''®. Skolverket formulerar ockséd: “En elev som flyttas till en skola med fler
hogmotiverade elever kommer sjélv att prestera bittre, till exempel genom att skolkamraterna
arbetar hardare och lidser mer lixor”'””. Det verkar rimligt att anta att det ocksa, vid sidan
om omraideseffekter, finns bade effekter av vilken skola man gir i och kamrateffekter
nir det giller deltagande i instrumentella fritidsaktiviteter.

Varfor sma skillnader i andelen utomstaende i fritidsutbudet totalt mellan
omradena?

Varfor det dr sd smé skillnader 1 andelen utomstaende i fritidsutbudet totalt mellan de olika
omradena har vi atminstone indirekt svarat pa tidigare i texten. Huvudskalet ar att de expres-
siva verksamheterna attraherar barn och ungdomar mycket mer i de omradena dér de instru-
mentella verksamheterna attraherar relativt f4. Noteras ska speciellt att det inte ir barn och
ungdomar i Varby och Flemingsberg som dr utomstiende i storst utstrickning i fritids-
utbudet totalt. I ungdomsgruppen dr det tonaringarna i Skogés och Trangsund som ar utom-
staende 1 storst utstrackning i fritidsutbudet totalt.

Orsaken till att det 4r hogstadieelever 1 Skogas som ar utomstaende i storst utstrackning i fri-
tidsutbudet totalt ska dels sokas fran att det ar relativt manga som ar utomstiaende i instrumen-
tella aktiviteter dels att tillskottet av expressiva verksamheter ir litet'*’. Nir det giller Trang-
sund sa beror den relativt stora andelen utomstaende av att tillskottet av expressiv verksamhet
ar mycket litet. Detta kan i sin tur bero pa att det dér inte finns nagon fritidsgadrd med omfat-
tande 6ppen verksambhet.

"7 Skolverket, Likvirdig utbildning i svensk grundskola, sid. 71.

"8 Se t ex Bjorklund m fl. Den svenska utbildningspolitikens arbetsmarknadseffekter — vad siger forsk-
ningen?, kap 8.1.4. och Sund som 2009analyserat kamrateffekt fran data fran elever i Stockholms stad. Se Sund,
K, Estimating peer effects in Swedish high schools using school, teacher and student fixed effects, Vol 28,
sid. 329-336.

"9 Skolverket, Likvirdig utbildning i svensk grundskola, sid. 71.

120 /i kan inte utifrén data i Ung livsstil nirmare avgora varfor tillskottet av expressiv verksamhet ir sa litet i
Skogés.
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Varfor ir tillskottet av olika typer av expressiv verksamhet s stort i Varby
och Flemingsberg?

Den hir studien visar alltsa att tillskottet av expressiv verksamhet i alla tre stadierna ar
stort/mycket stort i de bada laginkomstomradena Flemingsberg och framfor allt i
Virby. Tvé laginkomstomraden dér en stor del av befolkningen har utldndsk bakgrund (forsta
eller andra generationens invandare).

Monstret nér det giller utomstaende ser delvis olika ut pd mellanstadiet och hogstadiet. Pa
mellanstadiet besoker en stor del av barnen som inte deltar 1 de instrumentella verksamheterna
bibliotek men manga besdker ocksa simhall. Med undantag for mellanstadiepojkar i Varby,
dér simhall fangar upp néstan lika ménga som biblioteket, giller dock att bibliotek fangar upp
flest av dem som inte 4r med i instrumentella aktiviteter. Pa hogstadiet & monstret annorlunda
och handlar 1 storre utstrickning om att de expressiva aktiviteterna till stor del kompletterar
varandra. Bland pojkar ger fritidsgard det storsta bidraget men i Varby tycks ocksé en kombi-
nation av deltagande i flera av verksamheterna ha betydelse for att minska andelen utomsté-
ende. Bland flickor &r bidragen fran alla tre verksamheterna mer likartade men generellt géller
att bibliotek har storst betydelse och fritidsgérd minst.

Vad kan di orsakerna vara till att de expressiva verksamheterna tilltalar s& minga barn
och ungdomar i de tvi liginkomstomradena? Ar det s i alla typer av omriden dir 14gin-
komsttagare och invandrare &r en stor del av befolkningen eller dr det péa det sittet att situat-
ionen i Véarby och Flemingsberg dr unik? Som vi tidigare pétalat kénner vi inte till nagon
forskning pa detta omrade. I vart forskningsprojekt Ung livsstil finns det grunddata om detta i
alla vara kommuner. Vi kommer i en kommande forskningsrapport att analysera dessa data
utforligt. Har kommer vi enbart att undersoka tillskottet av expressiv verksamhet 1 hogstadiet i
Skirholmen, Réslitt och Oxnehaga i Jonkdping, Skiiggetorp och Ryd i Linkdping, Brandber-
gen och Jordbro i Haninge och Hageby i Norrképing'*'.

121'|_dsaren kanske fragar varfor vi inte redovisar ocksd Navestad i Norrkoping. Orsaken ér att det i urvalet i

Navestad kom med musikklasser. Huvuddelen av dem som gar i musikklasserna bor inte i Navestad.

61



Tabell 53. Minskningen av andelen utomstaende genom tillskottet av expressiv

verksamhet'?2. Procentenheter. Hogstadiet.

Skér- Raslatt+ | Skiggetorp+| Varby | Flemings-| Brand- | Hageby
holmen | Oxnehaga Ryd berg bergen+
Stockholm | Jonkoping | Linkoping | Huddinge | Huddinge | Jordbro | Norr-
Haninge | koping

2004 2009 2009 2009 2009 2008 2008
Deltar inte i in-
strumentella akti- 56 47 54 72 63 62 52
viteter totalt
Pojkar 48 47 43 81 61 58 36
Flickor 63 46 66 63 66 68 67
omstaende to- 35 37 43 32 35 40 39
Pojkar 27 41 33 42 37 37 31
Flickor 42 33 53 21 34 45 46
Minskningen av
andelen utomsta-
ende genom ex- 21 10 11 41 28 22 14
pressiv verksam-
het
Pojkar 21 7 10 39 24 22 5
Flickor 20 13 13 42 32 23 21

Vi ser att minskningen av andelen utomstaende totalt genom tillskottet av expressiv
verksamhet ér storre i Varby én i andra omraden. Tillskottet &r dven stort/ganska stort i
Flemingsberg och Skédrholmen 1 Stockholm och Brandbergen/Jordbro 1 Haninge. Tillskottet

fran expressiv verksamhet i miljonprogrammen utanfor Storstockholm ar betydligt mindre

En frdga med anledning av resultaten maste bli om en av orsakerna till det stora tillskottet av
expressiv och 6ppen verksamhet i Varby och Flemingsberg kan beror pa att det, 1 jaimforelse
med de andra miljonprogramomréadena, bor mest familjer i de ldgre socioekonomiska grup-

perna och flest invandare dér.

122

och dppen verksambhet.
123 Vad orsakerna till detta ar kan vi tyvirr inte reda ut i den hir rapporten.
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Tabell 54. Andel (%) ungdomar i socioekonomisk grupp 1+2 och 4+5, andelen ungdomar

som bor med bada fordldrarna samt andelen forsta generationens ungdomar samt
domar. Hogstadiet.

forsta och andra generationens un

Andelen i Andelen i Andelen Andelen Andelen
socio- socio- som bor forsta ge- forsta +
ekonomisk | ekonomisk | med bade neration- andra ge-
1+2 4+5 mamma ens invan- | neration-
och pappa dare ens in-
vandrare
Viarby. Huddinge. 7 63 69 37 70
Flemingsberg. Huddinge. 22 36 71 26 53
Raslitt+Oxnehaga. Jonkoping. 12 47 70 11 41
Skéirholmen. Stockholm. 16 44 66 28 60
Brapdbergen+J ordbro. 26 34 65 23 51
Haninge.
Hageby. Norrkoping. 14 52 65 47 61
Skiggetorp+Ryd. Linkoping. 13 51 79 30 50

Vi ser att andelen i socioekonomisk grupp 4+5 och andelen invandrare ar storst i Varby.
Studierna 1 Ung livsstil visar att deltagande 1 expressiv verksamhet dr storst 1 de ldgre socioe-
konomiska grupperna och bland forsta och andra generationens invandrare. Omradets struktur
nér det giller befolkning &r med ganska stor sdkerhet en av orsakerna till det stora tillskottet
av expressiv verksambhet.

Fragan ar om det stora tillskottet av expressiv verksamhet i Varby och Flemingsberg ocksa
kan bero pa att barn och ungdomar i dessa tva omraden tycker att expressiv verksamhet ar
viktigare dn vad ungdomar i1 6vriga Huddinge tycker. I tabellerna 55-57 far vi svaret pé fra-
gan.

Tabell 55. Andel (%) ungdomar i Varby+Flemingsberg samt évriga Huddinge
som Onskar att kommunen ska satsa pa fritidsgérd, simhall och
idrottsforeningar'**. Mellanstadiet.

Pojkar Flickor
Varby+ Fle- Ovriga Varby+ Fle- Ovriga

mingsberg | Huddinge | mingsberg | Huddinge
Fritidsgard 36 14 24 12
Simbhall 41 18 48 42
Idrottsforeningar
och 53 66 24 37
idrottsanldggningar

'2* Den hir tabellen bygger pa tvé olika fragor i enkéten. Det innebir att man hir inte kan ldsa ut hur manga som

vill satsa pa simhall i forhallande till vare sig fritidsgard eller idrottsforeningar. I mellanstadiet har vi inte fragat
barnen om de vill ha satsningar pa bibliotek respektive kulturskolan. Dédremot har vi fragat om satsningar pa
kultur allmént. Vi ser d4 att barnen i Varby+Flemingsberg i hogre grad &n i 6vriga Huddinge 6nskar att kommu-
nen ska satsa pa kultur (tabellerna visas inte hér).
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Tabell 56. Andel (%) ungdomar i Varby+Flemingsberg samt 6vriga Huddinge

som Onskar att kommunen ska satsa pé bibliotek, fritidsgard och simhall

respektive idrottsforeningar och idrottsanliggningar samt kulturskolan'?.

Hogstadiet.
Pojkar Flickor
Varby+ Fle- | Ovriga | Varby+Fle- | Ovriga

mingsberg | Huddinge | mingsberg | Huddinge
Bibliotek 18 8 30 13
Fritidsgard 54 32 45 54
Simbhall 20 21 51 33
Iflrottsforenlngar och idrottsan- 53 65 78 31126
laggningar
Kulturskolan 2 2 3 6

Tabell 57. Andel (%) ungdomar i Varby+Flemingsberg samt 6vriga Huddinge

som Onskar att kommunen ska satsa pa bibliotek, fritidsgard och simhall

respektive idrottsforeningar och idrottsanliggningar samt kulturskolan'?’.

Gymnasiet.
Pojkar Flickor
Varby+ Fle- | Ovriga | Varby+Fle- | Ovriga

mingsberg | Huddinge | mingsberg | Huddinge
Bibliotek 13 4 18 5
Fritidsgard 32 26 46 41
Simbhall 19 17 24 23
Iflrottsforenlngar och idrottsan- 69 61 27 30
laggningar
Kulturskolan 2 2 5 2

Pojkar och flickor i Varby/Flemingsberg tycker i storre utstrickning in ungdomar i
ovriga Huddinge att kommunen ska satsa pa bibliotek och fritidsgardar (undantag flick-
or i hogstadiet). Nar det giller satsningar pa den tredje 6ppna verksamheten d.v.s. simhallar
kan vi ocksa se en likartad men inte lika stark tendens. De starka preferenserna for de expres-
siva och Oppna verksamheterna dr troligtvis en ytterligare orsak till det starka tillskottet av
Oppen verksamhet i dessa tva miljonprogramsomraden. I jimforelse med andra ungdomar i
Huddinge ar stodet for de instrumentella aktiviteterna svagare i Varby och Flemingsberg.

Lat oss ocksa undersdka om ungdomar i Varby och Flemingsberg vill g& pa de expressiva och
Oppna verksamheterna 1 hogre grad dn ungdomar 1 6vriga Huddinge.

123 Den hir tabellen bygger pa tre olika frigor i enkiten. Det innebir att man hir inte kan lisa ut hur ménga som
vill satsa pa bibliotek i forhéllande till vare sig simhall eller fritidsgérd.

12° Flickor i 6vriga Huddinge dnskar i betydligt hdgre grad én flickor i Flemingsberg och Vérby som andra rang-
ordning att kommunen ska satsa pé idrott.

2" Den hir tabellen bygger pa tre olika frigor i enkiten. Det innebir att man hir inte kan lisa ut hur ménga som
vill satsa pa bibliotek i forhéllande till vare sig simhall eller fritidsgérd.
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Tabell 58. Andel (%) ungdomar i Varby+Flemingsberg samt 6vriga Huddinge

som vill gé& pa bibliotek, fritidsgard och simhall respektive idrottsforening och
128

kulturskolan .
Pojkar Flickor
Varby+ Fle- Ovriga Varby+ Ovriga
mingsberg | Huddinge | Flemings- | Huddinge
berg

Mellanstadiet

Bibliotek 66 35 82 56
Simhall 83 78 83 78
Kulturskolan 11 17 43 34
Hogstadiet

Bibliotek 36 14 76 32
Fritidsgard 62 30 70 42
Simbhall 63 50 67 55
Idrotta i forening 50 64 49 58
Gymnasiet

Bibliotek 37 17 59 35
Fritidsgard 56 31 48 22
Simbhall 62 52 61 51
Idrotta 1 forening 53 58 32 43

Aven hir ser vi att barn och ungdomar i Varby och Flemingsberg i betydligt hogre grad
an ungdomar i 6vriga Huddinge vill besoka de 6ppna verksamheterna.

Ett fjarde skél till att de 6ppna verksamheterna i speciellt Véarby attraherar s& ménga barn och
ungdomar &r ganska sékert att ungdomarna dér har dubbelt sa stort fortroende for personalen
pa fritidsgarden i forhallande till vad ungdomar pa andra fritidsgardar i andra omraden i Hud-

dinge har'”.

Ett femte skal till att de 6ppna verksamheterna i Varby attraherar s manga kan vara att
biblioteket, fritidsgarden och simhallen finns samlande i centrum. Ett centrum som néstan alla
barn och ungdomar har nira till"*°,

Sammanfattningsvis ska orsaken till att expressiva och 6ppna verksamheterna attrahe-
rar si manga ungdomar i framfor allt Varby sokas i omradets socioekonomiska struk-
tur, d.v.s. dir bor minga liginkomsttagare och personer med utlindsk bakgrund, ung-
domars preferenser, fortroende for personalen pa fritidsgarden och att alla tre 6ppna
verksamheterna finns samlade pa gangavstand for flertalet ungdomar i Varby centrum.

128 Eragan giller i veckan. Tyvirr finns inte kulturskolan med i just denna friga p4 hogstadiet och i gymnasiet.
12 Tyvirr finns inte fraigan med om fortroende for personalen pé bibliotek med i enkiterna.

139 Vira studier visar att barn och ungdomar i de ligre socioekonomiska grupperna ir mer avstandskénsliga nir
det géller deltagande i olika fritidsverksamheter &n barn och ungdomar i de hogre socioekonomiska grupperna.
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Bilaga

Tabell B.1.1. Andel (%) barn 1 mellanstadiet 1 olika socioekonomiska grupper som besokt

simhall senaste 7 dagarna och ungdomar i hogstadiet respektive gymnasiet som
besokt simhall de senaste 4 veckorna.

1 2 3 4 5

Mellanstadiet

Pojkar 23 31 35 51 53
Flickor 40 35 36 34 68
Hogstadiet

Pojkar 40 45 25 51 27
Flickor 44 51 41 40 50
Gymnasiet

Pojkar 29 41 35 40 26
Flickor 22 33 30 26 5

Tabell B.1.2. Andel (%) barn 1 mellanstadiet 1 olika grad av svensk anknytning som besokt

simhall senaste 7 dagarna och ungdomar i hogstadiet respektive gymnasiet som
besokt simhall de senaste 4 veckorna.

Barnet och | En fordlder | Andra gene- | Forsta gene-
fordaldrarna | fodd utom- rationens rations
fodda i Sve- | lands eller invandrare invandrare
rige adoptivbarn
Mellanstadiet
Pojkar 25 38 56 48
Flickor 33 40 41 56
Hogstadiet
Pojkar 40 54 19 68
Flickor 45 43 47 45
Gymnasiet
Pojkar 35 39 33 43
Flickor 32 16 30 19
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Tabell B.1.3. Andele (%) barn 1 socio-ekonomisk gruppl-2, andelen ungdomar som bor
med béada fordldrarna samt andelen forsta generationens ungdomar samt forsta
och andra generationens ungdomar. Mellanstadiet.

Andelen i Andelen Andelen Andelen
socio- som bor forsta ge- forsta +
ekonomisk | med bade neration- andra ge-
1+2 manna och | ensinvan- | neration-
pappa dare ens in-
vandrare
Stuvsta Snéttringe 65 76 1 7
Segeltorp 59 84 2 11
Sjodalen Fullersta
(inkl. Glado kvarn och Lissma) >6 80 2 8
Trangsund
(inkl. Mellansjé och Vidia) >2 73 2 10
Skogas (inkl. Lanna) 42 68 8 31
Flemingsberg
(inkl. Glomsta, Késta och Visittra) 30 64 12 >4
Véarby 8 77 27 79

Tabell B.1.4. Andel (%) ungdomar 1 socio-ekonomisk grupp1-2, andelen ungdomar som

bor med bada fordldrarna samt andelen forsta generationens ungdomar samt

forsta och andra generationens ungdomar. Gymnasiet.

Andelen i Andelen i Andelen som Andelen Andelen
socio- socio- bor forsta ge- forsta+
ekono- ekonomisk med bade neration- andra ge-

misk 1+2 4+5 manna och ens invan- | neration-

pappa dare ens in-

vandrare

Sjodalen Fullersta
(inkl. Glado kvarn och Lissma) + 68 1 69 3 13
Segeltorp + Stuvsta Snéttringe
Virby + Flemingsberg
(inkl. Glomsta, Kédsta och Viséttra) 18 >2 67 34 61
Skogés (inkl. Lanna) + Trang- 43 16 68 ] 24

sund (inkl. Mellansjo och Vidja)
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Tabell B.1.5. Deltagande 1 instrumentella aktiviteter. Samband med social bakgrund och
boendeomrade (kommundel) efter stadium - totalt samt efter kon. Resultat fran

logistisk regression — oddskvoter och forekomst av signifikanta samband.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet

Variabel T P F T P F T P F

R’ (%) Nagelkirke 13.5 17.0 14.6 15.8 18.9 21.9 13.9 22.1 24.3

Kon *
Pojkar 1.00 1.00 - 1.00
Flickor 0.95 0.92 0.63*

Familj — bor med * * *
Bada forildrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ensam mamma 0.91 0.35 1.31 0.80 0.71 0.78 0.72 0.62 0.68
Ensam pappa 0.09** | 0.06* 0.14 0.54 0.82 0.00 1.09 2.27 0.00
Mamma o styvpappa 0.72 0.89 0.63 0.18** | 0.26+ 0.07* 0.68 0.68 0.67
Pappa o styvmamma 0.36 0.37 0.00 0.40 0.61 0.20 0.19 0.00 0.69
Vixelvis boende 0.51** 1 0.81 0.35*** 1 0.60 0.47* 0.72 0.87 0.82 0.75
Annat sitt 2.20 > 100 3.48 0.24 0.21
Ensam 3.69 6.11

Familjen resurser + +
Mycket stora 1.56 1.90 1.29 1.21 0.80 2.33% 1.94%* 2.96%* 0.97
Ganska stora 1.38 1.65+ 1.11 1.11 0.97 1.30 1.15 1.04 1.51
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ganska smé 0.68 0.64 0.67 0.78 0.60 1.21 0.76 1.39 0.04*
Smé 0.61 0.74 0.53 1.08 1.53 0.98 0.74 2.45 0.00

Invandrarbakgrund + * *k + *
Svensk bakgrund 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag inv. bakgrund 0.69 0.94 0.59+ 0.70 0.66 0.75 1.04 1.55 0.57
2-dra gen invandrare 0.82 1.39 0.52+ 0.47** | 0.53 0.36* 1.26 1.87 0.92
1-a gen invandrare 0.68 1.71 0.35* 0.38* 0.68 0.16%* ] 0.32* 0.25* 1.94

Omréde * * * sk sk
Sjodalen/Fullersta 0.84 0.99 0.73 2.46%* | 1.84 2.56%* 2.68%* | 5.16%* | 1.07
Stuvsta/Snéttringe 0.98 0.90 1.03 1.79+ 1.14 2.36+ 2.08+ 4.36%* | 0.84
Segeltorp 1.05 1.01 1.01 1.58 0.65 3.84**% 1 1.80 1.43 2.65
Varby 0.33** | 0.19%* | 0.45+ 0.74 0.20%* | 2.22 1.53 1.02 2.61
Flemingsberg 0.59 0.48 0.63 0.91 0.51 1.45 1.52 1.95 0.82
Skogés 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Trangsund 0.60 0.51 0.61 1.28 0.88 1.64 1.51 2.41 0.82

Utan kontroll social

Bakgrund

R’ (%) Nagelkirke 8.1 9.4 7.2 9.3 13.2 9.4 6.3 11.4 7.6

Omréde sksksk sksksk sk sksksk sksksk sk sk sksksk
Sjodalen/Fullersta 0.99 0.96 1.10 3.02%** | 2,12+ 3.59%% | 3.22%% | 537%*%* | 1.46
Stuvsta/Snéttringe 1.26 1.04 1.52 2.20%* | 1.31 3.32%*% 1 2.63%*% | 434*%* | 1.11
Segeltorp 1.35 1.13 1.50 1.92%* 0.93 3.48%*% | 221%* 1.72 3.11+
Varby 0.25%** | 0.19%** | 0.32%* 1 0.56+ 0.19%** | 1.14 0.97 1.08 0.77
Flemingsberg 0.57+ 0.51 0.64 0.79 0.51 1.01 1.19 1.79 0.52
Skogés 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Trangsund 0.74 0.58 0.91 1.72+ 1.10 2.17* 1.93 2.60+ 1.00
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Tabell B.1.6. Tillskott fran expressiva aktiviteter. Samband med social bakgrund och boende
omrade (kommundel) efter stadium - totalt samt efter kon. Resultat fran

logistisk re

ression — oddskvoter och forekomst av signifikanta samband.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Variabel T P F T P F T P F
R’ (%) Nagelkirke 13.2 14.1 17.3 29.7 35.2 433 20.5 273 29.9
Kon
Pojkar 1.00 - 1.00 - 1.00 -
Flickor 1.20 1.31 1.07
Familj — bor med
Béda foréldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ensam mamma 0.72 1.47 0.48 1.22 0.22 3.26%* 0.50 0.65 0.39
Ensam pappa 2.81 4.17 0.00 0.00 0.00 0.00 0.26 0.00 0.78
Mamma o styvpappa 1.54 0.86 2.83 2.86+ 0.64 8.08* 0.16+ 0.15 0.00
Pappa o styvmamma 1.22 2.62 0.00 2.08 0.00 11.5+ 0.00 0.00 0.00
Vixelvis boende 1.39 1.09 1.65 1.39 1.82 1.28 0.14+ 0.25 0.00
Annat sitt 0.87 0.00 0.61 4.86 6.65
Ensam 0.00 0.00
Familjen resurser
Mycket stora 0.76 0.54 0.99 1.02 1.67 0.00 0.37 0.15+ 0.90
Ganska stora 0.84 0.60 1.15 1.90+ 1.32 3.82% 0.71 0.82 0.37
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ganska smé 1.62 1.48 2.12+ 1.32 2.39 0.63 1.37 0.80 2.51
Smé 1.63 1.52 1.60 1.12 0.73 1.43 1.72 0.93 3.55
Invandrarbakgrund woE woH * * +
Svensk bakgrund 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag inv. bakgrund 1.50 1.19 1.73 1.58 3.39% 0.49 1.90 1.02 3.60
2-dra gen invandrare 1.49 0.93 2.10+ 1.91 1.95 1.98 2.51%* 0.98 7.35%*
1-a gen invandrare 1.70 0.58 3.18* 4.90%** | 3.98+ 7.19%*% ] 4.58%* | 6.34** | 297
Omrdde * sfeksk + sk * *
Sjodalen/Fullersta 1.32 0.81 1.94 0.41 > 100 0.18+ 1.43 1.07 1.29
Stuvsta/Snéttringe 1.00 0.82 1.25 0.23+ > 100 0.10%* 3.16+ 3.12 2.75
Segeltorp 0.55 0.45 0.71 1.14 > 100 0.28 6.90%* | 12.4** | 2.68
Varby 2.74%*% | 2.58+ 3.32% 5.11%% | >100 3.58+ 1.58 6.66+ 0.42
Flemingsberg 2.16%* 2.87+ 1.76 2.98%* > 100 2.71 2.98 3.72 1.76
Skogés 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Trangsund 0.87 0.98 0.84 0.56 > 100 0.18+ 5.13 6.14+ 3.21
Utan kontroll social
bakgrund
R2 (%) Nagelkirke 10.3 9.9 11.9 23.7 26.9 26.0 6.6 9.7 6.6
Omrdde sksksk sksksk sk sksksk sksksk sksksk * +
Sjodalen/Fullersta 1.07 0.75 1.22 0.38 >100 0.23+ 0.74 0.68 0.69
Stuvsta/Snéttringe 0.75 0.70 0.76 0.22+ >100 0.13+ 1.43 2.00 0.84
Segeltorp 0.39+ 0.38 0.42 1.14 >100 0.32 2.80+ 5.52% 0.76
Varby 3.80%** | 3.11* 4.27%% | 7.07**%* | >100 4.36%* | 2.80 5.71+ 1.00
Flemingsberg 2.21%* 2.85%* | 1.71 3.77*%* | >100 2.79% 3.90* 4.50+ 3.05
Skogés 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Trangsund 0.69 0.90 0.54 0.46 >100 0.23+ 2.71 3.81 1.60

74




Tabell B.1.7. Utomstdende. Samband med social bakgrund och boendeomrade (kommundel)
efter stadium - totalt samt efter kon. Resultat fran logistisk regression — odds-
kvoter och forekomst av signifikanta samband.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Variabel T P F T P F T P F
R’ (%) Nagelkirke 8.3 11.3 15.3 6.4 8.2 11.7 11.1 15.7 12.1
Kon *
Pojkar 1.00 - 1.00 - - 1.00
Flickor 0.88 0.98 1.53*
Familj — bor med ok * +
Baéda fordldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ensam mamma 2.04 5.59+ 1.58 1.18 2.56+ 0.66 1.87+ 1.87 2.08
Ensam pappa 9.72*%* | 6.70+ 21.3* 2.59 1.78 >100 1.62 1.09 5.21
Mamma o styvpappa 1.00 1.42 0.00 2.73% 3.94% 2.84 2.55% 2.25 3.97
Pappa o styvmamma 3.69 1.51 > 100 2.05 1.97 1.86 9.69* >100 3.46
Vixelvis boende 2.33*%* | 1.34 3.68*%* | 1.54+ 1.90* 1.31 1.70+ 1.69 1.94
Annat sitt 0.57 0.00 0.56 1.25 1.24
Ensam 0.76 0.67
Familjen resurser
Mycket stora 0.58 0.56 0.59 0.79 1.09 0.53 0.68 0.53 1.05
Ganska stora 0.67 0.68 0.67 0.74 0.96 0.55* 0.98 1.02 0.91
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ganska smé 0.96 1.11 0.59 1.10 0.84 1.23 1.08 0.78 2.22
Sma 1.22 0.91 1.87 0.83 0.83 0.57 0.95 0.44 2.86
Invandrarbakgrund
Svensk bakgrund 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag inv. bakgrund 1.21 0.85 1.41 1.32 1.00 1.66 0.76 0.61 0.90
2-dra gen invandrare 0.90 0.62 1.43 1.73* 1.80 1.84 0.52* 0.52+ 0.41
1-a gen invandrare 1.04 0.85 1.34 0.88 0.78 1.11 0.98 1.01 0.68
Omrdde * + + * *
Sjodalen/Fullersta 0.92 1.36 0.65 0.48* 0.44+ 0.61 0.33%* | 0.18*** | 0.92
Stuvsta/Snéttringe 1.03 1.65 0.67 0.71 0.74 0.73 0.34%*% | 0.17*** | 0.93
Segeltorp 1.58 2.15 1.27 0.58 0.85 0.41+ 0.28** | 0.27* 0.32+
Varby 1.81 5.42% 0.50 0.44* 1.00 0.20** 1 0.65 0.58 1.01
Flemingsberg 0.80 0.32 1.12 0.63 0.94 0.46 0.45* 0.35%* 0.78
Skogés 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Trangsund 2.65%* 3.32+ 2.40 0.86 0.85 0.94 0.37* 0.24* 0.82
Utan kontroll social
bakgrund
R2 (%) Nagelkirke 3.2 7.0 3.6 2.6 2.4 5.0 4.4 8.8 3.7
Omrdde * * * + * sk
Sjodalen/Fullersta 0.91 1.61 0.54 0.40%* | 0.40%* 0.43* 0.34%* | 0.20%** | 0.80
Stuvsta/Snéttringe 0.91 1.49 0.60 0.59+ 0.70 0.50+ 0.36%* | 0.20%** | 0.97
Segeltorp 1.44 2.03 1.12 0.49* 0.65 0.41+ 0.31** | 0.31%* 0.35
Varby 2.00+ 4.77*%** | 0.81 0.46* 0.89 0.25%* 0.67 0.45 1.26
Flemingsberg 0.83 0.37 1.12 0.61 0.80 0.48 0.46* 0.34* 0.86
Skogés 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Trangsund 2.40%* 3.09+ 1.95 0.70 0.75 0.72 0.37* 0.25* 0.80
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Tabell B.1.8. Hogstadiet. Sjdlvskattad hélsa i relation till utomstdende i instrumentella
aktiviteter'’'. Andel (%) efter kon.

Pojkar Flickor
Utomstaende i instrumen- | Utomstaende i instrumentella
tella aktiviteter aktiviteter
Nej ’ Ja Nej ’ Ja

Sign nivé kK il

Bra 67 40 44 27
Ganska bra 26 41 44 38
Varken bra eller daligt 5 13 9 28
Ganska daligt 1 2 3 4
Daligt 1 4 0 3

Ns p=>0.10; + p>0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Tabell B.1.9. Gymnasiet. Sjdlvskattad hilsa 1 relation till utomstaende i instrumentella
aktiviteter. Andel (%) efter kon.

Pojkar Flickor
Utomstaende i instrumen- | Utomstaende i instrumentella
tella aktiviteter aktiviteter
Nej ’ Ja Nej ’ Ja

Sign niva ok il

Bra 63 37 38 25
Ganska bra 31 43 40 46
Varken bra eller daligt 4 16 19 19
Ganska daligt 2 3 3 8
Daligt 1 1 0 2

Ns p=0.10; + p>0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

1 Till instrumentella aktiviteter har vi fort forening och kulturskola.
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