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4 En gammal ek i Vista skogshéjd

Inledning

Huddinge kommun har tagit fram ett program for Vista skogshojd
dir mojligheten fér 300-400 bostader provas i omradet. Till pro-
grammet finns ett gestaltningsprogram under arbete.Programmet
anger att omradets karaktidr av skogshojd ska bevaras.

I denna strategi beskrivs forst omradets karaktirer och virden for
rekreation och natur. Hir ges dven forslag pa strategier for att bevara
karaktiren och virden vid bebyggelseutvecklingen. Strategin ska ligga
till grund f6r kommande planarbete didr man kan arbeta med speci-
fika och platsorienterade frigor.

Bakgrund och programférklaring

Programmet for Vista skogshojd togs fram under maj 2014, dir man
anger att 300-400 bostider ska prévas i omridet. Vista skogshojd var
med i det program som togs fram for hela Vistaberg 2004, men for-
utsdttningarna har dndrats sedan dess, och den nya planen ir att for-
dubbla antalet bostider.

Omrédet 4r idag oexploaterat och bestir av flera hojder. En ambition
ar att forsoka bevara den kuperade terringen dir det gar och behilla
befintlig vegetation som en kvalité i omradet. Manga efterfrigar
ndrhet till natur och ett miljévinligt boende och Vista skogshéjd har
mojlighet att erbjuda detta. En héllbar miljo kan skapas om naturliga
funktioner for dagvatten bibehélls och redan uppvixta trid bidrar till
gestaltning och karaketir.

Syfte

Denna strategi syftar till att sikra hur natur- och rekreationsvirden
kan bevaras och utvecklas, samt ge rikdinjer for kvarvarande och nya
gronytorna bade vad giller karaktirer och funktioner. Utgings-
punkten ar att det ska finnas en mangfald av naturtyper och offent-
liga platser som tar tillvara platsens ursprungliga karaktirer och
genom detta stirker omradets identitet.

Milet med denna strategi 4r att hantera de grona ytornas olika funk-
tioner; funktioner for ekologiska virden, som livsmiljo f6r arter och
del av spridningssamband, for viktiga ekosystemtjinster som dag-

vattenhantering, samt for ménniskors rorelse i gronomraden, moj-
lighet till méten och for rekreation.

De nya bostiderna planeras i tidigare oexploaterade skogsomriden,
vilket gor att virdefulla natur- och rekreationsomraden tas i ansprak.
I samband med utvecklingen av omradet vill Huddinge kommun
sikra tillgangen till rekreationsomraden och samtidigt i méjligaste
mén bevara den virdefulla natur som finns i omradet. Mgjligheten
att kompensera for forlorade naturvirden och héja kvaliteten pa
upplevelser och funktioner ar ocksa viktiga aspekter att beakra.

Omradesavgransning

Planomradet dr 28 hektar stort och ligger i Vistaberg i Huddinge
kommun. Omridet avgrinsas i norr av Killbrinksskogen och i séder
av det redan bebyggda Vistaberg. I vister gar Talldalsvigen, och i
sydost gar Vistavigen. Oster om planomradet ligger Huddinge cen-
trum cirka 2 km bort.
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Kartutsnitt ur Stockholms regionala
gronstruktur och de gréna kilarna som
beskrivs i RUFS 2010. Den oranga
ringen markerar Vista skogshdjds lage
intill en grén vardevéarna samt ett svagt
gront samband. Utsnitt ur: RUFS, karta
21"Regional gronstruktur”
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Forutsattningar

Vista skogshojd ir idag ett skogsomrade som ligger i nirheten av vér-
dekirnan i Bornsjokilen, dr utpekat som bebyggelseomrade i 6ver-
siktsplanen och underlaget for natur anger gréona samband och
potentiellt naturreservat norr om bebyggelsen. I vidare planering ir
det viktigt att sitta bebyggelsen i kontext till de grona virdena i dess
precisa nirhet.

RUFS 2010 - i direkta nérheten till virdekarnan

Den regionala utvecklingsplanen for Stockholmsregionen (RUFS
2010) har pekat ut omradet kring Killbrinkskogen och ner mot
Vista skogshojd som en gron virdekirna. Virdekirnan tillhor Born-
sjokilen och ir en av Stockholms grona kilar.

OP Huddinge - markanvindning

I 6versikeplanen for Huddinge 4r Vista skogshdjd utpekat som
bebyggelseomrade, men anger ocksa att detta ir sista bebyggelsee-
tappen mot Killbrinksskogen. Oversiktsplanen visar ocksa pi grona
samband, ett resonemang som finns mer detaljerat i underlaget for
natur/grénplanen.

Huddinge natur - grénplan

Underlaget for oversiktsplanen gillande natur f6r ekologiska och
rekreationsmissiga omraden och samband. Norr om det planerade
bebyggelseomridet finns ett potentiellt naturreservat i Killbrinks-
skogen och det finns dven grona samband s6derut att virna.

Ur Niklas Johanssons beskrivning av naturvirden: Fér att bibehalla
Killbrinksskogens naturvirden far inte omradets hydrologi forindras
och granskogspartierna limnas for fri utveckling. Omradets storlek
kan inte heller minskas utan att det fir negativa konsekvenser pa
omrédets ekosystem.

Omradet utgér dven en gron link mellan Gémmaromridet med
Goémmarens naturreservat och Glomstadalen.
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Utsnitt ur: Huddinges natur, karta
"Strategiskt skydd av Huddinges gronstruktur”
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Hallmarkstallskog

Varden for natur och landskap

Naturvérden

Foljande generella beskrivning av omridets natur 4r baserad pa en
oversiktlig naturvirdesbeddmning utford av Niklas Johansson, Hud-
dinge kommun 28 mars 2014.

Planomradet bestar till storsta delen av skogsmark. Terringen ir
typisk for det sddertdrnska sprickdalslandskapet med hogsta hojder
omkring + 60 m (65 som hdgst) och som lidgst + 31 m. Omradet
domineras av en dalging i 8st— vistlig rikening mitt i omradet med
omgivande hojdpartier.

Tall dominerar tridskikeet i de hdgre beligna delarna. Dir finns dock
inslag av gran och bjérk men 4ven ek, ronn och en forekommer. I
mark- och filtskiktet i dessa omraden patriffas olika lavar, ljung,
lingon, bergven och stensota.

Omrédets sluttningar domineras av gran med inslag av tall, asp,
bjork och hassel. Enstaka ekar och ronnar forekommer ocksa. I falt-
skiktet hittas blabir samt inslag av 6rnbriken och skogsfriken.
Marken ir till stor del mossbeklddd med frimst husmossa och vigg-
mossa men med inslag av kvastmossa och kammossa. I sluttningarna
forekommer ocksa nigra lagpunkter med klibbal. Det finns ocksa ett
omrade med lundkarakeir dir det finns hassel, flera ekar och gammal
asp.

I dalgdngen finns det ett strak med sumpskog. I omrédet finns
omraden med al, asp, bjork, gran och silg. Vissa av alarna har
utvecklade socklar. Detta omréide har tidigare varit mer 6ppet dir
vissa delar anvints som betesmark eller odlad mark. Flera avskirande
diken finns i den mellersta delen och i den vistra delen. P4 ovrig
mark har virkesuttag skett, gamla hjulspér vittnar om detta, vilket
innebir att triden inte 4r sirskilt gamla och att den skogliga konti-
nuiteten har avbrutits. I omradets véstra del finns en ianspraktagen
uppstillningsyta. Hir har aven markutfyllnad skett.

Forutom spillkraka patriffades inga sirskilt noterbara arter patrif-
fades vid besok i omradet. Spillkrdka 4r upptagen i fageldirektivet om
bevarande av vilda faglar.

Ekologigruppens komplettering av naturvarden

Héllmarkstallskog - grénsen mot Kéllbrinkskogen

I norra delen av planomréidet patriffades omriden med hillmark-
stallskog med tecken pa ling skoglig kontinuitet. Till exempel hit-
tades uppe i nordvist ett omride med gamla, senvuxna tallar dir
tallticka patriffades pa en av tallarna. Férekomst av tallticka indi-
kerar normalt att triden 4r minst hundra dr gamla. Lings hela plan-
grinsen i norr finns liknande omriden med senvuxna tallar och bara

hallar.

Sydvist om hillmarken i nordvist finns en jitteek dér sotlav och
gulvit blekspik vixer. Eken verkade framréjd, men inte helt fristilld.
Stora delar av kronan saknades. Eken star i ett strak dir unga l6vtrid,
framforalle ek patriffades. Omradet med en jitteek och andra yngre
ekar dr vért att bevara som gronstrukeur. Vid gestaltning av omradet i
nordvist bor ekar bevaras och karaktiren forstirkas vid vid gestalt-
ning.

Tallskog - pa kullen

Omradet i séder ir en blandskog med en del storre tallar och granar.
Riktigt gamla trid saknas i omradet men det finns ett antal tallar och
granar som ir fullvuxna i storlek och som ger en skoglig karakeir.
Inom omradet finns ocksd omriden med hillar ddr man patriffar
stdende doda trid och senvuxna unga ekar. Omradets skiftande
karaktir med omvixlande blandskog och hillmarker bor bevaras vid
byggnation.

Héllmarkstallskog

I sydostra delen av omradet finns en hillmarkstallskog som ett bilte
mellan planerad byggnation och detaljplanen direkt séder om det
aktuella planomradet. Hillmarken ar av skiftande karaktir dir vissa
omraden har helt bara hillar och vissa delar har mer jordmén. I
omrédet finns ett flertal 4ldre tallar (dven om riktigt gamla trid
saknas) och i omréidets vistra del patriffades nagra ildre tallar varav
en dir tallticka vixte. Omradet dr lingsmalt utstricke i 6st-vistlig
strackning. Omradet bor vara en del av niromridets gronstrukeur
och byggnation férliggas utanfor dess utstrickning.

Observationer av sotlav, gulvit blekspik och talltickor ir inlagda i art-
portalen.
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Promenad viktigt sociotopvérde
i Vista skogshdjd

Rekreationsvérden

Omradet vid Vista skogsh6jd bestér frimst av skog, dir det idag
finns majlighet att uppleva skogskinsla. Det finns 4ven omraden
som kan upplevas som orérda och mystiska; bland annat vid hill-
markerna och utsikesplatsen. Upplevelsevirdena ér frimst knutna till
omraden med naturvirden, och i definitionen for bade skogskinsla
och orordhet stér att de ska vara opéverkade av bebyggelse eller andra
storningar i miljon - vilket betyder att dessa upplevelsevirden for-
svinner vid en byggnation. Diremot kan virdeomridena dndi sparas
for karaktiren.

Sociotopvirden som idag finns i Vista skogshéjds skogsomrade ar:
Grén oas, landform, naturlek, svamp och bir, picknick, promenader,
ridning, ro, skogskinsla, utsikt, vandring och vild natur. Sociotop-
virdena har inte markerats ut pé kartan i specifika punkter, utan
finns kopplade till skogsmiljén. Flera av virdena kan bevaras, och
stirkas i de norra delarna av omradet som bevaras som skog. I bebyg-
gelsemiljon kan sociotopvirdena som forsvinner kompenseras med
andra ssom social samvaro, sitta i solen, lekplatslek, [6ptrining,

odling, djurhéllning, bollspel och blomprak.

Landskapets karaktar

Karaktiriserande i landskapet ir:

= Hallmark med senvuxna tallar

= Bergskanter, héllar och berg i dagen - héjdryggar

= Ett kuperat landskap

= Intressanta luckor med ek/I6vtrad i glantor

= Lagpunkter och svackor dar vattensamlats och al vaxer.

= Dominans av en trivial granskog, nagot som inte ar sarskilt starkt for
karaktaren. Granskogen tyder férmodligen pa ett igenvuxet tidigare 6ppet
landskap.

Grona samband - en utzoomning

Vista skogshojd befinner sig i ett gront samband mellan Gémmarens
naturreservat/Killbrinksskogen och de gronomraden som finns séder
om vig 269. Det finns ett svagt gront samband mellan Gommarens
naturreservat och omradet nordvist om Vista skogshojd - vilket gor
att gronstruktur mellan Vista skogshojd ner mot och dver vig 269 ir

viktigt.

Vid planering av bebyggelse ir det viktigt att utgé frin de grona sam-
banden och forsoka anpassa bebyggelsen sa att det skapas samman-
hingande gronstrukeur 4ven inom planomridet.

Omréadet kan framat bli en allt viktigare link mellan de regionala
grona virdekirnorna.

En av omradets alsumpskogar.



Vista skogshojd i férhallande till
omgivande grénstruktur, hdmtad fran
Huddinge kommuns &versiktsplan och
vardekérnor i RUFS 2010. Séder om
Vista skogshojd finns &ven nagra
omraden som ar formodade lokalt
vérdefulla f6r gronstrukturen. Pilarna
visar de gréna sambanden.







Strategier

Mal

Mialet ir att Vista skogshojd dven fortsittningsvis har en ekologisk
funktion och majlighet till rekreation. Detta kan goras genom att
anpassa bebyggelsen sa att naturmark kan sparas och att mojliggora
en sammanhillen lokal gronstrukeur dér naturen hinger ihop i ett
nitverk. I den lokala gronstrukturen finns dven plats for rekreation.

Ekologiska varden
- bevara den ekologiska funktionen i Vista skogshojd.

Sociala vérden
- bevara och utveckla méjligheten till rekreation i Vista skogshojd

Grona samband - skapa en lokal grénstruktur

En lokal gronstruktur i Vista skogshojd ar ett sdtt att mojliggora
arters spridning genom omradet, men ocksa skapa majlighet for
minniskor som bor i nirliggande omriden att genom groéna
omriden tas sig ut i Killbrinksskogen.

Innehall i den lokala grénstrukturen

Den féreslagna lokala gronstrukturen kan fylla ménga funktioner
och syften, for bdde natur-, ekologiska- och rekreationsvirden. Hir
nedan beskrivs de olika funktionerna dmnesvis, till exempel; hur
strak kan planeras och hur ekosystemtjinster kan bli en del av gron-
strukturen.

Ekosystemtjanster som utjamning

Det finns mycket att vinna pa att integrera ekosystemen i den bebyggda miljon
s& att vi tar vara pa tjansterna till fullo. Detta kan géras genom att anvanda
verktyget ekologisk kompensation.

= Ekosystemtjdnsten mat kan tex integreras genom att ytor fér koloniom-
raden, odlingslotter och gemensamhetsodlingar planeras i park- och
naturomréaden, p& bostadsgérdar och som en integrerad del av byggnader, till
exempel som tak- eller balkongodlingar.

= Ekosystemtjansten biologisk mangfald; Flera ekosystemtjanster ar

mer eller mindre beroende av den understoddjande tjansten biologisk
mangfald och av en sammanhangande gron infrastruktur. Biologisk méangfald
ar i sin tur beroende av stora ytor. Det &r darfér mojligt att argumentera for
att de flesta tjanster ar beroende av stora ytor naturmark som ar samman-
kopplade genom grona korridorer av naturmark.

= Ekosystemtjansten vattencykeln (med rening av vatten): Att ta hand
om omradets dagvatten ar mojligt att géra i gronstrukturen. Har kan
omradets naturliga sénkor och vatmarker nyttjas och bevaras for detta.

Kajer mot det gréna

Begreppet "kajer mot det gréna” ar ett bra satt att planera ny bebyggelse
utifran, begreppet innebar att en stérre medvetenhet i granslandet mellan
natur och stad/bebyggelse gors - en gron kaj skapas.

= Offentligt strak avgransar skog och bebyggelse
En strategi for en bra kaj mot det gréna &r att 14ta gransen utgoras av ett
offentligt strak, en cykel- eller smal gata dar manniskor fran ett stérre
upptagningsomrade far méjlighet att komma nara naturen. Med tydliga
granser mellan offentligt och privat rader det inga tvivel om var man kan réra
sig, och platserna upplevs tillgangliga for manniskor. Det ger ocksa stérre
mojligheter att skapa tydliga entréer ut i kvarvarande naturen. | Vista
skogshdjd kan gransen mot naturen utgéras av en och samma hojdkurva
genom omradet - pa det sattet kan landskapets boljande karaktar bevaras
och ett intressant mote mellan natur - offentligt strak och bebyggelse
skapas.

Fortatning vid kajen

| lagena mot naturen kan man dven jobba med en fértatning av bebyggelse
for att mojliggora fler manniskors utsikt mot naturen - nagot som méanga
uppskattar i sitt val av bostad (Vardering av stadskvaliteter; Stockholms Léns
landsting).

Tillgdanglighet for alla

Kajen bor utformas pa ett satt som gor att tillgangligheten for alla ar mojlig.
Det kraver funktionella I6sningar for att ta upp svara héjdskillnader och att

markmaterialet utgérs av exempelvis stenmjol eller asfalt s& att rullstol och

barnvagn Iatt tar sig fram.

Métesplatser

Motesplatser skapar férutsattning for folkliv och kontakt mellan invanare.
Genom att ge plats for méten dkar mojligheter for lokalt férankrade aktiviteter,
gemenskap och trygghet. Gronstruktur i Vista skogshojd spelar en central roll
for de boendes och besokares halsa och valméende.

= Mangfunktionella ytor
For att gora vistelsen i ett grénomréde meningsfull och rik pa upplevelser ar
det vardefullt att det innehaller hoga rekreativa kvaliteter med en variation av
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Tydligt strak med belysning,
enkelt for promenad med barn.

karaktarer, aktiviteter och funktioner. | Vista skogshd¢jd kan det handla om att
utveckla ett stort utbud av upplevelsevarden och funktioner kopplade till
skogens kvaliteter, med bland annat skogspromenader, naturlek och motion.
Parkerna kan erbjuda plats for lek, bollspel, odling och folkliv. | de skogsom-
raden som finns i stadsdelen kan det bland annat finnas mojligheter till
|6ptraning, naturlek, att stréva runt och finna ro.

Sittplatser

Med en god tillgang till sittplatser dkar tillgangligheten for dldre och ménnis-
kor med rorelsehinder. Dessutom skapas platser att uppehélla sig pa vilket
ytterligare okar méjligheterna till méten.

Forskolor och skolor

Forskolor, grundskolor och omréden for idrott och lek ar viktiga motesplatser
dar barn och foréldrar traffas och bildar natverk. Platser dar manniskor i
grannskapen kan traffas for gemensamma aktiviteter som exempelvis
midsommarfirande, gardsfest, skordemarknad, brannbollsturnering, etc,, kan i
langden leda till en god grannsamija, ett lokalt engagemang och ett stérre
ansvarstagande for sin narmiljo.

Trygghet
Grona métesplatser bor kdnnas trygga att vistas pa aven under dygnets

morka timmar. Om det finns liv och rorelse upplevs stadsdelen som befolkad,
sedd och vardad. Valskotta och belysta gator, torg och parker ar latta att 6ver-
blicka och orientera sig pa och okar kénslan av att vara sedd. Entréer och
fonster ut mot gatan bidrar med ménniskor i rérelse och "dgon pa gatan”. Om
mojligt kan man &ven mojliggora kvallsaktiva verksamheter i anslutning till
omraden som riskerar att upplevas som otrygga. Det kan exempelvis handla
om foreningslokaler eller anlaggningar for idrott och andra aktiviteter. Ett
aktivt foreningsliv ger &ven méjlighet fér manniskor i omréadet att tillhéra ett
sammanhang och kénna trygghet.

Strak

* Bind samman gronstruktur och moétesplatser med strak
Genom att binda samman de gréna moétesplatserna med hjalp av gator,
gang- och cykelstrak kan samlande strék skapas med goda mojligheter till
moten mellan ménniskor.

= Sammanhingande strak
Det finns &ven ett vérde i att parker och natur hanger samman eftersom
storleken pa det tillgangliga gronomrédet d& pé satt och vis dkar. Att kunna
réra sig obehindrat mellan olika gronomréaden gor att den lilla kvartersparken
kan innebara entrén till ett mycket storre rekreationsomréade, s& som
Kéllbrinkskogen och Gémmarens naturreservat.

= Mojliggora promenad till gronomrade - max 300 meter fran
bostaden

Rekreationsomraden bor helst finnas nara méanniskor och vara latta att na for
att manniskor skall kunna anvénda platserna ofta och mycket. | forskningen
har 300 meter visat sig vara ett gransvarde for hur langt man ar beredd att
promenera till ett gronomréade for att man ska besoka det ofta. Ur ett
barnperspektiv ar det sarskilt viktigt att vagen dit inte korsas av alltfér manga
och kraftiga barriarer.

Entréer mot naturen

= Tydliga entréer mot naturen
Entréer bor goras tydliga, och pa jamna platser ldangs med kajen mot det
gréna.

= Kopplade till strak
Entréerna bor kopplas till noder och till strak, for att skapa moéten mellan
manniskor och for att forenkla rérelsen ut i naturen fran bostaden och fran
andra parker och gronomraden.

= Sittplatser och information
En bra entré kan skapas lite som en malpunkt, dar man kan sitta ner och vila
och dar man kan fa information om naturen - vad som finns dar och hur man
kommer dit.

Balanseringsprincipen - undvika, minimera eller
kompensera

Ett satt att minska omrédets negativa paverkan pa natur- och rekrationsmiljéer
ar att arbeta utifran balanseringsprincipen; dér det férsta steget galler att helt
undvika omraden med hoga varden. | ett andra steg kan man i stallet jobba
med att minimera paverkan och i tredje hand kan man kompensera.

* 1. Undvik
Vista skogshdjd &r ett skogsomrade med vérden - for natur och landskap.
Genom att detaljanpassa placeringen av kommande bebyggelse, och lamna
vissa sarskilt vardefulla delomraden obebyggda, gors anstrangningar att
spara s& stora ytor ssmmanhangande vardekarnor som mojligt. Pa s vis kan
skogens och vatmarkernas grundlaggande ekologiska funktioner i huvudsak
bibehallas, detta i form av livsmiljder, platser fér fortplantning och fédosék,
Den lokala gronstrukturen kan hallas samman, och kopplas till den anslu-
tande kommunala gronstrukturen i form av narliggande vérdekarnor och
reservatsomrade.
Det finns formodligen skyddade arter i form av grod- och kréldjur som
omfattas av artskyddsférordningen och dar férutsattningarna for bibehal-
lande av lokala populationer forsatt ska vara goda. Groddjursinventering bér
utféras.
Genom att mélmedvetet bevara vardefull natur férkortas "leveranstiden”
vasentligt vad galler uppvuxna trad och vegetationens ekologiska funktioner
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30 maj 2016 och ekosystemtjanster. Saval kostnadsmassigt vad géller anlaggande av UNDVIK: | Vista skogshojd ar det méjligt att undvika de hogsta véardena - intill

park- och naturmark, som funktionsméssigt for leverans av viktiga ekosys- héjden/kajen mot det grona.
temtjanster, ar befintlig uppvuxen natur starkt att foredra framfor nyskapade

grénytor. Detta galler fér funktioner och tiznster som Klimatreglering, MINIMERA: P4 vissa platser kan en minimerad paverkan gdras, exempelvis

. G e . . - . vid kullen.
vattenreglering, miljer fér biologisk mangfald, upplevelsevarden och méanga
hélsoaspekter. KOMPENSERA: P34 kvartersmark &ar det mojligt att kompensera for det
Genom att bevara befintlig vegetation och vardefulla trad bibehalls omrédets intrang i naturmarken som gérs.

karaktar och ger Vista skogshdjd en kinsla av anpassning till naturen. Aven
naturliga jordskikt kan bevaras, dar det finns en frébank av de vilda véaxter
som férekommer naturligt i omradet.

De ekologiska spridningssambanden genom omradet stracker sig formodli-
gen mellan Kéllbrinkskogen genom Vista samt passerar norr om Flemmings-
berg éver Huddingevagen och vidare ut mot Sérskogen och Flemmings-
bergsskogen .

Vidare beskrivningar av hur anpassning kan goras finns pé foljande sidor
under delomraden.

2. Minimera

Omréadets gréna miljéer planeras och gestaltas sa att de innehéller ett flertal
funktioner samtidigt, s& kallade mangfunktionella ytor. Ju fler funktioner som
en gronyta kan tillhandahélla desto mer hallbart blir omradet, séval vad géller
ekosystemtjanster, som social hallbarhet. Till exempel kan en yta som
planlaggs for dppen dagvattenhantering &ven utformas sa att den blir en
livsmiljo for groddijur, faglar och insekter, dkar omradets upplevelsevarden
med vattenspeglar och blommande vatmarksvaxter, ger méjlighet till
pedagogiska aktiviteter vad géller vatten och klimat, och inbjuder till fysiskt
aktivitet genom tillgénglighetsanpassade promenadstrék som gér att man
kan ga runt i omréadet.

Genom att koncentrera underliggande parkeringsgarage till valda ytor,
undviks parkeringsgarage under ett flertal kvarter. Genom att undvika
sprangning och anldggande av nya parkeringsbjélkslag finns mojligheter att
spara befintlig vegetation och integrera denna i kvartersmarken, vilket ger
stora vinster for omradets ekologiska varden och ekosystemtjanster.
Parkeringsgarage pa valda platser kan dven minska behovet av markparke-
ringar, vilket ocksa mojliggér bevarandet av stérre andel naturmark.

3. Utjamna-kompensera

Gronkompensation 8r ett satt att anlagga rekreationsytor eller naturmark
som kompensation for iansprakstagen naturmark eller annan gronyta. Detta
kan goras genom punktinsatser for skétsel eller anlaggningar.

| varje fastighet dar natur tas i ansprak behéver vilken typ av kompensation
utredas, och en plan tas fram.

Odlingsmdojlighet som
kompensation.
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En sammanhéngande lokal

gronstruktur lockar till aktivitet.

Delomraden

I Vista skogshéjds skogshojd finns ett antal virdefulla miljoer for
natur och rekreation och landskapsbild, nedan beskrivs de under del-
omraden himtade frin gestaltningsprogrammet f6r bebyggelsen.
Omridenas virden beskrivs, samt vilka konsekvenser bebyggelsefor-
slaget ger och hur utvecklingen kan se ut.

Forslag till anpassning

Den féreslagna gronstrukeuren kombinerad med bebyggelseforslaget
syns pa motstiende sida.

For att en lokal gronstrukeur ska skapas foreslis att bebyggelsestruk-
turen anpassas enligt listan pd delomriden nedan, med begreppen
undvika, minimera och kompensera enligt balanseringsprincipen
beskriven ovan.

= Kvartersmark (kompensera): bebyggelsen iansprakstar hittills obebyggd
mark, vilket gor att en viss kompensation borde goras pa all kvartersmark.

= Parkgatan (undvika): bebyggelsen bor lamna hallmarkstallskogen och
alsumpskogen fri.

= Kullen (minimera): bebyggelsen bor anpassas efter tallskogen och skapa
entré mot torget.

= Torget (minimera): bebyggelsen bor anpassa sig efter ekarna.

= Férskolan (minimera): bebyggelsen bor anpassa sig efter den karaktars-
fulla dungen och lekbacken.

= H6jden/kajen mot det gréna (undvika): bebyggelsen bor anpassa sig
efter en tydlig grans mot skogen.

= Skogshojdsparken (minimera/undvika): bebyggelse bor undvikas vid
alsumpskogen.

= Entréer till naturen och strak (minimera): bebyggelsen bor tydliggora
entréerna ut i naturen.

Kompensera
Vista skogshojd ir idag obebyggd och skogsbekladd mark, dir det

finns virden f6r rekreation och natur idag - sammantaget har Vista
skogshojd sirskilda virden. Virden som kan undvikas och minimeras
(beskrivs nedan inom delomriden). Férutom detta kan dven
intranget kompenseras pa kvartersmark.

Ekologisk kompensation - pa kvartersmark

Kompensation av férlust av naturmark bor goras inom varje fast-
ighet, av varje fastighetsiigare. Detta kan forslagsvis dokumenteras i
en utredning och en plan f6r varje enskild fastighetsigare.

I Vista skogsh6jd kommer alla kvarter byggas pa skogsmark. Detta
innebir att det finns generellt sitt hogre naturvirden hir dn pé exem-
pelvis dkermark eller tidigare parkeringsplatser. De storsta naturvir-
dena finns knutna till tallskog och hillmarkstallskog, och dir bér
husplacering undvikas.

En bra tumregel 4r att kompensera si att naturvirdet blir lika hogt,
eller hogre 4n tidigare. Kompensationen miste sté i relation till det
virdet som gar forlorat.

Nedan beskrivs generella strategier att tinka pd som kompensation
for iansprakstagen natur.

Utveckla naturmiljéer
= Skotselplaner fér omradets natur och parkmark bér upprattas for att
bibehélla och utveckla naturvéarden i kvarvarande gronytor.

= Dod ved ar en bristvara i dagens brukade skogslandskap, och en vardefull

ekologisk resurs och livsmiljé fér manga skyddsvérda arter. Nedtagna stérre
tradstammar (framst ek och tall) bér i méjligaste man tas om hand och
lamnas kvar i naromradet som "faunadepéer”, eller "vedkyrkogéardar” och inte
forslas bort. Stammarna bor placeras i en liknande naturmiljo som fran vilken
de tagits bort, det vill séga lovtrad i I6vmilider och barrtrad i barrmiljoer.
Tradstammarna bor placeras i grupper pa saval soliga som mer skuggiga
platser, for att kunna fungera for olika artgrupper med olika krav p& sin milj6.
Dod ved skulle &ven kunna anvandas som lekredskap pa férskole- och

skolgardar.

Forstark befintliga brynzoner kring idrottsplats och nya grénytor genom
skotsel och inplantering av arter. Brynen bor vara flerskiktade och mosaikar-
tade, det vill sdga besta av d6msom lagvuxna, Smsom mer hégvuxna buskar
och trad. Saval solbelysta brynmiljder som mer skuggiga platser ar vardefulla
for en rad arter av insekter, som i sin tur ger foéda at ménga andra djur, t ex
faglar och fladderméss. Buskar som blommar pé varen och ger bar p& hosten
ar bra fodosoksplatser och boplatser for insekter, humlor, bin, fjarilar, faglar
och fladdermdss. Salg, nyponros, rénn, hagtorn, slan och haggmispel ar
exempel pa lampliga arter. Blommande salg gynnar speciellt de tidigaste
insekterna d& inte manga andra vaxtarter blommar.

= Understk méjligheten att genom dagvattenhantering och konkreta &tgarder
tillféra mer vatten till de vattenmiljoer som finns i omradet.
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Kriterier for val av vaxter

Blommande arter som véljs ska vara
pollen- och nektarrika arter och
gérna barproducerande. Valj arter
som ger blomning under hela
vaxtsdsongen, med tonvikt pa
tidigblommande arter da bristen pa
foda &r som storst.

Fem viktiga principer:

* blomning hela sédsongen

= olika arter som blommar samtidigt
= blomférger som attraherar
pollinerare

= variation i blomform

= undvika fylldblommiga arter for att
gynna pollinerande insekter

Den biologiska mangfalden kan
ocksé starkas genom att skapa
boplatser och 6vervintringsplatser
for insekter och faglar.

20

* Biotoptak. Utnyttja méjligheten att anlagga biotoptak. Grona tak har utveck-
lats starkt de senaste aren, fran att ha varit enbart tunna mattor med
fetblandsvaxter (sedumtak) till att bli innehallsrika grona ytor med grés och
orter. Biotoptak kan kompensera for bortfall av grényta, och dka gronytefak-
torn, pa ett helt annat satt an vad enbart sedumtak kan géra. Tekniken finns
tillganglig och har provats i Sverige och utomlands.

= Kombinera gréna tak med solceller, for att uppna synergieffekter dar
solcellerna far hogre verkningsgrad, och fler olika gréna smémiljoer kan
skapas under och mellan stéllningarna med solceller.

= Planera for skétsel av gréna tak/biotoptak redan vid gestaltning, upphandling
och anlaggande. Genom medveten planering och anldggning kan skotseln
effektiviseras och kostnaderna héllas pa en rimlig niva.

Ekosystemtjanster

Vatten- och flédesreglering
= Befintliga vatmarker bor bevaras och nyttjas i s& hdg grad som mojligt, med
héansyn till naturvarden och djurliv.

= Nya dammar/varmarker bér anldggas pa lampliga platser och med en
utformning som gynnar groddjur och andra arter.

= S& mycket som méjligt av de befintliga traden bor bevaras pa tomter, langs
vagar och vid parkeringar. Undvik parkeringsgarage under kvarteren.

= Markparkeringar/ytparkeringar férses med permeabelt material.

= Offentliga byggnader forses med gréna tak.

Parkbris, luftrening och skuggning
= Trad som ger skugga beddms sarskilt viktigt vid torg och métesplatser.

Atercirkulering av ndringsdmnen
= Undersok méjligheten att gora plats for urban odling inom detaljplaner, t ex
pa skolgéardar och forskolor.

= Mgjligheterna att infora odling fér boende i lagenheter som saknar egen
tomtmark bér undersokas i det fortsatta planarbetet, en mojlig 16sning ar
urbana samfalligheter (odlingslotter, Iagenhetstradgardar). Denna typ av
odling kan aven erbjuda méjlighet till kompostering av matavfall.

Biologisk mangfald och pollinering

= Trad och buskar som planteras ska féretradesvis vara av inhemskt material
alternativt arter med kand attraktionskraft for den lokala faunan, framst faglar
och insekter. Arter som véljs ska garna gynna faglar och insekter; pollen och
nektarrika arter och barproducerande. Garna blommande under hela
vaxtsasongen, med tonvikt pa tidigblommande arter d& bristen pa foda ar
som storst.

Kulturella - rekreation, halsa, kulturvarden/identitet

= | arbete med gestalningsprogram och eventuellt kvalitetsprogram bér en
diskussion om kvalitativa grona rum i staden foras. Gréna rum som kan
erbjuda invanare och besdkare stor variation i upplevelser och rekreation.
Strategierna ar att ta tillvara befintliga naturvérden och éka nérhet och
tillganglighet.

Sparad natur och nya gronytor omhéandertas och skots pa ett satt sa att
manniskor kanner sig valkomna att nyttja narnaturen aret om. Detta bidrar
séaval till fysiskt som psykiskt god hélsa.

= Efterstrava en smaskalig struktur med méjlighet att skapa en stark egen
identitet, med omsorgsfull gestaltning och med inriktning mot klimatneutralt
byggande. Sma och sammankopplade gaturum med hansyn till landskapets
karaktar och topografi kan férstarka identiteten.

En stadsstruktur som ar smaskalig och tat med en blandning av bostadstyper
och funktioner, och med hus vanda mot gatan, méjliggér trygga gaturum.
Tydligt avgransad kvartersmark, med avlasbara gréanser mellan privata ytor
och allméanna gaturum och platser, méjliggdr att méanniskor kan kénna sig
valkomna att promenera i omrédet. Gator och torg planeras med funktioner
som kan locka manniskor. Aktivitetspark och naturpark kan tillféras nya
funktioner med potential att bli nya grona métesplatser.

Grona sociala nycklar

= Genom att planera for ytor med flera funktioner och att se till att flera
sociotopvarden ryms inom de olika omradena skapas mojligheter fér fler
manniskor att komma ut i naturen. De rekreationsméjligheter som finns idag
tillvaratas, genom att forstérka och tillgéangliggéra dem kan fler nyttja
omrédet.

= Till viss del kan man kompensera fér iansprékstagen rekreationsmark, till
exempel genom planering av nya aktiviteter som utegym, moétesplatser,
vattenlek och uteserveringar.

= Genom tydlig vagledning till omradets nérnatur och det intiliggande Gémma-
rens naturreservat och Kéllbrinksskogen kan fler ménniskor hitta ut i naturen
och uppleva skogskénsla och ro.

= | och med en exploatering kommer naturomradena och parkerna anvandas
av flera och mer intensivt, vilket kommer innebéra en hégre skétselniva.
Genom att sékra det i detaljplanearbetet kan man undvika stora slitage.

= Detaljplanegrénsen kan planeras s& att det bildas tydliga granser mellan
privat och offentligt. Ett sammanhallet vaxtmaterial, t.ex. dar en sort (fagelbar)
aterkommer som ett tema bland en mer varierad vaxtsammansattning, kan
vara ett redskap for att skapa en identitet i en stadsdel.

= Gestalta gronytor och andra métesplatser for fler intryck &n synsinnet, sdsom
doftsinnet och hérsel. En naturlig miljé gynnar hélsan genom att sanka



blodtryck och stresshormoner, utvecklar balanssinnet och kroppens sma-
muskler.

= Maximera det gréna pa stadens egen mark pa férskolor och skolgardar,
idrottsplatser m.m. Gréna skolgardar med naturligt markskikt istallet for
plana, hardgjorda ytor stimulerar barnens sinnen och kroppar.

Miljéer for barn

Anvand omradets naturliga forutsattningar till att bevara och starka omradets
planerade miljoer for barn. Begreppet "lekvardefaktor’, &r framtaget av Malmé
stad, och anvénds aven av Stockholms stad. Faktorer som bidrar positivt till
lekvardefaktorn ar:

= Med lekplatser och skolgérdar som &r éppna aven efter skoltid méjliggérs
barns lek dven pa fritiden.

= Bevara sa mycket befintlig vaxtlighet och topografi som méjligt.

= Bevara eller plantera vaxtlighet som lockar till sig ett rikt djurliv, s& som
blommande trad och buskar.

= 50% av skolgard eller forskolegard bér gérna ha varierad vegetation och
topografi. Bevara eller skapa kullar och varierad lekvegetation.

= Skapa férutsattningar fér férandring, en skolmiljo ska gérna kunna utvecklas
nar barn och personal tar den i ansprék, undvik stora hardgjorda ytor.

= Planera in leknoder i landskapet; det kan vara enkla saker som en pilkoja i
anslutning till odlingen, en horna fér musiklek under ett stort trad, eller en
rutschkana ner for en kulle.

= Plantera rik vaxtlighet som barnen kan se inifran lokalen, det ska k&nnas
lockande att g& ut samtidigt som det ska finnas méjlighet att betrakta
gronska pa avstand.

= En gron miljé for barn bor helst ha tre zoner som barnen kan réra sig fritt
mellan, och som erbjuder fler och mer varierade lekméjligheter efter hand
som barnen utvidgar sitt territorium. Narmast hus finns den "trygga zonen”,
langst ut ligger den "vilda zonen” och daremellan finns den "vidlyftiga zonen”.
Se till att barnen kan réra sig sa fritt som mojligt mellan gardens zoner.

= Odling péa skolgéardar: planera for flexibla odlingar i sdderlage, skapa plats for
redskap och se till att det finns [attillgangligt vatten

Undvika och minimera i planeringen

Parkgatan

Nulage

Det omréade som planeras for att bli en parkgata har idag en karaktir
av en dal - fast den 4r igenvuxen. Naturvirdena finns frimst i sodra
delen, en virdefull hillmarkrallskog pa héjden samt i den vatmark
som finns i omradets centrala del. Rekreationsmojligheten 4r frimst
knuten till hillmarkstallskogen och den 6ppna karaktiren mellan
vatmarken och forskolan. I évrigt bestir omradet frimst av enchanda
granskog. Parkgatan har tydliga grona kopplingar till "kullen” och

’forskolan”.

Konsekvenser av bebyggelseforslaget

Det aktuella planférslaget visar bebyggelse i den utpekade hillmark-
stallskogen och lings det 6ppna striket mellan vatmarken och for-
skolan. Konsekvenser av forslaget ir att stor del av
hillmarkstallskogen forsvinner och blir svér att spara. Den lokala
gronstrukturen med virde forsvinner.

Omradets mojliga framtida karaktar och funktion

En anpassning till hillmarkstallskogen 4r mojlig, si att en rekrea-
tionsskog skapas. En gron koppling mellan kullen - parkgatan och
forskolan dr mojlig.

Ekologiska och sociala varden att bevara och utveckla

= Hallmarkstallskogen; kan vara del i lokal gronstruktur, naturvardena bevaras
och rekreationsskog skapas.

= Vatmark; kan bli intressant en intressant motesplats, kombinerad alsumpskog
och dagvattenhantering.

= Parkstrak mot "férskolan”
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Ett gront torg kan skapas som
successiv dvergang till naturen.
Bild fran Madrid, Plaza del Oriente.
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Tva exempel pa kaj mot det grona,
en tydlig gréns mellan hus och
natur utgdrs av ett offentligt
gangstrak.

Kullen

Nulage

P4 kullen finns ett omride med virdefulla tallar. Omréidet 4r svagt
kuperat och de storsta virdena finns lingt upp pa kullen, dir 4ven en
del berg finns. Intressanta klippor och anslutningar mot Talldals-
vigen/Vistavigen finns. Omradet har potential for bra rekreations-
miljder i nira anslutning till bostider, bide nya och befintliga pd
andra sidan Talldalsvigen/Vistavigen. Kullen har tydlig koppling till
“torget” och "parkgatan”.

Konsekvenser av bebyggelseforslaget
Planférslaget visar punkthus pa den foreslagna gronstrukturen, vir-
defulla tallar skulle férsvinna.

Omradets mojliga framtida karaktar och funktion

Omrédet kan fungera som hela Vista skogshojds port till Kallbrinks-
skogen och vara ett viktigt bostadsnira gronomrade. Ett storre slipp
for gronstrukturen skapar viktiga kopplingar - for rekreation och for
spridning. De forslagna husen kan placeras i direkt anslutning till
gronstrukturen.

Ekologiska och sociala varden att bevara och utveckla
= Vardefulla tallar; kan bidra till en fin landskapsbild fran nya bostader och
bidra till en karaktar av skogshojd

= Koppling till Talldalsvagen/Vistavagen; klippa och mot torget.

Torget

Nulage

Det planerade torget ligger intill en befintlig villa, dir det finns nagra
stora och virdefulla ekar i tridgarden. Hir finns en tydlig och viktig
koppling till “kullen”.

Konsekvenser av bebyggelseforslaget

De virdefulla ekarna riskerar forsvinna.

Omradets mojliga framtida karaktar och funktion

Torget kan fungera som en port till Vista skogshojd, och vidare ut i
Killbrinksskogen och Gémmareskogen. Torget kan gestaltas pa ett
sitt som bjuder in till vidare rérelse ut i skog och natur, ett hardgjort
torg som Gvergar i en mer skogslik kinsla dr moijlig.

Ekologiska och sociala varden att bevara och utveckla
= Ekarna kan bevaras och bidra med karaktar vid torget

= Strék upp mot "kullen” kan bevaras

Forskolan

Nulage

Delomridet vid forskolan 4r idag en 6ppen yta som sluttar upp mot
norr. Sluttningen bestar av en gles blibirsblandskog med potentiella
lekmiljéer for barn. I norr kan man 4ven ana utsiktsplatsen fran detta
omrade. Viktig koppling finns mellan de féreslagna gronstrukturen
vid "parkgatan” och "héjden”.

Konsekvenser av bebyggelseforslaget

Anpassning av bebyggelseforslaget kan goras till den lokala gronst-
rukeuren. Viktigt 4r att omradet kiinns 6ppet och inbjudande.

Omradets mojliga framtida karaktar och funktion

Omrédet kan bli en 6ppen och trivsam lekmiljo i nirhet till for-
skolan. Det planerade parkrummet lings ”parkgatan” kan kopplas
samman med "forskolan” och skapa en sammanhingande gronst-
rukeur.

Ekologiska och sociala varden att bevara och utveckla

= Blabarsblandskogen; bidrar med skogskaraktar och kan bli en fin lekmiljo for
barn.

Hojden/ Kajen mot det gréna

Nulage
Det finns en relativt tydlig grins mot hojden dir naturvirdena hojs,
dir marken blir mer kuperad och héjden bérjar. Den grinsen ir



ungefir kring 56:e hojdkurvan, Hir bérjar hillmarkstallskogen som
hinger ihop med Killbrinksskogen och vidare ut i Gdmmareskogens
naturreservat och den gréna virdekirnan.

Konsekvenser av bebyggelseforslaget

Den féreslagna bebyggelsen ir delvis planerad pé hillmarkstall-
skogen, vilket kommer ge negativa konsekvenser och kriva en del
sprangning som gor att karaktiren dr svér att spara.

Omradets mojliga framtida karaktar och funktion

Kajen mot det grona kan utgoras av en tydlig grins mellan bebyg-
gelsen och skogen - Killbrinkskogen och hela virdekirnan. Ett tyd-
ligt och offentligt strik kan utgéra grinsen. Lings kajen kan tydliga
entréer ut i naturen skapas, si att boende i hela Vista skogshojd far
tillging och kinsla av mojlighet att komma ut i skogen.

Kajen mot det grona kan utformas kring en héjdkurva som utgangs-
punke, for att skapa ett tillgingligt strik och skapa en kinsla av
skogen som en viktig karakeir i omradet.

Ekologiska och sociala varden att bevara och utveckla
= Bevara héllmarkstallskogen: stora naturvarden bevaras.
= Kaj mot det gréna: Skapa tydlig grans mellan halvprivat zon (bebyggelseom-

radet) och offentligt (skogen). Blir ett positivt tillskott i rekreationsmajlighe-
ten.

Skogshojdsparken

Nulage

Omradet bestér frimst av en trivial granskog, med négra tydliga
héjder inom omrédet. Det finns en tydlig skogskinsla och gran-
skogen bildar ett tydligt tak. Naturvirdena ir begrinsade. Omradet
ligger nedanfér héjden och ligger som i en skél. I omradet finns
nigra karaktirsfulla klippor samt en alsumpskog med hoga natur-
virden.

Alsumpskogen ir ett méjlig groddjurshabitat, varfér en grodinvente-
ring under varen 2016 bor goras.

Konsekvenser av bebyggelsefdrslaget

Bebyggelseforslaget visar ett forslag till park i omradet, men alsump-
skogen ligger nira bebyggelse och kan med férslaget vara svér att
bevara. Granskogens karaktir kan bli svar att spara i parkmiljén, di
granar har en tendens att ramla nir de glesas ut.

Omradets mojliga framtida karaktér och funktion
Skogshojdsparken kan bli en viktig del i omradets lokala gronst-
ruktur, och ett sammanhingande omréide ir vikeigt att skapa.
Alsumpskogen kan bli en viktig plats for dagvattenhantering om den
bevaras.

Ekologiska och sociala varden att bevara och utveckla
= Bevara alsumpskogen

= Skapa sammanhangande lokal grénstruktur

Entréer till naturen och strak

Nulage

I nuliget finns inga tydliga entréer till naturen i omradet som helhet.
Stigar som l6per genom omréidet idag borjar vid ldget vid foreslagna
“forskolan”, samt upp pa “kullen” frin flera hall, samt vid elljusspéret
i 6stra delen av omradet "hojden”.

Konsekvenser av bebyggelseforslaget

Bebyggelseforslaget mojliggdr nigra entréer ut i naturen, men utan
storre tydlighet. Bebyggelsen och framfor allt omradets nya gator har
delvis anpassats efter befintliga strik, men fa av straken bevaras som
stigar utan blir del av gatunitet.

Méjliga framtida karaktér och funktion

Entréer ut i naturen kan goras tydliga och offentliga, och hinga
samman med strdken i och till omradet. Strak kan goras i den lokala
gronstrukturen sd att man kan rora sig genom omradet genom en
kontinuitet av park- och skogsmiljoer.
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Tydligt strék mellan bebyggelse och
natur, pa bilden mer parklikt - men

anslutning till olika naturmiljer ar mojligt.

YHCLSs

Tydlig entré med sittplats kan
bli malpunkt.
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Genomforbarhet

Nedan féljer en lista p& vad som ar bra att tdnka pé i projekterings- och
byggskedet. Se aven férslag till kompensation ovan.

= Snédva arbetsomraden: Ta hansyn till den sparade naturmarken genom att
arbetsomrédet i byggskedet halls utanfor naturmark.

= Buffertzon runt vérdefulla tréd: De trad som ska bevaras behéver en
buffertzon om cirka 10 meter frdn stammen i ett byggskede. Den gamla eken
i nordvast behdver dock en buffert pa upp emot 20 meter for att inte skadas.
Folj "standard for skyddande av trad vid byggnation:
http://pub.epsilon.slu.se/12185/7/ostberg_j_stal_o_150511.pdf

= Bevara déd ved: | omradet finns vardefull déd ved, nagot som &r en
bristvara i vanligtvis rationellt skogsbruk. Dod ved bidrar till en biologisk
mangfald. Den doda veden som finns i omrédet kan flyttas och laggas som
veddepéer i naturomraden som sparas.

= Skapa ny doéd ved: De stora trad som tas ned vid byggandet kan sparas
och laggas i veddepaerna som skapats av redan befintlig déd ved.
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