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Trafikbullerutredning
Sjodalsbacken, Huddinge kommun

Sammanfattning

Goda forutsattningar for bostader finns med avseende pa trafikbuller.
Samtliga féreslagna byggnader far klar majoritet av fasader under riktvardena
for trafikbuller. Fasader mot &st far dverskridanden med 1 dB-enhet for
trafikbuller, dar dominerande kalla ér nya jarnvagen. Hogst troligt att
bullerdampande tgarder kommer att utféras vid jarnvéagen och da sjunker
ekvivalenta trafikbullernivderna under 55 dBA.
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2.1

Bakgrund

Rambdll Akustik har fatt i uppdrag av Bonava att utreda trafikbullersituationen
vid foreslagen exploatering Sjodalsbacken i Huddinge kommun. Denna rapport
avser trafikbullerberakningar fér vag och jarnvag som underlag till vidare
detaljplanearbete.

Allmant om trafikbuller

N&r man talar om buller anvands ofta begreppen ekvivalent [judniv8 (Laeg), SOmM
&r den genomsnittliga ljudnivan under en given tidsperiod, vanligtvis ett dygn,
och maximal ljudniv8 (Lamax), Som &r den hogsta forekommande ljudnivan under
en viss period.

Ekvivalent ljudniva fungerar relativt bra som matt om bullerkéllan &r en starkt
trafikerad vdg med ndgorlunda jamnt flode. Maximal nivd ger ett battre matt pd
bullerpaverkan fran en mindre védg dér enstaka fordon kan ge en avsevéard
stérning, sarskilt nattetid. Nar man anvdnder maximalniva som matt avses den
bullernivd som inte far dverskridas mer &n 5 gdnger per natt.

Vagtrafikbuller bestar av flera oénskade ljud, och inte av enstaka rena toner. En
liten stegring av bullernivan kan dka stérningen hégst patagligt. Om antalet
fordon pa en vag férdubblas dkar ljudnivan med 3 dB(A), vilket néra nog
upplevs som en férdubbling av stérningen. For varje decibel starkare buller 6kar
stdérningarna med 20 %, i medel per person (Kaélla: Trafikverket).

Halsokonsekvenser, storningseffekt
Buller &r i forsta hand en halsofrdga. Sémnstérningar pd grund av buller kan

med tiden ge allvarliga halsoeffekter. Paverkan pd sémn har konstaterats vid
ljudnivaer éver 45 dB(A). Risken fér sémnstérningar dkar med antalet
bullertillfdllen. Ldngvarig exponering kan leda till 6kad stress som innebé&r
forhoéjd risk for hjart- och karlsjukdomar. Aven om man inte upplever sig som
stérd kan man paverkas negativt. Buller &r dessutom bade stérande och
irriterande, vilket kan ge koncentrationssvarigheter och darmed pdverka bade
prestations- och inlérningsfdrmz%gan. Irritation eller stérning av trafikbuller ar
dock inte enbart en fradga om ljudnivd. Manniskor reagerar mycket olika pa ett
och samma ljud, vilket ocksa beror pa rédande omstandigheter nar man utsétts
for ljudet.

Miljon kan inte betraktas som god ur miljdmedicinsk synpunkt dven om
riktvarden for olika trafikslag inte éverskrids. Vid en ekvivalent ljudniva p& 55
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dB(A) utanfér fasad ar mellan 2 och 10 % mycket stdérda av buller. Flygbuller
stor mest, dar &r 10 % mycket stérda, och tagbuller minst, 2 % &r mycket
storda. For vagtrafikbuller ar 6 % mycket stérda vid 55 dB(A). Andelen ganska
mycket stérda varierar mellan 10 och 30 % foér de olika trafikslagen (Kalla:
Ljudlandskap for battre halsa).

3. Riktvarden for trafikbuller

3.1 Riktvarden for trafikbuller vid nybyggnad av bostdder
I tabell 1 nedan sammanfattas de av Riksdagen antagna riktvardena fér

trafikbuller som boér tillampas vid nybyggnad av bostader (Infrastruktur-
propositionen 1996/97:53). Riktvardena galler fér permanentbostader,
fritidsbostader, samt vardlokaler dar vardtagare vistas under bostadsliknande
forhallanden.

Tabell 1: Riktvarden for vagtrafikbuller som normalt inte bér éverskridas vid
nybyggnad av bostader

Utrymme Hogsta trafikbullerniva dB(A)
Ekvivalentnivd Maximalniva
Inomhus 30 45 (nattetid)
Utomhus (frifaltsvarde)
Vid fasad 55
P& uteplats 70
3.2 Forordning om riktvarden for trafikbuller

Buller fran spartrafik och vagar bér inte dverskrida 55 dBA ekvivalent ljudniva
vid en bostadsbyggnads fasad, och 50 dBA ekvivalent ljudnivd samt 70 dBA
maximal ljudniva vid en uteplats om en sadan ska anordnas i anslutning till
byggnaden.

Foér bostadsbyggnader om hégst 35 kvadratmeter bér bullernivdn 60 dBA
ekvivalent ljudnivd kombinerat med uteplats om hégst 50 dBA och 70 dBA
maximal ljudniva inte dverskridas.

Om bullret vid en bostadsbyggnads fasad &nda dverskrids bor en skyddad sida
uppnas dar bullret uppgar till hdgst 55 dBA ekvivalent ljudnivd och maximal
ljudniva mellan kl. 22.00 och 06.00 uppgar till hégst 70 dBA vid fasad och som
minst halften av bostadsrummen ar vanda mot. Som ovan galler aven har hdgst
50 dBA ekvivalent ljudnivd samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en
sadan ska anordnas i anslutning till byggnaden.
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4.1

4.2

Berdkningsforutsattningar

Avgransningar

Berakningsomradet innefattar omrade vid hammarbergsvagen, Haninge. Buller
fran vag och jarnvag har berdknats 6ver ett omrade, se figur 1 for
berdkningsomrade.

Berakningsmetod
Ekvivalent och maximal ljudniva fran vagtrafikbuller har beréknats enligt Nordisk

berakningsmodell, rev 1996, i datorprogrammet SoundPLAN 7.3.

Berdkningsresultaten redovisas pa kartor som visar bullerspridningen i omradet.
I bullerspridningsberdkningen ing%r fasadreflexer i byggnader, vilket ger upp till
3 dB(A) hogre ljudniva precis framfor fasaderna. Utomhusriktvardet avser
frifaltsvardet, vilket &r ljudniva utan fasadreflex i varje byggnads “egna” fasad,
men inklusive reflexer i omgivande bebyggelse mm.

Berakningsresultaten férutses enligt standard ha en noggrannhet pa
+3 dB-enheter.
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4.3 Indata
Terréng, bebyggelse

" Baskarta_Storangen_punkthus 161024.dwg”,
Trafik

Tabell 2: Vagtrafik 2030

Vig ADT | Hast Andeltung trafik
Sjbédalsbacken 1170 30 10%
Klockarvagen 450 30 10%
Lagmansvagen/Tingsvagen 810 30 10%
Sjbdalsvagen 980 30 10%
RV259

RV226-Férradsvigen 9430 50 10%

Foérrddsvagen - Lannavégen 8440 50 10%
Forradsvagen 1600 50 10%
Kommunalvdgen 920 40 10%
Centralvagen 730 50 10%

Hamtad fran Trafikutredning Sjodalsbacken 2016-11-24.pdf, WSP, 2016-11-24

Tabell 3: Jarnvagstrafik 2030

Antal tag Taglangd Hastighet
Pendeltdg X-60 324 212 130 km/h
Godstag 80 750 140 km/h
X2000 118 116 300 km/h
Passagerartag 198 208 160 km/h
Godstag diesel 2 70 140 km/h

Hamtad fran “Forstudie Stockholm - Jarna” Trv Dnr 2011/9641
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Resultat

Forutsattningar att anldgga bostader finns i omradet, byggnaderna uppfyller
riktvarden for trafikbuller.

Fasadnivaer blir som hdgst Leq 56 dBA pa kortsidor mot vast for vaningar som
inte skarmas mot jarnvagen fran framforliggande byggnader. Resterande tre
fasader far under 55 dBA, detta géller for samtliga tre byggnader.
Maximalbullernivder pa fasad blir som hégst 70 dBA. Stora omraden finns i
markplan med maximalnivder under 70 dBA dar uteplats kan anldggas.

P& hogre vdningar kommer buller fran jarnvag att dominera den ekvivalenta
trafikbullernivan. Berdkningar visar att nya hdghastighetstag (> 300km/h)
kommer att bidra kraftigt. Det &r véldigt troligt att bullerddmpande atgarder
kommer att utféras vid utbyggnaden av jarnvagen. Dessa berdakningar tar €j
hénsyn till eventuella atgarder och visar ett worst case scenario.
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5.1 Fasadnivaer
Totala niv8er frdn bade vég och jarnvags trafik

5.1.1 Ekvivalenta fasadnivder

Figur 2 Ekvivalenta fasadnivder mot norr

Figur 3 Ekvivalenta fasadnivaer mot séder
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5.1.2

Maximala nivéer

Ljudniva Lmax trafik
1 dB{A), inki fasadreflex
Fasadnivier som frifaltsvar

Ljudniva Lmax trafik

Figur 5 Maximala fasadnivder mot norr
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5.2 Bilagor

Tabell 4: Berdkningsbilagor

AKO1 Vag ekvivalent buller

AK101 Vag maximalt buller

AKO02 Jarnvag ekvivalent buller

AK102 Jarnvag maximalt buller

AKO03 Vag och jarnvag ekvivalent buller
AK103 Vdag och jarnvag maximalt buller
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Bonava Sverige AB
Uppdrag: Sjodalsbacken
Uppdragsnr. 1320024241

Framtida situation Karta
Scenario Fullstandig utbyggnad

Ekvivalentniva fran vagtrafik m\ K O 1

2 m Oover mark

Ber vagtrafik leq/Imax 161208

Result number 2
Calculation in 2 m above ground

Project engineer: Jan Pons
Created: 2016-12-12
Processed with SoundPLAN 7.4, Update 2017-02-08

Ljudniva LAeq24 Teckenfdrklaring
i dB(A), inkl fasadreflex [ Bef bostadshus
Fasadnivaer som frifaltsvarde [ Vardiokal etc

80 Vag

(A3) Skala 1:1000

0 5 10 20 30 40
I BN
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C:\Akustik\SP-7.4 projekt\Copy of Sjodalsbacken\AKO01 végtrafik 161208.sgs




Bonava Sverige AB
Uppdrag: Sjodalsbacken
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Framtida situation Karta

Scenario Fullstandig utbyggnad

Maximalniva fran vagtrafik m K 1 O 1

2 m Oover mark

Ber vagtrafik leg/Imax 161208

Result number 2
Calculation in 2 m above ground

Project engineer: Jan Pons
Created: 2016-12-12
Processed with SoundPLAN 7.4, Update 2017-02-08

Ljudniva Lmax, road Teckenforklaring
i dB(A), inkl fasadreflex [ Bef bostadshus
Fasadnivaer som frifaltsvarde [ Vrdiokal etc

o5 < I ]
90 < M <= o5 Vag
85 < I <= 2
80 <M <= 85
75<-<= 80
70 < <= 75
65 < <= 70

B <- 65

(A3) Skala 1:1000

0 5 10 20 30 40
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Bonava Sverige AB
Uppdrag: Sjodalsbacken
Uppdragsnr. 1320024241

Framtida situation Karta

Scenario Fullstandig utbyggnad

Ekvivalentniva fran jarnvagstrafik m\ K O 2

2 m Oover mark

Ber jvg leg/Imax 170222
Result number 8
Calculation in 2 m above ground

Project engineer: Jan Pons
Created: 2017-02-23
Processed with SoundPLAN 7.4, Update 2017-02-08

Ljudniva LAeq24 Teckenfdrklaring
i dB(A), inkl fasadreflex [ Bef bostadshus
Fasadnivaer som frifaltsvarde [ Planerad bebyggelse

Vag

(A3) Skala 1:1000

0 5 10 20 30 40
I BN
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Bonava Sverige AB
Uppdrag: Sjodalsbacken
Uppdragsnr. 1320024241
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Framtida situation
Scenario Fullstandig utbyggnad

Karta

AK102

Ekvivalentniva fran jarnvagstrafik
2 m Over mark

Ber jvg leg/Imax 170222
Result number 8
Calculation in 2 m above ground

Project engineer: Jan Pons
Created: 2017-02-23
Processed with SoundPLAN 7.4, Update 2017-02-08

Ljudniva Lmax, rail
i dB(A), inkl fasadreflex

Fasadnivaer som frifaltsvarde [ Planerad bebyggelse
95 <

I )
90 < M <= o5 Vag
85 < I <= 2
80 <M <= 85
75 < - <= 80
70 < <= 75
65 < <= 70

B <- 65

Teckenfdrklaring
[ Bef bostadshus

(A3) Skala 1:1000

0 5 10 20 30 40
I BN
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Bonava Sverige AB
Uppdrag: Sjodalsbacken
Uppdragsnr. 1320024241

Framtida situation Karta
Scenario Fullstandig utbyggnad

Ekvivalentniva fran vag- och jarnvégstrafik m\ K O 3

2 m Oover mark

Ber vag + jvg leg/Imax 170222
Result number 10
Calculation in 2 m above ground

Project engineer: Jan Pons
Created: 2017-02-23
Processed with SoundPLAN 7.4, Update 2017-02-08

Ljudniva LAeg24 Teckenforklaring
i dB(A), inkl fasadreflex [ Bef bostadshus
Fasadnivaer som frifaltsvarde [ Planerad bebyggelse

so < N )
75 < M <= s0 Vag
70< 1 <= 75
65 < I <= 70
60 < <= 65
55« <= 60
50 < <= 55

B <- 50
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I BN
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Bonava Sverige AB
Uppdrag: Sjodalsbacken
Uppdragsnr. 1320024241

Framtida situation
Scenario Fullstandig utbyggnad

Maximalniva fran vag- och jarnvagstrafik
2 m Over mark

Karta

AK103

Ber Lmax Road & Rail 170222
Result number 0
Calculation in above ground

Project engineer: Jan Pons
Created: 2017-02-23
Processed with SoundPLAN 7.4, Update 2017-02-08

Ljudniva Lmax Teckenfdrklaring
i dB(A), inkl fasadreflex [ Befbostadshus

Fasadnivaer som frifaltsvarde
95 <
90 <
85 < <= 90
80 < I <= 85
75 < - <= 80
70 < <= 75
65 < <= 70

B <- 65

[ Planerad bebyggelse
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]
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(A3) Skala 1:1000
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