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Trangsund Centrum

Trafikbullerutredning

Sammanfattning

Bostader planers att uppféras i kv Bonden och Prinsen vid
Trangsund Centrum. Bostaderna utsatts for hoga ljudnivaer
fran intilliggande vagar och jarnvagen. Stor omsorg har
lagts pa utformningen av husen med avseende pa
trafikbuller. Var bedémning ar att de nya bostaderna
kommer att f4 godtagbara ljudférhallanden. Aven ljudmiljon
vid befintlig bebyggelse kommer att far battre
ljudférhallande.
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Trafikbullerutredning

Uppdragsnamn

Trangsund Centrum, Bostéider och Huge Fastigheter AB
studentbostider gs}‘:%;‘sndblom
Huddinge kommun 141 22 Huddinge
Trafikbuller

Uppdragsgivare

Huge Fastigheter AB

Hakan Lindblom

Var handlaggare Datum

Leif Dahlback 2014-09-02

Inledning

Huge Fastigheter AB utreder mdjligheten att bygga bostader i kv. Bonden och Prinsen vid
Trangsund centrum. Omradet utsatts framst for buller fran Nynasvagen,
Trangsundsvagen, Magelungsvagen, samt fran jarnvagen. Denna rapport redovisar
forvantade ekvivalenta och maximala trafikbullernivaer for de planerade husen.

Riktvarden buller

Nationella riktvarden
Riktvarden for buller fran vagtrafik, enligt riksdagsbeslut 1996/97:53, framgar av Tabell 1.

Riktvérde for trafikbuller som normalt inte bér éverskridas vid nybyggnad av
bostédder eller visentlig ombyggnad av trafikleder.

Ekvivalent ljudniva Maximal ljudnivé

[dBA] [dBA]
Ljudniva inomhus 30 451
Ljudniva utomhus vid fasad 55 -
(frifaltsvarde)
Ljudniva utomhus vid uteplats i anslutning - 70

till bostad

' Galler nattetid (22-06). Vardet far dverskridas 5 ganger per natt.
Boverkets byggregler BBR

Bostader

| Boverkets byggregler, BBR 19, hanvisas nar det galler ljudmiljon till Ljudklass C enligt
svensk standard for ljudklassning av bostader SS 25267. Har anges foljande riktvarden
for trafikbuller inomhus. | tabellerna redovisas ocksa varden for Ljudklass B.

Bjerking AB Box 1351 751 43 Uppsala Telefon 010-211 80 00 Fax 010-211 80 01 www.bjerking.se
Org.nr 556375-5478 F-skattebevis
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Hégsta tillatna ljudnivaer inomhus fran trafikbuller, tabell C3 & B3.

Utrymme avsett Ljudklass C Ljudklass B
for Ekvivalentniva Maximalniva Ekvivalentniva Maximalniva
Sémn, vila och 30 dBA 45 dBA 26 dBA 41 dBA
daglig samvaro
Matlagning och 35 dBA - 31 dBA -
hygien

Anm. Maximalnivan far éverskridas hégst 5 ganger per natt kl. 22 — 06.

Boverkets vagledning
| "Buller i planeringen, Allmanna rad 2008:1”, sags bland annat:
"Forutsattningar for att kunna goéra avsteg fran huvudregeln

| vissa fall kan det vara motiverat att géra avsteg fran huvudregeln i dessa allmanna rad.
Avvagningar mellan kraven pa ljudmiljon och andra intressen bor kunna évervagas:

* icentrala delar av stdder och stdrre tatorter med bebyggelse av stadskaraktar, till
exempel ordnad kvartersstruktur.

Avsteg kan ocksa motiveras vid komplettering:
+ av befintlig tat bebyggelse langs kollektivstrak i stérre stader

* med ny tatare bebyggelse, till exempel ordnad kvartersstruktur, 1angs
kollektivstrak i storre stader”

"Foljande principer bor galla vid avsteg fran huvudregeln da avvagningar ska goéras mot
andra allmanna intressen.”.

55-60 dBA

Nya bostader bér kunna medges dar den ekvivalenta ljudnivan vid fasad uppgar till 55-60
dBA, under forutsattning att det gar att astadkomma en tyst sida (hogst 45 dB vid fasad)
eller i vart fall en ljuddampad sida (45-50 dBA vid fasad). Minst halften av
bostadsrummen, liksom uteplats, bor vara vand mot tyst eller ljudddmpad sida.

60-65 dBA

Nya bostader bor endast i vissa fall medges dar den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad
Overstiger 60 dBA, under forutsattning att det gar att astadkomma en tyst sida (hogst 45
dB vid fasad) eller i vart fall en ljudddmpad sida (45-50 dBA vid fasad). Minst halften av
bostadsrummen, liksom uteplats, bor vara vand mot tyst eller ljudddmpad sida.

Det bor alltid vara en stravan att ljudnivaerna pa den ljuddampade sidan ar lagre &n 50
dBA. Dar det inte ar tekniskt mojligt att klara 50 dBA utmed samtliga vaningsplan pa
ljudddmpad sida bor det accepteras upp till 55 dBA vid fasad, normalt for Idgenheter i de
ovre vaningsplanen. 50 dBA bor dock alltid uppfyllas for flertalet lagenheter samt vid
uteplatser och gardsytor.

>65 dBA

Aven da ljudnivan dverstiger 65 dBA kan det finnas synnerliga skél att efter en avvagning
gentemot andra allmanna intressen tilldta bostader. | dessa speciellt bullerutsatta miljéer
bor byggnaderna vara orienterade och utformade pa ett sddant satt att de vander sig mot
den tysta eller ljudddmpade sidan. Aven vistelseytor, entréer och bostadsrum bér
konsekvent orienteras mot den tysta eller bullerddmpade sidan.

Bjerking AB
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Det bor alltid vara en stravan att ljudnivaerna pa den ljuddampade sidan ar lagre &n 50
dBA. Dar det inte ar tekniskt mojligt att klara 50 dBA utmed samtliga vaningsplan pa
ljudddmpad sida bor det accepteras upp till 55 dBA vid fasad, normalt for Idgenheter i de
Ovre vaningsplanen. 50 dBA bor dock alltid uppfyllas for flertalet lagenheter samt vid
uteplatser och gardsytor.

Tyst sida

"Tyst sida ar en sida med en dygnsekvivalent ljudniva som ar lagre &n 45 dBA
frifaltsvarde...”.

”Aven maximalnivan 70 dBA géller fér att uppfylla definitionen av tyst sida.”.
Ljuddampad sida

"ljuddampad sida har en dygnsekvivalent ljudniva mellan 45 och 50 dBA frifaltsvarde...”.
”Aven maximalnivan 70 dBA géller for att uppfylla definitionen av ljuddéampad sida”.
Lagenhetsutformning

Enkelsidiga ldgenheter mot trafiksidan kan inte erbjuda en ljuddadmpad eller tyst sida, och
bor darfor i princip inte accepteras. Om det i sadana situationer &r majligt att begransa
ljudnivan utanfor fonster genom tekniska I6sningar som delvis inglasad balkong, kan
detta vara en [dmplig I6sning.

Huvudregeln i "Buller i planeringen” 6éverensstammer med riksdagsbeslut 1996/97:53.

Beddmningsgrunder

Utgangspunkt fér bedomningen av trafikbuller ar Riksdagens riktvarden for trafikbuller.
Eftersom omradet utsatts for hdga ljudnivaer kan inte riktvardena uppfyllas for alla
bostader varfor atgarder har vidtagits for att kunna bygga bostader med godtagbar
ljudmiljo trots att de utsatts for hdga ljudnivaer. Boverkets "Buller i planeringen, Allménna
rad 2008:1” samt Huddinge kommuns krav avseende avsteg fran riktvarden ligger till
grund fér bedémningen av ljudmiljén.

Bedomningen av méjligheterna till bostadsbebyggelse sker i detta utlatande utgaende
fran:

1. Modjligheten att uppfylla malet hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva utanfor ett
Oppningsbart fonster i minst halften av boningsrummen i varje lagenhet, i forsta
hand sovrum, (bullerddmpad sida) dar ljudnivan utanfor dvriga fonster dverstiger
55 dBA.

2. Modjligheten att for enkelsidiga lagenheter dar avsteg gors med avseende pa
enkelsidiga lagenheter mot bullerutsatt Iage, >55 dBA uppfylla malet om hogst 50
dBA utanfor ett dppningsbart fénster i minst halften av boningsrummen i varje
lagenhet (bullerdampad sida) dar ljudnivan utanfoér évriga fonster 6verstiger 55
dBA.

3. Mgjligheten att erhalla en uteplats med hégst 50 dBA ekvivalent och 70 dBA
maximal ljudniva.

Bjerking AB
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Forutsattningar
Trafik
Trafikfloden har erhallits fran Huddinge kommun och Trafikverket och avser prognos for
ar 2030.

Féljande végtrafikdata har anvénts vid berdkningarna.

Vég Trafikflode Andel tung trafik Skyltad hastighet
Nynasvagen 62.000 f/d 8 % 90 km/h
Trangsundsvagen 6.800 f/d 8 % 40 km/h
Malungsvagen 14.600 f/d 8 % 40 km/h
Jarnvagsoverfarten  8.800 f/d 8 % 40 km/h

Fdéljande tagtrafikdata har anvénts vid berdkningarna.

Tagtyp Antal Léngd Hastighet
Pendeltag 264 tag/d 214 m 60 km/h
Godstag 18tdg/d 500m 100 km/h

Byggnaderna

| kv Bonden planeras husen om 5 — 7 vaningsplan byggas runt en gemensam innergard
med 6ppningarna mellan husen forsedda med tata glasskarmar. Samtliga lagenheter har
genomgaende lagenheter med minst halften av bostadsrummen mot innergarden. Mellan
husen och jarnvagen férutsatts ett 3 m hogt bullerplank Iangs jarnvagen. Alternativt byggs
en minst lika hég carport.

Huset i kv Prinsen uppfors som ett punkthus med 9 vaningar och 7 lagenheter per
vaningsplan runt ett trapphus.

Beraknade nivaer

Berakningar av trafikbullernivaer har utforts i enlighet med Nordisk berakningsmodell for
vagtrafikbuller, rapport 4653. Berakningarna avser frifaltsvarde och redovisas i form av
fargade markeringar pa bilagor 1 — 96.

Speciallésningar

Tva kategorier av lésningar kan diskuteras
Lésningar som ar godkanda av Boverket och kan anvandas i alla sammanhang

Speciallésningar som kan anvandas i mycket begransad omfattning

Bjerking AB
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Godkanda Iésningar

Det finns tva typer av l6sningar som ar godkanda av Boverkets och kan anvandas i
obegransad omfattning. Dessa ar:

Hogst 75 % av balkonger glasas in
Bursprak
Specialfonster

Det finns aven andra typer av specialldsningar som kan anvandas i begransad
omfattning. Ett exempel visas nedan.

Utanfor fonster monteras en bullerdampande extra glasruta, se figur nedan.

40 mm Akutex Master Alpha
i tak och pa sidor
Tatperforerad plat

4% av fonsterbredden

T

min 200 |
|

_________________ Tr— YV

éﬁ

Ett exempel pa ett specialfénster med en glasruta monterad utanfér det befintliga
fonstret. Glasrutan ar monterad pa gangjarn och éppnas inat for att underlatta putsning
och eventuell utrymning om brand skulle uppsta.

Detta projekt

| detta projekt har inglasning av balkonger anvants for att skapa godtagbar ljudmiljo.
Denna atgard innebar att riktvarden enligt Boverkets "Buller i planeringen” uppfylls
avseende minst halften av boningsrummen mot en bullerddmpad sida. For att méjliggora
att dvriga sovrum far mojlighet att ha hogst 50 dBA utanfor ett fonster kan specialfonster
enligt ovan anvandas. | maluppfylinad nedan redovisas var specialfonster bér anvandas.

Ibland anvands absorbenter monterade pa undersida balkongtak i kombination med
skarmar for att minska ljudnivaer pa balkongerna. Detta gors vanligtvis da skarmar inte
gar hela vagen upp till taket och minskar da ljudreflexerna fran taket. Absorbenter i taket
pa balkonger ar inte aktuellt i detta projekt.

Maluppfylinad

Kv Bonden

Ljudmiljon fér de planerade bostdderna beddms som godtagbar trots det bullerutsatta
laget. Detta eftersom det redan tidigt i planeringen tagits hansyn till trafikbuller och
darmed har en godtagbar ljudmiljé kunna skapats. En innegard skapats med ljudnivaer
lagre an riktvardena utanfor samtliga bostader sa att en godtagbar ljudmiljé erhallits.

Bjerking AB
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Husen &r extra utsatt eftersom det i omgivningarna finns flera olika bullerkallor. Husen
utsatts for bade vag- och tagtrafikbuller vilket stéaller stora krav pa utformningen av husen.
Vid utformningen av husen har darfér stor omsorg lagts pa utformningen. Planlésningar
har utformats for att sovrum i sa stor utstrackning som mgjligt skall lokaliseras mot en
bullerddmpad sida. Tekniska l6sningar i form av inglasning av balkonger och
specialfonster har foreslagits for att ytterligare forbattra ljudmiljon.

Har gors bedémning av ljudmiljon utifran punkt 1 och 3 under bedémningsgrunder.

Fasader mot innergarden
Ekvivalent ljudnivan vid fasader mot innergarden blir hdgst 50 dBA.

Maximal ljudniva blir lagre an 70 dBA utanfér samtliga bostader.

Ovriga fasader

Vid 6évriga fasader blir ekvivalent ljudniva fran ca 45 dBA till som mest 63 dBA. Maximal
ljudniva blir som mest 87 dBA vid fasad mot jarnvagen.

Maluppfylinad

Med foreslagen utformning av husen uppfylls malet om hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva
utanfér ett ppningsbart fonster i minst halften av boningsrummen fér de bostader som
Overskrider 55 dBA utanfor évriga fonster. | forsta hand skall sovrum efterstravas.
Bostader med fasad mot jarnvagen utsatts i hogre grad an oévriga for tva bullerkallor, vag-
och tagbuller. Dessa bostader bor darfér kompenseras med ett specialfénster i sovrum
mot jarnvagen for erhalla hdgst 50 dBA utanfor fonstren. Figuren nedan redovisar
aktuella rum.

7 .\'___. [ Fum som bir farses med
¥ gl '..; specialfénser

Figuren visar vilka fonster som bor féorses med specialfonster.

Uppfyllandet av malet enligt ovan férutsatter att vissa av balkongerna forses med en tat
glasning. Glasningens nédvandiga utbredning framgar av bilagorna. Vidare forutsatter det
att balkonger pa 6versta planen som ar férsedda med glasning aven ar férsedda med tak

Bjerking AB
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sa att en tat anslutning erhalls mellan glasning och tak. Detta medfor att inget buller kan
smita in ovanfor skarmen.

Samtliga lagenheter har tillgang till en balkong eller uteplats i anslutning till bostaden med
hogst 50 dBA ekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva.

Vid detaljprojekteringen bor stor vikt Idggas vid val av fonster, eventuella uteluftsdon, och
fasadkonstruktioner sa att ljudklass B, enligt SS 25267, avseende inomhusnivaer uppfylls
for samtliga bostader. Viktigt att bullernivaer fran samtliga bullerkallor beaktas vid
dimensionering av fasadisoleringen.

Kv Prinsen

Ljudmiljon fér de planerade bostadderna bedoms som godtagbar trots det bullerutsatta
laget. Huset bestar av enkelsidiga lagenheter och en del av dem vetter mot en sida med
trafikbullernivaer som 6verstiger 55 dBA och som mest 59 dBA. Huset ar extra utsatt
eftersom det i omgivningarna finns flera olika bullerkallor. Husen utsatts i huvudsak av
vagbuller men de ar aven utsatta for tagtrafikbuller. Vid utformningen av husen har darfér
stor omsorg lagts pa utformningen.

For att begransa ljudnivan utanfér lagenheterna har darfér inglasning av balkonger
foreslagits for att skapa en godtagbar ljudmiljé. For att ytterligare forbattra ljudmiljon har
specialfonster féreslagits utanfor nagra fonster.

Har gors bedémning av ljudmiljén utifrdn punkt 2 och 3 under bedémningsgrunder.

Ekvivalent ljudniva varierar mellan 40 och 59 dBA. Den lagre nivan avser fasad mot norr
och den hdgre nivan avser fasad mot séder. Maximal ljudniva blir som mest 80 dBA.

Maluppfylinad

Med foreslagen utformning av husen uppfylls malet om hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva
utanfor ett dppningsbart fonster i minst halften av boningsrummen fér de bostader som
Overskrider 55 dBA utanfor 6vriga fonster. | forsta hand skall sovrum efterstravas. For
lagenheter med tre ROK i syddstra hornet behdvs specialfonster i sovrum mot éster for
att uppfylla malet om 50 dBA utanfor bada sovrummen. Med ett fonster intill
balkongdorren uppfylls malet om hogst 50 dBA utanfor halften av boningsrummen.
Figuren nedan redovisar aktuella rum.

Bjerking AB
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Rum sorn bar forses med
speclalfbnater

Fanster mot bullerdimpad
PAH 11-18
balkong HOFRALPLAN

Figuren visar fonster i vardagsrum som vetter mot bullerdimpad balkong och vilka
fonster som bor forses med specialfonster.

Uppfyllandet av mélet enligt ovan forutsatter att vissa av balkongerna férses med en tat
glasning. Glasningens nédvandiga utbredning framgéar av bilagorna. Vidare férutsatter det
att balkonger pa éversta planen som ar férsedda med glasning aven ar férsedda med tak
sa att en tat anslutning erhalls mellan glasning och tak. Detta medfor att inget buller kan
smita in ovanfér skarmen.

Samtliga lagenheter har tillgang till en balkong i anslutning till bostaden med hégst 50
dBA ekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva. D& man i detta kvarter frangatt att tillampa
tyst sida ar det viktigt att skapa en akustiskt och visuellt attraktiv uteplats fér de boende.
For att detta skall vara mojligt maste den placeras minst 30 m fran vagkant och forses
med en tat sk&rm mot vagen.

Vid detaljprojekteringen bor stor vikt Idggas vid val av fonster, eventuella uteluftsdon, och
fasadkonstruktioner sa att ljudklass B, enligt SS 25267, avseende inomhusnivaer uppfylls
for samtliga bostader. Viktigt att bullernivaer fran samtliga bullerkallor beaktas vid
dimensionering av fasadisoleringen.

Buller fran bussar
Den befintliga busshallplatsen planeras att flyttas utanfér huset. Startande och stannande

bussar kan ge upphov till Iagfrekvent buller i bostdderna. Hansyn till detta maste tas vid
dimensionering av fonster vid senare projektering.

Befintlig bebyggelse

Planerad bebyggelse medfér att befintlig bebyggelse i viss man skarmas fran framst
tagbuller. dock ar den bullerddmpande effekten relativt begransad och avser
Trangsundstorget 3 — 5.

Bjerking AB
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Vibrationer

Stora delar av omradena bestar av berg i dagen. Detta medfér att husen kan grundlaggas
pa berg varfor vi bedémer att vibrationsnivaer fran tagtrafiken inte kommer att éverskrida
malvardet 0,4 mm/s RMS.

Bilagor

1-7. Ekvivalent ljudniva plan 1 — 7, kv Bonden, vag- och tagbuller sammanvigt.
8-14. Maximal ljudniva plan 1 — 7, kv Bonden, vag- och tagbuller sammanvagt.
15-23. Ekvivalent ljudniva plan 1 - 9, kv Prinsen, vdg- och tagbuller sammanvégt.
24 - 32. Maximal ljudniva plan1 - 9, kv Prinsen, vdg- och tagbuller sammanvigt.
33 - 39. Ekvivalent ljudniva plan 1 — 7, kv Bonden, endast vagbuller.

40 - 46. Maximal ljudniva plan 1 - 7, kv Bonden, endast vagbuller.

47 - 53. Ekvivalent ljudniva plan 1 — 7, kv Bonden, endast tagbuller.

54 — 60. Maximal ljudniva plan 1 — 7, kv Bonden, endast tagbuller.

61 — 69. Ekvivalent ljudniva plan 1 - 9, kv Prinsen, endast vagbuller.

70 — 78. Maximal ljudniva plan 1 - 9, kv Prinsen, endast vagbuller.

79 — 87. Ekvivalent ljudniva plan 1 — 9, kv Prinsen, endast tagbuller.

88 — 96. Maximal ljudniva plan 1 - 9, kv Prinsen, endast tagbuller.

Bjerking AB Granskad av
Leif Dahlback Leif Ryden

Telefon 010-211 80 80 070-593 01 71
leif.dahlback@bjerking.se

Bjerking AB
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