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Sammanfattning

Detta atgardsprogram ar upprattat i enlighet med Forordning
(2004:675) om omgivningsbuller (bygger pa Europaparlamentets
och radets direktiv 2002/49/EG). Atgardsprogrammet utgar fran
resultaten i den senaste bullerkartlaggningen av Huddinge kommun
som har utforts bade med EU:s matt och berakningsmetoder samt
svenska matt och berdkningsmetoder.

Det 6vergripande syftet med atgardsprogrammet &r att forbattra
ljudmiljon och minska antalet kommuninvanare som é&r storda av
omgivningsbuller i Huddinge kommun. Syftet ar ocksa att
vidareutveckla former for ett strukturerat och kontinuerligt arbete
med bullerfragor i kommunen.

Trafikbuller i Huddinge kommun uppkommer fran kommunala
vdgar, statliga végar, statliga jarnvagar och tunnelbana. Huddinge
kommun &r ansvarig huvudman for de kommunala vagarna,
Trafikverket for de statliga vagarna och jarnvagarna samt
Trafikforvaltningen i Stockholms 1an (Region Stockholm) for
tunnelbanan.

Bullerexponering kan leda till flera negativa hélsoeffekter for
manniskor, dar effekterna kan vara bade kortvariga och langvariga.
Det ar darmed viktigt att studera bullersituationen i samhaéllet, for
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att fa reda pa var bullerskyddsatgarder bor prioriteras, sa att
bullernivaerna kan minskas for de personer som &r mest utsatta. Det
ar &ven viktigt att forebygga bullerstorningar vid utveckling av
samhaéllet.

Den senaste bullerkartlaggningen av kommunen visar foljande
resultat med EU:s matt och berakningsmetoder:

e 23 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran jarnvagstrafik om Lgen 55 dBA eller mer (sannolikt en
Overskattning)

e 21 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala och statliga vagar om
Lden 55 dBA eller mer (kommunala och statliga vagar)

Med svenska matt och berakningsmetoder visas foljande resultat:

o 8 9% av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran jarnvagstrafik om Leq,dygn 55 dBA eller mer



e 3% av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran jarnvagstrafik om Leg,dygn 60 dBA eller mer

e 20 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala och statliga vagar om
Leq,dygn 55 dBA eller mer

e 7% av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala och statliga vagar om
Leq,dygn 60 dBA eller mer

e 11 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran végtrafik fran kommunala végar om Legdygn 55 dBA
eller mer

e 2% av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran végtrafik fran kommunala végar om Legdygn 60 dBA
eller mer

EU:s matt och berakningsmetoder &r ej samma som de svenska.
Observera att vissa bullerexponerade personer kan vara exponerade
for buller fran bade vagtrafik (kommunala véagar eller bade
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kommunala och statliga véagar) och jarnvagstrafik och darmed inga i
flera av fallen.

| dtgardsprogrammet har det tagits fram mal, aktiviteter och
foreslagna bullerskyddsatgarder for att minska antalet
bullerexponerade personer i kommunen och for att férebygga
bullerstorningar i kommunen. Mal, aktiviteter och foreslagna
bullerskyddsatgarder har tagits fram for féljande omraden:

e Utreda, dtgarda och underhalla befintligt
e Organisation och rutiner

e Fysisk planering

e Kommunikation

Det har dven gjorts en uppfdljning av kommunens tidigare
atgardsprogram.

Genomforande av atgardsprogrammet forvantas ge minskade
bullernivaer i de mest bullerutsatta delarna av kommunen vilket kan
leda till positiva hélsoeffekter for bade barn och vuxna.

De organisatoriska och kommunikativa delarna inom
atgardsprogrammet kommer sannolikt leda till effektivare hantering
av bullerfragor inom kommunen samt mot externa parter, vilket i
sin tur kan leda till battre ljudmiljoer for kommunens invanare.
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Inledning

Detta avsnitt avser en introduktion till atgardsprogrammet, som
bland annat innehaller bakgrundsinformation och
atgardsprogrammet syfte. Generella bullerbegrepp forklaras samt
vilka halsoeffekter buller kan leda till.

Buller &r ett stort miljoproblem som paverkar manniskors halsa.
Definitionen av buller dr “o6nskat ljud”. For buller utomhus som
orsakas av manniskor finns samlingsbeteckningen
omgivningsbuller. I begreppet ingar framfor allt buller fran
vagtrafik, spartrafik, flygtrafik och industriell verksamhet.

Antalet manniskor som utsétts for omgivningsbuller riskerar att 6ka
pa grund av urbanisering, fortatning och okade transporter. Enligt
Varldshalsoorganisationen (WHO) hor omgivningsbuller till de
storsta miljorelaterade hélsoriskerna i Europa.

Bakgrund

| Europaparlamentets och radets direktiv 2002/49/EC har ett samlat
grepp tagits for att alagga de mest befolkningstata regionerna inom
EU att kartldagga och atgarda omgivningsbuller vart femte ar. For
Sverige innebér det att kommunerna med storst befolkning, de med
fler an 100 000 invanare, ska kartldgga omgivningsbullret inom
kommunen. Rapportering sker till Naturvardverket, som i sin tur
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rapporterar till EU. Bullerkartlaggningen ska sedan féljas upp med
ett atgardsprogram, som ska innehélla handlingsplaner for att
minska bullret.

Huddinge kommun 6versteg 100 000 invanare ar 2012. Den senaste
rapporteringsomgangen for EU:s bullerkartlaggningar var ar 2022,
Nytt for denna gang var att det &r obligatoriskt att anvanda
berdkningsmetoden CNOSSOS-EU (Common Noise Assessment
Methods in EU) for bullerberékningarna.

En bullerkartlaggning av Huddinge kommun med
berdkningsmetoden CNOSSOS-EU har utforts och rapporterats
under ar 2022. Kompletterande bullerberakningar med de nordiska
berakningsmetoderna har aven utforts under ar 2022 — 2023 for att
kunna gdra en bedémning av resultaten i forhallande till svenska
riktvéarden. Detta eftersom berdkningsmetoden CNOSSOS-EU inte
kan berakna maximala ljudnivaer, vilket ingdr i svenska riktvarden.



Innehall

Detta atgardsprogram ar uppréattat av Huddinge kommun i enlighet
med F&rordning (2004:675) om omgivningsbuller (bygger pa
Europaparlamentets och radets direktiv 2002/49/EG).

Atgardsprogrammet avser huvudsakligen buller frén kommunala
vagar, statliga vagar och statlig jarnvag inom kommunen.

Syfte

Det 6vergripande syftet med atgardsprogrammet ar att forbéattra
ljudmiljon och minska antalet kommuninvanare som é&r storda av
omgivningsbuller i Huddinge kommun. Syftet ar ocksa att
vidareutveckla former for ett strukturerat och kontinuerligt arbete
med bullerfrdgor i kommunen. Detta ska i sin tur bidra till
kommunens mal och budget, med sérskilt fokus pa malen Bra att
leva och bo samt miljéanpassad samhéllsplanering.

! C")versiktspla_nen antogs av kommunfullmaktige i april & 2023, men har &nnu inte vunnit
laga kraft. Oversiktsplanen finns tillganglig hér: https://www.huddinge.se/op2050
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Langsiktig strategi

Huddinge kommuns langsiktiga mal &r att skapa goda och
héalsosamma ljudmiljéer och att gallande riktvarden for
omgivningsbuller ska uppfyllas.

| kommunens 6versiktsplan for ar 2050 gors flera
stéllningstaganden runt buller. Dar anges bland annat att kommunen
ska planera samhallet sa att en god ljudmiljo med sa laga
bullernivaer som majligt fas dar manniskor bor och vistas och att
omgivningsbuller inte ska medféra skadliga effekter pa manniskors
hélsa. Vidare forklaras att samhallsplaneringen ska uppmarksamma
bullerfragan tidigt och att bostéder, parker och andra platser dar
manniskor vistas placeras dar bullernivan ar sa ldg som mojligt och
att atgarder ska goras vid bullerkallan. Skolgardar och andra miljoer
dar barn vistas ska ha sarskilt laga bullernivaer.

Bullerkartlaggningar med uppféljande atgardsprogram som
omfattar hela kommunen ska utforas vart femte ar. |
atgardsprogrammen tas mal och aktiviteter fram for kommunens
arbete med buller med syftet att forbattra ljudmiljon i kommunen
samt bevara omraden déar ljudmiljon ar god. Kommunen har aven



ambitionen att Atgardsprogrammets genomférande féljs upp
arligen.

Avgransningar

Buller fran flygplats har ej utretts i bullerkartlaggningen eftersom
det inte finns nagon flygplats i kommunen och darmed ingar ej
buller fran flygplats i detta atgardsprogram.

Industribuller och buller fran helikopter har ej utretts i
bullerkartlaggningen men har studerats éversiktligt i en utredning
av kommunens tysta omraden och ingar som en del av detta
atgardsprogram.

Buller fran tunnelbanetrafik medtogs ej i bullerkartlaggningen som
utfordes med berdkningsmetoden CNOSSOS-EU eftersom det inte
behdéver ingd om kommunen inte anser att det ar andamalsenligt.
Det &r endast sma delar av tunnelbanans réda linje som gar ovan
jord intill stationerna i Varby Gard och Masmo i kommunen.
Ljudnivan fran tunnelbanan ger inget betydande bidrag till
bullernivaerna i naromradet. Buller fran tunnelbanan ingar dock i
bedémningen mot svenska matt i atgardsprogrammet, dven om
bullerbidraget inte &r betydande.
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Omradesbeskrivning

Huddinge kommun &r bel&get i Stockholms l1&n och hade 113 951
invanare ar 2021 enligt SCB, vilket &r det ar da
bullerkartlaggningen genomfordes. De senaste 20 aren har
Huddinge kommuns befolkning 6kat med ca 30 000 invanare, se
Figur 1.

Befolkningsutveckling i Huddinge kommun
ar 2000 - 2021
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80 000
60 000
40 000
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0

Antal invanare

Figur 1. Huddinge kommuns befolkningsutveckling.

Ett 6kat antal invanare medfor forandringar i trafikfloden och i
trafikinfrastrukturen, vilket paverkar bullersituationen. For att
mojliggora ett hallbart resande med mindre utslapp av koldioxid har
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bostader byggts i goda kollektivtrafiklagen, som ofta ar bullerutsatta nordostra delar, se dversiktskarta i Figur 2. De kommundelar som
miljoer. hade storst folkmangd ar 2021 var Sjodalen, Flemingsberg, Skogas,

De statliga vagar som har hogst trafikfloden i kommunen ar: Varby, Segeltorp, Trangsund och Snattringe.

Utover bebyggelse finns jordbruksmark, skog, naturskyddade

* FE4/E20 omraden och sjoar inom kommunen.

e Vag 226 (Huddingevéagen)

e Vag 73 (Nynasvagen)

e Vg 259 (Glomstavagen, Botkyrkaleden, Storédngsleden,
Lannavégen och Haningeleden)

De kommunala végar som har hogst trafikfloden i kommunen ar:

e Haradsvégen
o Agestavigen
e Stuvstaleden
e Katrinebergsvagen
e Smistavagen

De statliga jarnvagsstrackorna Vastra stambanan och Nyndsbanan
I6per genom kommunen. Bada strackorna ar hogt trafikerade.

Den tata bebyggelsen i kommunen ar lokaliserad till ett flertal
omraden, med storst koncentration till kommunens nordvéstra och

©Structor




Statligt vagnat
s Kommunalt huvudvégnat
Ovriga kommunala vagar

Enskilda vagar

Esn. HERE. Garmin, (€) OpenSireetMap contribulors. and the GIS user
COMMUNY

Figur 2. Oversiktskarta dver Huddinge kommun, dar de hogst trafikerade
vagstrackorna &r markerade.
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Statlig trafikinfrastruktur i Huddinge kommun

Den statliga trafikinfrastrukturen i Huddinge kommun ar
jarnvégsstrackorna Vastra stambanan och Nyndsbanan samt
vagstrackorna E4/E20, vag 226 (Huddingevégen), vag 73
(Nynasvégen), vag 259 (Glomstavagen, Botkyrkaleden,
Storéngsleden, Lannavagen och Haningeleden) samt vag 605
(Lissmavégen). Trafikverket &r huvudman for dessa jarnvégar och
vdgar.

Trafikforvaltningen i Stockholms 1an (Region Stockholm) ar
huvudman for tunnelbanan.

Bullerbegrepp

Ljud beskrivs oftast i decibel A, dBA, dar A star for att méatetalet
anpassats till hur det méanskliga Orat uppfattar ljud vid olika
frekvenser. Detta storningsmatt ar enkelt att arbeta med och kan
direkt matas med ljudnivamétare.

Decibel ar ett logaritmiskt métetal. Detta inneb&r exempelvis att vid
addition av buller fran tva lika starka bullerkallor okar ljudnivan
med 3 dBA. Pa samma satt ger en fordubbling/halvering av
trafikmangden 3 dBA hogre/lagre ekvivalent ljudniva.

Nar det galler upplevelsen av skillnader i bullerniva kan normalt
2 - 3 dBA upplevas som en horbar forandring medan en skillnad pa
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8 - 10 dBA upplevs som en fordubbling/halvering av
styrkeupplevelsen av ljudet. Aven om smé skillnader i ljudniva inte
ar direkt uppfattbara kan varje decibel paverka
stérningsupplevelsen.

| Sverige anvands ekvivalent ljudniva och maximal ljudniva som
storningsmatt for trafikbuller. Med ekvivalent ljudniva avses en
form av medelljudniva under en given tidsperiod. For trafikbuller ar
tidsperioden ett dygn. Den maximala ljudnivan ar den hogsta
forekommande ljudnivan under exempelvis en fordonspassage.
Ekvivalent ljudniva bendmns ofta som Leq och maximal ljudniva
SOM Lmax.

| Europaparlamentets och radets direktiv 2002/49/EG anvands
ekvivalent ljudniva som stérningsmatt for trafikbuller, dar
bendmningarna Lgen 0Ch Lnight anvands. Lden betyder ljudniva under
day-evening-night vilket motsvarar ekvivalent ljudniva dag-kvall-
natt. Lnignt motsvarar ekvivalent ljudniva natt. | mattet Lqen Idggs en
korrektion pa om 5 dB pa kvéllen (kl. 18-22) och 10 dB pa natten
(kl. 22-06). | mattet Lnight (KI. 22-06) gors ingen korrektion.
Observera att Lqen OCh Lnignt &r ) samma som dygnsekvivalent
ljudniva som anvands som stérningsmatt for ekvivalent ljudniva i
Sverige.



Halsoeffekter av bullerexponering

Bullerexponering kan leda till flera negativa halsoeffekter for

manniskor, dar effekterna kan vara bade kortvariga och langvariga.

De vanligaste halsoeffekterna av bullerexponering ar:

Horselnedsattningar

Taluppfattbarhet och kommunikationssvarigheter
Somnstorningar

Koncentrationssvarigheter

Forsamrad inl&rning och prestation

Hjart- och kérlsjukdomar

Grupper som kan vara mer kansliga for buller &n andra ar barn,
aldre, kroniskt sjuka, personer med horselnedsattning och personer
som har ett annat modersmal &n det talade.

For att minimera halsoproblem orsakade av buller finns det

riktvarden som anger hur mycket en verksamhet far lata, samt vilka

ljudnivaer som inte bor 6verskridas i olika miljoer, exempelvis i
bostaden, pa arbetsplatsen eller i skolan. Nar bendamningen
bullerutsatt person eller plats anvéands, sa syftar man ofta till att
ljudnivan ar hogre an angivet riktvarde. | verkligheten sa reagerar

alla olika pa ljud, vilket medfor att en del uppfattar en viss ljudniva

som storande, medan andra inte uppfattar samma niva som
storande.

Huddinge kommun
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Sveriges miljomal

Sverige har flera miljomal, som &r indelade i ett generationsmal,
sexton miljokvalitetsmal och ett flertal etappmal som fungerar som
vagledning for hela samhéllets miljoarbete. Enligt Naturvardsverket
ar Sveriges miljomal ledstjarnorna i svenskt miljéarbete och
definierar vilken miljé den svenska politiken ska styra mot.

Miljokvalitetsmalet God bebyggd miljo avser att var bebyggda miljo
ska fylla manniskors och samhéllets behov, erbjuda bra livsmiljoer
och bidra till en hallbar utveckling. Med 6kande befolkning och
bostadsbehov ses den tata staden som lésningen fér manga
miljoproblem. Fortatning av stader innebar dock att konflikter
kopplade till buller, luftféroreningar och riskfragor riskerar att
uppsta nar kommuner forsoker att exploatera i centrala lagen och
langs trafikleder. Det behovs tydliga politiska avvégningar och
stallningstagande for att minimera konflikterna och skapa en god
livsmiljo for manniskor.
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Atgirdsprogrammets mal och aktiviteter

Detta avsnitt tar upp atgardsprogrammets mal och aktiviteter, som

ar indelande i fyra omraden. Inom varje omrade finns dven flera
delomraden.

Atgérdsprogrammet omfattar fyra omraden:

e Utreda, atgarda och underhalla befintligt
e Organisation och rutiner (se Bilaga 3)

e Fysisk planering

e Kommunikation

For varje omrade har mal och aktiviteter satts upp, se nedanstaende
delrubriker. Aktiviteterna konkretiserar och tydliggér vad som ska
goras for att malen ska nas.

En sammanstallning over atgardsprogrammets mal, aktiviteter och
foreslagna bullerskyddsatgarder visas i Bilaga 5 -
Sammanstallningstabell.

Utreda, atgarda och underhalla befintligt

Detta omrade har delats upp i sex delomraden:

e Boende

e Skolgardar

e Forskolegardar

e Parker

e Tysta omraden

o Befintliga bullerskyddsatgérder

Nedan redovisas mal och aktiviteter for respektive delomrade.
Konkreta atgarder for buller fran statliga vagar och jarnvagar for
delomréadena boende samt skol- och forskolegardar tas inte upp i
detta atgardsprogram eftersom Huddinge kommun inte har radighet
over denna infrastruktur. Aktiviteter under omradet Kommunikation
ar daremot att bevaka Trafikverkets planerade atgardsarbete i
kommunen samt att samverka med Trafikverket.

Ambitionen &r att uppfora minst en ny bullerskyddsskarm per ar i
kommunen under programperioden, vilket ddrmed innebér totalt
minst fem nya bullerskyddsskéarmar. Vid skolgard foreslas en av
dessa uppforas och resterande fyra foreslas vid forskolegardar, dar
prioritering utgatt fran storst andel dverskridande av riktvardet pa



skol- respektive foreskolegardarna®. For boende och parker foreslas
inga nya bullerskyddsskarmar, déar anledningen ges under avsnittet
Atgardsprogrammets féreslagna bullerskyddsétgarder.

Boende

Mal:
Antalet bullerutsatta boende i kommunen ska minska.

Aktivitet:

Det &r totalt 142 bostadsbyggnader som erhaller minst 60 dBA
dygnsekvivalent ljudniva vid fasad for buller fran kommunala
vagar, som inte har fatt bullerskyddsatgard tidigare och som ar
byggda innan ar 1998. Kommunen ska fortsatt erbjuda mojligheten
att ansoka om bidrag for bullerdampande atgarder enligt antagna
riktlinjer (information finns pa kommunens hemsida). Prioritering
av bidrag kommer att utga fran de bostadsbyggnader som beraknas
ha hogst ljudnivaer for buller frin kommunala vagar enligt
kommunens senaste bullerkartlaggning. Under programperioden ska
det utredas om det kan vara lampligt att ta fram ett riktat
informationsutskick till berdrda fastighetséagare, for att fa fler att
genomfora bullerskyddsatgarder.

2 Fler forskolor har valts eftersom det ar fler forskolor som &r bullerutsatta i jamforelse
med grundskolor. Férskolebarn vistas &ven mer utomhus &n grundskolebarn och befinner
sig i en tidigare del av sin sprakutveckling.
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Skolgardar

Mal:
Antalet bullerutsatta skolgardar i kommunen ska minska.

Aktivitet:

Bullerskyddsatgarder ska prioriteras vid de skolgardar dar 15 %
eller mer av vistelseytan har dverskridanden av riktvérdet 55 dBA
for dygnsekvivalent ljudniva for buller fran kommunala vagar. Det
ar totalt tre skolgardar som omfattas. Forslag pa
prioriteringsordning och bullerskyddsatgérder redovisas i avsnittet
Atgardsprogrammets féreslagna bullerskyddsatgarder. Minst en
bullerskyddsskarm vid en bullerutsatt skolgard ska uppforas under
programperioden.

Forskolegardar

Mal:
Antalet bullerutsatta forskolegardar i kommunen ska minska.

Aktivitet:

Bullerskyddsatgarder ska prioriteras vid de forskolegardar dar 15 %
eller mer av vistelseytan har dverskridanden av riktvérdet 55 dBA
for dygnsekvivalent ljudniva for buller fran kommunala vagar. Det



ar totalt atta forskolegardar som omfattas. Forslag pa
prioriteringsordning och bullerskyddsatgarder redovisas i avsnittet
Atgardsprogrammets féreslagna bullerskyddsatgarder. Minst fyra
bullerskyddsskéarmar vid fyra bullerutsatta forskolegardar ska
uppfdras under programperioden.

Parker

Mal:
Antalet bullerutsatta parker i kommunen ska minska.

Aktivitet:

Bullerskyddsatgarder ska prioriteras vid de parker dar 15 % eller
mer av vistelseytan har 6verskridanden av riktvardet 55 dBA for
dygnsekvivalent ljudniva for buller fran trafik (bade kommunala
och statliga vagar samt statlig jarnvag). Det &r totalt sju parker som
omfattas. Vilka bullerskyddssatgéarder som &r lampliga ska utredas
under programperioden. Forslag pa prioriteringsordning och
exempel pa mojliga bullerskyddsatgarder redovisas i avsnittet
Atgardsprogrammets féreslagna bullerskyddsétgarder.
Bullerskyddsatgarder ska utredas i alla sju parker och atgarder ska
utforas i minst en park under programperioden.
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Tysta omraden

Mal:
Kommunens tysta omraden ska bevaras och ljudmiljon ska
forbattras.

Aktivitet:

En atgardsplan for bevarande av tysta omraden samt féreslagna
bullerskyddsatgarder for tysta omraden ska tas fram. Ett exempel pa
en lamplig bullerskyddsatgard som kan utredas ar om Gverskott av
schaktmassor kan anvandas for att uppfora bullervallar intill végar
eller jarnvag for att forbattra ljudmiljon i narliggande naturomraden.

Befintliga bullerskyddsatgarder

Mal:
Befintliga bullerskyddsatgarder i kommunen ska uppfylla sin
bullerddmpande funktion.

Aktivitet:

Kommunen har genomfért en inventering av befintliga
bullerskyddsskarmar i kommunen sedan det senaste
atgardsprogrammet. Ett flertal bullerskyddsskarmar har uppgetts
vara i daligt skick. Dessa bullerskyddskéarmar behdver rustas upp, sa
att ljudisoleringen forbattras. For de bullerskyddsskarmar som
Trafikverket ansvarar for ska kommunen verka for att Trafikverket



vidtar atgarder for de bullerskyddsskarmar som har bristfallig
ljudisolering.

En underhallsplan for bullerskyddsskarmar ska upprattas, bade for
befintliga bullerskyddsskarmar och vid nyplanering. Detta for att
sakerhetsstalla att kommunens bullerskyddsskarmar inte far
bristfallig ljudisolerande férmaga.

Nar det galler fonsteratgarder behdver kommunen dokumentera det
artal som en fastighetsagare gor en fonsteratgard, for att senare
kunna gora en beddmning om atgardens livslangd. Detta ska
dokumenteras i den bullerdatabas som ska upprattas, se
nedanstaende stycke.

Fysisk planering

Omradet fysisk planering avser hur kommunen ska arbeta med den
fysiska planeringen for att férebygga bullerstérningar.

Omradet har delats upp i tre delomraden:

e Planeringsstod
e Bygglov
e Trafikplanering
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Planeringsstod

Mal:

Den fysiska planeringen genomfors sa att bullerstérningar kan
forebyggas och att goda ljudmiljéer for kommuninvanarna skapas,
bade idag och i framtiden.

Aktivitet:

De mallar som kommunen har for offertforfragan av
bullerutredningar i planskedet ska gas igenom for att sékerhetsstélla
att de &r aktuella och innehaller tillracklig information. Behovet av
fler interna stoddokument med avseende pa buller ska kartlaggas
och tas fram om behov identifieras. Detta ar for att undvika att
bulleraspekten inte missas i planeringen.

Bygglov
Mal:
Sakerstalla att bygglovsprocessen forebygger bullerstérningar.

Aktivitet:

Kommunen har en checklista for lov och férhandsbesked dar buller
ar ett av flera omraden som beaktas. Denna ska gas igenom for att
sakerhetsstalla att den ar aktuell och innehaller tillracklig
information rérande buller. Behovet av fler interna stoéddokument
med avseende pa buller ska kartlaggas och tas fram om behov



identifieras. Detta &r for att undvika att bulleraspekten inte missas i
bygglovsskedet.

Trafikplanering

Mal:
Sakerstélla att trafikplaneringen forebygger bullerstorningar.

Aktivitet:

Kommunen ska fortsétta att prioritera gang-, cykel- och
kollektivtrafik fore biltrafik. Vid om- och nyplanering ska
trafikstrommar noggrant planeras ur bullersynpunkt, for att skapa
basta maojliga forutsattningar for kommunens invanare. Internt
stoddokument for trafikfragor i detaljplaner ska ses 6ver under
programperioden. Bullerfragan ska arbetas in i detta dokument.

Kommunikation

Omradet kommunikation ar indelat i tva delomraden och handlar
om hur kommunikationen kring buller. Delomradena ar:

e Allménheten
e Externa parter

Allmanheten

Mal:
Sékerstalla att information om buller &r lattillganglig for
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allmanheten.

Aktivitet:

Bullerkartlaggningens resultat ska publiceras i en digital karta pa
kommunens hemsida, sa att informationen blir lattillganglig for
allmanheten. Tillh6rande information ska tas fram sa att resultaten
blir latta att ta till sig.

Information om buller pA kommunens hemsida ska bevakas sa att
den standigt ar uppdaterad. Informationen om buller pa hemsidan
ska aven utokas. Nedan ges exempel pa ytterligare information som
kan laggas till:

o Nyttan med tystare dack, fordon och korsatt

e Vad som dr viktigt vid utformning av bullerskyddsskarmar
om fastighetségare sjalva vill anordna en bullerskyddsskarm
pa sin fastighet (det behover vara tydligt att bygglov krévs i
de flesta fall)

Externa parter

Mal:
Kommunen utbyter erfarenheter och skapar samarbetsformer med
andra parter i syfte att minska bullerstérningar hos medborgarna.

Aktivitet:
De statliga vagarna och jarnvdgarna i Huddinge kommun &r hogt



trafikerade och orsakar hoga ljudnivaer i kommunen.
Samarbetsformer med Trafikverket behdvs och Trafikverkets
planerade atgardsarbete i kommunen ska bevakas. Utéver
Trafikverket ska kommunen &ven skapa samarbetsformer med
andra externa parter, som exempelvis Trafikférvaltningen i
Stockholms 1&n och andra kommuner.

En viktig del i kommunikationen med externa parter ar att utbyta
erfarenheter av arbetet med buller. Ett flertal kommuner har
exempelvis utfort testprojekt med tystare vagbeldggning (bland
annat Stockholm, Malmé och Orebro). Huddinge kommun kan
bevaka dessa projekt for att ta reda pd om det kan vara en majlig
framtida atgard i Huddinge kommun. Under programperioden ska
Huddinge kommun utbyta erfarenheter av bullerarbete med minst
tva andra kommuner.
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Atgirdsprogrammets foreslagna bullerskyddsatgirder

I detta avsnitt redovisas atgardsprogrammets foreslagna
bullerskyddsatgarder.

Atgardsprogrammets foreslagna bullerskyddsatgarder presenteras
nedan.

Boende

For boende har inga forslag pa uppférande av nya
bullerskyddsskéarmar tagits fram. Analyser av om det finns omraden
I kommunen dér en bullerskyddsskarm skulle kunna gdra en stor
skillnad for manga boende har utforts (for bostadsbyggnader som
har mer &n 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid fasad for buller
fran kommunala véagar). Nagra lampliga omraden har inte
identifierats. De mest bullerutsatta bostadsbyggnaderna &r beldagna
ndra vag dar utrymmet ar trdngt och maéjligheten till anordning av
en bullerskyddsskérm ar begransad. | de flesta fall skyddar
bullerskyddsskarmar endast de lagsta vaningsplanen. P& grund av
detta sa har fonsteratgarder foreslagits som atgard i forsta hand i
detta atgardsprogram. Upprustning av befintliga
bullerskyddsskarmar som har bristfallig ljudisolering har aven
foreslagits som ett mal under programperioden.

Budget for bidrag till fonsteratgarder som Huddinge kommun har &r
for narvarande 200 000 kr per ar, vilket innebér en total budget pa 1
000 000 kr under programperioden.

Det har gjorts en uppskattning av hur manga av de berérda
bostadsbyggnaderna som kan fa bidrag till fonsteratgarder utifran
kommunens budget. Uppskattningen har utgatt fran att 15 fonster
behover bytas for flerbostadshus och fem fonster for villor, med
samma antal tilluftsdon. De bidrag som maximalt kan erhallas fran
kommunen &r 2000 kr per kvadratmeter fonster och 625 kr per
tilluftsdon. Fonstren har antagits vara 1,5 kvadratmeter i
uppskattningen.

En sammanstallning éver uppskattningen av antalet
bostadsbyggnader som kan erhalla bidrag for fonsteratgarder under
programperioden utifran budgeten visas i Tabell 1. Uppskattningen
utgar fran de bostadsbyggnader som beréknas erhalla hogst
ljudnivaer vid fasad for buller fran kommunala véagar (av de
bostadsbyggnader som har 60 dBA eller mer i dygnsekvivalent
ljudniva vid fasad fran kommunala vagar). Det ar 15 % av de
bullerutsatta bostadsbyggnaderna som kan erhalla bidrag for
fonsteratgarder enligt uppskattningen, vilket innebar att ungefar 325
boende kan fa minskade ljudnivaer inomhus. Totalt ar det ungefar



21 (30)

2 500 personer som bor i bostadsbyggnaderna som utsatts for
dygnsekvivalenta ljudnivaer vid fasad om 60 dBA eller mer for
buller fran kommunala végar. De 325 boende motsvarar darmed ca
13 % av antalet bullerutsatta.

Befintliga bullerskyddsskarmar som &r i daligt skick behover rustas
upp, sa att ljudisoleringen forbattras. Enligt den inventering av
befintliga bullerskyddskarmar som kommunen har utfort sa ar det
sju kommunala bullerskyddsskarmar som behdver upprustning.
Utover dessa finns det dven befintliga bullerskyddsskarmar som ar i
daligt skick som ar statliga eller privata. For de kommunala
bullerskyddsskarmarna bedéms kostnaden for upprustning i snitt till
150 000 kr per bullerskyddsskarm.

Tabell 1. Sammanstallning antalet bostadsbyggnader som kan erhalla bidrag for fonsteratgarder under programperioden utifran budget

15 10 11 750 000 325

3 Totalt &r det ungefar 2 500 personer som bor i bostaderna som utsétts for dygnsekvivalenta ljudnivaer vid fasad om 60 dBA eller mer for buller fran kommunala vagar.



Skolgardar

For de skolgardar dar mer an 15 % av vistelseytan har
overskridanden av riktvardet 55 dBA for dygnsekvivalent ljudniva
for buller fran kommunala vagar har forslag pa
bullerskyddssatgarder tagits fram. Bullerskyddsatgarderna avser
uppfdérande av bullerskyddsskarmar och redovisas detaljerat i
Bilaga 6. Bullerskyddsskarmar har foreslagits eftersom det bedoms
vara den effektivaste atgarden for att minska bullernivaerna pa
respektive skolgard.

En sammanstallning med forslag pa prioriteringsordning visas i
Tabell 2. Prioriteringen utgar fran den skolgard som har hogst andel
av garden som 6verskrider riktvardet 55 dBA for dygnsekvivalent
ljudniva for buller fran kommunala végar (utan ny
bullerskyddsskarm). Andra faktorer &n trafikbuller kan &ven végas
in vid prioriteringen, exempelvis skolgardarnas anvéandning.
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Tabell 2. Information om foreslagna bullerskyddsskarmar vid skolgardar. Prio star for foreslagen prioriteringsordning

1 Snéttringeskolan/Skolan 2 3 60 1 000 000 570
(F-6)

2 Visattraskolan/Stallet 5 2 72 800 000 400
(F-6)

3 Internationella Engelska Skolan 2,5 46 650 000 570
Huddinge/Batteriet 6
(6-9)

4 En kostnad om 4 500 kr per kvadratmeter samt ett paslag med 20 % for att motsvara kostnader for vidare utredning och projektering har anvants (dvs totalt 5 400 kr per kvadratmeter).
Kostnaden 4000 kr per kvadratmeter ar den évre nivan i Trafikverkets schablonkostnad for klassiska traskarmar i sitt Excelbaserade verktyg for samhéallsekonomisk berakning av
bulleratgarder i anslutning till vagtransportsystemet (VagBUSE, version 2020.1). Vardena ar avrundade till narmsta 50 000.



Forskolegardar

For de forskolegardar dar mer an 15 % av vistelseytan har
overskridanden av riktvardet 55 dBA for dygnsekvivalent ljudniva
for buller fran kommunala vagar har forslag pa
bullerskyddssatgarder tagits fram. Bullerskyddsatgarderna avser
uppfdérande av bullerskyddsskarmar och redovisas detaljerat i
Bilaga 6. Bullerskyddsskarmar har foreslagits eftersom det bedoms
vara den effektivaste atgarden for att minska bullernivaerna pa
respektive forskolegard.

En sammanstallning med forslag pa prioritering visas i Tabell 3.
Prioriteringen utgar fran den forskola som har hégst andel av garden
som Overskrider riktvardet 55 dBA for dygnsekvivalent ljudniva for
buller fran kommunala végar (utan ny bullerskyddsskarm). Vid lika
andel overskridande har den forskola som har flest barn prioriterats,
eftersom atgarden i sadana fall skulle gynna flest barn. Andra
faktorer &n trafikbuller kan &ven végas in vid prioriteringen,
exempelvis forskolegardarnas anvandning.

Vid forskolan Hojden (fastighet Hojden 119) finns en
bullerskyddsskarm mot Gamla Sodertéljevagen som ej &r med i
berdkningarna (beldgen vid delen med 6verskridande). For denna
forskola foreslas att bullerskyddsskarmens skick inventeras och att
upprustning sker om ljudisoleringen beddéms vara bristféllig. Denna
forskola &r ddrmed ej medtagen i Tabell 3.

24 (30)




25 (30)

Tabell 3. Information om foreslagna bullerskyddsskarmar vid forskolegardar. Prio star for foreslagen prioriteringsordning

1 Balders Hage/Balder 14 2,5 17 250 000 40
2 Forskolan Nyckelpigan/Varbackaskolan 4 2 45 500 000 60
3 Forskolan Vihem/Hunden 18 2,5 32 450 000 40
4 Forskolan Flygande Mattan/Lamellen 2 2 75 800 000 40
5 Dagsvarmarens Forskola/Dagsvérmaren4 2,5 80 1100 000 93
6 Forskolan Guldfisken/Guldfisken 5 2 104 + 44 1100 000 + 500 000 90
7 Trangsunds Forskola/ Brickan 8 2,5 30 400 000 40
8 Folets Forskola/Kroken 19 2,5 63 850 000 60

5 En kostnad om 4 500 kr per kvadratmeter samt ett paslag med 20 % for att motsvara kostnader for vidare utredning och projektering har anvénts (dvs totalt 5 400 kr per kvadratmeter).
Kostnaden 4000 kr per kvadratmeter ar den évre nivan i Trafikverkets schablonkostnad for klassiska traskarmar i sitt Excelbaserade verktyg for samhéallsekonomisk berakning av
bulleratgérder i anslutning till vagtransportsystemet (VagBUSE, version 2020.1). Vardena &r avrundade till narmsta 50 000.



Parker

Det &r totalt sju parker som har dverskridande av riktvardet 55 dBA
dygnsekvivalent ljudniva pa 15 % eller mer av parkens vistelseyta
for buller fran trafik (bade kommunala och statliga vagar samt
statlig jarnvag). Parkerna ar:

e Radsparken

e Kyrkdammen

e Kirdpplaparken

e Nytorps mosse

e Skeppsmyreparken

e Varby herrgardspark
e Sjodalsparken

For parker ar bullerskyddsskarmar och bullervallar atgarder som i
manga fall inte ar att foredra eftersom det kan skapa otrygga ytor da
sikten in till parken blir begransad. Det bor finnas en fri sikt inifran
och utifran en park och sa att det inte skapas en kansla av avskilda
rum i staden.

Laga skarmar, exempelvis gabioner (gallerforsedda stenmurar), kan
vara ett alternativ for att behalla sikt in till parken. Aven andra
atgarder ar majliga for att lokalt forbattra ljudmiljon i parken.
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Nedan listas en sammanstéllning 6ver bullerskyddsatgarder som
kan vara lampliga i parker:

e Laga skarmar i utkanten av parken
o Exempelvis gabioner (gallerférsedda stenmurar) eller
grona skarmar
e Lokalt skydda sittytor
o Exempelvis genom hdga ryggstod och sidoskarmar i
kombination med tak for parkbéankar
e Lokalt skydda lekplatser
o Exempelvis genom gradang, lekhus, vindskydd eller
Klattervagg
e Maskering av trafikbuller
o Infora naturliga ljud som exempelvis fontaner,
porlande vatten, fagelkvitter eller IGvprassel
¢ Analysera parkens anvandning och flytta delar som beddéms
vara ljudkansliga till mindre bullriga omraden av parken



Stockholms stad har tagit fram en handbok om god ljudmiljo i
parker och gronomraden. Deras ambition &r att minst 50 % av
parkens yta ska ha under 50 dBA ekvivalent ljudniva. | handboken
finns en foreslagen zonindelning av en park:

A. Ytterkanten: Né&ra parkens granser och trafikbuller

B. Aktivitetszon: Sport, gym och lekplatser

C. Rekreationszon: Stora 6ppna ytor for picknick, grillning mm

D. Relaxzon: Gronska och visuella naturvérden, naturljud och
tystnad, konst och sittplatser

Ljudkansligheten ar lagst i zon A och hogst i zon D.
Zonindelningen kan anvandas for att allokera ratt verksamheter till
ratt del av parken sa att de inte stor varandra. Den bor kunna
anvandas bade som planeringsunderlag vid upprustning av
befintliga parker och vid planering av nya parker.

For de sju parkerna som har identifierats som bullerutsatta foreslas
att det utreds vilka atgarder som kan vara majliga. Parkerna med
storst andel dverskridande bor prioriteras forst, men aven andra
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faktorer kan vagas in i prioriteringen. Exempelvis kan parkens
befintliga skick var en faktor. Huddinge kommuns parkprogram
som innehaller mal och riktlinjer for tatortsnara parker bor aven tas
i hansyn.

Kostnader for att utreda atgarder mojliga atgarder i de sju parkerna
har uppskattats till 50 000 kr per park och atgarder till 200 000 kr
per park.

Bullerskyddsskarmar

Vid upprustning av befintliga bullerskyddsskérmar eller uppforande
av nya bullerskyddsskarmar ar foljande viktigt att beakta:

e Konstruktionen ska vara helt tat (sjalva elementet samt
anslutningar mot mark och eventuella 6vriga konstruktioner)
e Bullerskyddsskarmen ska ha en ytvikt pa minst 15 kg/m?

Vidare rekommenderas att bullerskyddsskarmarnas akustiska
parametrar har testats i standardiserade matningar.
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Ansvar, kostnader i forhallande till nyttan och uppféljning

Detta avsnitt tar upp ansvar, kostnader i férhallande till nyttan
och uppféljning.

Ansvar

Huddinge kommun ansvarar for att l[judmiljon i kommunen &r god.
Kommunen har dock inte radighet 6ver statliga vagar och spar men
har ett ansvar att fora dialog med Trafikverket och
Trafikforvaltningen i Stockholms lan kring de vagar och spar som
genererar trafikbuller i kommunen.

Kommunfullmaktige godkéanner atgardsprogrammet. Ansvaret for
genomfdrande av respektive aktivitet fordelas pa forvaltningar och
avdelningar enligt Bilaga 5 - Sammanstéallningstabell.

Kostnader i forhallande till nyttan

Den totala kostnaden for att genomfora atgardsprogrammets mal
och aktiviteter uppskattas vara ca 6 miljoner kr. Kostnaderna utgors
av bade investeringsmedel och driftmedel. Se
sammanstallningstabell (bilaga 5). Enligt beslut i Mal och budget
2022 avsatts 200 tkr arligen for fonsteratgarder. Utover det finns
prognostiserade arliga medel for dvriga drifts- och
investeringskostnader, men beslutas om dessa fattas arligen inom

ramen for ordinarie budgetprocess. Genomférande av
atgardsprogrammet forvantas ge minskade bullernivaer i de mest
bullerutsatta delarna av kommunen vilket kan leda till positiva
hélsoeffekter for bade barn och vuxna, som exempelvis minskade
somnstorningar, hjart- och karlsjukdomar och forbattrad inlarning.

De organisatoriska och kommunikativa delarna inom
atgardsprogrammet kommer sannolikt leda till effektivare hantering
av bullerfragor inom kommunen samt mot externa parter, vilket i
sin tur kan leda till battre ljudmiljoer fér kommunens invanare.

Kostnaden for atgardsprogrammet bedéms generellt vara Iag i
forhallande till nyttan.

Uppfoljning

Atgardsprogrammets foreslagna mal och aktiviteter & métbara och
gar att folja upp fram till ar 2029, da ett nytt atgardsprogram ska tas
fram. Huddinge kommun har som ambition att folja upp arbetet
med atgardsprogrammet arligen under programperioden, men detta
ar inte ett krav enligt férordningen om omgivningsbuller.
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Efter atgardsprogrammets genomforandeperiod ar 2029 gors en
samlad uppféljning och utvardering som ligger till grund for
efterféljande programperiod.
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