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Lagstiftning, riktvarden och riktlinjer

Detta avsnitt innehaller den lagstiftning och de riktvarden och
riktlinjer som ar relevanta for atgardsprogrammet.

Férordningen (2004:675) om omgivningsbuller

Forordningen (2004:675) om omgivningsbuller bygger pa
Europaparlamentets och radets direktiv 2002/49/EG. Férordningen
omfattar alla kommuner med 6ver 100 000 invanare, de storsta
flygplatserna samt de mest trafikerade véag- och sparstrackorna i
Sverige.

Forordningen efterstravar att omgivningsbuller kontrolleras och
atgardas, sa att det inte medfor skadliga effekter pa manniskors
hélsa.

Omgivningsbullret behdver kartlaggas vart femte ar och foljas upp
med ett atgardsprogram.

Vid bullerkartlaggningen ska bullermatten Lgen 0ch Lnight anvandas,
dar Leen avser ekvivalent ljudniva dag-kvall-natt och Lnight
ekvivalent ljudniva nattetid. Utover dessa matt far dven
kompletterande bullermatt anvéandas.
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Infrastrukturpropositionen 1996/97:53

Ar 1997 faststillde riksdagen riktvérden for trafikbuller som
normalt inte bor dverskridas vid nybyggnation av
bostadsbebyggelse eller vid nybyggnation eller vasentlig
ombyggnad av trafikinfrastruktur.

Nér det géller trafikbuller vid nybyggnation av bostadsbebyggelse
géller Forordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader
for detaljplaner som pabdrjats efter den 2 januari 2015 (se avsnitt
nedan). For nybyggnad eller véasentlig ombyggnad av
trafikinfrastruktur, samt for detaljplaner som pabarjats fore 2
januari 2015, galler fortfarande nedanstaende riktvérden:

e 30 dBA dygnsekvivalent ljudniva inomhus

e 45 dBA maximal ljudniva inomhus nattetid

e 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva utomhus (vid fasad)

e 70 dBA maximal ljudniva vid uteplats i anslutning till
bostad

Vid atgard i jarnvag eller annan sparanlaggning avser riktvardet for
buller utomhus 55 dBA dygnsekvivalent vid uteplats och 60 dBA
dygnsekvivalent ljudniva i bostadsomradet i 6vrigt.



Vid tillampning av riktvardena vid atgarder i trafikinfrastrukturen
uppges att hansyn bor tas till vad som ar tekniskt mojligt och
ekonomiskt rimligt. | de fall utomhusnivan inte kan reduceras till
nivaer enligt ovan bor inriktningen vara att inomhusvardena inte
overskrids.

| Infrastrukturpropositionen angavs att atgardsprogram mot
storningar i befintlig bebyggelse av trafikbuller, syftande till att pa
sikt uppna riktvardena inomhus enligt ovan, borde genomféras for
statlig trafikinfrastruktur. For vagtrafikbuller uppgavs det att
fastigheter som exponeras for minst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva utomhus for vagtrafikbuller och/eller minst 55 dBA
maximal ljudniva inomhus nattetid for buller fran jarnvagstrafik
borde omfattas i en forsta etapp av det statliga atgardsprogrammet.

Férordningen (2015:216) om trafikbuller vid
bostadsbyggnader

Forordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader tillampas vid
planldggning, i a&renden om bygglov och i arenden om
forhandsbesked.

Buller fran spartrafik och vagar vid nybyggnation av bostader bor
inte Overskrida:
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1. 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads
fasad (65 dBA for en bostad om hogst 35 m?)

2. 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal
ljudniva vid en uteplats om en sadan ska anordnas i
anslutning till byggnaden

Om den ljudniva som anges i punkt 1 &nda Gverskrids bor minst
hélften av bostadsrummen ha tillgang till en sida dar
dygnsekvivalent ljudniva ar hogst

55 dBA och maximal ljudniva hogst 70 dBA kl. 22:00-06:00. Med
bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum for somn, ej kok.

Om den ljudniva om 70 dBA maximal ljudniva som anges i punkt 2
anda 6verskrids, bor nivan dock inte Gverskridas med mer an 10
dBA maximal ljudniva fem ganger per timme kl. 06.00-22.00.

Folkhdlsomyndighetens allmdnna rad om buller
inomhus

Folkhalsomyndighetens allmanna rad om buller inomhus (FOHMFS
2014:13) galler for bostadsrum i permanentbostader och fritidshus.
Som bostadsrum réknas rum for sémn och vila, rum for daglig
samvaro och matrum som anvéands som sovrum. De allmanna raden
galler aven for lokaler for undervisning, vard eller annat
omhéndertagande och sovrum i tillfalligt boende.



De allménna raden anger att foljande riktvarden bor tillampas vid
beddmningen av om olégenhet for manniskors halsa foreligger:

e 45 dBA maximal ljudniva inomhus

e 30 dBA ekvivalent ljudniva inomhus

e 25 dBA for ljud med horbara tonkomponenter
e 25 dBA for ljud fran musikanlaggningar

Det finns dven riktvarden for laga frekvenser.
Boverkets byggregler for ljudniva inomhus

For ljudnivan inomhus vid uppfoérande av nya byggnader eller
andring av byggnader géller Boverkets byggregler, BBR.

For bostader galler foljande riktvarden for dimensionering av
bostadsbyggnaders ljudisolering mot trafikbuller i utrymmen for
somn, vila eller daglig samvaro:

e 30 dBA dygnsekvivalent ljudniva

e 45 dBA maximal ljudniva kl. 22:00-06:00 (far dverskridas

hogst fem ganger per natt och aldrig mer an 10 dBA)

1 KS-2021/2269. Finns tillganglig har:
https://www.huddinge.se/globalassets/huddinge.se/_gemensamma/styrdokument-
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Huddinge kommuns riktlinjer for bullerskyddsatgarder i
befintlig bostadsbebyggelse

Huddinge kommun har riktlinjer for bullerdampande atgarder i
befintlig bostadsbebyggelse som har beslutats i kommunfullmaktige
under varen ar 2023'. For bostadshus som beraknas erhélla minst 60
dBA dygnsekvivalent ljudniva utomhus vid fasad (frifaltsvarde) for
buller fran kommunala végar kan fastighetsagare beviljas bidrag for
bullerdampande atgarder. Senast utforda trafikbullerkartlaggning av
kommunen ligger till grund for bestammandet av ljudnivan
utomhus.

Bidrag kan beviljas for bostadshus byggda fore ar 1998. Bostader
byggda fran och med &r 1998 ar normalt inte bidragsberattigade, da
ska bostaderna redan félja kraven for ljudniva som finns stéllda i
BBR.

overgripande/riktlinjer/bidrag-for-bullerdampande-atgarder---riktlinjer/riktlinjer-for-
bidrag-for-bullerdampande-atgarder.pdf



Naturvardsverkets riktvarden for trafikbuller vid
skolgardar och férskolegardar

For skolor och forskolor finns det riktvarden for trafikbuller
inomhus och vid friytor utomhus, men inte utomhus vid fasad.

Naturvardsverket har riktvarden for friytor pa skolgardar och
forskolegardar, for bade aldre och nya skolor och forskolor. Med
aldre skolor och forskolor avses skolbyggnader som uppforts innan
september ar 2017.

Naturvardsverkets riktvarden for buller fran vag- och spartrafik pa
aldre skolgardar och forskolegérdar &r (frifaltsvéarden)?:

e 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal
ljudniva pa de delar av garden som &r avsedda for lek, vila
och pedagogisk verksamhet (den maximala ljudnivan far
overskridas hogst fem ganger per maxtimme under ett
arsmedeldygn, under den tid da garden nyttjas)

For nya skolgardar och forskolegardar (uppforda efter september ar
2017) har riktvardet for den dygnsekvivalenta ljudnivan skarpts till
50 dBA.

2 Naturvardsverket har uppdaterat sina riktvarden under oktober ar 2023.
Atgardsprogrammet utgér frén de tidigare riktvérdena eftersom de nya riktvardena inte
hade publicerats nar de bullerutsatta skol- och forskolegéardarna identifierades och
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atgardsforslagen togs fram. | den uppdaterade véagledningen anger Naturvardsverket att
de nya riktvardena kan vara svara att uppna for skol- och forskolegérdar som etablerats
efter de tidigare riktvdrdena och att ljudmiljon darmed bor kunna accepteras.



Riktvarden for parker

| Lansstyrelsens i Stockholms lan Trafikbuller och planering ges
malvardet

55 dBA dygnsekvivalent ljudniva for rekreationsytor i
tatbebyggelse, for ljudnivaer orsakade av trafikbuller.

Trafikverket har ett riktvarde for parker och andra rekreationsytor i
tatorter, for ljudnivaer fran vag- och spartrafik. Detta riktvarde &ar 45
— 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva.

Naturvardsverket har tagit fram ett forslag pa riktvarde for
ljudnivaer i parker orsakade av omgivningsbuller. Riktvardet som
foreslas i parker ar

45 — 50 dBA ekvivalent ljudniva, alternativt 10-20 dBA lagre an
omgivningen.

" ©Huddinge ko?n

6 (39)

WHO:s riktvarden

WHO:s riktvarden for buller fran végtrafik ar 53 dB Lgen och for
buller fran spartrafik 54 dB Lgen. FOr Lnign: &r riktvardena 45 dB for
buller fran vagtrafik och 44 dB for buller fran spartrafik.

Naturvardsverket uppger att WHO:s riktvarden enbart ar baserade
pa risken for negativ ohélsa, vilket inte stammer Gverens med de
svenska riktvardena. WHO:s riktvérden ligger ca 10 dB eller mer
under de svenska riktvardena for ekvivalent ljudniva fran véag- och
spartrafik vid bostadsfasad i Forordning (2015:216) om trafikbuller
vid bostadsbyggnader. WHO har satt sina riktvarden vid en niva dar
10 % av en befolkning upplever sig vara mycket storda av
trafikbuller.

For somnstorning anvander sig WHO av mattet Lnignt, Vilket &r en
ekvivalent ljudniva under natt. | Sverige reglerar vi ljudniva nattetid
med maximala ljudnivaer. Naturvardsverket bedomer att dven
WHO:s riktvarden for nattperioden ligger under de svenska
riktvardena.

| detta atgardsprogram anvands WHO:s riktvarden endast for
bedémning av resultaten i EU:s matt (se avsnitt Bullerkartlaggning
med EU:s matt). For resultaten i svenska matt utgar bedémningen
fran svenska riktvarden.



Folkhdlsomyndighetens miljéhalsoenkat

Folkhdlsomyndigheten genomfor en nationell miljohéalsoenkét vart
fjarde ar. Varannan gang ar malgruppen vuxna och varannan gang
ar malgruppen barn. Genom enkéten foljs hur exponering och

besvar av den fysiska miljon utvecklas, bade inomhus och utomhus.

Buller &r en miljohélsoaspekt som ingar i enkéten.

Miljohélsoenkaten for vuxna pagar under ar 2023, dar resultaten
inte har publicerats &nnu. Den senaste enkéaten for vuxna
sammanstalldes &r 2017°. | rapporten anges att de svarande uppger
foljande:

29 % har nagot bostadsfonster i bullerutsatt lage

16 % har sitt sovrumsfonster i bullerutsatt lage

8 % stors mycket eller valdigt mycket av trafikbuller

5,5 % anger att buller gor det svart att ha 6ppet fonster
nattetid

2,3 % har svart att sova pa grund av buller

De som bor i flerbostadshus &r mer utsatta for buller &n de
som bor i enbostadshus

3 Folkhilsomyndigheten (2017) “Miljohilsorapport 20177, artikelnummer 02096-2016
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Den senaste miljohalsoenkaten for barn sammanstélldes ar 2019%. |
rapporten anges att de svarande uppger foljande:

6,5 % av 12-aringar ar mycket storda av trafikbuller i
hemmiljon

3,2 % av 12-aringar har svart att somna pa grund av
trafikbuller

2 % av 12-aringar blir véackta av trafikbuller varje vecka
4,2 % av 12-aringar har svart att sova med Oppet fonster pa
grund av trafikbuller

27 % av barn i flerbostadshus bor i lagenheter som har nagot
fonster i bullerutsatt 1age

12 % av barn i flerbostadshus har sitt eget sovrumsfonster i
ett bullerutsatt lage

Andelen barn som bor i bullerutsatta lagen ar lagre bland
barn med vardnadshavare som har hég utbildning an bland
barn med vardnadshavare som har lag utbildning

4 Folkhilsomyndigheten (2021) “Miljohélsorapport 2021 — Barns miljorelaterade hilsa”,
artikelnummer 20010



Arbetsmetoder idag

I foljande avsnitt beskrivs hur Huddinge kommun respektive
Trafikverket arbetar med bullerfragor idag.

Huddinge kommun

Atgarder och klagomal

Bygglovs- och tillsynsndamnden i kommunen é&r tillsynsmyndighet
enligt miljobalken och ddrmed ansvarig for att bedriva tillsyn dver
de verksamheter som omfattas av detta atgardsprogram. Det
juridiska ansvaret for de stérningar som trafiken orsakar ligger
enligt miljobalken pa ansvarig huvudman, till exempel Trafikverket
eller kommunen. Kommunens bygglovs- och tillsynsnamnd
hénvisar i forsta hand den klagande till ansvarig huvudman. Om det
foreligger risk for manniskors halsa och huvudmannen inte
sjalvmant vidtar nodvandiga atgarder kan bygglovs- och
tillsynsnamnden fatta beslut om att sa ska ske. Innan ett sadant
beslut fattas ska alltid en avvégning géras om kostnaden &r rimlig i
forhallande till halsonyttan.
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Organisation och rutiner

Detta omrade avser hur kommunens interna organisation ska arbeta
med bullerfragor i allmanhet i kommunen och har delats in i tva
delomraden:

e Bullergrupp
e Rutiner for hantering av bullerfragor

Bullergrupp

Mal:
Ansvara for bulleratgardsprogrammets genomforande samt 6ka
kunskapen om bullerfragor internt i kommunens organisation.

Aktivitet:

En arbetsbeskrivning for bullergruppens arbete behdver tas fram,
dar det preciseras tydligt vad syftet med arbetet ar.
Atgardsprogrammet behéver fa en stor prioritet i bullergruppens
arbete, sa att foreslagna aktiviteter genomfors och att malen kan
nas. Bullergruppen ska ansvara for samordning av kommunens
arbete med bullerfragor.

Féljande aktiviteter ska bullergruppen genomfora:



e Ta fram en arbetsbeskrivning for bullergruppens arbete

e Ta fram en plan for atgardsprogrammets genomfaérande

e Gora en arlig uppfoljning av atgardsprogrammets
genomférande

e Bevaka den Nationella bullersamordningen och formedla
informationen till berérda pa kommunen

Ett exempel pa ytterligare en aktivitet som bullergruppen kan gora
ar att identifiera behovet av interna utbildningsinsatser med
avseende pa buller.

Rutiner for hantering av bullerfragor

Mal:
Se till att rutinerna kopplat till buller &r aktuella.

Aktivitet:

En intern kartbaserad bullerdatabas ska upprattas, for lattare
hantering av bullerfragor for bade befintlig och planerad
bebyggelse. Dokumentation om nér en fastighetsagare gor en
fonsteratgard ar ett exempel pa en uppgift som behover inga, for att
senare kunna gora en bedémning om atgardens livslangd. Under
programperioden kan det utredas om en bullerdatabas i 3D skulle

5 Oversiktspla_nen antogs av kommunfullmaktige i april ar 2023, men har &nnu inte vunnit
laga kraft. Oversiktsplanen finns tillganglig hér: https://www.huddinge.se/op2050
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kunna vara ett bra verktyg for att underlatta hanteringen av
bullerfragor.

Kommunens rutiner for hantering av bullerfragor behover standigt
vara aktuella. Detta behover bevakas av respektive forvaltning som
arbetar med bullerfragor.

Bullerfragor i planeringen

Buller &r en vésentlig faktor att ta hénsyn till vid den fysiska
planeringen. Det ar viktigt att bullerfragor tas i hansyn tidigt i
planeringen, for att skapa basta mojliga forutsattningar.

Med en bra planering gar det att skapa goda ljudmiljoer dar
manniskor bor och vistas.

Oversiktlig planering

Huddinge kommun har nyligen tagit fram en Gversiktsplan for ar
2050° som visar hur kommunen ska skapa en langsiktig hallbar
utveckling. Den innehaller malsattningar for kommunens utveckling
och vagleder planeringen av den fysiska miljon.



Under de kommunovergripande inriktningarna i 6versiktsplanen
anges bland annat f6ljande:

Vi planerar samhallet sa att vi far en god ljudmiljo med sa laga
bullernivaer som mojligt dar manniskor bor och vistas.
Omgivningsbuller ska inte medféra skadliga effekter pa méanniskors
halsa. I samhéllsplaneringen uppmarksammar vi bullerfragan
tidigt. Vi placerar bostader, parker och andra platser dar
manniskor vistas, dar bullernivan ar sa lag som mojligt. Gallande
riktvarden for buller ska klaras, till exempel genom att planera for
genomgadende ldgenheter och dtgdrder vid bullerkdllan.”

Buller tas aven upp pa fler stallen i dversiktsplanen, till exempel nar
det galler att véarna tysta omraden. For delar av kommunen har
utvecklingsplaner tagits fram, som visar hur ett omrade ska
utvecklas fram till ar 2050. Utvecklingsplanerna fyller glappet
mellan dversiktsplanen och efterféljande detaljplaner och végleder
utvecklingen i ett omrade pa ett mer direkt och konkret satt an vad
oversiktsplanen gor. | framtagandet av utvecklingsplanerna har
buller varit i en aspekt som hanterats i foreslagen
samhallsutveckling.

Projektportfolj for samhallsbyggnadsprojekt

Som inledande skede till nya bebyggelse- och investeringsprojekt
bedéms dessa i forhallande till de mal, styrdokument, planer med
mera som kommunen stallt upp. Lamplighet i forhallande till
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omgivningsbuller &r en av de forutsattningar som beaktas i
urvalsprocessen for nya projekt. Vilka nya projekt som ska startas
nastkommande ar bestams i Plan for samhallsbyggnad i samband
med kommunens Mal och budget.

Detaljplanering

Trafikbuller fran vég, jarnvag och tunnelbana ska hanteras i
detaljplan. Vid planering av nya bostéder géller Férordning
(2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader. Férordningen
utgar fran att bullerberakningar alltid sker i planlaggning och vid
bygglovsprévning om det inte anses obehdvligt. Enligt 26 kap. 9a §
miljcbalken far tillsynsmyndigheten inte besluta om forelagganden
eller forbud om det i planbeskrivningen till detaljplanen eller i
bygglovet enligt plan- och bygglagen (2010:900) har angetts
beraknade bullervérden och omgivningsbullret inte 6verskrider
dessa varden.

Under framtagande av kommunens detaljplaner &r buller néstintill
alltid en fraga som behdver utredas. Aktuell byggaktor ansvarar for
att en bullerutredning genomfors, men ibland kan det ocksa vara
kommunen sjélv som later ta fram utredningen med hjélp av en
konsult. Kommunen bistar ocksa med underlag och fungerar som
granskare av utredningen. Utredningen tas fram under
samradsskedet och kan behdva revideras infor granskning av
detaljplanen. Bullerutredningen kan resultera i att



bebyggelseforslaget behdver anpassas for att planen ska uppna
riktvarden och skapa en bra ljudmilj6. Resultatet av
bullerutredningen redogdrs i planbeskrivningen. For att sékerstélla
att gallande riktvarden uppnas tydliggors eventuella behov av
utformningskrav och bullerskyddsatgérder i planbestammelser pa
plankartan sa att detta uppméarksammas av byggaktoren i ett tidigt
skede och foljs upp av kommunen vid bygglov/bygganmalan,
byggsamrad och kontrollplan. Fragan om ansvar for atgarder ska
vara klarlagt i planen och regleras i avtal.

Bygglov

Kommunens bygglovsavdelning remitterar idag alla bygglov till
trafik- och landskapssektionen, som svarar pa om fastigheten ar
utsatt for buller dver riktvardet eller inte. Bygglov kan ocksa
remitteras till milj6tillsynsavdelningen som bevakar om oldgenhet
finns med hansyn till Miljobalken. Om fastigheten &r bullerutsatt
hanteras detta vidare i bygglovsprocessen.

Trafikplanering

Huddinge kommun har en trafikstrategi® som utgar fran att
prioritera gang-, cykel- och kollektivtrafik fore biltrafik. Denna
prioriteringsprincip har flera positiva synergieffekter, som

6 Trafikstrategin finns tillganglig hér:
https://www.huddinge.se/globalassets/huddinge.se/_gemensamma/styrdokument-
overgripande/strategi/trafikstrategi/trafikstrategi.pdf
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exempelvis minskad klimatpaverkan, okad trafiksakerhet och
minskade bullernivaer fran vagtrafik.

Huddinge kommun samarbetar med Trafikforvaltningen i
Stockholms l&n, Trafikverket och bussoperatérer for att ge
kollektivtrafiken goda forutsattningar och utrymme i vagnatet. Pa
stamnatet for kollektivtrafik genomfors atgarder som gor att
kollektivtrafiken kan ta sig fram pa ett snabbt och smidigt satt och
darmed minska restiderna.

Pa det 6vergripande cykelvagnatet genomfor kommunen atgarder
som gor att cyklister kan ta sig fram pa ett snabbt, smidigt och
sékert satt.

For det 6vergripande gangnétet arbetar kommunen med att skapa
tillgangliga, trygga och sakra miljoer for samtliga gangtrafikanter.
Kommunen planerar sa att tillgangligheten och sakerheten ska vara
sérskilt god for barn, aldre och funktionsnedsatta vid viktiga
malpunkter.



Trafikverket

Trafikverket &r ansvarig huvudman for statlig trafikinfrastruktur i
Sverige och uppréttar enligt samma EU-férordning som
kommunerna ett motsvarande nationellt atgardsprogram for buller.

| Trafikverkets senaste atgardsprogram for ar 2019 — 2023 anges att
Trafikverket genomfor ett omfattande arbete med att genomféra
bullerinventeringar langs statlig trafikinfrastruktur. Enligt en
oversiktlig bedomning beréknades planerade atgarder inom
programperioden (ar 2019 — 2023) kunna forbattra situationen for
cirka 20 000 boende som utsétts for hdga buller- och
vibrationsnivaer langs befintliga statliga vagar och jarnvégar i
Sverige. Atgarderna ar langa och lokala skarmar, fasadatgarder och
inkop av fastigheter. Det anges ocksa att bullerddampande atgarder i
form av tystare vagbelaggning och anpassat sparunderhall
beddmdes kunna ge minskat buller for cirka 17 000 bostader under
programperioden. Insatser for att forbattra kommunikationen med
berdrda fastighetsagare och kommuner om pagaende och
kommande atgardsarbete skulle ocksa utforas. Ut6ver bostader

namns att forskolor och grundskolor skulle atgéardas under
programperioden.
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Generella bullerskyddsatgarder

Detta avsnitt tar upp olika sétt att hantera buller och beskriver Vid planering av samhéllsutvecklingen i Huddinge kommun &r
generella bullerskyddsatgarder. buller en viktig faktor som tas i beaktan.

Olika satt att hantera buller

Planera

Det basta sattet ar att gora ratt fran borjan och inte bygga in
problem som sedan maste atgardas. Olika intresseomraden och
faktorer maste sammantaget avvagas, for att skapa en sa bra miljo
som mojligt for invanarna i Huddinge kommun. Mycket av
nyplaneringen sker i kollektivtrafiknéra lagen som samtidigt ar
utsatta for hoga ljudnivaer. Godtagbara ljudnivaer kan erhallas i
dessa lagen genom en omsorgsfull utformning av ny bebyggelse dér
ljuddampade sidor skapas. Genom att exempelvis begransa
genomfartstrafik och tung trafik skapas en medveten styrning av

trafikstrommarna, som kan ha stor paverkan pa omgivningsbullret. == o s )
tor

o -



Dampa bullerkallan

For buller fran vagtrafik sd dominerar ljudet fran motor och
avgassystem vid laga hastigheter, medan ljud fran déckens kontakt
med végbanan dominerar vid hdgre hastigheter. Gransen ligger vid
ca 30 — 40 km/tim for personbilar och vid ca 50 — 70 km/tim for
tunga fordon.

For buller fran spartrafik dominerar rullningsbullret i hastigheter
mellan 30 — 300 km/tim, vilket &r ljudet som uppstar vid kontakten
mellan hjul och réls. Under 30 km/tim dominerar motorljudet och
over 300 km/tim dominerar det aerodynamiska ljudet. Ljudbilden
paverkas ocksa av fordonens bromssystem, kurvskrik, stétljud vid
vaxlar och ralsskarvar, signalljud och vagnsdelar som ar I6sa och
skramlar.

Atgarder som skapar tystare trafik & exempelvis tystare fordon,
tystare vagbeldggning, dubbdacksférbud, restriktioner mot tunga
fordon, hastighetssankningar och underhallen vagbana respektive
tagrals.

Det mest effektiva sattet att minska spridning av buller &r att minska
ljudet fran bullerkallan. En atgard som minskar kallbullret kan fa en
paverkan pa bullerspridningen pa langa avstand fran bullerkallan,
vilket innebdr att ett stort geografiskt omrade kan fa minskade
ljudnivaer.
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Skdarma av mellan bullerkallan och mottagaren

Utomhus kan bullerskyddskarmar och bullervallar som placeras
mellan bullerkallan och mottagaren reducera bullerspridningen. En
bullerskyddsskarm eller bullervall ger mest effekt om den placeras
néra bullerkéllan. Byggnader kan daven anvandas avskarmande. For
ljudnivan inomhus ar fonsteratgarder en effektiv
bullerskyddsatgard.

©Strt]ct6r

Bullerskyddsskarmar och bullervallar

| valet av bullerskyddskarmar ar den enklaste tumregeln att
konstruktionen skall vara helt tat (sjalva elementet samt
anslutningar mot mark och eventuella évriga konstruktioner) samt
ha en ytvikt pa minst 15 kg/m?. Vidare rekommenderas att



bullerskyddsskarmarnas akustiska parametrar har testats i
standardiserade matningar.

Vanliga material for bullerskyddsskarmar ar:

o Tra

e Betong

o Tegel

e Plexiglas/Glas
e Sten

Bullerskyddsskarmar kan utformas i material som kan vara
absorberande eller reflekterande. Ett absorberande material gor att
ljudets energi dampas nar det traffar skarmen medan ett
reflekterande material gor att ljudet flyttas i en annan riktning nar
det traffar skarmen. En absorberande bullerskyddsskéarm &r darmed
att foredra, eftersom den inte enbart minskar ljudnivan for
mottagaren, utan aven fér omgivningen.

Grona bullerskyddsskérmar har vaxtlighet som yttersta lager.
Séadana bullerskyddsskarmar bidrar aven till fler positiva effekter,
exempelvis biologisk mangfald och luftkvalitet.

For skolgardar och forskolegardar kan aktivitetsskarmar vara
lampliga bullerskyddsatgarder, vilket &r bullerskyddsskarmar med
exempelvis en klattervagg eller en basketkorg. Da far
bullerskyddsskarmen fler anvandningsomraden.
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Bullervallar byggs upp av jordmaterial. Exempelvis kan
schaktmassor anvéndas for att skapa en bullervall. I jamforelse med
bullerskyddsskéarmar sa kraver bullervallar en stérre markyta,
eftersom vallen &r bredare &an skdrmen (fér samma hojd). Ibland
kombineras bullervallar med bullerskyddskarmar, déar skarmen sétts
pa toppen av bullervallen.

©Huddinge kommun



Fonsteratgarder

Fonster, fonsterdorrar och ventiler ar oftast de ljudmaéssigt svagaste
delarna av en fasad. Byte av fonster, fonsterddrrar och ventiler &r

darmed atgarder som &r effektiva for att minska ljudnivan inomhus.

Atgarderna kan &ven paverka andra faktorer, exempelvis kan en
byggnads energianvéndning forbattras.

Det &r viktigt att tinka pa att ventilationssystemet kan paverkas av
byte till nya fonster eftersom dessa ar tata konstruktioner.
Bostadsbyggnader med naturligt sjélvdrag via tidigare otata fonster
behover extra tilluft efter fonsterbyte (med ljuddémpning).

Ovriga atgirder
Andra exempel pa atgarder som paverkar buller utéver

bullerskyddsskarmar, bullervallar och fonsteratgarder listas nedan:

e Sénkning av fordonshastigheter

e Minskning av fordonstrafik

e Reducering eller férbud mot tung trafik
e Tystare vagbelaggning
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Dubbdéacksforbud

Tystare fordon

Underhallen véagbana & tagrals

Overdackning av vag eller spar

Lagga vag eller spar i tunnel

Absorberande material pa byggnadsfasader och tak,
exempelvis grona vaxtvaggar och sedumtak
Maskering av buller (kan bidra till en l&gre
storningsupplevelse)

©Structor



Bullerkartldaggning med EU:s matt

Detta avsnitt avser en sammanfattning av resultaten fran
bullerkartlaggningen som utforts med EU:s matt, med
berdkningsmetoden CNOSSOS-EU.

Antal och andel av befolkningen i kommunen som ar
bullerutsatta

Nedan féljer en sammanfattning av resultaten fran
bullerkartlaggningen i EU:s matt, dér ljudnivaerna ar berédknade
med berakningsmetoden CNOSSOS-EU. Ljudnivaerna som antalet
personer beraknas utifran avser ljudnivaer vid fasad pa héjden 4 m
enligt EU-direktivets anvisningar.

| Figur 1 visas en sammanstallning av antalet bullerutsatta personer
i kommunen och i Figur 2 visas andelen av befolkningen i
kommunen som &r bullerutsatta, for buller fran vagtrafik respektive
jarnvagstrafik. Leen i Figur 1 och Figur 2 avser ekvivalent ljudniva
dag-kvall-natt och Lnignt avser ekvivalent ljudniva natt. Observera
att vissa bullerexponerade personer kan vara utsatta for buller fran
bade vagtrafik och jarnvagstrafik och darmed inga i bada fallen.
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For buller fran jarnvagstrafik visar resultaten att:

e 36 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran jarnvégstrafik om Lgen 50 dBA eller mer

e 23 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran jarnvagstrafik om Lgen 55 dBA eller mer

e 19 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran jarnvagstrafik om Lnight 50 dBA eller mer

For buller fran végtrafik visar resultaten att:

e 41 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala och statliga vagar om Lgen 50
dBA eller mer (kommunala och statliga végar)

e 21 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala och statliga vagar om Lgen 55
dBA eller mer (kommunala och statliga végar)

e 11 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala och statliga vagar om Laight
50 dBA eller mer (kommunala och statliga vagar)



Antalet bullerutsatta personer och andelen bullerutsatta av
befolkningen for buller fran jarnvagarna &r sannolikt farre i
verkligheten. For jarnvagarna finns ett stort antal jarnvagsvaxlar
som delvis ar parallella. FOr bostadshus ndrmast dessa delar av
jarnvdgarna gor korrektionen for jarnvagsvéxlarna i
berdkningsmetoden CNOSSOS-EU att ljudnivan blir vasentligt
hogre an i jamforelse med ljudnivan utan jarnvagsvaxlar.
Korrektionen for jarnvagsvéxlarna i berdkningsmetoden ger
sannolikt en Gverskattning av ljudnivan i jamférelse med den
verkliga ljudnivan pa platsen.
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Figur 1. Antal personer i kommunen som &r bullerutsatta for buller
fran jarnvagstrafik respektive vagtrafik, i EU:s matt.
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Figur 2. Andel av befolkningen i kommunen som ar bullerutsatta for
buller fran jarnvagstrafik respektive vagtrafik, i EU:s matt.

Skadliga effekter

Enligt Férordningen (2004:675) om omgivningsbuller ska
atgardsprogrammet innehalla en bedémning av pa vilket sétt och i
vilken omfattning de personer som &r utsatta for buller paverkas av
skadliga effekter av buller. Enligt Europaparlamentets och radets
direktiv 2002/49/EG bor dos-effekt-samband anvéndas for att
bedéma hélsoeffekten av buller pa befolkningen.




Dos-effekt-samband avser sambandet mellan ett varde pa ett
bullermatt och en skadlig effekt.

WHO:s riktvarden ar baserade pa dos-effekt-samband. Antalet
bullerutsatta personer och andelen bullerutsatta av befolkningen i
EU:s matt har jamforts med WHO:s riktvarden for buller fran vég-
respektive spartrafik. I Figur 3 visas antalet personer som utsétts for
bullernivaer 6ver WHO:s riktvarden for buller fran vagtrafik och i
Figur 4 visas andelen av befolkningen. | Figur 5 och Figur 6 visas
motsvarande for buller fran spartrafik (jarnvag).

For mattet Laen ar det 23 % av befolkningen i Huddinge kommun
som utsétts for vagtrafikbuller respektive spartrafikbuller ver
WHO:s riktvarden. FOr Laigntdr andelen 23 % for végtrafikbuller
och 29 % for spartrafikbuller.

Som namnt tidigare sa ar antalet bullerutsatta personer och andelen
bullerutsatta av befolkningen for buller fran jarnvagarna sannolikt
farre i verkligheten (pa grund av korrektion for jarnvagsvaxlar, som
sannolikt leder till en dverskattning av ljudnivaerna).

Institutet for Miljomedicin pa Karolinska Institutet har utfort en
studie dar WHO:s riktvarden har utretts i en svensk kontext’. |
rapporten anges att en relativt stor del av de studier som WHO:s

7 Institutet for Miljomedicin, Karolinska Institutet (2021) "WHO Environmental Noise
Guidelines i en svensk kontext”.
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riktvarden baseras pa med avseende pa allméan stérning har
genomforts i lander dar det kan forekomma betydande skillnader i
bade ljudstandard och trafiksituation i jamforelse med Sverige. Det
anges att nytillkomna studier pa allman stérning betonar vikten av
att ta hansyn till aspekter som paverkar stérningsgraden, som
tillgang till ljuddampad sida och antalet bullerhandelser.

BRI ©Structor
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Figur 3. Antal personer i kommunen som utsétts for bullernivaer
over WHO:s riktvarden for buller fran vagtrafik, i EU:s matt.

Figur 4. Andel av befolkningen i kommunen som utsatts for
bullernivaer éver WHO:s riktvarden for buller fran vagtrafik, i EU:s

matt.
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Antal personer som utsatts for bullernivaer Andel av befolkningen utsétts for
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Figur 5. Antal personer i kommunen som utsétts for bullernivaer Figur 6. Andel av befolkningen i kommunen som utsétts for
6ver WHO:s riktvarden for buller fran spartrafik, i EU:s métt. bullernivéer éver WHO:s riktvéarden for buller fran spartrafik, i

EU:s matt.
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Bullerkartldaggning med svenska matt

Detta avsnitt avser en sammanfattning av resultaten fran
bullerkartlaggningen som utforts med svenska matt, med de
Nordiska bergkningsmetoderna.

Antal och andel av befolkningen i kommunen som ar
bullerutsatta
Nedan foljer en sammanfattning av resultaten fran

bullerkartlaggningen i svenska matt, dar ljudnivaerna ar beréaknade
med de Nordiska berakningsmetoderna. Ljudnivaerna som antalet

personer beraknas utifran avser ljudnivaer vid fasad pa varje vaning.

| Figur 7 visas en sammanstallning av antalet bullerutsatta personer
i kommunen och i Figur 8 visas andelen av befolkningen i
kommunen som &r bullerutsatta, for buller fran vagtrafik respektive
jarnvagstrafik. Resultaten for buller fran kommunala véagar
redovisas dels enskilt, dels tillsammans med statliga vagar. Leq,dygn i
Figur 7 och Figur 8 avser dygnsekvivalent ljudniva vid fasad och
Lmax,natt avser maximal ljudniva natt. Ljudnivaerna Leg,dygn 55 dBA,
Leqg,dygn 60 dBA 0Ch Lmaxnatt 70 dBA som redovisas i Figur 7 och
Figur 8 har valts eftersom det ar nivaer som relaterar till riktvardena

8 KS-2021/2269

som anges i Infrastrukturpropositionen 1996/97:53, Férordningen
(2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader och Huddinge
kommuns riktlinjer for bullerddmpande atgarder i befintlig
bostadsbebyggelse®. Observera att vissa bullerexponerade personer
kan vara utsatta for buller fran bade vagtrafik (kommunala végar
eller bade kommunala och statliga véagar) och jarnvagstrafik och
darmed ingd i flera av fallen.

For buller fran jarnvagstrafik visar resultaten att:

e 8 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran jarnvagstrafik om Leqaygn 55 dBA eller mer

e 3 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran jarnvagstrafik om Legaygn 60 dBA eller mer

e 11 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran jarnvagstrafik om Lmaxnatt 70 dBA eller mer



For buller fran vagtrafik fran kommunala och statliga végar visar
resultaten att:

e 20 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala och statliga vagar om Leg,dygn
55 dBA eller mer

e 7 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala och statliga vagar om Legdygn
60 dBA eller mer

e 12 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala och statliga vagar om Lmax natt
70 dBA eller mer

For buller fran végtrafik fran endast kommunala végar visar
resultaten att:

e 11 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala vagar om Legdygn 55 dBA
eller mer

e 2 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala vagar om Legaygn 60 dBA
eller mer

e 12 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran vagtrafik fran kommunala vagar om Lmaxnatt 70 dBA
eller mer

23 (39)

Ljudnivaer fran tunnelbanan redovisas inte i Figur 7 och Figur 8
eftersom ingen person eller andel av befolkningen i kommunen
utsatts for ljudnivaer fran tunnelbanan som 6verstiger Leg.dygn
55 dBA eller Limaxnatt 70 dBA.

Antal personer som &r bullerutsatta,
svenska matt
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Figur 7. Antal personer i kommunen som ar bullerutsatta for buller
fran jarnvagstrafik respektive vagtrafik, i svenska matt.
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Figur 8. Andel av befolkningen i kommunen som ar bullerutsatta for
buller fran jarnvagstrafik respektive vagtrafik, i svenska matt.

Bullerutsatta bostadsbyggnader

For att fa en 6verblick av bullersituationen for bostadsbebyggelsen
inom kommunen har en sammanstéllning gjorts som redovisas i tva
kartor. Den ena kartan visas i Bilaga 1 och avser buller fran alla
trafikbullerkallor i kommunen (jarnvég, tunnelbana, kommunala
vagar och statliga véagar). Den andra kartan visas i Bilaga 2 och
avser buller fran endast kommunala végar. Bostadsbyggnader som
berdknas erhalla 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva eller mer vid
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fasad har utretts. Denna ljudniva har valts eftersom det &r den niva
som galler i Huddinge kommuns riktlinjer for bullerddmpande
atgarder (for buller fran kommunala véagar). Begreppet
bostadsbyggnad avser bade enbostadshus (villa/radhus) och
flerbostadshus. | kartorna (Bilaga 1 och 2) redovisas foljande fall:

e Bostadsbyggnader som har minst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva
vid fasad som:
o har fatt statlig bullerskyddsatgard
o har fatt kommunal bullerskyddsatgérd
o ar byggda ar 1998 eller senare, eller omfattas av
detaljplan med bullerkrav
o ej fatt bullerskyddsatgard
e Bostadsbyggnader som understiger 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva
| kartorna visas aven jarnvdag, tunnelbana, végar, vatten och
kommungrans for att lasaren ska kunna orientera sig. | Figur 9 visas
en exempelbild ur Bilaga 2.



A
(4)

- Fatt statlig bullerskyddsatgard (1)

F&tt kommunal bullerskyddsétgérd (2)

Byggar 1998 eller efter eller detaljplan med bullerkrav (3)
B &j fatt bullerskyddsatgard (4)
I:l Mindre dn 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid fasad (5)

Figur 9. Exempelbild ur Bilaga 2 med siffror vid
bostadsbyggnaderna med tillhérande forklaring.
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Data for vilka bostadsbyggnader som har fatt statlig
bullerskyddsatgard har erhallits fran Trafikverket. Det &r ej
sakerhetsstallt att informationen &r fullstdndig. Det kan &ven vara
fallet for uppgifterna om de kommunala bullerskyddsatgarderna.

| Tabell 1 visas en sammanstallning av de bullerutsatta
bostadsbyggnaderna som redovisas i Bilaga 1 och 2. For buller fran
alla trafikbullerkallor (jarnvdg, tunnelbana, kommunala vagar och
statliga vagar) ar det ca 5 % av det totala antalet bostadsbyggnader i
kommunen som erhaller dygnsekvivalenta ljudnivaer om 60 dBA
eller mer vid fasad. For buller fran endast kommunala végar ar det
ca 1 % av det totala antalet bostadsbyggnader i kommunen som
erhaller dygnsekvivalenta ljudnivaer om 60 dBA eller mer vid
fasad.
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Tabell 1. Sammanstéllning éver bullerutsatta bostadsbyggnader, som har minst 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid bostadsfasad

Alla 1055 212
bullerkéllor

(trafik)

Endast 257 50
kommunal

vagtrafik

Observera att Bilaga 1 och 2 samt Tabell 1 har skapats for att fa en

overblick dver bullersituationen for kommunens bostadsbebyggelse.

De bostadsbyggnader som har markerats som “ej fatt
bullerskyddsatgird” &r ej likstallt med att bostidderna ér beréttigade
atgard. Huddinge kommuns riktlinjer for buller avser endast buller
fran kommunala véagar och inte fran alla trafikbullerkéllor. De
bostadsbyggnader som har markerats med “’ej fatt dtgérd” i Bilaga 2
har moéjlighet att ansoka om att utredas for bidrag for
bullerdampande atgarder i enlighet med Huddinge kommuns
riktlinjer for bullerdampande atgarder.

190 653

65 142



Bullerutsatta skolgardar och forskolegardar

Barn och unga spenderar mycket tid utomhus. Forskning visar att
det &r viktigt for barns mentala, sociala och fysiska hélsa att vara
utomhus i bra vistelsemiljéer. Utomhusmiljon anvands ofta i
pedagogiska syften pa forskolan eller i skolan, vilket innebér att
ljudmiljon pa skol- och forskolegardar ar vasentlig.

©Huddinge kommun

% Vid Stensangsskolan och Tomtbergaskolan visas mer &n 15 % overskridande av
riktvardet 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid respektive skolgérd i
bullerkartlaggningen. Vid bada dessa skolor har bullerskyddsskarmar uppforts, vilka inte
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Huddinge kommun har som en forsta prioriteringsatgard i detta
atgardsprogram valt att utreda de skol- och forskolegardar dar 15 %
eller mer av vistelseytan har dverskridanden av riktvardet 55 dBA
for dygnsekvivalent ljudniva (riktvardet som géller for skolor och
forskolor uppforda innan september ar 2017). Denna avgransning &r
gjord utifran beddmningen att de skolgardar och forskolegardar som
har ett 6verskridande pa mindre an 15 % av vistelseytan har det pa
en liten del av den totala ytan samt att dessa ytor oftast ligger nédra
vag eller jarnvég och inte i forsta hand anvands for vistelse.
Gymnasieskolor och 6ppna férskolor har ej utretts. Detta eftersom
gymnasieskolor inte har samma behov av skolgardar som grund-
och forskolor samt for att Gppna forskolor inte anvands pa daglig
basis av samma barn och inte anvands under lika lang tid som
vanliga forskolor.

Grundskolor

Vid 4 grundskolor har 15 % eller mer av skolgardens vistelseyta
dygnsekvivalenta ljudnivaer ver riktvardet 55 dBA®. De 4
grundskolorna &r uppforda innan september ar 2017. Det motsvarar
10 % av kommunens totala antal grundskolor. Buller fran
kommunala végar ar den huvudsakliga orsaken till 6verskridandena
for 3 av 4 grundskolor. For 1 av 4 grundskolor ar buller fran statlig

ar med i berakningarna. Ljudnivéerna pa skolgérdarna ar darmed lagre &n vad som visas
i bullerkartlaggningen och dessa ingar darmed inte i de fyra grundskolor som texten
refererar till.
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jarnvég den huvudsakliga orsaken till dverskridandet. En
sammanstéllning visas i Tabell 2. VVar grundskolorna &r beldgna
visas i Figur 11 (numreringen hanvisar till Tabell 2).

Tabell 2. Grundskolor som har mer &n 15 % 6verskridande av riktvéardet 55 dBA for dygnsekvivalent ljudniva pa skolgarden. Antal barn ar ej
exakta uppgifter utan ett ungefarligt antal. Numreringen innan grundskolans namn hanvisar till var grundskolan ar belégen i Figur 10.

1. Krapplaskolan/ <250 40 Statlig jarnvég
Krapplaskolan 2

(F-3)

2. Snéttringeskolan/ 570 25 Kommunala vagar
Skolan 2

(F-6)

3. Visattraskolan/ 400 20 Kommunala végar
Stallet 5

(F-6)

4. Internationella Engelska Skolan Huddinge/ 570 15 Kommunala vagar
Batteriet 6

(6-9)
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Figur 10. Var de bullerutsatta grundskolorna ar belagna i kommunen. Jamfér numreringen med forsta
kolumnen i Tabell 2 for att se vilken grundskola som avses.
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Forskolor

Vid 16 forskolor i kommunen har 15 % eller mer av skolgardens
vistelseyta dygnsekvivalenta ljudnivaer over riktvardet 55 dBA.
Buller fran kommunala végar ar den huvudsakliga orsaken till
overskridandena for 8 av 16 forskolor. For 7 av 16 forskolor ar
buller fran statlig jarnvag den huvudsakliga orsaken till
Overskridandena. For 1 forskola &r det en kombination av buller
fran statlig jarnvag samt kommunala och statliga vagar som orsakar
Overskridandet. En sammanstélining visas i Tabell 3. Var
forskolorna &r belagna visas i Figur 11.
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Tabell 3. Forskolor som har mer an 15 % 6verskridande av riktvardet 55 dBA for dygnsekvivalent ljudniva pa forskolegarden. Antal barn ar ej
exakta uppgifter utan ett ungefarligt antal. Numreringen innan férskolans namn hénvisar till var férskolan &ar belagen i Figur 11.

1. Montessoriforskolan Parltrappan/Altanen 2 70
2. Fugans Forskola/ Fugan 3 90
3. 1 ur och skur Krappla forskola/Krapplaskolan 2 70
4. Balders Hage/Balder 14 40
5. Forskolan Vihem/Hunden 18 40
6. Pysslingen forskolor Riddarborgen/Balladen 1 80
7. Forskolan Nyckelpigan/Varbackaskolan 4 60
8. Skyttens Forskola/Sangen 3 80
9. Forskolan Flygande Mattan/Lamellen 2 40
10. Dagsvarmarens Forskola/Dagsvarmaren 4 93
11. Forskolan Filius & Filia/Radsbacken 12 30
12. Trangsunds Forskola/Brickan 8 40
13. Forskolan Guldfisken/Guldfisken 5 90
14. Forskolan Hojden/Hojden 119 60
15. Forskolan Hattstugan/Balladen 2 30
16. Folets Forskola/Kroken 19 60

100
100
70
65
5010
50
50
40
40
25
25
20
20
151
15
15

Statlig jarnvég
Statlig jarnvég
Statlig jarnvég
Kommunala végar
Statlig jarnvag samt kommunala och statliga véagar
Statlig jarnvég
Kommunala végar
Statlig jarnvég
Kommunala végar
Kommunala végar
Statlig jarnvég
Kommunala végar
Kommunala végar
Kommunala végar
Statlig jarnvég
Kommunala végar

10 Det finns en bullerskyddsskarm mot Stationsvagen och mot del av Grindstuvagen vid forskolan. Dessa ger sannolikt mer bullerskyddande effekt for barnen &n vad berékningsresultaten visar,

eftersom berakningen ar utford pa 1,5 m hojd.

11 Det finns en bullerskyddsskarm mot Gamla Sodertaljevagen som ej & med i berakningarna (belagen vid delen med éverskridande). Bullerskyddsskarmens skick ar ej kant.
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Figur 11. Var de bullerutsatta forskolorna ar belagna i kommunen. Jamfér numreringen
med forsta kolumnen i Tabell 3 for att se vilken forskola som avses.



Bullerutsatta parker

Tillgang till grénomraden ar av stor betydelse fér manniskors hélsa
och valbefinnande. Parkers ljudmiljo &r viktig for att de ska vara
attraktiva och kunna anvéandas i rekreationssyfte eller som plats for
aktivitet. Huddinge kommun har ett parkprogram*?, dar buller ar en
faktor som tas upp.

12 parkprogrammet finns tillgangligt har: https://www.huddinge.se/stadsplanering-och-
trafik/planer-projekt-och-arbeten/parkprogram/
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Huddinge kommun har som en forsta prioriteringsatgard i detta
atgardsprogram likt forhallningssattet for skolor och forskolor valt
att utreda de parker dar mer &n 15 % av vistelseytan har
overskridanden av riktvardet 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
(Lansstyrelsens i Stockholms l&an och Trafikverkets riktvarde).

I Huddinge kommun finns ungefar 30 parker. For 7 av dessa parker
har 15 % eller mer av parkens vistelseyta dygnsekvivalenta
ljudnivaer 6ver riktvardet 55 dBA. Det motsvarar ca 23 % av
kommunens parker. Buller fran statlig jarnvag och statliga vagar ar
den huvudsakliga bullerkéllan for 6 av parkerna. For 1 park &r en
kombination av statlig vdg och kommunala véagar huvudsaklig orsak
till 6verskridandet. En sammanstallning visas i Tabell 4. Var
parkerna ar belégna visas i Figur 12.
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Tabell 4. Parker som har mer an 15 % 6verskridande av riktvardet 55 dBA for dygnsekvivalent ljudniva pa parkens vistelseyta. Numreringen
innan parkens namn hanvisar till var parken ar belagen i Figur 12.

Park/adress

1. Radsparken/
Radsvagen 17

2. Kyrkdammen/
Huddinge stations vég 3
3. Krapplaparken/
Dombherrestigen 1

4. Nytorps mosse/
Kvartettvagen 8

5. Skeppsmyreparken/
Norra parkvagen 1

6. Varby herrgardspark/
Varby allé 70

7. Sjodalsparken/
Klockarvagen 2A

Andel [%] av parken som OverskriderLeg2sn 55 dBA
100

100
100
60
60
25

20

Huvudsaklig bullerkéalla
Statlig jarnvag och statlig vag

Statlig jarnvag och statlig vag
Statlig jarnvég

Statlig jarnvag

Statlig jarnvég

Statlig vadg och kommunala végar

Statlig jarnvég
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Figur 12. Var de bullerutsatta parkerna ar belagna i kommunen. Jamfér numreringen med foérsta kolumnen
i Tabell 4 for att se vilken park som avses.



Tysta omraden

En kartlaggning av kommunens tysta omraden med avseende pa
buller fran trafik och verksamheter har utforts under ar 2023. Tysta
omraden ar inte likstallt med att platserna &r helt tysta, utan det som
avses ar miljoer dar omgivningsbullernivaerna ér laga och naturliga
ljud kan fa mojlighet att dominera.

Omraden som beraknas ha dygnsekvivalenta ljudnivaer om 40 dBA
eller lagre har pekats ut i kartlaggningen, se grona omraden i

Figur 13. Storst ytor med dygnsekvivalenta ljudnivaer om 40 dBA
eller lagre erhalls i sodra och mellersta delen av kommunen.

| Figur 14 visas de utpekade omradena tillsammans med
kommunens naturreservat och biotopskyddsomrade, dar de storsta
naturreservaten respektive biotopskyddsomradet har markerats med
namn. | naturreservaten Orlangen respektive Paradiset ar det stora
ytor som beraknas erhalla dygnsekvivalenta ljudnivaer om hogst
40 dBA. | naturreservaten Gimmaren, Flemingsbergsskogen och
Lannaskogen samt biotopskyddsomradet Korpberget r det stora
ytor som beraknas erhalla hogre ljudnivaer an 40 dBA
dygnsekvivalent ljudniva. | dessa omraden kan ljudmiljon
forbattras.
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Vilka bullerkallor som orsakar ljudnivaerna i dessa omraden ar
framst:

e Statliga och kommunala végar i naturreservatet Gommaren

e Vastra stambanan (statlig jarnvég) och skjutbana i
naturreservatet Flemingsbergsskogen

e Statliga vagar i kombination med verksamhetsomradet i
Lanna for naturreservatet Lannaskogen

e Statliga och kommunala végar i biotopskyddsomradet
Korpberget.

| Figur 15 visas de utpekade omradena tillsammans med
kommunens riksintresse for friluftsliv. | sddra och mellersta delen
av omradet som ér riksintresse berdaknas den dygnsekvivalenta
ljudnivan vara 40 dBA eller lagre. | de nordvéstra och nordostra
delarna av omradet som ar riksintresse kan ljudmiljon forbattras
(dar naturreservaten Flemingsbergsskogen och Lannaskogen ar
belégna, se tidigare stycke).
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Figur 13. Omraden med dygnsekvivalent ljudniva om 40 dBA eller lagre for buller fran trafik och verksamheter ar markerade i gront.



Korpberget

Orlangen
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T NS
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Lannaskogen <40 dBA dygnsekvivalent
ljudniva for buller fran trafik

och verksamheter
f Biotopskyddsomrade
N

.~ Naturreservat

Paradiset

Figur 14. Omraden med dygnsekvivalent ljudniva om 40 dBA eller lagre for buller fran trafik och verksamheter ar markerade i
gront, biotopskyddsomradet ar markerat med roda streckade linjer och naturreservat ar markerade med bruna streckade linjer.
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Figur 15. Omraden med dygnsekvivalent ljudniva om 40 dBA eller lagre for buller fran trafik och verksamheter ar markerade i
gront och riksintresse for friluftsliv ar markerat med lila streckade linjer



