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12.5.1 Egenvard i skolan

Ur Socialstyrelsens allméanna rad om personlig assistans och
sjukvardsuppgifter SOSFS 1996:9 (S):

”Som egenvard dvs icke sjukvard, rdknas de uppgifter som ansvarig ldkare
normalt [imnar en patient eller anhorig att skota om. Uppgifter som
forutsatter mer omfattande instruktioner och handledd tridning av ansvarig
lakare eller sjukskoterska ar att hénfora till sjukvard, oavsett vem som utfor
uppgiften.”

Nir elever ér i behov av medicinsk behandling under skoltid dr det oftast
fragan om enkla vardhandlingar som faller under begreppet egenvard. Till
egenvard (icke sjukvard) rdknas de uppgifter som ansvarig ldkare normalt
lamnar till patient eller anhoriga att skota om. Under skoltid kan fordldrarna
behova fa hjilp av skolans personal att utfoéra dessa uppgifter.

Det ar fordldrarnas ansvar att instruera personal, limna over uppgiften som
till exempel kan vara att ge medicin, sondmata eller att utfora intermittent
katetrisering (tdmma urinblasan). Har foréldrarna svart att forklara och
instruera uppgiften, far de ta hjilp av annan person (kan vara skolskoterskan)
som kan bista dem. Om f6réldrarna ej lever upp till sitt ansvar kan skolan
eller skolskoterskan aldrig stillas till svars.

Personal som atar sig uppgiften gor det pa fordldrarnas uppdrag och ansvar.
Uppdraget ar frivilligt och utfors i tjdnsten. Pa sa sitt giller den
ansvarsforsikring som alla kommunanstillda i Huddinge Kommun har.
Privata uppdrag ticks inte av ansvarsforsdkringen.

I de fall da en elev &r i behov av sjukvard i skolan, maste uppgiften 16sas
individuellt, i samarbete med hilso- och sjukvarden och skolan.

Om forildrarna till exempel tar hjilp av hemsjukvarden blir det
sjukvardande insats, dven i fall ddr hemsjukvarden star for information till
annan personal. Da krivs delegering av uppgiften. Vederborande kan da
stillas till svars om nagot skulle ga galet.

Det ir inte skolans uppgift att utféra egenvard. Det dr upp till skolans rutiner
om man accepterar Overlamnande av arbetsuppgift mellan fordldrar och
personal. For att ta over fordldrauppgiften kan skolan kriva formellt
overlatande samt tydligt nedskrivna instruktioner. Dessa instruktioner bor
fornyas varje ldsar.
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Delegering

Vissa sjukvardsuppgifter kan delegeras till icke medicinsk skolad personal.
Med delegering avses att nagon person som tillhor hilso- och sjukvarden
och som &r formellt kompetent for en medicinsk arbetsuppgift, Gverlater
denna till en annan person som saknar formell kompetens, men som &r reellt
kompetent for uppgiften. Elever med funktionshinder har ibland personlig
assistent. Den personliga assistenten kan da utfora uppgifter bade av
egenvardskaraktér och uppgifter som hénfors till sjukvard. De
arbetsuppgifter som dr av sjukvardande karaktér skall da vara skriftligt
delegerade av sjukskoterska eller behandlande ldkare. Se SOFS 1997:14
(M). Delegering skall anvindas restriktivt och den som delegerar uppgiften
ar ansvarig for att den som fatt uppgiften klarar uppgiften. Skolskoterskor
och skollidkare bor inte delegera sjukvardande uppgifter inom skolan.

Férvaring av elevers mediciner i skolan

Elevens forildrar ansvarar for att elevens mediciner finns tillgéngliga, att de
inte har passerat utgangsdatum, att medicinerna dr mérkta med namn och
personnummer och att en skriftlig ordination finns dar medicinerna forvaras.
I princip skall mediciner alltid forvaras inlasta, for att minska risken for
intoxikationstillbud. Det &r viktigt att fordldrar och skolpersonal kommer
Overens om en sidker forvaring och att all berérd personal dr informerad.
Aldre elever kan ibland sjilv ta ansvar dver sin medicinering.

Ansvarsgangen vid egenvard

e Rektorn som ir ansvarig for att elevens skolgang ska kunna
genomforas, far i samrad med fordldrar och personal bedoma och
besluta om vem som kan ata sig uppgiften i skolan. Rektorn &r ocksa
ytterst ansvarig for att elevers och lidrares arbetsmilj6 dr sa god att
uppgiften kan genomforas 1 en lugn och trygg miljo.

¢ Behandlande lidkare &r ansvarig for att ordinationen ar korrekt, tydlig
och skriftlig samt avgér om uppgiften kan 6verlimnas till fordldrar
som egenvard.

e Forildrarna ansvarar for att overlimna korrekt information om hur
uppgiften ska genomforas till berérd personal. Forédldrar ansvarar for
elevens lakemedel enligt ovan.

e Skolskoterskan skall kdnna till elevens grundsjukdom och behandling
och bor vara informerad om uppdraget. Skolskéterskan kan bidra med
hjélp, stod och information till personalen i skolan, men bér inte ata
sig att utféra uppdraget annat dn i undantagsfall. Vid behov deltar
dven skolldkaren i informationsprocessen.

e Uppdraget ir frivilligt. Personal maste inte ata sig uppdraget. Alla
kommunanstillda inom Huddinge Kommun &r ansvarsforsikrade. Om
uppdraget utfors i tjansten géller ansvarsforsiakringen.

For att 6ka den medicinska sidkerheten for eleverna samt trygghet for
samtliga ber6rda, rekommenderar skolhédlsovardsenheten att instruktionen
ar skriftlig. Blanketter for egenvard avseende likemedelshantering,
sondmatning och RIK (ren intermittent katetrisering, tomning av
urinblasan) dr framtagna och kan anvindas vid behov.
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