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EMI - vad ar det?

EMI - Elevhilsans medicinska insatser, ingar i den samlade elevhélsan. Elevhilsan
isin tur omfattar medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska
insatser i skolan.

Vid skolstart tar EMI 6ver ansvaret fran barnhélsovarden med att flja barnens
hélsoutveckling. Vi kan beskrivas som elevernas foretagshélsovard. I Skollagen star
det att varje skola ska ha tillgang till skolskoterska och skolldkare.

Alla skolor har en skolskéterska och en skolldkare knuten till sig. Skolldkarna har
regelbundet mottagning pa skolorna for elever med skolrelaterade problem eller
medicinska fragestillningar rorande barnets utveckling. Tidsbestdllning genom
skolskoterskan.

Som all annan hélso- och sjukvardspersonal har vi sekretess. Vi har ocksa
anmalningsplikt om vi misstdnker/kdnner oro for att ett barn far illa.

EMI arbetar férebyggande och dr uppmérksam pa brister i elevernas arbetsmiljoé och
livsstil. Det gor vi under hela skoltiden frén forskoleklass tills det att eleverna laimnar
gymnasiet.

EMI stravar efter att stirka det friska hos varje individ. Som forélder &r du var
viktigaste samarbetspartner. Tillsammans har vi samma mal, att ditt barns skolgang
ska bli den basta majliga.

Vi erbjuder

Férebyggande hilsovard

Individuella hélsobesok och hélsosamtal hos skolskoterskan. Vid behov
erbjuds tid till skolldkare. Vaccinationer erbjuds enligt det allménna svenska
vaccinationsprogrammet.

Vi arbetar ocksa med

« Hilsorddgivning

o Enklare sjukvérdsinsatser

« Hjilp med hanvisning till 6vrig sjukvard
« Besok hos skollakare

o Att bevaka elevens arbetsmilj6 ur ett medicinskt perspektiv

o Att bidra med medicinsk kunskap till skolans pedagogiska verksamhet




Arskurs 1: En hilsoenkit fran virdnadshavare och tidigare hilsoundersokningar gjorda
pa BVCligger till grund for hilsobesoket. Det ar ocksa viktigt att prata om hur barnet har
det i skolan, skolskoterskan tar darfor in pedagogens beddmning av hur den forsta tiden

i skolan har varit. Vid hélsobes6ket undersoks barnets langd-och viktutveckling, syn och
horsel samt erbjuds vaccination dos 2 mot méssling, passjuka och roda hund.

Arskurs 2: Erbjuder vi alla elever ett hilsobesok med kontroll av langd- och
viktutveckling.

Arskurs 4: Erbjuder vi alla elever ett hilsobesok med kontroll av lingd -och
viktutveckling samt rygg. En hélsoenkit fylls i av elev och hélsouppgifter om eleven
inhdmtas fran vardnadshavare, infér besoket.

Arskurs 5: Erbjuds alla vaccination mot HPV (humant papillomvirus) Vaccinationen
sker vid tva tillfillen med cirka sex manaders mellanrum.

Arskurs 6: Erbjuder vi alla elever ett hilsobesok med kontroll av langd- och
viktutveckling samt rygg.

Arskurs 8: Erbjuder vi alla elever ett hilsobesok med kontroll av langd- och
viktutveckling samt rygg. En hélsoenkit fylls i av eleven infor besoket och hélsouppgifter
om eleven inhdmtas fran vardnadshavare. Under aret erbjuds elever vaccination mot

stelkramp, difteri och kikhosta.

Gymnasiet, arskurs 1: Erbjuder vi alla elever ett hdlsobesok. En hilsoenkat fylls i av
eleven som ligger till grund for samtalet.

Sarskilda insatser

Elever med kroniska sjukdomar, funktionshinder eller elever med olika inldrningshinder
kan behova sirskilda insatser. Vi kan hjilpa till s4 att skolsituationen och arbetsmiljon
blir s& bra som mojligt. Manga ganger ar vi en bro mellan familjen, elevens behandlande
ldkare och skolan.

Egenvard

Elever med kroniska sjukdomar eller diagnoser kan vara i behov av likemedel eller
andra sjukvardande insatser under skoldagen. Det dr barnets behandlande lakare som
ska ta stallning till egenvard som personal pa skolan kan hjdlpa barnet med. Kontakta
rektor om ditt barn behover hjilp med egenvard, skolskoterskan har inte ansvar

for egenvarden. Daremot kan skolskéterskan bidra med kunskap och vara med vid
samverkan kring barnet gillande dessa fragor.
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Har du funderingar kring ditt barns halsa,
kontakta skolskoterskan pa ditt barns skola.

EMI - Elevhilsans medicinska insatser

Barn- och utbildningsforvaltningen
Huddinge kommun

Telefon: 08-535 300 00

Las mer om EMI pa:
www.huddinge.se/stod-och-elevhalsa



