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Valkommen till Edboskolan! Kunska trygghet, glddje

Edboskolan 8l

Kunskap

*ar oppen for alla

*ar en god forebild och en inkluderande skola
*bemoter alla elever utifran deras forutsattningar
*har helhetssyn pa verksamheten

*fokuserar pa det positiva

*har hoga forvantningar

earbetar med moderna undervisningsmetoder

T
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%‘3‘;‘2’& inlagg foljare foljer

Edboskolan

Kommunal skola

Har far du folja vad som hander hos oss pa dagarna!
#kunskaptrygghetgladje #edboskolan #erasmusplusedbo
#generationpep

Kvartettvagen 5-7, Trangsund, Stockholms Lan, Sweden

FOlj oss garna pa sociala medier.

@edboskolan_huddinge

eLasaret 2024/2025 F-6
*Ca 800 elever, 32 klasser
*Ca 100 medarbetare

5 forskoleklasser

*Fin skolgard
*Verksamhetsanpassade lokaler
*Modern teknik

(Z’ www.huddinge.se/edboskola... och 1 till

Professionell dversikt
3,4 tn konton har natts de senaste 30 dagarna.

Redigera Dela profil Kontakt

EDBOSKOL/INS
FLEVR7D
L/ISTIR 23/24



Prioriterade omraden

*Tre prioriterade omraden i Huddinge kommun
*Sprakutveckling
* Matematikutveckling
/T och ldrande

*Edboskolans fokusomraden
*Sprékutveckling/matematikutveckling Kunskap Trygghet

/T och ldrande

* Trygghet/fortroendefull relation




E Forskoleklass pa Edboskolan!

Forskoleklass, vad ar det?

*Tva delar:

*Obligatorisk forskoleklassverksamhet
*Fritidsverksamhet (fran kl. 13.00 varje dag)

*Ett stort inslag av skapande arbete och lek, inne och ute.
*Forskoleklass ar en egen skolform inom grundskolan som ar obligatorisk from HT-2018.




Viktigt att veta

 Forskoleklass ar obligatorisk, max 5 dagar ledighet beviljas/ |asar
¢ 5 grupper- flyttar om efter behov under aret

e Skolan gor klass och grupplacering

e Fordelar flickor/ pojkar jamnt

e Vi har samrad med lamnande forskolor

¢ VVid behov: mote med forskola

Foraldramote 19/8 17.00-18.30

Skolstart 19/8 kl. 9.30-11.00.

Huddinge




Fritids

* P4 Edboskolans fritidshem arbetar vi malstyrt och tematiskt utifran ett gemensamt arshjul, som utgar fran det centrala
innehallet i laroplanen. Inom dessa teman erbjuder vi olika aktiviteter som utgar fran elevernas alder och intressen.
Dar far de forutsattningar att upptacka, utforska och anvanda sin fantasi och kreativitet i de olika aktiviteterna.
Eleverna kan pa sa satt fa mojlighet att prova pa aktiviteter och anvanda sig av férmagor som de inte tidigare har
erfarenhet av eller som de kdnner sig osdkra pa. Det har ger eleverna en meningsfull fritid!

* Oppettider 6.30-18.00 Morgonomsorg utomhus 7.00-8.00, Mandagar till 9.00

* Mer info Fritidshem (huddinge.se)

Huddinge


https://www.huddinge.se/edboskolan/elever_vardnadshavare/fritidshem/#artikel-1

Skola24

Vi har digitaliserat narvaron pa fritids genom Skola24 som
innehaller funktioner att registrera och folja upp barns
vistelsetid pa fritids.

Vi behover hjalp av er vardnadshavare att registrera tider for
barnets lamning och hamtning, antingen som ett tillsvidare
gallande veckoschema, eller for ett kortare intervall eller
varannan veckoschema direkt i systemet.

Huddinge




Unikum

| Unikum kan du som vardnadshavare fa information om ditt barns kunskapsutveckling.
Du kan bland annat se omdémen och bedémningar.
*Logga in i Unikum via app eller webb:
* Via appen Unikum Familj. (Finns for nedladdning bade fér Android och iOS och
rekommenderas av barn- och utbildningsférvaltningen.)
Du loggar in med BankID och du férblir inloggad pa enheten om du inte aktivt loggar
ut.
* Via Unikums webbplats.
Vilj "Andra sdtt att logga in pa” Iéingst ner i inloggningsrutan och logga in med BankiD.
Unikums inloggningssida.

T


https://start.unikum.net/unikum/login.jsp

Spraklig medvetenhet och ldsning. ¢
Hur hanger det ihop?

Hur arbetar vi i skolan for att alla elever ska bli Iéisande elever?

1S .
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Sprakutveckling

(Bloom & Lahey 1978 med tilldgg av Bruce 2006)

Innehall: ordforrad, semantik
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Bornholmsmodellen

Spraklekar i forskoleklass

Alla elever kommer till skolan med olika forutsattningar.
Det ar utgangspunkten for vart arbete.

Vi gor en kartlaggning kring elevens sprakliga
medvetenhet. Exempel:

Rimma med ord: Gora ett nytt langre ord av tva ord:

T
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Kartlaggning Forskoleklass, Hitta matematiken. Sammanstallning for enskild elev.
Period

Namn Ja, eleven Eleven Nej, eleven
klarar av behdver klarar ej
Uppmérksamma och notera om eleven: momentet  upprepa momentet
momentet

2.1 Visar nyfikenhet och intresse for det
‘matematiska innehallet
2.2 Provar/anvinder

olikaidéer genom  Adderaantal
attanvanda en
metod for att Uppskattar antal
addera och
~ T uppskatta. \
o % 23 uppfattar antal
5 £ Kommunicerar,  utan att behova
s € : - .
is resoneraromtal  rdkna
i och dess virden.  kénner igen och
benamner siffror
storleksordnar tal

visar forstaelse for rakne-principerna

visar nyfikenhet och intresse for det

matema’aska innehallet.

4.2 provar och anvander olika idéer for att
16sa problem inom rumsuppfattning.

4.3 kommunicerar och resonerar om rum,

perspektiv och tid.

Aktivitet 4
Lekparken

# | Huddinge

Flera kartlaggningar

Schematisk bild av aktiviteter och innehall

Aktivitet 2,

Vilyssnar
och samtalar

SAMTALA

kan beratta samman- visar intresse for
hangande om ndgothon  hoglasning
eller han varit

med om

kan beskriva en sak kan delta i samtal
eller en foreteelsesd att ~ om text och bild
andra forstar

visar intresse for vad kan dterge ett
andra sager handelseforlopp

kan forstd en enkel
instruktion

Aktivitet 4.
Vi urskiljer ord
och sprakljud

LASA OCH SKRIVA

kan dela upp korta
meningar i ord

kan urskilja forsta
sprakljudet i ord

kan dela upp enkla
ord i sprakljud

kan koppla samman
bokstaver med deras
namn och sprakljud

“‘al.lm.

Hitta spriket

Hitta matematiken

N Ny g e 4

\ WEST




Huddinge

Spelar det nagon roll om vi léser for vara barn?

80 % av vart ordf6rrdd kommer fran tryckt text
En 7-aring har ett ordf6rrad pa ca 5000 - 7000 ord.

En 17-aring som har last och/eller lyssnat regelbundet pa texter har ca 50
000 — 70 000 ord i sitt ordforrad.

En 17-aring som inte list och/eller lyssnat till texter har bara ca 15 ooo -
17 ooo ord 1 sitt ordférrad

Sa visst gor lasningen skillnad!

For att klara sitt dagliga liv som vuxen behover man ha ett ordforrad pa
minst 50 ooo ord for att kunna klara sitt dagliga liv, kunna hanga med 1
nyhetssandningar och forstd normal tidningstext, instruktioner och
anvisningar vi stoter pa i livet.

(Kalla: Ingvar Lundberg, Professori psykologi, Goteborgs universitet
Mats Myrberg, Professori specialpegagogik, Stockholms universitet)



Ditt barn utvecklas och lar sig hela dagarnal
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Skolkurator - forebyggande och framjande arbetet

Psykosociala perspektivet
Bevaka skolnarvaro

Trygghetsgrupp
Plan mot diskriminering, trakasserier och

Sverige har hatt
skolplik:+ sedan 1842

krdankande behandling. G

Demokrati:

Strukt t och systematiskt
° ruKturerat ocn systematis Vird g
.o Mod: Att Véga provanya 5“_“{" Hur ér man ar egru n Vardegrunden r vart 6verenskomna satt att se pa oss sjalva och
modig-vad dr modigt? Varfor dr mod viktigt? varandra, Vi gér gemensamma regler Alla far vara med och bestimma,
va r e r u n S a r e e Att beritta om nigon som &r modig. Nér visar Juli allas asikter r lika viktiga. Alla far samma mojlighet att uttrycka sina
du mod? Vad skulle hiinda om ingen vagade »

i e 2 Aug  6nskemal och asikter oberoende av knstillhérighet
S I R i) Demokrati Respekt for de ménskliga rattigheterna.

nitet

L]
. St O I I I I n k ro . i e Vi arbetar under hela laséret Ansvar Gver var gemensamma miljo, att
Sjalvtillit: Att tréna pa att tro pa sin egna Sept  piocka undan efter sig och vara radda om sakerna, Ta

2L 1 eolRe s -t skolgemensamt for att etablera
formaga att I6sa situationer i livet. Géra och utveckla det kontinuerliga svar personligt ansvar for den gemensamma miljé

medvetna och sjdlvstandiga val Att se sig virdegrundsarbetet dar Ta ansvar for sitt forhallande till andra ménniskor, vara en
sjélv som vardefull och en tillgang for N Trygghet ar i fokus. Det ska vara bra kamrat Att st& upp for sig sjlv och sina handlingar
andra. Vad ar jag bra pa/ Jag kan p roligt att komma till skolan, de Okt

promenad. Uppatpuffar ska trivas och kanna sig trygga i Arlighet Arlighet:

var verksamhet, utveckla Att vaga sta for det man har gjort

o .o
. R a d O C h St O d Integritet Med fokus pa livsfragor gott och sjalvstandighet och kanna Att prata om konsekvenser att vara eller inte vara drlig.
ont, ratt och orétt, kénsroller, Vi hyllar e gruppgemenskap. De ska f4 vixa Arlighet &r en personlig egenskap, hur man &r- en arlig

olikheter lika varde Réatten till sitt eget, utifran sina egna férutsattningar person undviker l6gner och pahitt. Varfér &r det svart
tankar, kanslor. Normer och regler i digitala och behov. ibland att tala sanning?

m"i“"- Stopp min kf‘OlPP /samtlycke Sékra » * Samarbete: Att alla lyckas socialt genom gott samarbete / Ju [ DjD
varje unge Bra och daliga hemligheter « . e lagarbete / grupparbete Att komma &verens. Att allas olika | ‘I) 0
«

kunskaper och styrkor anvénds pa basta satt for basta resultat. Hur (Y
Omtanke & Hinsyn: Medmansklighet dar vi gemensamma beslut fattas, Hur ska vi tillsammans fa basta
starker “vi” kinslan , att bry sig om andra resultat, Laget fore jaget. Lekgrupper 6ppnar upp for nya
med ” hur &r man snall”? Vi anvander positiv Jamlikhet: Allas lika vérde, rittigheter och relationer. Samarbetslekar

forstarkning med “uppat-puffar” . Pratar
om ord och begrepp som uttrycker behov, . = Lol 2
kanslor och sikter., Att hantera konflikter och flickor har lika rattigheter att bestamma

kyldigheter. Ingen far diskrimi Pojkar Respekt Att forstd en annan manniska, att vara vénlig och human mot
andra,. att inte gora narr &ven om man tycker olika. Att ténka pa hur

pa ett konstruktivt sitt, Hur ord och 6ver sina liv. Funktionsnedsatta har samma andra kanner. Behandla andra som du vill bli behandlad. Respektera
yttranden kan uppfattas av och paverka en ratt till ett fullvardigt liv. Hedersrelaterat vad andras granser. Att man far bestdmma hur man vill vara. Varfor &r det
sjélv och andra. och fértryck. Globala malen med minskad viktigt att tycka om nagon eller att bli omtyckt av andra. Vi respekterar
ojamlikhet —rika och fattiga. Forumsteater. andras traditioner och religiosa tillhérigheter. Vad ér respekt och , vad
ar respektlost?

m Huddinge




Ge ditt barn ett hdalsosamt liv — Du ar hjalten!

*Skapa goda vanor och
Varmer aktiv rutiner tidigt
tillsammans med ditt Tid nér du inte behover WHO:s rekommendation

prestera och ar “fri”, t.ex. T - for barn: Rorelse i 60
b a rn rita, leka, pyssla, scrolla Chilltid Motigs min/dag dér du blir

@ andfadd/svettas
sa blir det lattare att
T behalla dom livet ut. i e i gt ,
nagot fokuserat ~ Fokustid
utan distraktioner
@_@

Mentala tallriksmodellen - hjarnans grundlaggande behov

Somnbehov:
S6 6-12 ar: 10—11 tim/natt
OMN 13 18 4r: 8 — 9 tim/natt
Vuxna: 7-9 tim/natt

*Var en god forebild

b du har stor betydelse . __
At smart Sov gott fb r d itt ba rn. fsr?t'i(gerzr?l(;groél?iénner

mening, exempelvis
dans, sport, game:a .
med lag, Relationer

musikinstrument Umgénge (helst IRL)

*Goda levnadsvanor et i J—
ger bra forutsattningar
att lyckas i skolan.

T

Tid nér dina egna

. tankar far styra
Hjarnvila (utan stimulans fran
t.ex. mobilen)



MAT
— ger oss kraft och energi

*Skapa goda matvanor at
tillsammans

*Tank pa tallriksmodellen
nar du handlar och serverar mat

oAt gronsaker och frukt varje
dag

*Godis, glass, kakor och chips ar
ok ibland men satt granser for
barnet.

Mat

Huddinge

SOMN

— aterhamtning gor underverk

*Barn behover sova mycket
for att
ma bra, utvecklas och
aterhamta sig.

*Ett utvilat barn lar sig mer i
skolan och kan koncentrera
sig battre.

eSomnen behovs for att —
kunskaper och minnen ska
lagras

*SOVA minst 10 timmar per

natt!

Z
Z
z

&/

Somn

AKTIVITET
— haller kroppen igang

*Barn behover rora pa sig flera
timmar varje dag for att ma
bra och vaxa.

*Barn behover vara aktiva pa
fritiden, sa aven pa helgen.
*Var en god forebild - visa att
du ror dig, undvik for mycket

skarmtid i familjen.

*Skapa rorelsevanor tidigt i
livet t ex ga eller cykla
tillsammans till skolan.

T
Rorelse

19



Bra att kunna innan skolstart:

it (-

KI3 pa och av sig sjalv Klara av toalettbesoken sjalv




Halsouppgifter

*Digitalhalsouppgift kommer att skickas ut vid skolstart via mejl.

*Uppge dar vilket BVC ert barn har gatt pa for 6verlamning av BVC-journal.

4 N

*OBS, viktigt att ni fyller i
korrekta kontaktuppgifter via
Unikum.

\ )
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Skolskoterskor:

Isabella Ostman:

08-535 355 20
isabella.ostman@huddinge.se
Lotta Sundguvist:

08-535 355 14
ann-charlotte.sundqvist@huddinge.se
Skollakare:

Caroline Stenberg

Skolkurator:

Ebba Holmlund:

08-535 355 18
ebba.holmlund@huddinge.se

Skolpsykolog:

Anna Berg

08-535 361 92
anna.berg@huddinge.se




Foraldraradgivare i skolans varld

MANKAN JU G oo cemr

(p.l.mn LARA SE HIT!
516 NAT../ GRATIS FORALDRA- e,
= STOD TILL ALLA! A L;u_aw )

A= -~V
| HELLEg ( SKAMMIGT Yy

RHON LYssNag” MEN OM Shinre HapeT... L40N
— ALLA AHDI‘.A.., [
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Vad kan vi erbjuda for stod?

*Individuella rad och stodsamtal
*Stod i myndighetskontakter
*Delta i skolmoten

*Foraldragrupper som t.ex. KOMET

T



Hur kommer man i kontakt med oss?

eForaldrar kan kontakta oss direkt via mail eller telefon.

N

*Skolpersonal kan formedla kontakt vid behov
*Onlinebokning finns tillganglig pa skolans hemsida
*Instagramkonto: foraldraradgivare_huddinge

Vara kontaktuppgifter:

- Jessica Wollroth: 08-535 352 57, jessica.wollroth@huddinge.se
- Monika Nagy: 08-535 352 56, monika.nagy@huddinge.se

Adress: Familjecentralen Skogas - Melodivagen 6, 1 tr.

T


mailto:jessica.wollroth@huddinge.se
mailto:monika.nagy@huddinge.se

Tack for oss och valkomna till Edboskolan!

*Hamta era barn utanfor respektive klassrum kl. 10.00

*Nu, fragestund pa garden!

Vi ses i augusti!

W Huddinge



