
  

    Hörningsnäs rektorsområde    2020/2021 

Alla har rätt till en trygg och säker skola! 
Elevversion av planen mot diskriminering, trakasserier och kränkande 
behandling 2022/2023 
 
Vår vision 
Alla kan lyckas, i skolarbetet, i relationer, i samhället och på fritiden. 
 
Allas ansvar 
På Hörningsnässkolan och Ängsnässkolan är alla elever alla vuxnas ansvar. 
Hörningsnäs rektorsområde har en plan mot diskriminering, trakasserier och 
kränkande behandling. Där står att ingen på skolan, varken vuxen eller elev, får 
bära sig dumt åt mot någon annan. Det är rektors ansvar att utreda om någon 
bryter mot dessa regler. Det finns noga nedskrivet vad skolan ska göra om någon 
elev eller vuxen far illa på något sätt. Det är bestämt vem som ska göra vad men 
alla måste hjälpa till för att alla ska ha det bra. 
 
Diskriminering 
Anledningen till att skolan har en plan mot diskriminering, trakasserier och 
kränkande behandling är att regeringen utformat en diskrimineringslag. 
Diskriminering är när man behandlar någon sämre för att man tycker personen 
är annorlunda på något sätt. 
 
Mänsklig rättighet 
Att behandlas lika innebär att alla är värda lika mycket och att alla ska bemöta 
varandra med respekt. Ingen får reta någon annan för att hen är annorlunda. En 
mänsklig rättighet är att ingen ska bli illa behandlad för: 

- vilket kön man har 
- om man känner sig som en han, hon eller hen 
- varifrån man kommer 
- hur gammal man är 
- vad man tror på 
- att man har ett funktionshinder som syns eller inte syns 
- vem man tycker om 

 
Kränkande behandling 
Kränkande behandling är att vara dum eller elak mot någon annan. Det kan vara 
av olika slag: 

- slag, knuffar eller andra negativa fysiska handlingar 
- hot, svordomar eller öknamn 
- utfrysning, grimaser, blickar, skatta nedlåtande eller att alla går 

när man kommer 



- teckningar, lappar och fotografier, sms eller andra 
meddelanden på sociala medier 

 
Förebyggande arbete 
På Hörningsnässkolan och Ängsnässkolan arbetar vi för att alla ska behandlas på 
ett bra sätt. Under skoltid och fritidstid arbetar vi med vår värdegrund och hur vi 
är mot varandra. Varje termin får varje elev ett enskilt samtal med någon vuxen 
på skolan som man känner.  
 
Vi vet att det finns elever som ibland känner sig otrygga på skolgården. Av den 
anledningen har vi bestämt att det ska vara flera vuxna ute på alla raster. Vi har 
också bestämt att alla vuxna ska ha röda / gula jackor eller gula västar när det är 
rast. 
 
I början av terminen arbetar vi mycket med skolans ordningsregler och skapar 
trivselregler för varje klass. 
 
Vi har ett elevhälsoteam och ett trygghetsteam som arbetar med elever som 
behöver hjälp och stöd på något sätt.  
 
Tillrättavisning 
Vuxna på skolan ska säga till en elev om eleven bråkar eller beter sig på ett 
otillåtet sätt. Vuxna får också ta tag i en elev som fortsätter att bråka trots 
tillsägelse. 
 
Vem kan jag prata med? 
Om du känner dig utanför eller vet någon annan som gör det, är det bra om du 
berättar det för någon. Det som är viktigt är att den som inte har det bra eller 
känner någon som inte har det bra, berättar det för någon vuxen eller någon i 
Trygghetsteamet. 
 
 
Varma hälsningar och välkomna till ett nytt läsår! 
Skolledning och Trygghetsteamet på Hörningsnäs rektorsområde 
 
  
 


