
Gymnasievalet



Vem är jag?

• Awaz Majid － Studie- och yrkesvägledare 

• Examen från Studie- och yrkesvägledar-
programmet, Stockholms universitet



Översikt

Grundskola Gymnasieskola

Komvux

Folkhögskola

Yrkeshögskola

Universitet / Högskola

Arbete



Gymnasieskola
• Utbildningstiden är 3 år (mellan 2500 - 2800 poäng) 
－ elev får betyg och en gymnasieexamen 

• 18 Nationella program 

- 12 Yrkesprogram － leder till arbete eller vidare studier 

- 6 Högskoleförberedande program － framförallt för  
vidare studier 

• 4 Introduktionsprogram 

• Söker in med Meritvärdet 
16 bästa betygen (Modersmål inräknat) + ev. Modernt språk



Yrkesprogram
• De 12 programmen är: 

- Barn- och fritidsprogrammet (BF) 

- Bygg- och anläggningsprogrammet (BA) 

- El- och energiprogrammet (EE) 

- Fordons- och transportprogrammet (FT) 

- Försäljnings- och serviceprogrammet (FS) 

- Hantverksprogrammet (HV) 

- Hotell- och turismprogrammet (HT) 

- Industritekniska programmet (IN) 

- Naturbruksprogrammet (NB) 

- Restaurang- och livsmedelsprogrammet (RL) 

- VVS- och fastighetsprogrammet (VF) 

- Vård- och omsorgsprogrammet (VO)



Högskoleförberedande  
program

• De 6 programmen är: 

- Ekonomiprogrammet (EK) 

- Estetiska programmet (ES) 

- Humanistiska programmet (HU) 

- Naturvetenskapsprogrammet (NA) 

- Samhällsvetenskapsprogrammet (SA) 

- Teknikprogrammet (TE)



Behörighetskrav

• Yrkesprogram 

- Godkänt betyg i Svenska / Svenska som andraspråk, 
Engelska och Matematik 

- Godkänt betyg i ytterligare fem ämnen, totalt 8 

• Högskoleförberedande program 

- Godkänt betyg i Svenska / Svenska som andraspråk, 
Engelska och Matematik 

- Godkänt betyg i ytterligare nio ämnen, totalt 12 
På EK, HU och SA krävs godkänt betyg i Ge, Hi, Re och Sh och 
på NA och TE krävs godkänt betyg i Bi, Fy och Ke



Viktigt!
• På Yrkesprogram ingår nu grundläggande 

högskolebehörighet* (läser då 2700 eller 2800 poäng) 
－ men dessa kurser kan väljas bort (läser då istället 

2500 poäng) 

• På Högskoleförberedande program ingår alltid 
grundläggande högskolebehörighet* 

*Kurserna Sv/Sva 1, 2, 3 –  En 5, 6 –  Ma 1



Introduktionsprogram
• Ska ge obehöriga elever möjlighet att komma in 

på ett Nationellt program eller leda till arbete 

• Utbildningen är på heltid och eleven följer en 
individuell studieplan 

• De fyra programmen är: 

- Språkintroduktion 

- Programinriktat val 

- Yrkesintroduktion 

- Individuellt alternativ



Vad är viktigt för dig när du 
väljer gymnasieprogram?



Tidsplan
början december Ansökan NIU stänger

början januari Lösenord skickas ut

mitten januari Preliminära ansökan öppnar

mitten februari Preliminära ansökan stänger

mitten april Preliminärt antagningsbesked

mitten april Omvalet öppnar

mitten maj Omvalet stänger

början juli Slutligt antagningsbesked

mitten juli Sista svarsdag

början - mitten augusti Reservantagningar



Att tänka på..

• Det är ditt val! 

• Försök vara aktiv och nyfiken, fråga 
alltid om du undrar något



Arbete

• Registrera sig på Arbetsförmedlingen (AF) － de 
kan hjälpa till med jobbsökandet 

• Via olika rekryteringsföretag 

• Genom kontakter, släkt eller vänner



Universitet / Högskola

• Krävs grundläggande behörighet och i vissa fall 
särskild behörighet 

• Antagning sker via: 

- Betyg, minst 1/3 av platserna 

- Högskoleprov, minst 1/3 av platserna 

- Alternativt urval, högst 1/3 av platserna 

• Ger högskolepoäng och betyg － och i vissa fall 
leder det till en examen



Yrkeshögskola

• Gymnasieexamen eller motsvarande ger 
behörighet － utbildningsanordnaren kan dock 
göra undantag 

• Många utbildningar kräver även särskilda 
förkunskaper, dessa varierar från utbildning till 
utbildning 

• Utbildningarna är mellan ett och tre år och kan 
leda till en (kvalificerad) Yrkeshögskoleexamen



Länktips!
Gymnasieval utbildningsguiden.skolverket.se/

gymnasieskolan/gymnasievalet

skolverket.se/for-dig-som-ar.../studie--och-
yrkesvagledare/vagledande-filmer-om-
gymnasievalet-pa-olika-sprak

gymnasieantagningen.storsthlm.se

Yrkesval https://arbetsformedlingen.se/for-
arbetssokande/yrken-och-framtid/
intresseguide/

https://arbetsformedlingen.se/for-
arbetssokande/yrken-och-framtid/hitta-yrken/

www.saco.se/studieval/yrken-a-o/


