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Frdn styrdokument till verklighet -
sd jobbar vi!

Styrdokument

Allt arbete pa fritidshemmet utgar ifran:
- Skollagen (2010:800)
- Skolverkets Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet
- Skolverkets Allmdnna rad med kommentarer Fritidshem (2014)
- FN:s barnkonvention om barns rattigheter.
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Varfér organiserar vi verksamheten pé detta satt?

For att kunna erbjuda en verksamhet som...

e arvarierad och anpassad efter barnens behov och intressen for stunden
® mojliggdr planeringar efter arstider och hogtider
e ar utvarderingsbar och paverkbar for barnen
e moOjliggor att barnen pa ett naturligt satt kan visa upp vad de gjort pa sin

"fria skoltid” genom t.ex. vernissage, upptradanden och
turneringsfinaler i samband med sasongsavslutningen.



Langsjoskolans fritidshem bestéar av tva avdelningar:

Ronnen
Har gar barn i ak F-1

Ronnens fritidshem inryms i Segeltorps centrumhus nedre lokaler pa

avdelningen som brukar kallas for Ronnen.

Telefon till Ronnens fritidshem:
08-535 330 84

Bdgens fritidshem
Har gar barn i ak 2-3

Inryms i Segeltorpsskolans huvudbyggnad "Bagen”.

Oss hittar du pa nedre plan!

Telefon till Badgens fritidshem:
08-535 330 96

Skansbergsskolans fritidshem
Har gar barn i ak F-3

Telefon till Skansbergsskolans fritidshem:
08-535 331 41



Morgonfritids

var ar morgonfritids?
Morgonfritids ar i nya matsalen kl. 6.30-7.30 varje morgon.

Skansbergsskolan: matsalen

Var anmals ndrvaron?

Narvaron pa morgonfritids anmals i en parm i matsalen.

Barnet skriver sitt namn och klass under den avdelning det gar pa.

Kommer ditt barn till skolgarden innan lektionerna borjar kryssar de i sitt namn

pa narvarolistor ute pa garden.

Lararna gor en narvarokontroll vid forsta lektion.

Vilka aktiviteter erbjuds pd morgonfritids?

Oppningen ar en lugn stund da barnen far rita, ldsa eller spela spel.

Rutiner

6.30 Morgonfritids Oppnar.

6.50 Frukosten serveras.

7.15 Frukosten plockas undan.

7.30 Barn och personal gar ut pa respektive skolgard.

8.00 Lektionerna startar. (Langsjdskolans férskoleklasser har drop in 8.00-8.30)



Fritids under formiddagen

Skolsamverkan

Fritidspersonal bedriver i olika utstrackning halvklassverksamhet, d.v.s. olika aktiviteter med
fokus pa att starka barnens formagor gallande social kompetens, estetisk verksamhet,
rorelse och praktiska arbetsmetoder inom amneskunskaperna MA, SV, NO och SO.

Rastverksamhet

Da rasten innebéar ungefar en femtedel av en lagstadiets elevers skoldag tror vi att en mer
utvecklad och organiserad rastverksamhet kan bidra till tryggare barn och en 6kad
maluppfyllelse. Varje dag ansvarar fritidspersonal for rastverksamheten vars syfte framst ar
att bidra till ett positivt klimat pa skolan, minska konflikter samt underlatta for de barn som
har svart att komma igang att leka eller att hitta kompisar. | 6vrigt fungerar rasten precis
som vanligt med fokus pa den fria leken.

Vér konflikthanteringsmetod

Medling ar en konflikthanteringsmetod som vi anvander oss av i var verksamhet. Medling ar
nagot som fritidspersonal arbetar med dagligen da konflikter latt uppstar i skolans och
fritidshemmets vardag.

Enkelt forklarat ar medling ett frivilligt mote dar en pedagog hjalper parterna som befinner
sig i en konflikt att sjdlva hantera den genom ett strukturerat samtal. Bada parter i
konflikten far mojlighet att beréatta sin version, beskriva vilka konsekvenser situationen
medfort, ta ansvar for sina delar, stalla fragor till sin motpart och framforallt besluta hur
man ska ga vidare. Hur ska vi vara mot varandra nu?

Metoden gors i bade storre och mindre konflikter.

Vid konflikter far ni vardnadshavare information om vad som hant och vilka atgarder vi
gjort.



Fritids under eftermiddagen

Nadr sista lektionen slutat:

Nar barnen har avslutat sin sista lektion sa tar fritidsverksamheten vid. Vi gar oftast ut pa
skolgarden och leker fritt en kort stund fére mellanmalet.

Mellanmal:
Mellanmalet ater vi i matsalen varje dag:
Ronnen: Ak. F-1kl. 13.30

Bagen: Ak.2-3kl. 14.15

Skansberget: Samtliga klasser ater mellan 13.10-13.45

Aktiviteterna startar:

Nar barnen har atit klart mellanmalet borjar aktiviteterna pa fritids. Varje dag erbjuder
fritidshemmen ett antal styrda aktiviteter utifran aktuell sdsongsplanering samt ett antal
mer fria aktiviteter som spela spel, bygga, Iéisa, rita eller fri lek. Barnen valjer sjalva aktivitet
utefter eget intresse.

Varje dag erbjuds barn att stanna kvar utomhus efter mellanmalsrasten.

Dagen avrundas:

Runt kl. 16.00 varje dag sa avslutas de mer styrda aktiviteterna och barnen far 6verga till
mer fria aktiviteter innan det ar dags for att stada och samlas pa avdelningen for kvallsfritids
(Skansbergsskolan samlas i matsalen for kvallsfritids).



Kvallsfritids

Var ar kvallsfritids?

Langsjoskolan: Vi ar pa Bagen (Avdelningen mellan skolans huvudentré och Biblioteket pa
nedre plan) kl. 16.45-18.00 varje dag.
Dorren till Bagens hall ar last med kodl3ds. For mer information om aktuell kod, vanligen

prata med nagon av pedagogerna pa skolan.

Skansbergsskolan: Vi ar i matsalen kl. 16.15-18.00. F6r mer information om aktuell kod till

entrén, vanligen prata med nagon av pedagogerna pa skolan.

Vilka aktiviteter erbjuds?

Kvallsfritids ar en lugn stund dar barnen far rita, lasa eller spela spel.

Rutiner Langsjoskolan
16.30 Avdelningarna stadas

16.45 Kvallsfritids startar och nirvaron tas.

Rénnens personal gar ner med barnen till Bagen kl. 16.45
Fruktstund

18.00 Fritids stanger

Telefon till kvallsfritids: 08-535 330 96

Rutiner Skansbergsskolan
16.00-16.15 Aktiviteter avslutas och stadas

16.15-16.30 Kvallsfritids startar i matsalen.

Fruktstund
18.00 Fritids stanger

Telefon till kvallsfritids: 08-535 331 41



Lovverksamhet

Nar infaller loven 2020/2021?

Hostlov v.44 (26/10-30/10)

Avslutning hosttermin 2020: 18/12

Studiedagar 7-8/1-21

Start vartermin 2021: 11/1

Sportlov v. 9 (1/3-5/3)

Pasklov v. 14 (6/4-9/4)

Lovdag 13/5

Lovdag (klamdag) 14/5

Avslutning av lasar 20/21: 10/6

Lovdagar: Utover detta kan eleverna komma att vara lediga ytterligare ett par hel- eller halvdagar
under aret da vi dnnu inte lagt ut alla studiedagar. Mer information kommer under lasaret.

Hur anmaler jag mitt barn till lovet, kldmdagar och
halvdagar?

Nagra veckor innan dessa skickas ett Google formular ut via skolans gemensamma bloggverktyg
Seesaw, detta ska fyllas i senast angivet datum. Vi vadjar till er att ni ar noggranna med att férsoka
anmala exakt tillsynsbehov och tider, det underlattar var planering for mat och aktiviteter samt for
pedagogernas ledighet .

Hur vet jag vad som hander pd lovei?

Planering infor lov lamnas ut den forsta dagen nar lovet borjar. Har star viktiga saker att tdnka pa
som t.ex. eventuella utflykter eller om barnet ska ta med sig nagot. Observera att den planering som
gors ar anpassad efter det barnantal som blivit anmalt—sa var noga med att anmala ditt barn i tid!
Skolorna samverkar under loven beroende pa elevantal, detta kan innebara att fritidsavdelningarna
slds samman och all verksamhet forldggs i Langsjoskolans lokaler eller annan skola inom kommunen.

vVad gor vi pa fritids under loven?

Under loven fokuserar vi i forsta hand pa den sdsong och de hogtider som infaller. Utdver detta
planerar vi ofta dven in utflykter och aktiviteter utifran barnens intresse och behov.

Anmal sjukdom eller ledighet!

Under loven vill vi att alla barn ar pa plats senast kl. 9.00, darefter startar vi vara planerade
aktiviteter/aker pa utflykt. Sjuk-och ledighetsanmalan ska goras senast kl. 9.00 varje dag.

Var rutin ar att kontakta samtliga vardnadshavare till barn som ej dykt upp enligt det ni uppgett i
lovformular.



vad férvantar vi oss av
dig som vdrdnadshavare?

Oppen och rak kommunikation

Foradldrakontakten ar en mycket viktig del i var verksamhet och darfor vill vi garna
ha en 6ppen och rak kommunikation med er som vardnadshavare.

Fraga garna om nagot ar oklart—det kommer vi att gora.

Sok gérna upp en pedagog nar ni hamtar era barn. D3 vi pa fritids oftast foljer barnen under
hela skoldagen aterkopplar vi garna hur deras dag har varit nar ni hamtar.

Tveka inte att komma med funderingar eller asikter sa vi tillsammans kan skapa basta
mojliga larandemiljo och helhet for barnet i bade hem och skola!

Vid akut behov av kontakt med oss, ring skolans expedition 08-535 330 20. De ar oftast
tillgangliga och kan vidarebefordra viktig information direkt till oss om vi inte har méjlighet
att svara i telefon. Under verksamhetstid ar vi upptagna med aktiviteter och klubbar
tillsammans med barnen.

Information om andringar vid hemgdang

Det ar viktigt att du berattar for oss om det uppstar andringar nar det galler tider, eller vem
som ska hamta ditt barn. Om ditt barn ska folja med nagon kompis hem, vill vi att det
samordnas hemifran dagen innan. Notera garna eventuella dagsférandringar pa
narvarolistan i hallen pa morgonen eller maila den fritidspersonal som ar kopplad till ditt
barns klass senast kl. 12.00 samma dag. Inga "lekdejter” far planeras pa fritidshemmet och
fritidshemmens telefoner lanas inte ut i detta syfte.

Aktuella kontaktuppgifter
Det ar mycket viktigt att du ser till att kontaktuppgifterna ar aktuella. Anledningen till detta
ar att vi ska kunna na en anhorig vid sjukdom eller olycksfall.

KOM IHAG!

Vi meddelar alltid en personal nar vi kommer och nar vi gar hem.
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Information via sGsongsbrev

| samband med varje lov skickar vi ut ett sdsongsbrev till samtliga avdelningar via Seesaw. |
brevet ser vi tillbaka pa sdsongen som varit och blickar framat pa vad som kommer handa pa
fritids nastkommande sasong.

Hemsida
Besok garna vara skolors hemsidor, dar hittar du information gallande fritidsverksamheten
under nyheter samt under fliken fritidshem.

www.huddinge.se/langsjoskolan

www.huddinge.se/skansbergsskolan

Mer information
om Huddinge kommuns skolbarnomsorg hittar dv pa:

www.huddinge.se/skola
Klicka dig vidare via rubriken Fritidshem

Har finner du bland annat:

e Information gallande avgift for fritidshemsomsorg

e Information om vardnadshavares skyldighet att anmala forandring

e Blanketter som ror fritidshemmen t.ex. ansdkan om eller uppsagning av plats pa
fritidshemmet

Har dv fragor gdllande fritidsverksamheten pd Langsjoskolans RO?
Vanligen kontakta:

Jhonna Torngren

Bitradande rektor
08-535330 10
jhonna.torngren@huddinge.se
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