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Fran styrdokument till verklighet,
Sa jobbar vi!

Arbetet pd
fritidshemmet

utgdr ifrin




Var verksamhet ar planerad efter
sasonger och lov

S sz
Fritids arshjul
| e

Detta arbetssitt mojliggor for oss att:

Skapa en verksamhet som &r varierad och som utgér ifrin barnens
behov och intressen for stunden

Skapa en struktur som Okar elevernas delaktighet genom utvirderingar

Anpassa verksamheten efter arstider och hogtider



6.30
7.30
7.30
8.00/8.10

Morgonfritids

Plats for morgonfritids?
Matsalen kl. 6.30-7.30

Telefon till morgonfritids: 070-879 01 81/ 08-535 306 89

Hur anmals nirvaron?

Narvaron pad morgonfritids anmadls till en pedagog som antecknar detta
1 vira ndrvarolistor. Lirare och fritids gor en narvarokontroll vid forsta
lektionen.

Vilka aktiviteter erbjuds pa morgonfritids?
Oppningen ar en lugn stund d4 barnen fér rita, ldsa eller spela spel.

Rutiner

Morgonfritids 6ppnar/Frukosten serveras
Frukosten plockas undan

Barn och personal gar ut pa skolgarden

Lektionerna startar

Fritids under formiddagen

Skolsamverkan

Fritidspersonal bedriver i olika utstrackning halvklassverksamhet, d.v.s. olika
aktiviteter med fokus pa att stidrka barnens formagor géillande social kompetens,
estetisk verksambhet, rorelse och praktiska arbetsmetoder inom d&mneskunskaperna
MA, SV, NO och SO.

Rastverksamhet

En mer utvecklad och organiserad rastverksamhet kan bidra till tryggare barn och
en 0kad méluppfyllelse. Véar skolgardspedagog ansvarar for att organisera for ett
varierat och lustfylld rastverksamhet péd skolan. Varje dag ansvarar fritidspersonal
for att tillsammans stotta elever som har svart att komma igang att leka eller att
hitta kompisar.



16.15
16.30-16.45

18.00

Fritids under eftermiddagen

Nir sista lektionen slutat:
Niér barnen har avslutat sin sista lektion sa tar fritidsverksamheten vid. Vi gar
oftast ut pd skolgarden och leker fritt en kort stund fére mellanmalet.

Mellanmal:
Mellanmalet dter vi i matsalen varje dag mellan 13.30-15.00, beroende pa nir
eleverna slutar skoldagen.

Aktiviteterna startar:

Naér barnen har étit fardigt mellanmaélet borjar aktiviteterna pé fritids. Varje dag
erbjuder fritidshemmen ett antal styrda aktiviteter utifran aktuell sisongsplanering
samt ett antal mer fria aktiviteter som spela spel, bygga, ldsa, rita eller fri lek.
Barnen viljer sjilva aktivitet utefter eget intresse. Varje dag erbjuds barn att
stanna kvar utomhus efter mellanmalsrasten.

Dagen avrundas:

Runt kl. 16.00 varje dag s avslutas de mer styrda aktiviteterna och barnen féar
Overga till mer fria aktiviteter innan det dr dags for att stdda och samlas pa
avdelningen for kvéllsfritids.

Kvallsfritids

Plats for kvillsfritids?
Vi #r pa avdelningen Oppet fritids” till viinster vid entrén, en halv trappa upp kl.

16.30-18.00 varje dag.
Telefon till kvillsfritids: 070-879 01 81/ 08-535 306 89

Vilka aktiviteter erbjuds?
Kvillsfritids &r en lugn stund dér barnen far rita, ldsa eller spela spel.

Rutiner
Avdelningarna stddas

Alla avdelningar gér till Oppet fritids, Kvillsfritids startar och nirvaron tas.
Fruktstund

Fritids stanger



Kontakt

Pa Tomtbergaskolan ir avdelningarna uppdelade enligt foljande
pa fritidstid:

AK F
08-535 306 68

Ak 1
08-535 306 53

Ak 2
08-535 306 49

Ak 3
08-535 306 51/89

AK 4-6
08-535 306 89



Lovverksamhet

Lasarstlder och lov i grundskolan

Hur anmiiler jag mitt barn till lovet, klimdagar?

Négra veckor innan dessa skickas en lovforfragan till er i ett Google formulér,
detta ska fyllas i1 senast angivet datum. Vi védjar till er att ni dr noggranna med att
forsoka anmadla exakt tillsynsbehov och tider, det underldttar var planering for mat
och aktiviteter samt for pedagogernas ledighet. Observera att dispens inte géiller
under lov eller studiedagar, elever med dispens dr ddrmed lediga.

Hur vet jag vad som hénder pa lovet?

Planering infor lov Idmnas ut den forsta dagen nér lovet borjar. Hér star viktiga
saker att tdnka pa som t.ex. eventuella utflykter eller om barnet ska ta med sig
nagot. Observera att den planering som gors dr anpassad efter det barnantal som
blivit anmaélt, s& var noga med att anméla ditt barn i tid! Vi samverkar med andra
skolor i kommunen under loven beroende pé elevantal, detta kan innebéra att
fritidsavdelningarna slas samman och all verksamhet forldggs i Tomtbergaskolans
lokaler eller annan skola inom kommunen. Information om plats delges 1 god tid
fore lovet infaller.

Vad gor vi pa fritids under loven?

Under loven fokuserar vi i forsta hand pa den sdsong och de hogtider som infaller.
Utdver detta planerar vi ofta dven in utflykter och aktiviteter utifrdn barnens
intresse och behov.

Anmil sjukdom eller ledighet!

Under loven vill vi att alla barn &r pé plats senast kl. 9.00, dérefter startar vi vara
planerade aktiviteter/aker pa utflykt. Sjuk-och ledighetsanmilan ska goras senast
kl. 9.00 varje dag till avdelningen. Var rutin &r att kontakta samtliga
vardnadshavare till barn som inte dykt upp enligt det ni uppgett i Googleformulér.


https://www.huddinge.se/forskola-skola/grundskola/lov-grundskolan/#L%C3%A4s%C3%A5ret-2023-2024

Samverkan

Oppen och rak kommunikation

Fordldrakontakten dr en mycket viktig del 1 var verksamhet och dérfor vill vi
géirna ha en 6ppen och rak kommunikation med er som vardnadshavare.

So6k girna upp en pedagog nér ni hdmtar era barn. D& vi pa fritids oftast foljer

barnen under hela skoldagen dterkopplar vi gidrna hur deras dag har varit nir ni
hémtar.

Tveka inte att komma med funderingar eller asikter sé vi tillsammans kan skapa
bésta mojliga ldrandemiljo och helhet for barnet i bade hem och skola!
Vid akut behov av kontakt med oss, ring skolans expedition 08-535 306 40.

Information om dndringar vid hemging

Det dr viktigt att du berittar for oss om det uppstr fordndringar nir det géller
tider, eller vem som ska himta ditt barn. Notera gérna eventuella dagsférdndringar
pé nérvarolistan, alternativt mejla fritidskontakten kopplad till ditt barns klass.
Om ditt barn ska folja med nagon kompis hem, vill vi att det samordnas hemifran
dagen innan. Inga “lekdejter” planeras pa fritidshemmet och fritidshemmens
telefoner lanas inte ut i detta syfte.

Véra avdelningstelefoner

Vi skriver till er vardnadshavare for att informera er om vilka rutiner vi har
géllande telefonkontakt med fritids. Vi virdesitter vdr verksamhetstid med era
barn, tiden pa eftermiddagarna &r otroligt vardefull for oss och ocksé den tiden dé
vi ska arbeta mot vara styrdokument pé fritids. Vi har ddrmed ej mdjlighet att
svara pa samtal gillande hemgang eller att “skicka ut” elever till parkering. Vi vill
dérfor i detta brev védja till er att endast kontakta fritidsavdelningen vid
oforutsedda fordndringar som ditt barn behover f& vetskap om.

Om ditt barn far ga hem sjélv ska en tid redan vara bestimd nir barnet
kommer/lamnar till skolan/fritids. Om du himtar/ldimnar ditt barn behdver ni
komma till avdelningen for att himta/ldmna.

Var ér vi (var hittar ni era barn)!
Ta girna del av vara sdsongsbrev/affisch, dir ser ni i vilken lokal respektive

aktivitet/klubb halls. Om du inte hittar ditt barn i ett aktivitetsrum, gé da till ditt
barns avdelning. Tack for er medverkan och forstaelse, vi ser fram emot att fa
fokusera pa era barn tillsammans i deras aktiviteter pa eftermiddagstid.



10

Aktuella kontaktuppgifter
Det ar mycket viktigt att du ser till att kontaktuppgifterna ar aktuella.

Anledningen till detta dr att vi ska kunna né en anhorig vid sjukdom eller
olycksfall.

Ovrigt

Information via sasongsbrev/affisch

I samband med varje lov skickar vi ut ett sisongsbrev till samtliga avdelningar via
UNIKUM/mejl. T brevet ser vi tillbaka pd sdsongen som varit och blickar framat
pa vad som kommer hénda pa fritids ndstkommande sésong.

Hemsida

Besok girna skolans hemsida, dar hittar du information géllande
fritidsverksamheten under fliken fritidshem.
www.huddinge.se/tomtbergaskolan

Mer information om Huddinge kommuns skolbarnomsorg hittar

du pa: www.huddinge.se/skola
Klicka dig vidare via rubriken_Fritidshem

Hir finner du bland annat:
e Information géllande avgift for skolbarnomsorg 1 Huddinge Kommun
¢ Blanketter som ror fritidshemmen t.ex. ansdkan om eller uppsdgning av
plats pa fritidshemmet

Har du fragor gillande fritidsverksamheten pa Tomtbergaskolan?
Vinligen kontakta:

Jhonna Torngren

Bitrddande rektor

08-535 306 58
jhonna.torngren@huddinge.se



http://www.huddinge.se/tomtbergaskolan
http://www.huddinge.se/skola
http://huddinge.se/utbildning-och-barnomsorg/grundskola/fritidshem/
mailto:jhonna.torngren@huddinge.se

