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Sammanfattning

I Huddinge kommuns Oversiktsplan 2030, antagen 10 juni 2014, slés fast att
kommunen ska vixa i takt med lanet, vilket kan innebdra att befolkningen 6kar fran
drygt 100 ooo invanare till ndgonstans mellan 120 ooo till 150 ooo invanare ar 2030.
For att mota de 6kade transporterna som kommer med en vixande befolkning har
Huddinge kommun tagit fram en trafikstrategi som bland annat innebr att gang-,
cykel- och kollektivtrafik ska prioriteras. For att konkretisera trafikstrategin tas olika
planer fram, bland annat denna cykelplan.

Cykelplanen ar ett dokument som ska ligga till grund fér hur kommunen ska arbeta
med cykelplanering. Huddinge kommun har som mal att andelen cykelresor ska oka
fran 4 procent ar 2011 till 15 procent ar 2030. Om malet ska kunna uppnas kravs ett
sammanhédngande och gent nit av sikra, attraktiva och trygga cykelvégar.

For att fler ska vilja cykeln krévs att infrastrukturen anpassas till fler typer av cyklar
och for olika typer av cyklister — for den som cykelpendlar till arbetet si vl som den
som cyklar till fritidsaktiviteter. For att cykling ska vara ett attraktivt alternativ sa
maste cykelinfrastrukturen fa ta plats i den byggda miljon. Detta giller bade plats pa
vdgbanan och cykelbanan och plats for parkering vid malpunkter och bostader.

Det befintliga cykelvagnatet behover kompletteras dér det finns brister och byggas

ut ddr strdk saknas for att ndtet ska bli sammanhadngande. Cykelvignitet behéver
smidiga anslutningar och attraktiva parkeringar i anslutning till kollektivtrafik. For
att cykelvdgnatet ska upplevas som tryggt och vara trafiksikert behovs férutom en hog
standard pa utformningen av cykelbanor dven god belysning och ett aktivt drift- och
underhallsarbete.

Den hir cykelplanen definierar dven indikatorer for att kunna mata och f6lja upp hur
cykeltrafikens forutsattningar i Huddinge kommun utvecklas.
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1. FOrutsattningar

1.1 EN VAXANDE REGION

Stockholm ér en region som vaxer. Befolkningsprognosen fran Stockholms ldns lands-
ting (Tillvaxt-, milj6- och regionplanering) pekar pa att lanets befolkning kan cka
fran drygt 2 miljoner till nirmare 3,2 miljoner ar 2050. Okningen beréknas bli som
storst fram till ar 2020, da Stockholms lan arligen vintas 6ka med 35 ooo personer’
vilket motsvarar tva fullsatta SL-bussar varje dag®.

I Huddinge kommuns Oversiktsplan 2030, antagen 10 juni 2014, slas fast att kommunen
ska vixa i takt med ldnet, vilket kan innebdra att befolkningen 6kar fran drygt 100 ooo
invanare till nagonstans mellan 120 ooo till 150 ooo invanare ér 2030. Fram till ar 2020
ar det framforallt malgrupperna o-15 ar och 70-80o ar som vantas 6ka mest.

1.2 CYKELPLANENS RELATION TILL ANDRA STYRDOKUMENT
I takt med befolkningsokningen okar dven behovet av transporter. Malet f6r hur
trafiken ska utvecklas i Huddinge uttrycks pé féljande sitt i Oversiktsplan 2030:

”I Huddinge ska gang och cykel vara det naturliga transportslaget for kortare resor vilket
bland annat krdver att cykelndtet byggs ut och forbittras, fler cykelparkeringar och
insatser for att maojliggora cykling dret om. (...) Kommunen ska aktivt planera for att
oka andelen kollektiv-, cykel- och gangresor.”

En prioritering av cykel ska bland annat leda till en 6kad tillgédnglighet for cyklister
som trafikantgrupp, rik fritid och god halsa, levande stadsmiljéer, funktionsbland-
ning, jamlikhet och lagre utslapp.

Trafikstrategi for Huddinge kommun

For att mota de 6kade transporterna som kommer med en vixande befolkning har
Huddinge kommun tagit fram en trafikstrategi. Trafikstrategi for Huddinge kommun

- med gdng-, cykel- och kollektivtrafik i fokus antogs av kommunfullmiktige i maj 2013.
Trafikstrategin forhéller sig till ett antal utvecklingsplaner samt nationella och lokala
mal. Strategin beskriver den riktning som Huddinge kommun vill n& genom sitt
arbete med trafikfragor de kommande aren. Den innehaller en vision for trafiken som
striacker sig till ar 2030, mal som leder mot visionen och strategier for att nd malen.

Trafikstrategins huvudinriktning ér att:

o ging-, cykel- och kollektivtrafik ska prioriteras

o kollektivtrafiken ska vara utgangspunkten vid all planering
» bebyggelse- och trafikplaneringen ska vara samordnad

Trafikstrategin preciseras vidare i en trafikplan. Trafikplanen utgérs av nio atgéards-
planer, varav cykelplanen dr en av dem. De olika atgdrdsplanerna ska bidra till att de
overgripande malen i Trafikstrategin uppfylls. Vissa planer foregas av ett program.

1 TMR Rapport 1:2012
2 Stockholms Handelskammare, SWOT Stockholm 2012



1. Férutsattningar

Kommunens 6vergripande mal och vision

Oversiktsplanen Miljomal Hallbar utveckling
Mal for klimat och Ett hdllbart
miljé som bygger Huddinge —
pa nationella Mal 2030
ataganden.
_—4/\
(Andra tematiska
Trafikstrategi / strategier och planer)
Trafikplan
Cykelplan Parkeringsplan Godstrafikplan
Gangplan Vagtrafikplan Trafiksédkerhetsplan
Kollektivtrafik Trafik- och Mobility
miljoplan management

Figur 1: Schematisk bild 6ver trafikstrategins dokumenthierarki

Enligt Trafikstrategin ska cykelplanen innehalla en plan for vilka atgarder som behovs
for att skapa ett heltickande och gent cykelvignat, samt ska leda till att andelen
transporter som genomfors med gang-, cykel- och kollektivtrafik okar jamfort med
bil. Férutom att bidra till en 6kad andel kortare resor med cykel ska Huddinge genom
det regionala cykelvignatet mojliggora arbetspendling pa korta och langa strackor
genom kommunen. I ovanstdende bild visas hur de olika dokumenten forhaller sig till
varandra vilket beslutades under arbetet med Trafikstrategin.



1. Forutsdttningar

1.3 CYKELN - ETT TRANSPORTSLAG ATT RAKNA MED
Resvaneundersokningen som genomfordes i Huddinge ér 2011 visar att 4 procent av alla
resor som startar i Huddinge sker med cykel. Inom kommunen 4r andelen resor med
cykel som fairdmedel nagot hogre, 7 procent och av alla cykelresor som gors har 57 pro-
cent sin start och malpunkt inom kommunen.? Dessa siffror visar att bade andelen och
antalet cykelresor dr hogre for inomkommunala resor, vilket tyder pé att cykel ar mer
populart for kortare resor och resor inom omréaden man har god kunskap om.

Med utgangspunkt i resultaten ovan, ser det ut som att satsningar behovs for att fa fler
att aven vélja cykeln for lingre resor. Nuldget for cykelviagnitet i Huddinge (bilaga 1)
visar pa behovet bade av en standardhéjning, framforallt i de regionala straken, och
en utbyggnad av cykelvagnitet for att det ska bli ssmmanhingande.

Det finns flera anledningar till varfor cykeln ar viktig att prioritera. Att satsa pa cykeln
bidrar till att na flera mal; minskade koldioxidutslapp, mindre markansprak, den
skapar jamlikhet och tillgdnglighet, den bidrar till ett rikare stadsliv och en attraktivare
stad. Ett 6kat cyklande bidrar dven till 6kad fysisk aktivitet och béttre folkhélsa.

3 Huddinge kommun (2012) Resvanor i Huddinge



2. Syfte och mdl

2.1 SYFTE

Syftet med cykelplanen &r att formulera strategier som kan bidra till att na kommunens
overgripande mél om att andelen transporter med gang-, cykel- och kollektivtrafik ska
oka. Ett annat syfte med cykelplanen dr att 6ka cykelns attraktivitet som transportmedel
och ge den prioritet i trafik- och samhallsplaneringen. Med en forbittrad cykelinfra-
struktur skapas mojlighet till ett tryggt och sikert cyklande aret om.

Cykelplanen utgor ett viktigt verktyg for kommunens politiker och tjanstemian for att
kunna fatta vél avvidgda beslut som bidrar till utvecklingen i enlighet med de mél som
anges i Huddinge kommuns 6versiktsplan och trafikstrategi.

2.2 MAL

De 6vergripande mal och riktlinjer i kapitel 1.2 har brutits ner till ett matbart mal
(effektmal) for cykelresor* som anges nedan. For att uppna effektmalet behover
Huddinge kommun jobba for att 6ka skol- och arbetspendlingen med cykel och skapa
ett cykelvdgnat som upplevs som attraktivt. Effektmalet kan inte ensamt uppnas
genom satsningar foreslagna i denna cykelplan. Dessa behover dven samordnas med
andra atgarder, som exempelvis beteendepaverkande atgarder och genom samverkan
med andra aktdrer.

Effektmal:

ANDELEN CYKELRESOR | KOMMUNEN SKA OKA FRAN 4 PROCENT 20115
TILL 15 PROCENT AR 2030.

2.3 AVGRANSNINGAR

Cykelplanen fokuserar pa att forbéttra forutsattningarna for invanarnas vardagliga
resor med cykel. Beteendepaverkande atgarder behandlas inte i cykelplanen utan dessa
fragor hanteras istillet i kommunens mobility managementplan®. Turism- och rekrea-
tionscykling utgor idag en stor del av andelen cykelresor i kommunen, men har lyfts
ur cykelplanen for att behandlas separat i en kommande plan. Lansstyrelsen inledde
2014 en forstudie och inventering av rekreations- och turismcykelleder i Stockholms
lan. Forstudien &r ett forsta steg i att ta fram en ldnsévergripande plan for cykelturism
och rekreation.

Cykelplanen fokuserar pa fragor dar savil Huddinge kommun som Trafikverket ar
vaghallare. For att skapa ett heltdckande cykelnit ar det viktigt att cykelnatet hanger
ihop 6ver kommungranserna. Det dr darfor mycket viktigt med ett bra samarbete
med grannkommunerna.

4 Cykelplanen planerar for vardagsresor dar fritidsresor men inte rekreationsresor ingar. Dock foljs samtliga
cykelresor, dven rekreationscykling, upp i resvaneundersékningen da fritidsresor slas ihop med rekreationsresor.

5 Resvaneundersdkning (RVU) 2011

6 Definition: Mobility Management dr ett koncept for att fraimja hallbara transporter och paverka bilanvandningen
genom att férandra resendrers beteende och attityder. Utgdngspunkten &r att paverka resan innan den har
bérjat. Epomm (2009) Mobility Management



3. Cykelstrategi

3.1 OVERGRIPANDE STRATEGISK INRIKTNING

Utgéngspunkten for cykelstrategin och huvudinriktningen for denna ar att med olika
medel arbeta for att forbéttra forutsittningarna for ett 6kat vardagsresande med
cykel. Det kan vara resor till arbetet, skolan, fritidsaktiviteter savil som till affaren.
Det finns en stor potential att 6ka andelen som anvédnder cykel’. For att se till att detta
hinder behover cykelvignaitet tillgodose cyklisternas behov vad giller framkomlighet,
trygghet och sikerhet. Nedan framgar vilka strategiska omraden Huddinge kommun
behover arbeta med for att uppna det uppsatta effektmalet.

Strategier for att forbattra forutsattningarna for
vardagsresor med cykel:

e Gent och sammanhangande cykelvdgnat e Tydlig cykelvagvisning, information och

e Framkomlighet och tillgédnglighet service
for cyklister e Trafiksakra vagar for cyklister
o Ett cykelvagnat kopplat till vriga * Trygga vagar for cyklister
transportsystem e Drift och underhall

e Attraktiv och tillganglig cykelparkering

3.2 STRATEGIER
Gent och sammanhiangande cykelvignit

RIKTLINJER

Cykelvdgarna ska utformas sd att de pa snabbast mojliga satt tar cyklisten fran start till
malpunkt.

Cykelvagnatet ska knyta samman och técka in alla kommunens viktiga malpunkter
samt ansluta till cykelvagnatet i grannkommunerna.

| forsta hand ska brister i det 6vergripande natet atgérdas, darefter ses lokalndtet éver.

En forutsittning for att 6ka cyklandet i Huddinge ar att skapa ett grundldggande
cykelvignit som dar gent och sammanhangande. Ett gent och sammanhéngande
cykelviagnit okar forutsattningarna for att vilja cykeln som transportmedel, vilket
bidrar till att na saval nationella, regionala som kommunala mal. Med gent menas

att cykelnitet inte avviker mer dn nodvandigt fran fagelvagen mellan start- och
malpunkten. Cyklister dr kdnsliga for hojdskillnader i landskapet. Det dr darfor dven
viktigt att man i planeringen tar hinsyn till nivakurvor. Sa langt som méjligt bér man
efterstréava att lata bilarna forflytta sig i hojdled medan cyklister behaller h6jdnivén.
Cyklister kan behova speciella genvigar for att motverka barridrer som vattendrag,
végar och jirnvdgar.

Ett sammanhédngande cykelvdgnit anses vara ett niat dar det inte saknas nagra strak

mellan viktiga malpunkter. Med viktiga malpunkter menas platser som besoks av
manga personer sa som centrum, storre arbetsplatser, knutpunkter for kollektivtrafik,

7 Sveriges kommuner och landsting m.fl. (2007). TRAST, Trafik for en attraktiv stad, underlag, utgdva 2



3. Cykelstrategi

o

Figur 2: Antalet typer av cykelfordon ékar som till exempel ladcyklar. Foto: Huddinge kommun

sjukhus, skolor, forskolor och platser for fritidsaktiviteter. For att skapa ett samman-
hingande cykelviagnit ska det i férsta hand kompletteras med saknade strak. Dérefter
ska ovriga brister i befintliga cykelstrak atgardas.®

Ytterligare en aspekt for ett fungerande och sammanhédngande cykelvagnat ér att
koppla samman cykelniten éver kommungréinser. Detta for att mojliggora att cykel-
vagnitet dven ticker in regionala viktiga malpunkter. For att uppna detta krévs ett
ndra samarbete med angriansande kommuner.

Framkomlighet och tillganglighet for cyklister av alla slag

RIKTLINJER

Cykeltrafik ska prioriteras i trafikplaneringen, tillsammans med géng- och
kollektivtrafik.

Cykeltrafik ska prioriteras vid vdgarbeten, tillsammans med gang- och kollektivtrafik.

Cykelinfrastrukturen ska anpassas till olika cykeltyper och typer av cyklister.

Cykelvagnatet ska bidra till 6kad jamlikhet och integration.

For att 6ka cykelns attraktivitet som transportmedel r det viktigt att ge den prioritet
i trafik- och samhillsplaneringen, vilket framhalls i bade Huddinge kommuns
oversiktsplan och trafikstrategi. Detta innebdr bland annat att man i praktiken alltid
ska ge cykeln goda forutsittningar nar detaljplaner tas fram. Cykeln ska ha forut-
sattningar som ér lika med, eller battre, dn bilen. Detta géller dven for situationer dar
cyklister paverkas vid ombyggnationer.

8 Boverket (2013). Planera for rorelse! — en vdgledning om byggd miljé som stimulerar till fysisk aktivitet i vardagen.
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3. Cykelstrategi

Figur 3: Anvdndaren cyklar med liggcykel. Rullstolen sitter fast i dragkroken. Foto: www.spinalistips.se

Vigarbeten pa eller i anslutning till cykelvagar kan, om de ér felaktigt utformade,
skapa stora framkomlighetsproblem for cyklister. Beroende pa hur cyklisten leds om
kan det dven generera stora restidsforluster. Da cyklister ar kédnsliga for avstand ar

det extra viktigt att beakta mojligheterna till korta och trafiksikra omledningsvagar
nér cyklisternas fardvag maste stingas av. Tydlig information om vad som pagar ar
nodviandigt. Avstingningen ska dven forvarnas i god tid innan sa att cyklande har
mojlighet att vilja en annan vag som blir sa kort som mojlig. I vissa fall kan det dven
finnas anledning att komplettera vagvisningsskyltning med tillfilliga omledningsskyl-
tar for rekommenderade cykelstrak.

Det dr inte bara antalet cyklister som okar utan dven typer av cykelfordon som till
exempel elcyklar, ladcyklar och cyklar med cykelvagn®. Dessa cykeltyper mojliggor
nya transport- och levnadsvillkor och 6kar kraven som stélls pa cykelinfrastrukturen
bland annat vad giller 6kade hastigheter, cykelbanans bredd och behovet av separering
fran motortrafik och gdende. For att utvecklingen av cykeln som transportmedel ska
fortsdtta i en positiv riktning behover cykelinfrastrukturen anpassas till olika cykelty-
per vad giller framforallt bredd pa cykelvag/filt och cykelparkeringens utformning.

Mojligheterna som skapas genom bredden av cykeltyper okar dven sannolikheten att
ménniskor som tidigare inte cyklade ser cykling som ett alternativ f6r vardagsresor.
Cykeln ska vara ett transportslag som alla invanare kidnner sig trygga med att anvan-
da, om man dar ung, gammal, funktionshindrad, van eller ovan cyklist. Valet av cykel
och personliga forutsattningar skapar olika behov till cykelinfrastrukturen. Dessa ska
Huddinge kommun stréva efter att fylla.

9 Boverket (2013). Planera for rorelse! — en vdgledning om byggd miljé som stimulerar till fysisk aktivitet i vardagen.



3. Cykelstrategi

Figur 4: Bike & Ride i Malmé. Foto: Huddinge kommun

Genom valmojligheter far manniskor makt att paverka sina liv, exempelvis genom
vilka transportval som finns tillgangliga. For att cykling ska vara ett realistiskt
alternativ krévs att sammanhédngande végar for cyklingen finns for hela resan i ett
dorr-till-dorr perspektiv. En 6kad satsning pa cykling okar dven tillgdngligheten for
dem som inte har bil. Méjligheten att kunna ta sig fram pé ett snabbt och enkelt satt
underlattar vardagen avsevirt for en stor del av malgruppen och kan éven paverka
mojligheterna att fa arbete™.

Ett cykelvignat kopplat till 6vriga transportsystem

RIKTLINJER

Cykelvagnatet ska kopplas till kollektivtrafikens storre stationer och storre
busshallplatser.

Attraktiva cykelparkeringar ska finnas vid kollektivtrafikens storre stationer och storre
busshallplatser samt andra viktiga malpunkter sdsom skolor, férskolor, arbetsplatser,
butiker etcetera.

Huddinge kommun ska stréva efter att cykelvdgarna ska vara kopplade till 6vriga
transportsystem for att mojliggora resor dar cykel kombineras med andra fardsitt.
Det ar sarskilt viktigt att utveckla kopplingen till sparstationer, storre busshallplatser
och terminaler. Huddinge kommun ska efterstréva att planera for att vid sparstatio-
nerna" erbjuda attraktiva cykelparkeringar dar tillgdnglighet, trygghet, sdkerhet och
service har hogsta prioritet. Konceptet kallas for bike & ride, vilket innebér att resan

10 Trafikverket (2012). Okad och sédker cykling. Redovisning av regeringsuppdrag.
11 Spdrstationer i Huddinge ar 2015: Varby gard, Masmo, Flemingsberg, Huddinge, Stuvsta, Trangsund och Skogas.
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3. Cykelstrategi

Figur 5: Ingang till lounge, dusch och WC i cykelparkeringsgaraget Hyllie i Malmé. Foto: Marika Norrberg

borjar pa cykel som sedan limnas vid stationen, darefter fortsatter resan med kollek-
tivtrafiken. Bike & ride dr inte bara en plats for cykeln utan aven cyklisten®.

Kollektivtrafikbranschen arbetar utifran malsattningen att oka kollektivtrafikandelen
sett bade till 6ver dygnet och under rusningstrafiken till &r 2020°. Eftersom det 4r av
stor betydelse att 6ka mojligheterna for kombinationsresor mellan cykel och kol-
lektivtrafik ar det viktigt att utforma attraktiva bytespunkter. Det finns darfor ett okat
behov av attraktiva och stoldsékra cykelparkeringar vid kollektivtrafiken. Studier fran
Nederldnderna visar pa att forbattrade cykelparkeringsmajligheter vid kollektivtra-
fikstationer okar cyklandet dit. Vidare sa har inforandet av cykelparkeringsplatser vid
regionala busshallplatser 6kat andelen anslutningsresor med cykel med 14 procent.*

Attraktiv och tillgdnglig cykelparkering

RIKTLINJER

Cykelparkeringar ska anldggas sa ndra malpunkten som mgjligt och narmare
malpunkten an bilparkering.

Cykelparkeringar ska placeras sa att omvagar undviks pa védgen till mélet.

Cykelparkeringen ska anpassas till mélpunktens funktion och utformning.

Cykelparkeringar ska ha tillracklig kapacitet, vara stoldsakra, upplysta, lttillgangliga,
vaderskyddade och anpassade for olika cykeltyper.

12 | Malmo finns goda exempel pa bike & ride-16sningar. For att ldsa mer om dessa, gd in pa www.malmo.se
13 Stockholms lans landsting (2014). Uppfoljning av méltalen i det regionala trafikforsérjningsprogrammet.

14 Hakansson (2008). Cykelparkeringsplatser och deras betydelse for cyklandet — Rekommendationer fér planering av
cykelparkeringsplatser



3. Cykelstrategi

Cykelparkeringar ska underhéllas kontinuerligt vilket inkluderar omhéndertagande
av skrotcyklar.

Den faktor som i flera undersokningar har visat sig ha storst betydelse for cyklisterna
ar narhet fran cykelparkeringen till malpunkten. Darfér ar den absolut viktigaste
faktorn for att en cykelparkering ska fungera att den ligger ndra mélpunkten. Om
parkeringen ligger for langt bort viljer cyklister att parkera sin cykel dér de anser det
vara lampligt, vilket kan orsaka framkomlighetsproblem for exempelvis utrycknings-
fordon och personer med funktionsnedsittning.

Cykelparkeringen ska ligga pa vagen till malet. Det tar emot att cykla férbi malet for
att parkera sin cykel och sen dérefter ga tillbaka darifran man kom. Det ar viktigt att
undvika en lokalisering dér biltrafikstrommar maste korsas eller dér fysiska barridrer
utgor hinder. For att hitta den basta lokaliseringen for en cykelparkering ska hdnsyn
tas till, bland annat malpunktens storlek, antalet entréer, om det finns flera malpunk-
ter i narheten och var de cyklande kommer fran. Genom att studera det omgivande
cykelvignitet kan man fa svaret pa fran vilken riktning de flesta cyklande kommer,
detta dr en viktig input dven for att anpassa cykelparkeringens angoringsriktning,
vilket inverkar pa parkeringens attraktivitet. For en snabb och smidig parkering

far ytan inte vara for smal och trang. Det ska vara bekvimt att komma in och ut ur
parkeringen, annars dr risken att cyklar parkeras utanfor®.

Andra viktiga faktorer som ocksa har stor betydelse dr att det finns lediga platser, att
parkeringen dr stoldsaker och att den upplevs som trygg. Generellt kan man séga att
de nimnda faktorerna sannolikt varderas olika beroende pa person och sammanhang.
Pa grund av detta har Huddinge kommun identifierat tva typer av parkeringar som
ska ticka in behoven pa olika malpunkter. Cykelparkeringar for langtidsparkering ska
framst attrahera och tillgodose parkeringsbehoven for pendlare, anstillda, studenter,
boende eller cyklister som har for avsikt att parkera under lingre tidsperioder. Dessa
har hoga behov vad giller sikerhet och forutsagbarhet med tanke pa tillgédngligheten
pé parkering. Korttidsparkeringar ska framst tillgodose behovet for exempelvis shop-
pingkunder, restauranggaster och liknande besékare som parkerar sin cykel kortare
tid an tva timmar. Dessa parkeringsplatser ska med fordel ligga i ndra anslutning till
entréer och vara lokaliserade pa framtrddande platser med god orienterbarhet.

Stoldsdkerhet anses vara (mycket) viktigare for ménga fler cykelanvandare i stora
stider an pa mindre orter”. Pa fragan varfor man inte cyklar svarade 28 procent i en
studie av Naturvérdsverket att de inte cyklar pa grund av risken for cykelstolder.”® Allt
eftersom tiden okar som cykeln ska sta parkerad, 6kar ocksa kraven pa stoldsakerhet.
For att vara sa stoldsaker som mojligt ska cykelparkeringsstéllet vara vl forankrat, sa
att det inte gar att skruva upp parkeringens fiste. Det ska dven gé att lasa fast cykeln

15 Boverket (2010). Gor plats for cykeln. Végledning och inspiration for planering av cykelplanering vid stationer och
resecentra.

16 Hékansson (2008). Cykelparkeringsplatser och deras betydelse for cyklandet — Rekommendationer fér planering av
cykelparkeringsplatser

17 WSP i samarbete med CyCity (2011). Parkering i storstad. Litteraturstudie om cykelparkering.
18 Naturvdrdsverket (2005). Den samhéllsekonomiska nyttan av cykeltrafikdtgéarder
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3. Cykelstrategi

Figur 6: Exempel pa cykelstéll med ramlas, som ar den tryggaste varianten av cykelstall utomhus. Foto: Huddinge
kommun

i ramen, helst dven i framhjulet. Pa detta sdtt kan man inte plocka av hjulet och pa sa
satt fa loss cykeln.

For att cykelparkeringen ska upplevas som trygg éar det viktigt att den &ar 6verblick-
bar, vil belyst och att den inte ligger undangdmd. Genom att lagga parkeringen latt
synlig med en naturlig 6vervakning motverkas stoldrisken och trygghetskdnslan
okas for cyklisten.

En val skott och underhéllen parkering signalerar att cykeln ér prioriterad i stadsbil-
den, vilket ar en viktig del av att 6ka cykelns attraktivitet som fairdmedel. Skotseln
underlittas av att man inte tummar pa parkeringens kvalitet, robustare stall ar inte
lika latta att vandalisera och kraver darfor mindre underhall. Tydlig markning av
anordnade cykelparkeringsplatser och lokala foreskrifter om felparkering av cyklar
gor det lattare for personal att skota parkeringen och omhénderta skrotcyklar®.

Tydlig cykelvdgvisning, information och service

RIKTLINJER
Bra och lattillgdnglig information ska finnas om cykelresande.

Cykelvagvisningen ska hélla en jamn och hog standard utefter hela straket for att
skapa hog orienterbaret.

Viktiga regionala och lokala malpunkter ska vagvisas.
Det ska vara litt att hitta information om cykelresande i kommunen och regionen som

helhet bade fore, under och efter cykelresans gang. Detta for att man latt ska kunna
planera sin resa, hitta den genaste vdgen och ha koll pa vagarbeten och underhall som

19 Boverket (2013). Planera for rorelse! — en végledning om byggd miljo som stimulerar till fysisk aktivitet i vardagen.
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paverkar cykelvagnatet. Har ingér ocksa information kring hur man felanmaler och
rutiner for atgirdande av brister i systemet.

Det huvudsakliga syftet med vagvisning ar att visa vagen. Men det fungerar dven

som en tydlig markering att det finns ett kontinuerligt strdk och att cykeln ar ett
prioriterat trafikslag.> Vdgvisningen dr darfor viktig bade for att marknadsfora ett
cykelstrak for nya cyklister och fungera som ett stod for savil nya som vana cyklister
att hitta den genaste viagen. Viktiga regionala samt lokala malpunkter och avstandet
till dem ska védgvisas. Vagvisningssystemet ska félja en tydlig logik och vara enkelt

att forsta. Cykelvdgvisning ska finnas pa alla platser ddr det kan uppsta tvivel om
vagval och kompletterande strakkartor bor uppforas pa lampliga platser langs straken.
Information kring hur man gor felanmilningar av infrastrukturen i cykelvagnitet
bor finnas tillgdnglig vid dessa punkter. Det foreslas ocksa att i anslutning till dessa
platser uppritta servicepunkter, diar anordningar f6r cykelpumpar, serviceverktyg och
cykelkartor tillhandahalls.

Trafiksdkra vagar for cyklister

RIKTLINJER

Cykelvégnatet ska utformas i enlighet med det trafiksituationen och cyklisten kraver,
med bra sikt, belysning, beldggning, bredd, vagmalning och prioritering i trafiken.

Skolvégar ska vara trafiksédkert utformade.

Gang och cykel ska separeras fran varandra i det 6vergripande natet.
Huvudcykelnatet ska utformas for att undvika cykling i blandtrafik.

Utvecklad drift och underhall av cykelvagnatet ska bidra till 6kad trafiksédkerhet.

Sakerhet vid cykling ér en viktig faktor for att gora det mer attraktivt att cykla och

en av var tids storsta utmaningar inom trafiksdkerhetsomradet. For att skapa ett
trafiksdkert cykelvagnat behover utformningen anpassas efter funktionen, det vill séga
att man bland annat ska kunna hélla en viss hastighet, kora om pa ett sikert sitt och
ha god framkomlighet i passager och i korsningar:.

Traditionellt sett har mycket av ansvaret for trafiksakerhet lagts pa cyklisterna sjalva
men cykelutredningar visar att infrastrukturens utformning har storre paverkan pa
cyklisters agerande dn reglernas utformning. Ddrmed framhévs betydelsen av cykel-
infrastrukturens fysiska utformning for trafiksakerheten. Ett trafiksakert cykelviagnat
kannetecknas framforallt av: separerade bilfria cykelbanor som ér fria fran hinder,
sakra cykeloverfarter med fasade kantstenar, fri sikt for bra 6verblickbarhet, bra
végbelysning for god synbarhet samt inte minst; bra drift och underhall.»

20 Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan fér Stockholms lén (2014-2030)
21 Trafikverket m.fl. (2014). Sdkrare cykling — Gemensam strategi for dr 2014-2020, version 1.0.
22 Trafikverket mfl. (2014). Regional cykelplan fér Stockholms lén (2014-2030)
23 Trafikverket m.fl. (2014). Sdkrare cykling — Gemensam strategi fér dr 2014-2020, version 1.0
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Figur 7: Exempel pa hur en dubbelriktad gang- och cykelvag med separering kan utformas.
Foto: Huddinge kommun

Viktiga malpunkter for barn ar bland annat skolor, fritidsanlaggningar och idrotts-
platser. Cykelstrdken kring dessa malpunkter ska vara sa pass sakra att barn pa egen
hand kan cykla mellan hemmet, skolan och fritidsaktiviteter nar de i 6vrigt 4&r mogna
for det om avstandet ar rimligt. Barn ér de fraimsta brukarna av cykeln®4. En under-
sokning riktad till féraldrar med barn 6-12 ar visar att med stigande alder far allt
storre del av barnen pa egen hand ta sig till olika mélpunkter med cykel. Forskning
visar samtidigt att barn upp till 12 ars alder saknar forutsattningar for att vid alla
tillfallen visa ett trafiksédkert beteende. Dessa begransningar stéller sarskilda krav pa
hur trafikmiljon ska vara utformad for att barn ska kunna cykla sakert och tryggt.»
Exempel pé trafiksikerhetshojande dtgarder skulle kunna vara hastighetssikring

av gang- och cykelpassager, forstarkt snorojning och cykelfraimjande kampanjer
riktade till skolor och elever. Atgirder och uppféljning gillande trafiksikra skolvigar,
beskrivs ndrmre i kommunens trafiksédkerhetsplan.

Separering dr ett enkelt sétt att minska risken for konflikter mellan olika trafikant-
grupper. Gang och cykel r tva transportslag med olika behov. Alltfér ofta talar man
om gang och cykel tillsammans. Genom att separera dessa tva trafikslag 6kar bade
framkomligheten och trafiksikerheten. Nér nya gangvagar och cykelvagar byggs ska
dessa tva funktioner darfor separeras fran varandra och fran biltrafiken for att astad-
komma en 6kad trafiksakerhet. I upprustning av befintliga gdng- och cykelvigar ska
aven efterstravas att gora om gang- och cykelvdgar som inte ar separerade. Separering
ar aktuellt i synnerhet vid hoga gdng- och cykelfloden och hoga hastigheter for cykel,
det vill sdga i huvudcykelnatet.

24 Trafikverket (2011). Okad och séker cykling — Redovisning av regeringsuppdrag.
25 Trafikverket (2011). Okad och sdker cykling — Redovisning av regeringsuppdrag.
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Figur 8: Exempel pa belysning i tunnlar fér 6kad trygghet Foto: Huddinge kommun

Utover den fysiska utformningen av cykelvdgarna har drift och underhall av cykel-
nitet en direkt paverkan for cyklistens sidkerhet. Singelolyckor ar den vanligaste
olyckstypen. En vanlig orsak till just singelolyckor ar brister i drift (sno, is, hala 16v,
grus pa asfalt) och underhall (sprickor, hél, ojimn beldggning).> Aven utformingen av
cykelvdagen, som lutning, kantsten, fasta foremal och skymd sikt har stor betydelse for
cyklisternas trafiksdkerhet.

Trygga vagar for cyklister

RIKTLINJER

Cykelvagnatet ska upplevas tryggt for alla cyklister genom att det &r trafiksékert, har
bra éverblickbarhet och god belysning.

Barn och ungas behov av trygghet ska prioriteras i trafikmiljén.

Utformning av cykelvédg i tunnel ska ha som mal att skapa sa hog trygghetskéansla som
mojligt.

Upplevelsen av trygghet 6kar i vl upplysta omraden, omraden med ménsklig ndrvaro
och omraden med bra 6verblickbarhet. Cykelviagnitet i Huddinge ska erbjuda trygga
strak med savil god belysning som god sikt. Belysningsatgarder ska vidtas forst i strak
dar belysning helt saknas, sedan i strak dar sirskild belysning for cykelvagen saknas.
Dir sa ar mojligt ska miljoer som upplevs som otrygga atgirdas genom underhall eller
ombyggnad.

Ibland kan intressekonflikter uppsta mellan trafiksiakerhet och trygghet. Ur trafik-
sakerhetssynpunkt dr det viktigt att skilja olika trafikslag fran varandra och istdllet
lata dem korsa varandra planskilt, genom till exempel gang- och cykeltunnlar. Ur ett
trygghetsperspektiv leder dessa atgarder till gang- och cykelstrak med dalig 6verblick-
barhet och dér farre ménniskor ror sig, vilket kan leda till otrygga miljoer. Det senare

26 Trafikverket m.fl. (2007). Trafik for en attraktiv stad (TRAST), underlag utgdva 2
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kan i sin tur leda till att man undviker vissa strak, som da blir an mer 6vergivna.” Vid
planering av gang- och cykeltunnlar eller broar ar det darfor viktigt att utforma dessa
for sa hog trygghetskinsla som méjligt. God belysning dr ett maste.

Barn och ungas behov av trygghet behover prioriteras i trafikmiljon for skolvdgar samt
i anslutning till forskolor och anldggningar for fritidsaktiviteter. Om fordldrar upp-
lever cykelviagnitet som otryggt kommer de inte vilja att sina barn cyklar. Barn och
unga cyklar framforallt kortare strackor i lokalnétet. I lokalnétet ska darfor trygghet
prioriteras speciellt hogt i ndarheten av skolor, idrottsplatser och liknande mélpunkter.

Drift och underhall

RIKTLINJER

Det ska utféras inspektioner av cykelvdgnatet flera gdnger per ar.

Felanmalningar som géller cykelinfrastrukturen ska hanteras snabbt och malmedvetet.
Okat och forbattrat vinterunderhall pa prioriterade strék i cykelvignatet.

Barmarksunderhall ska utféras regelbundet.

En studie av framkomligheten och problem for cyklister i Stockholmsomradet
visar att cykelbanor och végar i ytterstaden generellt 4r daligt underhallna. Potthal
och bristfdlliga lagningar ar vanligt férekommande vilket paverkar cyklisternas
framkomlighet.?® Undersokningar visar att genom bittre drift och underhall bade
vinter och sommar kan antalet allvarligt skadade cyklister minskas med upp till

45 procent. Det innebdr att det finns potential att kunna eliminera olyckor till f6ljd
av halka eller fall pa grund av is, sno, grus, 16v, gropar och sprickor, hoga asfalt-
kanter och tillfalliga foremal.»

For att dven lyfta cykeln till ett attraktivt transportmedel som kan konkurrera med
biltrafiken dr det darfor viktigt att hoja drift- och underhallsstandarden. De funk-
tionskrav som stélls pa drifts- och underhallsatgirder maste ta sin utgangspunkt i
cyklisternas behov av god trafiksédkerhet och framkomlighet.

For att mojliggora en god niva pé drift och underhall behévs bade ett bra system
for att ta emot och hantera felanmalningar samt regelbunden tillsyn av cykel-
véagndtet. For att sakra en hog standard och palitlighet i cykelvignitet behover
cykelvignitet inspekteras flera gdnger per ar med avseende pa beldggning, malning
av cykelbanor och boxar, belysning, vagvisning, vegetation, hinder och rengéring.
Under vintersdsongen ska stickprov av vintervighallningen pé de regionala cykel-
straken goras. Ett annat viktigt underlag for drift och underhall dr felanmalnings-
systemet. Information kring hur man felanméler behover finnas létt tillganglig och

27 White arkitekter AB m.fl. 2o11). Cykelstaden — En idéskrift om stadsplanering for mainstreamcyklistens dterkomst
28 Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan fér Stockholms lan (2014-2030)
29 Trafikverket m.fl. 2014. Sdkrare cykling, gemensam strategi fér ar 2014-2020, version 1.0
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Figur 9: Exempel pa dalig drift och underhall. Utsliten malning och nerklottrad skylt samt sprucken beldggning.
Foto: Huddinge kommun

uppfoljning av felanmélningar ar en mycket viktig del av att skapa fortroende for
cykelns prioritet i Huddinge. Informationskampanjer kring detta kan vara aktuellt
som en mobility managementatgard.

Vintervaghallning har framforallt en positiv effekt pa trafiksakerhet, tillgdnglighet
och framkomlighet. Om fler vdljer att cykla vintertid till f6ljd av standardhdjningen
av cykelvigen fas dven positiva effekter pa milj6 och hilsa. Att satsa pa vintervighall-
ning signalerar att cykel dr ett hogt prioriterat firdmedel i kommunen vilket dven ar
en viktig marknadsforingsfaktor®. Ett forbattrat vintercykelunderhall ar nédvandigt
for att na ett okat resande med cykel dret om. Detta kan astadkommas genom att
rikta ett 6kat och forbattrat vinterunderhall pa prioriterade strak i cykelvagnitet.
Barmarksunderhallet dr lika viktigt som vinterunderhallet och innebdr bland annat
sandsopning, sandupptag, Iovupptagning, renhallning och beskarning.

Vanliga underhallsatgirder pa cykelvagar ér titning av sprickor och lagning av
potthdl. Sadana brister i belaggningen ar farliga i morker eller om de goms under ett
sno- eller 1ovtacke. Beldggningens jamnhet pa cykelvdgen har alltsa stor betydelse for
cyklistens sdkerhet. Ojamnheter utgor en sakerhetsrisk for cyklisterna och behover
darfor atgirdas tidigt. En atgardsplan for beliggningsunderhall bor tas fram infor
varje verksamhetsar. Detta for att fa en 6verblick dver beldggningsstandarden och for
att kunna beskriva underhallsbehovet, for planering och prioritering av forbattrings-
atgarder. Mer strategiska och vilplanerade drift- och underhallsatgarder bidrar till
hogre standard®. Utifran vaghallarsynpunkt ar jimnhet dven viktigt for en effektiv
snérojning.

30 Trafikverket (2012). Steg 7 och 2-dtgérder for 6kat cyklande. Effekter och nyttor.
31 Trafikverket m.fl. (2010). Gem-handbok
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3.3 ANDRA STRATEGISKA INRIKTNINGAR

Som framgar av cykelplanens avgransning sa hanteras inte strategiomradena nedan i
denna plan. Bada omradena ar dock av stor betydelse for att na savil uppsatt effektmal
som regionala cykelmal och ska darfor hanteras i andra planer.

Rekreationscykling

Inom kommunens grinser finns stora omraden med fantastisk natur och manga
platser med kulturhistoriskt intresse. Mojligheten till rekreationscykling i kommunen
ar stor med flera rekreationsstrak av varierande standard. Rekreationscykling har ett
stort varde i sig da det bland annat stimulerar till fysisk aktivitet och béttre folkhalsa.
Rekreationsresor som gors med cykel istéllet for bil bidrar till en battre milj6. Hur
rekreationscyklingen kan utvecklas for att na kommunens uppsatta mél behover
hanteras i en egen plan for rekreationscykling.

Kommunikation, information och marknadsforing

For att lyckas med att nd malen om att 6ka andelen cyklister i kommunen krévs
forutom satsningar i ny infrastruktur dven en attityd och beteendeférandring savil
bland kommunens tjinstemin, politiker och invanare. Detta kan bland annat ske med
hjalp av information, marknadsfoéring och kampanjer. For att hitta ratt atgarder kan
man anvénda sig av de manga engagerade och kunniga medborgare som finns, genom
till exempel fokusgrupper och felanmélningsappar. Dessa “mjuka” trafikatgérder, sa
kallade mobility managementatgarder, tillimpas for att effektivisera och optimera
anviandandet av den befintliga infrastrukturen. Genom att kombinera mobility
managementatgirder med si kallade "harda” atgirder, saisom infrastruktursatsningar,
uppkommer synergieffekter och nyttan av investeringarna av de fysiska atgirderna
okar. Detta innebdr bland annat att allt eftersom handlingsplanen verkstills ska den
kommuniceras till kommuninvanarna, ddribland utvecklingen av ny och forbattrad
cykelinfrastruktur och cykeltrafik. Denna typ av fragor hanteras i kommunens
mobility managementplan.

21



4. Planeringsprinciper

Detta kapitel redovisar vilka principer och riktlinjer som ska ligga till grund for hur
kommunen behdver arbeta med cykelplanering for att na det uppsatta effektmalet
samt de overgripande malen for hur trafiken i Huddinge ska utvecklas.

4.1 KLASSIFICERING AV HUDDINGE KOMMUNS CYKELVAGNAT

Ett cykelvagnit bestar ofta av olika ndttyper som ska fylla olika funktioner. Huddinges
cykelvignit bestdr av ett overgripande nit och ett lokalndt. Det overgripande nitet
utgdr stommen i kommunens cykelvignat. Det bestar av bade regionala cykelstrak och
huvudcykelstrak. Natets framsta syfte ar att erbjuda snabba och direkta resor inom
kommunen samt till narliggande kommuner och regionen i stort. Regionala cykel-
straket syftar till att koppla samman regionala méalpunkter och mojliggoéra f6r snabba
forflyttningar 6ver kommungrénser. Viktiga méalpunkter inom det dvergripande natet
ar till exempel spérstationer, busshallplatser, centrum och sjukhus.

Lokalnitet utgors av lokala strak som kopplar till det 6vergripande natet. Straken
i lokalnatet forbinder viktiga malpunkter som skolor, forskolor, arbetsplatser och
idrottsplatser.

4.2 FRAMTIDA CYKELVAGNAT: DRAGNING OCH PRIORITERING

Den avgorande faktorn for prioritering av atgarder i cykelviagnatet ar strakets eller
platsens roll i transportsystemet. Andra viktiga faktorer som ligger till grund for
prioritering av atgarder i cykelvdgnitet ar potentialen for cykelresande i straken och
kopplingen till kollektivtrafikens storre stationer och busshallplatser.

Atgirder i att dstadkomma ett sammanhingande huvudcykelnit ska vara den hogsta
prioriteten. Direfter ska dvriga brister i befintliga cykelstrik atgirdas. Atgarder i
cykelvagnitet ska prioriteras enligt f6ljande principer:

1. Regionala strak
2. Huvudstrak
3. Lokala strik

Utifran prioriteringsprinciperna ovan har en prioriteringsordning tagits fram som
beskriver hur viktiga atgarder i cykelnatet anses vara. Prioriteringsordningen ar
indelad i tre nivaer; hog, medel och ldgre prioritet. For en mer detaljerad beskrivning
av prioriteringsordningen, se bilaga 2.

En av planens strategier for hur man kan 6ka cykelandelen dr att skapa ett gent och
sammanhingande cykelvagnit. Nér det giller att bygga nya cykelvigar ar det darfor
viktigt att implementera atgarder som knyter ssmman strak och forbattrar nitverket
som helhet. Atgirder som handlar om underhall, forbittrad cykelvigvisning eller
liknande, ska a andra sidan ha fokus pa strak som redan har den grundlaggande
infrastrukturen pa plats.

Det kan vara en fordel att atgirda hela strak da atgarder som genomfors langs hela
strak syns tydligare dn atgarder som genomférs som punktinsatser i olika strak
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Figur 10: Karta som visar Huddinge kommuns évergripande nét dr 2030. Observera att kartan endast visar férslag
till de regionala straken och huvudstraken. Cykling ar &ven mojlig i andra strak. Dessa strak kan dock férvantas ha
samre standard.

samtidigt. Ytterligare fordelar med att genomfora atgarder strakvis dr att det &ven blir
enklare att kombinera dem med beteendepaverkansatgarder.

For att astadkomma en gen och sammanhéngande cykelinfrastruktur i hela Huddinge
har ett framtida cykelvagnat identifierats. Figur 10 illustrerar Huddinge kommuns
vision av det 6vergripande natet for cykel ar 2030. Det 6vergripande nitet skulle
kunna fordndras over tid ifall forutsittningarna for cykling férandras. Det lokala
cykelvagnitet hanteras separat, se bilaga 3.

Cykelplanen har dven identifierat utredningsstrak som visar pa ett langsiktigt ut-
vecklingsbehov av intressanta kopplingar, men som inte bedoms vara realistiskt att
genomfdra inom planperioden.

Aven om cykelvignitet i Huddinge till stor del redan r utbyggt sa ér behovet av
investeringar omfattande om man onskar att fler ska se cykeln som ett attraktivt
fardmedel. Cykelstraken i det 6vergripande natet ska utformas for att kunna méta
ett 0kat cyklande, dér en viktig del ar att mojliggora for 6kade arbetsresor inom och
genom kommunen. Dérfor ska standarden pé de regionala cykelstraken vara mycket
hog och félja riktlinjerna i den regionala cykelplanen??.

32 Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan fér Stockholms ldn (2014-2030)
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4.3 DETALJUTFORMNING FOR FRAMKOMLIG OCH TRAFIKSAKER
CYKLING

En viktig atgard for att 6ka framkomligheten och trafiksidkerheten for cyklister ar att
utforma cykelinfrastrukturen utifran cyklistens behov. Att utforma en 4andamalsenlig
infrastruktur for cyklister ar ssmmantaget avgorande for att astadkomma en okad
cykling pa sikt®.

Cykelvagnitets bredd och beliggning

Det finns manga olika rekommenderade breddmétt vid utformning av gang- och
cykeltrafik. Olika bredder och standard gor att cyklisten kan ta sig fram med olika
hastigheter och paverkar hur siakra de kidnner sig med olika forutsattningar. Mera
plats ger storre mojligheter for hoga hastigheter och omcykling och ér darfor viktigt i
strak med hoga floden.

Huddinge kommun har valt att folja riktlinjerna i GCM-handboken?* men avrundar
uppat. De regionala cykelstraken ska dimensioneras sé att tva cyklister kan motas
samtidigt som de passerar tva gaende. I det 6vergripande nitet kan tva cyklister
passera varandra och en gaende. Lokalnitet ska dimensioneras sa att en cyklist kan
passera tva gaende. Bredderna som anges ska ses som minimimatt. Bredare cykelvagar
ger en 0kad standard och komfort at cyklisterna.

Tabell 1: Minsta breddmatt for cykelvagnatet (ytor for sidoomraden, slant mm tillkommer)
Typ av bana Regionala cykelstrak  Huvudcykelstrak Lokala cykelstrak

Dubbelriktad gang- 4,5 m (gangbana 4,0 m (gdngbana 3,0 m (Ej sep. vid

och cykelbana 1,8 m) 1,8 m) bredd under 4,0 m)
Enkelriktad 2,25 m 20m —*

cykelbana

Cykelfalt 1,7m 1,5m —*

* Inget krav, bedomning gérs fran fall till fall

Bredden pa cykelbana som gar bredvid gdngbana 4r nagot smalare &n en separat
cykelbana. Skillnaden i utrymmesbehov forklaras av att cyklisterna vid ldga fot-
giangarfloden kan ta en del av gangbanan i ansprak vid omcykling eller méte. Detta
forutsatter dock att separeringen mellan cykelbana och gangbana tillater en enkel
passage, det vill sdga att den utgors av en malad linje, gatsten eller rdanndal utan kanter
eller hojdskillnader®.

33 Trafikverket m.fl. 2014. Sdkrare cykling, gemensam strategi fér dr 2014-2020, version 1.0

34 SKL och Trafikverket (2010). GCM-handbok. Utformning, drift och underhdll med gang-, cykel- och mopedtrafik i
fokus.

35 Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan fér Stockholms lén (2014-2030)
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I fall da det ar trangt om plats kan det vara nédvéandigt att géra en avvagd prioritering
mellan trafikslagen sa att de tillgdngliga ytorna anviands pa bésta sétt. Det kan till
exempel vara nédvandigt att ta i ansprak kantstensparkeringar eller smalna av korfalt
for motortrafiken for att astadkomma framkomliga och trafiksikra cykelstrak.

En jamn och fin beldggning, fri fran skador och grus, dr grundlaggande for att und-
vika olyckor. Utgangspunkten dr att hela kommunens cykelviagnit ska vara asfalterat.
Uppkomna skador bor omedelbart atgirdas och grus fran vinterviaghallningen
omhindertas sa fort det blir barmark. Standarden pé cykelstrdken ska vara minst lika
god som den motorfordon erbjuds pa de storsta transportlederna.

Separering

Huvudprincipen ér att cykelbanor alltid ska separeras fran motortrafik i det 6ver-
gripande natet. Blandtrafik ar acceptabelt pa det lokala cykelvignitet dar biltrafiken
ar hastighetssdkrad till max 30 km/h. Nér cykelbanan ligger intill kérbanan bor det
alltid finnas en skiljeremsa som garanterar avstand till motortrafiken och som hindrar
sno fran plogning att hamna i cykelbanan pa vintern. Ju hogre den tilldtna hastig-
heten ér pd intilliggande korbana desto stdrre krav stélls pa skiljeremsan. Aven géng
och cykel ska separeras fran varandra for att 6ka framkomligheten, tryggheten och
trafiksdkerheten. Behovet av separering mellan gdng och cykel ska framst 6vervigas i
strak med hoga gang- och cykelfloden och hoga hastigheter for cykel.

Tabell 2: Separering i cykelvagnatet

Typ av separation Regionala cykelstrak Huvudcykelstrak Lokala cykelstrak
Separering gang/cykel  Ja Ja >30 km/h

och bilar

Separering gdende och  Ja Ja —*

cyklister

Separering gdende och  Ja Ja — =

cyklister i tunnel

Separering av cyklister  Ja Ja —*
i olika fardriktningar i
tunnel

* Inget krav, bedomning gors fran fall till fall

Separeringen kan utformas pa olika sitt, men de viktigaste principerna ar tydlighet
utan att skapa hinder. Malad linje 4r den vanligaste separationsformen och kan fore-
komma i de flesta miljoer. Separering genom olika beldggning, exempelvis asfalterad
cykelbana och plattor pa gangbanan, ar vanligast i stadsmiljoer da det estetiska spelar
en storre roll. Vid platser med mycket gangtrafik ar det viktigt att &ven personer med
synnedsattning forstar var de ska ga. Separering med olika beldggning ar det bésta,
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men smagatsten mellan cykel- och gangytor eller en s kallad rinndal utan kanter
fungerar ocksa. Separeringen ska alltid fortydligas genom gang- och cykelsymboler.
Separering genom nivaskillnader och kantsten mellan fotgéngare och cyklister ska
undvikas eftersom det okar risken for olyckor genom att cyklister kor omkull.

Hinder

Fasta hinder i eller intill cykelbanan kan vara férenat med livsfara om de inte har
utformats trafiksakert. Det dr viktigt att det inte finns négra fasta hinder sdésom
stolpar och trad narmast cykelbanan. Férutom att trafiksdkerheten paverkas genom
samre sikt och framkomlighet, gor det dven att hela banans bredd inte kan utnyttjas.
Nar det géller avstdnd till sidohinder, korbana och parkering samt bredd pa skilje-
remsa ska rekommendationerna i den regionala cykelplanen f6ljas, se tabell 3*°.

Tabell 3: Rekommenderat avstand till sidohinder, kdrbana och parkering
Typ av hinder eller skiljeremsa Minsta godkanda avstand
Langsgdende hinder (récke, fasad, hack, mur, etc.) 0.5m

Fast sidohinder (stolpe, trad, parksoffa, vaderskydd, etc.) 1,0 m

Skilieremsa mot kérbana (>60 km/h) Récke och 0,5 m
Skilieremsa mot kérbana Kantsten och 1,0 m
Skiljeremsa mot kantstensparkering 1,0m

Hinder i form av bommar, betongsuggor, stolpar och ricken i cykelbanan har oftast
uppréttats i syfte att hindra bilar fran tilltrade. Sa langt som mojligt ska andra atgar-
der vidtas med detta syfte. Om fysiska hinder dr enda I6sningen ar det mycket viktigt
att hindret tydliggors med vigmarkering, kontrastfirg och reflexer och att det placeras
mellan motriktade cykelfilt eller mellan cykelbana och gangbana sa att det medger
god framkomlighet och trafiksdkerhet for cyklisterna.

Sikt

Platser med begransad sikt pa grund av tvdra kurvor, murar, tunnlar, topografi eller
vaxtlighet ér relativt vanligt forekommande och medfor problem for savil framkom-
lighet, trafiksakerhet som trygghet.

De regionala cykelstraken ska utformas efter gillande krav i VGU¥. Det innebér
att cyklisten alltid ska ha en siktstracka pa minst 35 meter i det mest ogynnsamma
laget pa cykelbanan. Vid en hastighet av 30 km/h har cyklisten tva sekunder pa sig

36 Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan for Stockholms lan (2014-2030)

37 VGU dr en samlande beteckning for styrande dokument inom végars och gators utformning, framtagna av
Trafikverket och Sveriges Kommuner och Landsting.
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att reagera vid ett plotsligt hinder, vilket gor det mojligt att bromsa bekvamt. Om
cykelbanan av ndgon anledning inte har kunnat utformas for att medge den dimen-
sionerande trafiksituationen (omkoérning vid méte) maste sikten motsvara den dubbla
bromsstrickan, det vill sdga 70 m3.

Regelbunden rojning av viaxtlighet, som begrénsar sikten, kan forbdttra framkomlig-
heten och trafiksdkerheten pd manga platser och dr dérfor en viktig del av cykelvig-
nitets drift och underhall.

Horisontal- och vertikallinjeféring

For att framkomlighet och trafiksédkerhet inte ska paverkas av cykelbanans linjeféring
ar det viktigt att tvdara kurvor undviks sa langt som méjligt. Enligt VGU ska det vid
val av kurvradier alltid tas hansyn till:

o Trafiksdkerhet

o Framkomlighet och kdrdynamik

o Behov av omkorningssikt

« Visuell ledning

o Terringanpassning

« Estetik

 Anliaggningskostnader och intring

Utover dessa kriterier finns det dven minimiradier som har tagits fram for att siker-
stdlla att cyklisten infor plotsliga hinder alltid ska kunna bromsa utan risk for att kora
omkull pa grund av kurvans radie.

Tabell 4: Rekommendation, minsta kurvradie i det 6vergripande®
Dimensionerande hastighet  Miljo God standard, minsta kurvradie

30 km/h Gang och cykelvdg 40 m

For god framkomlighet och trafiksakerhet ska cykelbanor inte ha en lutning som
overskrider 2 procent. Ibland omojliggor terrdngen en byggnation med en sadan
lutning vilket medfor att lutningen maste vara storre dn sa. Da ar det extra viktigt att
utformningen i 6vrigt f6ljer gillande standard, eftersom risken for olyckor blir storre
med 6kad lutning. Det ar ocksé viktigt att cykelbanor som gar langs bilvigar utformas
med lika god vertikallinjeforing som bilvagen, annars kan cyklisterna komma att f6lja
bilvigen istéllet. Vid planskilda korsningar, dar cykelbanan ansluter till korsande
cykelbana, gar det att undvika onddiga hojdskillnader genom att lata cykelbanan ga
pa samma bro som medlépande vig. Denna typlosning ger forbattrad framkomlighet

38 Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan for Stockholms lan (2014-2030)
39 Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan for Stockholms lan (2014-2030)
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Figur 12: Utformning vid kantstenshallplats+

och dven forbéttrad trafiksikerhet, eftersom korsande trafik i tunnelmynningen kan
undvikas.

Korsningspunkter, passager och busshallplatser

Det ar viktigt att korsningspunkter och passager utformas pa ett sadant satt att
cykeltrafikens framkomlighet och trafiksdkerhet prioriteras. Dar cykelstraken i
huvudvégnatet 16per parallellt med gator och vigar ska samtliga passager av anslu-
tande gator och vagar utformas med hastighetssikring och genomgaende cykelbana
dar korsande biltrafik limnar foretrade for cyklister. Detsamma galler vid in- och
utfarter till parkeringar och fastigheter. Samtliga passager i cykelvagnitet ska ha
nedfasade kantstenar, se tabell 5. Langs lokalnitet ska samtliga passager vara utfor-
made med hastighetsdkring sa att god trafiksdkerhet uppnas i hela det identifierade
cykelvignitet. Atgirder pa skolvigar ska prioriteras. For exempel pa principlésningar
for passageutformning hianvisas till Regional cykelplan for Stockholms lan+.

For att ge cyklister god framkomlighet vid trafiksignaler ska signalregleringen
anpassas efter cyklistens behov. Detta skapas genom en egen signal for cykeltrafik
dar cykelbanor ansluter till signalreglerade korsningar. Detektering for cykeltrafik
och sa kallad 6veranmalan installeras for att undvika langa vantetider for cyklister.
Aven cykelboxar (iven kallad tillbakadragen stopplinje) reckommenderas i korsningar
for att ge cyklister prioritet samt dédr det ar mycket hogersvingande fordon dér
cyklister riskerar att hamna i déda vinkeln.

40 Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan for Stockholms lan (2014-2030)
41 Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan for Stockholms ldn (2014-2030)
42 Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan fér Stockholms lan (2014-2030)
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Tabell 5: Rekommendationer for utformning av passager, korsningar och busshallplatser

Atgard Utformningskrav i:
Nedfasade kantstenar Hela cykelvagnatet
Hastighetssakring av passage enligt Hela cykelvagnatet

typexempel fran den regionala cykelplanen

Anpassade trafiksignaler Overgripande natet
(detektor alt. gron vag for cyklister)

Vilordcke eller fotstod vid trafiksignaler Overgripande natet

Utformning vid busshallplats Minst 1 m bakom vaderskydd/racke
Om kurva i anslutning till busshallplatsen,
minst 40 m radie

Cykelboxar i korsningar Overgripande natet

Hallplatsomraden dr typiska omraden dér konflikt mellan fotgéngare och cyklist
kan uppsta. Det dr darfor viktigt att utforma dessa sa att pakorningsrisken mellan
cyklisten och péstigande/avstigande minimeras. Cykelbanan ska déarfor placeras
bakom vaderskydd/ricke. Den eventuella kurvan som blir nédvindig for cykelbanan
bor ha en radie om minst 40 meter for att cyklistens sikt och framkomlighet inte ska
begrinsas. Racke ska placeras mellan cykelbana och héllplatsomradet for att hindra
fotgangare fran att plotsligt stiga ut i cykelbanan.

y 4

Figur 13: Exempel pa bra utformning vid busshallplats i Kungens kurva. Foto: Huddinge kommun
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I anslutning till hillplatser bor det finnas cykelparkeringar sé att inte racken, avsedda
att separera fotgdngare och cyklister, anvinds for att lasa fast cyklar.

Belysning av cykelvagar

En bra cykelvdgsbelysning ar viktig utifran savil sdkerhetssynpunkt som trygghets-
synpunkt. Belysningen i kommunens cykelvignit inventerades 2013 och visar att flera
strak i kommunen saknar egen cykelvigsbelysning och att vissa helt saknar belysning.

For att 6ka tryggheten och sdkerheten for cyklister behover en komplett cykelvagsbe-
lysning byggas ut. Armaturens placering och ljusbild ska vara anpassad for cykelva-
gen. Det dr ocksa viktigt att belysningsstolparna inte star placerade inom cykelbanans
skyddszon, da blir de ett hinder for trafiksakerheten snarare dn en forbéttring.

Att forlita sig pa spilljus fran intilliggande gata eller vag kan medfora att belysningen
blir ojamn och att vissa partier blir helt eller delvis moérklagda. Bristande belysning
ar inte bara ett trafiksdkerhets- och framkomlighetsproblem utan dven en fraga om
trygghet. Detta dr framforallt fallet i omraden som ligger avsides fran bebyggelse. I
lokala cykelstrak dr det darfor mycket viktigt att gatubelysning dven pa ett tillfreds-
stdllande sétt tacker in cykelstraket.

Egen belysning for cykelstraken ska finnas i hela det 6vergripande nitet samt lings
delar i lokalnitet som inte pa tillfredsstallande sdtt ticks in av gatubelysning. Eftersom
det finns stora brister i cykelbelysningen i kommunen ska utbyggnad av denna ske
forst i strak som helt saknar belysning, dérefter i strak som saknar egen cykelbelys-
ning. Da dessa 4r manga ska prioriteringen av strak ske i enlighet med principerna
som beskrivs i kapitel 4.2.

4.4 CYKELVAGVISNING

Cykelvagvisning ska finnas for cykelvagnitet i hela Huddinge kommun. Viktiga
malpunkter och avstdndet till dem ska vigvisas pa ett sitt som ar enkelt att forsta och
som man snabbt kan ta till sig. Viktiga riktlinjer ar att:

o Cykelvigvisning ska finnas pa alla platser dar det kan uppsta tvivel om vigval.
« Placeringen och utformningen av vdgvisningen ska vara sddan att man inte behéver
stanna for att ldsa.

Pa strategiska platser i det overgripande natet ska kartor 6ver cykelvignatets strak
sdttas upp for att komplettera resterande cykelvdgvisning. Har ska ocksa uppdaterad
information kring felanmalningar, drift och underhall, samt pagdende investeringar
presenteras.

Cykelvagvisning finns i dag for savil det 6vergripande nitet som lokalnatet i kom-
munen. Pa skyltarna redovisas olika malpunkter med avstand i kilometer. Avstandet
till malpunkter utanfér kommunen redovisas i dag med avstand till kommungréinsen.
I framtiden ska skyltningen visa avstind till sjalva malpunkten. En genomgang av
skyltningen behover goras for att korrigera detta pa befintlig viagvisning.
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I kommunen finns en cykelvdgvisningsplan sedan 2009 som bland annat redovisar
vilka malpunkter inom och utanfér kommunen som ska vagvisas. Forutom malpunk-
ter innehaller cykelvdgvisningsplanen géllande standard for skyltutformning samt

en strukturell karta 6ver viagvisningens start- och mélpunkter, en sa kallad stam- och
grenplan. Med hjélp av den kan en kontinuerlig cykelvagvisning uppnas.

Cykelvagvisningsplanen behdver i samband med denna cykelplan ses dver och
revideras. Detta for att sikerstdlla att cykelvdgvisningsplanen dels samordnas med
cykelplanen och dels sa att vagvisningen pé de regionala straken stimmer &verens
med gillande riktlinjer for regional vigvisning®.

4.5 CYKELPARKERING

I parkeringsprogrammet fér Huddinge kommun beskrivs nairmare cykelparkeringars
parkeringstal (anvdnds for att sikerstilla tillrackligt utrymme for cykelparkering),
storlek, funktionskrav och placeringar. Nagra grundliaggande utgangspunkter for vad
som utgor en cykelparkering av god kvalité i Huddinge beskrivs nedan.

En attraktiv cykelparkering i Huddinge kommun ska:

« ligga ndra malpunkten

« ha stéll dar ramen kan lasas fast

« ha stdll som ar vl forankrade

« vara vaderskyddad

« ha tillracklig kapacitet, maxbeldggning pa 9o procent i hogtryck
« vara vl synlig och bra belyst

« vara anpassade till alla cyklars parkeringsbehov

« ha tillrackligt med utrymme

« stddas och snordjas

« rensas fran skrotcyklar.

Olika aspekter dr mer eller mindre viktiga beroende pa vilken malpunkt cykelparke-
ringen tillhor. Exempelvis bor avstandet for korttidsparkering vara hogst 25 meter (se
tabell 6). For langtidsparkering virderas och kompenseras det langre avstaindet med
sakrare och mer vaderskyddade parkeringsmdojligheter. Dock ska cykelparkeringsplat-
ser alltid ligga ndrmare malpunkten dn narmaste bilparkeringsplats med undantag for
parkeringsplats for personer med funktionsnedsattning.

Nir cyklisterna kan komma fran flera hall bor cykelparkeringarna fordelas i flera
kluster. Vid kollektivtrafikens storre stationer och busshallplatser ska cykelparkering
spridas till samtliga entréer, sa att tillgangligheten fran olika hall blir god. Annars ris-
kerar det ocksa att uppsta spontana och oordnade parkeringar vid sekundédrentréerna.
Flera sma parkeringar ar generellt béttre dn en stor nér det géller kortidsparkeringar.
Om avstanden fran mélpunkt till cykelparkering bérjar ndrma sig 100 meter och

43 Trafikverket (2014). Véagledning regional cykelvdgvisning
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behov finns bér man 6vervaga att bygga cykelparkering pa hojden i garage om ingen
markyta kan frigéras ndrmare.*

Tabell 6: Kriterier for korttids- och langtidsparkeringar

Korttidsparkering Langtidsparkering
Malgrupper Shoppingkunder, restauranggdster  Pendlare, anstéllda,
m fl studenter, boende m.fl.
Nérhet till malpunkt < 25 meter < 100 meter
Vaderskyddad Ja Ja (inklusive gdngvagen fran
parkeringen till stationens
ingang)
Bevakad Ej krav Ja
Lasbar, i ram Ja Ja
Val férankrad Ja Ja
Belysning Ja Ja

En vilordnad och tydligt utpekad markparkering med majlighet att lasa fast cykeln i
ramen under vdderskydd, utgér en basfunktion pa samtliga storre bytespunkter. Pa de
storre bytespunkterna bor en andel av cykelstillen vara bevakade, till exempel i form
av overvakade cykelgarage. Vid utbyggnad av cykelgarage ska man dven bedéma po-
tentialen for att utveckla servicekoncept déir garagefunktionen kombineras med annat
utbud sasom forvaringsskap, omkladningsrum, dusch, WC, cykelpump, information
om kollektivtrafiken med mera.

Cykelparkeringar i anslutning till kollektivtrafikens stérre stationer och busshallplat-
ser ska dven kdnnetecknas av mycket hog kapacitet. Det dr svart att stdlla en fast norm
for hur manga cykelparkeringsplatser som behovs vid olika typer av bytespunkter
dérfor att behovet av antal och typer av cykelparkeringar varierar 6ver tiden. Det
géller darfor att forsoka planera sa ritt som mojligt genom att ta hansyn till siffror
over pa- och avstigande. Att regelbundet undersoka var det rader brist pa parkerings-
platser ger ett bra underlag till utbyggnad. For att det ska vara enkelt och bekvamt att
parkera cykeln bor belaggningsgraden pa cykelparkeringen inte 6verstiga 9o procent
vid hogtryck. Trafikverkets rekommendation ar att det bor finnas cykelparkering
motsvarande 15 procent av antalet resendrer pa stationen, som exempelvis kan imple-
menteras i samband med ombyggnader. Pa lang sikt dr det rimligt att cykelparkering
for 20 procent av resendrerna utgor malet®.

44 Trafikverket (2010). Cykelparkering vid resecentrum
45 Trafikverket (2013). Stationshandbok.
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Figur 14: Cykelparkering med ramlasning, vaderskydd och belysning vid hallplats. Foto: Huddinge kommun

4.6 DRIFT OCH UNDERHALL

Huddinge kommun har vighéllaransvar for merparten av de cykelviagar som finns

i kommunen vilket innebar att de regelbundet ska se 6ver och utveckla fordon och
utrustning av cykelvignitet for att sakerstilla god framkomlighet och trafiksikerhet
aret om. Drift och underhallsarbetet utfors bade i egen regi och av anlitade entrepre-
norer. Fordon och utrustning ska vara anpassade for cykelvégar sa att de tar sig fram
overallt och kan utfora atgarder med onskat resultat. Fordonen far till exempel inte
vara for tunga med risk att lamna skador pa infrastrukturen.

Gillande kriterier for skotsel

o Cykelvigarna ska hallas i ett sadant skick att risken for olyckor minimeras.

o Belysning, skyltar och vigmarken ska vara hela och rena.

« Beldggningen ska vara jamn, fri fran potthal och sprickor.

« Vintervdghallningen ska halla en sadan standard att det gar att cykla trafiksdkert
hela vintern.

o Lov och kvistar far endast forekomma i liten omfattning. Risken for halka far inte
patagligt oka.

« Vegetationen far inte inkrékta pa cykelvigarna eller cykelbanorna. Sikttrianglar,
belysning, skyltar och vigmarken ska hallas fria frain skymmande vegetation.

o Cykelparkeringar ska vara rena, hela och fria fran skrotcyklar.

« Vid vigarbeten ska anpassning och anvisning goras for att prioritera cykeltrafik.

Atgirder ska i forsta hand prioriteras till det 6vergripande nitet dir behoven av god

framkomlighet dr som storst. Utférandetider ska ses som minimikrav men att mal-
sittningen ar hogre.
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Tillsyn av cykelvignatet

Ett kontinuerligt underhall ar grundlaggande for att motverka risken att forstora
vagkroppen sa att det i framtiden behovs storre ombyggnader till en storre kostnad.
Det 6kar ocksa framkomligheten och trafiksidkerheten i cykelvignatet samt visar att
cykeln ér ett prioriterat trafikmedel.

Cykelvagnitet ska genomga regelbunden tillsyn i enlighet med tabell 7. Det behovs
aven ett latt och bra system for cyklister att limna felanmalningar dir uppgifterna

tas om hand effektivt och felet atgdrdas sa snabbt som majligt. Beldggningsskador,
vaxtlighet som skymmer sikten, trasig belysning och liknande brister bor allra helst
upptdckas i tid och atgdrdas innan cyklisterna hunnit paverkas. Kontroll av snéréjning
och sandupptag ar viktigt for att fa en bild av hur upphandlade funktioner utfors. All
planering av drift och underhallsatgarder ska utga fran nulaget genom kontinuerlig
tillsyn enligt nedan.

Tabell 7: Kriterier fér uppféljning och kontroll av drift och underhall

Tillsyn av cykelvagnatet

Regionalt cykelvdgnat
Huvudcykelvdgnat

Lokala cykelvagnatet

Stickprov av snérdjning och sandupptag

Felanmélningar
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Utférande

Kontroll 1 gdng/manad

Kontroll 1 gdng/manad

Kontroll 2 ganger/ar

Ndagra ganger/ar

Omhandertas sa snabbt som mojligt.

Rent trafikfarliga brister ska tas omhand
omedelbart.



4. Planeringsprinciper

Vintervaghallning

Kontinuerlig vintervighallning ska mojliggora aret-runt cykling for flera. Under-
sokningar visar att snoréjning anses vara av storst betydelse for valet att cykla, medan
halkbekdmpning anses viktigast sett till olycksrisken*®. Under de senaste dren har

nya metoder och utrustningar for vintervighallning utvecklats som visar pa stor
potential for effektivare snéréjning som dr béttre anpassad for cyklistens behov,
hirunder sopsaltning. Den metod som ger bist resultat ska anvandas for att uppna

ett tillgdngligt och trafiksdkert cykelvagnit dven pa vintern. Vintervaghallning ska
omfatta samtliga cykelvagar i kommunen, men de prioriterade och mest frekventerade
straken bor atgardas forst. Under vintersdsongen ska stickprov av vintervighallningen
pé de regionala cykelstriken goras.

Tabell 8: Kriterier for vintervaghallning
Vintervédghallning Frekvens

Snordjning Start vid 2 ¢cm och fardigstallt inom 4 timmar. Prioriterade
huvudstrak ska vara klart inom 2 timmar eller senast kl.
07:00 och kl. 15:00.

Halkbekdmpning Vid halkrisk, paborjas omedelbart, klart inom 2 timmar.
Kompletterande snorojning  Paborjas inom 1 dygn
Moddning Vid behov

Sandsopning Vid langre mildperioder med barmark. Sanden sopas at
sidan men tas inte om hand.

Barmarksvéaghallning

Nar sno och is har smalt ar det viktigt att sand och grus sopas undan sa snart som
mojligt for att cykelvdgarna ska aterfa basta friktion. Mellan april och september

ar 16st grus den vanligaste halkorsaken. Sopning av cykelviagnitet bidrar bade till
den estetiska aspekten och dr viktig for att halla beldggningen fri frdn l6sa foremal
som kan leda till singelolyckor eller punktering. En cykelvidg bor generellt sopas mer
frekvent dn en bilvidg eftersom bilvdgen "automatiskt” rensas fran skrap till f6ljd av
motortrafikens tyngd och hastighet.

Siktrojning av skymmande buskar och trad ar en viktig sakerhets- och trygghetsat-
gird. Genom att glesa ut nirbelaget buskage foljer 6verblickbarhet, vilket okar trygg-
hetskdnslan och gor att cyklisterna synliggors for andra trafikanter. I nyanldggning
av angriansande vaxtlighet dr det viktigt att ha i atanke hur denna kommer paverka
cykelviagen, exempelvis kan rotintrang leda till brister i beldggningen vilket orsakar
sakerhetsrisker.

46 Trafikverket (2012). Steg 1 och 2-atgarder for 6kat cyklande. Effekter och nyttor.
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4. Planeringsprinciper

Varje ar tar kommunen fram ett beliggningsprogram. Programmet redogor vilka
gator som planeras for beldggningsarbeten det kommande aret. Lagning av beldgg-
ningsskador, sa kallade potthal och sprickor i belaggningen dr dock ett kontinuerligt
arbete som atgédrdas efterhand som brister upptécks, lagning ska ske sa snabbt som
mojligt efter felanmélan.

Tabell 9: Kriterier for barmarksvaghallning

Barmarksvaghallning Frekvens

Sandsopning Grovsopning pabdrjas vid barmark och avslutas senast den 1
april, senareldggs vid sné. Sandupptagning avslutas senast 15
april.

Sopning och renhallning  Vid behov samt minst 1 gdng/manad.
(I6v, sten, grenar,
glassplitter etc.)

Sikt och Utfors efter inrapportering, vid behov, samt 3 ggr/ar.

il @l S il En fri h6jd pd 3 meter och 1 meter i sida om cykelvdgen ska

uppratthallas. I anslutning till korsningar och passager ska
sidoomraden rojas for att oka sikten.

Beldggningsunderhdll Sprickor med bredd >5 mm och potthal >50 mm i diameter
atgdrdas inom 5 arbetsdagar efter upptéckt.

Maélning Brister identifieras efter varsopningen och atgérdas |6pande
enligt prioriteringsbedémning.
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4. Planeringsprinciper

Helarsunderhall

I syfte att skapa forutsattningar for cyklande aret om behdver rutinerna for drift och
underhall anpassas till detta. Belysning, skyltning, undanrdjning av hinder, anpass-
ning vid vagarbeten och drift av cykelparkeringar ar dtgarder som maste uppratthalla
hog standard hela aret.

Tabell 10: Kriterier for helarsunderhall

Helars drift och underhall Utférande

Belysningsunderhall Utfors efter inrapportering samt kontrolleras 3 ggr/ar.

Belysningen ska ha sa hog standard att underlaget syns.
Allvarliga fel som kan valla skada ska atgardas snarast.

Underhall av skyltar och  Skyltning ska hélla en jamn och hég standard. Skyltar ska
vagmarken vara hela, rena och riktade at ratt hall. Buskar som skymmer,
klotter och pakorda skyltar ska atgardas inom skalig tid.

Hinder i cykelvdgen Hinder i cykelvagnatet ska atgardas inom skalig tid.
Om hindret finns i det regionala cykelndtet, utgor
framkomlighetsproblem och &r trafikfarligt bér det vara
borta inom 4 timmar.

Tillfallig utformning vid Trafikanordningsplaner ska alltid tas fram for att sdkerstélla
vagarbeten cykeltrafikens framkomlighet och sékerhet vid arbeten pa
och omkring cykelvagar.

Tillfallig skyltning och végvisning ska goras i enlighet med
riktlinjerna.

Drift av cykelparkeringar ~ Ska ske kontinuerligt sa att parkeringar &r hela och rena

Cykelparkeringsrensning  Utrensning bor ske minst 2 ggr per ar, i mars och augusti.

Ett tydligt tecken pd om cykelstraken inte underhélls ar nir skyltningen ér nerklott-
rad, skyltar riktade at fel hall, skyltar som inte syns pa grund av buskage eller monte-
ring i fel hojd eller att de helt enkelt inte ar utformade sa att de ar lasbara. Underhall av
befintlig skyltning innebar tvittning, riktningskontroll samt utbyte av skylt vid skada,
dalig lasbarhet (10 meter avstand) eller dalig reflexformaga.

Det krévs kontinuerligt underhéll av cykelstill och parkering. Det ar viktigt att
cykelparkeringar skots s att de ser frascha ut for att cyklister ska vilja parkera dar. For
att 0ka kapaciteten i cykelstillen dr det viktig med en rutin for utrensning. Pa sa sdtt
kan parkeringsplatser frigéras som tas upp av cyklar som inte anvéands.

Nar atgirder maste goras pa eller i anslutning till cyklistens trafikmilj6 ska alternativa
cykelvdgar iordningsstdllas antingen genom att visa till annan vég eller sitta upp
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4. Planeringsprinciper

tydlig trafiksdker skyltning och markering runt omrédet. Avstingning av vag ska
alltid planeras sa att cyklister kan passera vagarbetsomradet pa ett sikert sdtt, separat
fran 6vrig trafik sa langt det &r méjligt. En trafikanordningsplan ska upprittas®.
Framkomligheten for cyklisten far inte férsimras naimnvirt pa de regionala cykel-
straken. Tillfallig skyltning och vigvisning vid vigarbeten i gatumiljon ska goras i
enlighet med riktlinjerna.

Prioritering av drift- och underhallsatgarder
For att na ett 6kat resande med cykel dret om ska 6kade drift- och underhallsatgarder
riktas forst till strak som anses vara prioriterade utifran nagot av foljande kriterier:

o langre strik av regional betydelse
« strak som ansluter till kollektivtrafiken
o strak som dr vdl anvdnda av cyklister.

En utredning av exakt hur denna prioritering ska se ut behéver tas fram. Tills vidare
anvinds bedomningarna som presenteras i kapitel 4.2.

47 Trafikanordningsplan (TA-plan) ar en plan over trafikforingen i, och i vissa fall omkring, ett vagarbetsomrade
som ska tydligt dskadliggora den tankta trafikledningsmetoden, det vill saga hur trafiken ska forbiledas, dverledas
eller omledas. Vid upprattande av en TA-plan ska sarskild hansyn tas till de oskyddade trafikanterna.
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5. Kostnader for
genomfbérande

Utifran en inventering som genomforts av atgiardsbehoven pa det 6vergripande nitet
har investeringskostnader uppskattats for att dels bygga nya och dels bredda befintliga
huvudcykelstrak.

Investeringskostnader

Kostnaderna baseras pa erfarenheter fran tidigare arbeten med cykelvigar i Huddinge
kommun. I kostnaden ingar kostnader for jordschakt, forstarkningslager, obundet
barlager, slitlager och stodremsa. Kostnad for belysning ingar ej. De kostnader som
har anvénts ska ses som schablonkostander eftersom det inte har gjorts nagon specifik
utredning for respektive strak, se tabell 11.

Tabell 11: Schablonkostnader (enligt prisniva 2013) for att anldgga nya respektive att bredda
cykelbanor i Huddinge

Regionala cykelstrak Ovriga cykelstrak
Kostnader for att anldgga nya 7 500 5000
cykelbanor (kr/I6pmeter)
Kostnader for att bredda befintliga 3765 2510

cykelbanor (kr/I6pmeter)

Tabell 12 nedan redovisar uppskattade kostnader for kommunen och staten for att
bredda respektive bygga ut Huddinges 6vergripande nét enligt figur 10. Kostnaderna
redovisas for respektive prioritetsgrupp.

Tabell 12: Ungefarliga kostnader (enligt prisniva 2013) fér genomférande att bredda respektive
bygga cykelbanor pa det kommunala viagnatet i Huddinge

Hog prioritet - nya Medelhog prioritet - Lagre prioritet
cykelstrak breddning av regionala - breddning av
cykelstrak huvudcykelstrak
Kommunal 249 milj.kr 136 milj.kr 139 milj.kr
Statlig 152 milj.kr 30 milj.kr =
Totalt 401 milj.kr 166 milj.kr 139 milj.kr

Det totala investeringsbehovet for Huddinge kommun f6r full utbyggnad och breddning
av det kommunala 6vergripande nitet enligt cykelplanen bedoms alltsa till cirka 524
miljoner kronor. Detta innebar grovt 40 miljoner kr/ar for full utbyggnad till &r 2030.
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5. Kostnader for genomférande

Drift- och underhallskostnader

Huddinge kommun har genom interna diskussioner tagit fram en schablonkostnad
for vintervighallning pa kommunens gang- och cykelnit. Kostnaden ar berdknad
utifran de kriterier som stélls upp i cykelplanen (kapitel 4.6), vilket innebér en hogre
standard dn den nuvarande i kommunen. Schablonkostnaden for vintervighallningen
for varje tillkommande kvadratmeter gang- och cykelbana har uppskattats till 12,50 kr
per ar*.

Den totala 6kade kostnaden for vintervidghallning for hela det 6vergripande nitet
berdknas till 3,8 miljoner kronor per ar. Dagens kostnad for vintervaghéllning uppgar
till ungefdr 1,2 miljoner kronor/ar. Kostnadsékningen for vintervaghallningen har
berdknats for de nya regionala cykelstrdken som ligger pa kommunens mark, bredd-
ning av befintliga regionala strak, samt nybyggnad och breddning av huvudcykel-
straken. Kostnadsokningen baseras dels pé antal tillkommande cykelbanor och dels
pa breddning av befintliga cykelbanor.

48 Vintervaghallning enligt cykelplanens standard berdknas kosta 4,5 miljoner kronor per dr for kommunens
existerande gang- och cykelndt som bedéms vara 120 km ldng och i snitt 3 meter bred.
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6. Uppfdljning

Cykelplanen ska visa vad Huddinge kommun vill uppna med cykelplaneringen i
kommunen fram till ar 2030. Kommunstyrelsen ansvarar for att f6lja upp planen och
dess aktualitet.

Det viktigaste i en strategi ar inte hur man uppnéar malen utan att malen uppnas. For
att mdta om man genom planen lyckats forbattra forutsattningarna for vardagsresor
med cykel och pa sa sdtt forutsattningarna for att 6ka andelen cykelresor i kommu-
nen, har ett antal indikatorer tagits fram kopplat till de strategiska inriktningarna.

Cykelplanen {6ljs upp i sin helhet arligen, tillsammans med den gemensamma uppfolj-
ningen av trafikstrategin. Alla indikatorer foljs dock inte upp arligen, da de kontinuerligt
utvecklas och att vissa kriver mycket resurser att mita, varfor uppfoljning kan ske mer
séllan.® Beskrivningen av hur effektmalet och indikatorerna ska foljas upp foljer nedan.

6.1 EFFEKTMALET: OKA ANDELEN CYKELRESOR
Enligt Trafikstrategin ska andelen av resorna som genomférs med cykel 6ka. Det
framtagna effektmalet ar att:

 Andelen cykelresor i kommunen ska 6ka fran 4 procent 2011 till 15 procent ar 203o0.
Utgéngslaget for att mita utvecklingen av andelen cykelresor ar RVU 2011°° (se figur 15).
Den kommunévergripande resvaneundersokning som ingar i uppfoljningen av

kommunens Trafikstrategi, och som ska goras var femte ar, ska anvéindas for att f6lja
upp effektmalet.

M bil M annat [ till fots M cykel M kollektivtrafik

2%

13%
4%

24%

Figur 15: Andelen av resorna som genomférdes med cykel 2011.

49 Varje dr sker en uppfoljning av trafikstrategin, dar aven uppféljningen av cykelplanen och de 6vriga
atgardsplanerna ska ingd.
50 PM: Resvanor i Huddinge kommun ar 2011, Miljé- och samhéllsbyggnadsférvaltningen 2012
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6. Uppfoljning

6.2 INDIKATORER

I nedanstaende tabell anges ett antal indikatorer som ska visa hur cyklisterna upplever
Huddinge som cykelstad och hur standarden &r pa cykelvdgnitet inom kommunen.
Indikatorerna ska dels visa métbara varden ur olika aspekter och dels upplevda virden
ur enkiter och undersékningar. Genom indikatorerna kan arbetet med kommunens
mal att 6ka cykeltrafiken foljas upp. Flertalet indikatorer ber6r andra planer och
kommer ddrmed att foljas upp under uppfoljningsarbetet med respektive plan.
Cykelplanen kommer att folja upp de parametrar som tas upp i kommande resvane-
undersokning.

Vissa av indikatorerna stéller krav pa att kommunen aktivt uppdaterar och dokumen-
terar cykelvagnatets standard med avseende pa vigutformning, belysningsstandard,
véagvisning och ev. inbyggda hinder. Indikatorerna stéller dven krav pa att kommunen
installerar fasta matstationer langs viktiga cykelstrak for att kontinuerligt kunna folja
utvecklingen av antalet cykelresor.
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6. Uppfoljning

Tabell 13: Indikatorer och uppféljning

Indikator

Arbetsresor
med cykel

Cyklisternas
upplevelse av
Huddinge som
cykelstad

Barn ak 4-9 som
cyklar pad egen
cykel till skolan

Cyklister
som passerar
kommunens
matstationer

Cykeltrafikens
konkurrenskraft
jamfort med bil

Matvariabel

Andel cykelresor av arbetsresor

Andel av cyklisterna som &r néjda med:

— Trafiksdkerheten langs cykelstrdken

— Framkomligheten pa cykelstraken

— Utformningsstandarden pa cykelstraken
— Belysningen langs cykelstraken

— Utformningen av passager och korsningar
— Cykelparkering

— V&gvisningen

— Vintervdghallningen

— Omledning vid végarbeten

— Kombinationsresor med cykel och
kollektivtrafik

— Felanmalningssystemet

Andel barn ak 4-9 som cyklar pa egen cykel
till skolan

Antalet cyklister som passerar kommunens
métstationer

Restidskvot cykel/bil

Maitmetod

Kommundvergripande
resvaneundersokning
som genomfors vart
femte ar.

Enkdtundersokningar
som genomfors av
kommunen vartannat
ar.

Enkdtundersodkning
som genomfors varje ar
i skolor ak 4-9.

Inhdmtning av data
fran kommunens
mdtstationer.
Sammanstalls varje ar.

Provcyklingar med

GPS-matningar. Utfors
vartannat ar.
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6. Uppfoljning

Tabell 13: forts.
Indikator
Framkomlighet

pa cykelbanorna
(restid)

Attraktiv och

tillganglig
cykelparkering

Cykelvagnatets
utformning

44

Matvariabel

Restid for utvalda strackor

Medelhastighet

Andel stopptid av totala restiden

Andel lediga platser

Andelen cykelparkeringar som:

— har stall med ramlas
— har god belysning
— ar vaderskyddade

— ar anpassade for olika cykeltyper
— avstand till parkeringens malpunkter
Andel och antal km av strdckan inom

resp. cykelstrakstyp (regionala strék,
huvudcykelstrak och lokala strak) som:

— foljer cykelplanens vagutformningsprinciper

— ar sammanhéngande

— har egen belysning

— har konsekvent vagvisning

— ar fri fran inbyggda hinder

Maitmetod

Provcyklingar med
GPS-matningar. Utfors
vartannat ar.

Inventering 2 ggr/ar
i april och september
efter rensning av

skrotcyklar har skett.

Inhdmtning av data
fran kommunens
kontinuerligt
uppdaterade
dokumentation
cykelvagnatet.
Kompletterande
inventering vid behov.

Sammanstélls varije ar.



6. Uppfoljning

Tabell 13: forts.

Indikator

Sékra passager
och korsningar

Drift och
underhall

Skadade eller
forolyckade
cyklister

Matvariabel

Andel och antal sékra passager och
korsningar inom resp. cykelstrakstyp

Standard pa drift och underhall i
cykelvagnatet

Standard vintervéghallning

Tid mellan felanmalningar och utfoérd atgard.

Andel av beldggningsbudget som riktas till
cykelatgarder.

Antalet lindrigt skadade
Antalet svart skadade

Antalet doda

Maitmetod

Inhdmtning av data
fran kommunens
kontinuerligt
uppdaterade
dokumentation

av cykelvagnatet.
Kompletterande

inventering vid behov.
Sammanstélls varije ar.

Tillsyn enligt tabell 7

Inhdmtning

av data fran
felanmélningssystem
och drift- och
underhdllsbudget.

Sammanstélls varje ar.

Inhdmtning av data
fran STRADA vart
femte ar. Samordnas
med uppfdljning av

trafiksdkerhetsplanen.
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Bilaga 1. Utgangslage

Nedan redogors for cykelplanens utgangslage av andelen cykelresor, cykelparkeringar
och cykelbanor i Huddinge.

Cykelresor

Under 2011 genomfordes en resvaneundersokning® som visar hur resor till, fran och
inom Huddinge kommun gjordes det dret. Nedan ar en sammanstillning av resultatet
fran valda delar av resvaneundersokningen.

For alla de resor som undersokningen omfattar har en fairdmedelsférdelning tagits
fram. Resultatet av fardmedelsférdelningen for alla resor som har utgangspunkt

i Huddinge, figur 16, visar att 41 procent av resorna sker med hallbara fairdmedel,
alltsé gang, cykel eller kollektivtrafik. Av dessa resor utgor cykelresor 4 procent. Att
avstandet paverkar val av firdmedel framgar tydligt i figur 17, som visar fardmedels-
fordelningen for resor inom Huddinge’. Mer 4n hilften, 52 procent, av alla resor inom
kommunen sker med héllbara fairdemedel, varav cykeln utgér 7 procent.

Av figur 18 framgar hur cykelresandet fordelar sig pa olika malpunkter. 57 procent av
resorna har start och malpunkt inom kommunen, resterande resor sker ver kom-
mungransen at ena eller andra hallet. Man kan anta att det finns en korrelation mellan
inomkommunala resor och kortare avstind, dock behover det inte vara fallet da
resultatet inte sager nagot om hur lang resan ar.

En tredjedel, 37 procent, av alla cykelresor i Huddinge kan kopplas till arbets- och
skolresor, se figur 19. Aven fritidsresor utgor en stor andel, 39 procent, av alla cykel-
resor i kommunen. Detta tyder pa att ménga av de som cyklar till skola eller arbete
anvander cykeln dven i andra sammanhang. Att en sa pass hog andel av cykelresorna
ar i fritidssyfte tyder pa att rekreationscykling redan ar populdrt i kommunen.

W bil W annat [ till fots M cykel M kollektivtrafik M bil M annat [ till fots M cykel B kollektivtrafik
2% 1%
13%
4% 36%
41% 52%
24% 7%
Figur 16: Firdmedelsférdelning for alla resor med Figur 17: Fardmedelsférdelning for resor inom Huddinge
utgangspunkt i Huddinge 2011 20M

51 Huddinge kommun (2012) Resvanor i Huddinge
52 Resor med start- och malpunkt inom kommunen
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Bilaga 1. Utgdngslage

W Arbete/skola
M Service och inkép
[ Fritid

B Annat drende

M Resor som startar
och slutar i
Huddinge kommun

M Resor som startar
i Huddinge kommun
men slutar i annan
kommun

[ Resor som slutar
i Huddinge kommun
men startar i annan
kommun

Figur 18: Cykelresor i Huddinge férdelat pa start- och Figur 19: Cykelresor per drende i Huddinge 2011
malpunkter 2011

Cykelparkeringar
Cykelparkeringar férekommer vid alla kommunens sparstationer, men bara ett fital
av kommunens busshallplatser har cykelparkeringar.

Den senaste cykelparkeringsinventeringen i kollektivtrafikndra ligen genomfordes
sommaren 2015. I och med att inventeringen genomférdes under sommaren tros
beldggningsgraden vara ldgre dn normalt p.g.a. semestrar och ddrmed férre arbets-
pendlare. Inventeringen visar att cykelparkeringar vid kommunens sju sparstationer
har hog belaggning. Detta indikerar att det finns behov av fler cykelparkeringar.

Cykelvagnait

I Stockholms ldn uppfyller endast 1 procent av de regionala cykelstraken de foreslagna
utformningsprinciperna i regional cykelplan.* Cykelstrakens omfattning och utbygg-
nad i Huddinge kommun beskrivs i nedanstaende tabell.

Tabell 14: Nulédge for det 6vergripande nitet i Huddinge kommun

Regionala cykelstrak  Huvudcykelstrak

Strakens langd 59 km 101 km
Andel av strackan som &r utbyggd 61 procent 55 procent
Andel av utbyggd bana som uppfyller 13 procent 4 procent

madlstandard for cykelbanans bredd

Andel av strackan som sker i blandtrafik 39 procent 45 procent

53 Trafikverket m.fl. (2014). Regional cykelplan fér Stockholms ldn (2014-2030)
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Bilaga 1. Utgdngslage

« OVERGRIPANDE CYKELNAT

\ Regionalt cykelstrak - befintlig lank
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Figur 20. Karta som visar befintliga och saknade lankar i Huddinge kommuns évergripande nit.
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Bilaga 2. Prioriterings-
ordning

Denna prioriteringsordning beskriver hur viktiga olika atgarder i cykelndtet anses
vara, utifran prioriteringsprinciperna i kapitel 4.2. Prioriteringsordningen beskriver
inte nodvandigtvis i vilken ordning atgiarderna kommer att kunna genomforas. Vissa
atgarder kan vara enkla att utféra med ett minimum av forberedelser i form av till
exempel planering och projektering, vilket innebdr att de snabbare kan bli gjorda.
Andra atgiarder kan vara beroende av andra aktorers planer eller behova foregas av
utredningar och detaljerad projektering. Ibland kan det ocksé vara lampligt att passa
pa att dtgdrda strackor med lagre prioritet pd grund av andra arbeten pé en plats, for
att spara resurser och minska paverkan pa allmdnheten.

Prioriteringsordningen ar uppdelad i atta nivaer. De fyra nivaerna med hogst prioritet
omfattar nya regionala cykelstrak samt nya huvudcykelstrak. Medelhog prioritet
omfattar breddning av regionala cykelstrak. De tva atgdrderna med ldgst prioritet
syftar till att rusta upp de befintliga huvudcykelstraken.

Hog prioritet — Nya cykelstrak

1. Nya lankar pa regionala strak som leder till och fran Stockholm.

2. Ovriga nya linkar pa regionala strak.

3. Nybyggnad av prioriterade huvudcykelstrak, vilket definieras som strak som helt
eller delvis ligger inom Huddinges regionala stadskarnor och primara utbyggnads-
omradens.

4. Nybyggnad av 6vriga huvudcykelstrak.

Medelhog prioritet — Breddning av regionala cykelstrak
5. Breddning av regionala strak som leder till och fran Stockholm.
6. Breddning av 6vriga regionala strak.

Lagre prioritet — Rusta upp befintliga huvudcykelstrak

7. Breddning av huvudcykelstrak som helt eller delvis ligger inom Huddinges regionala
stadskdrnor och primidra utbyggnadsomraden. Prioritering av denna grupp sker
utifran anvindning (om siffror finns) och strakets nuvarande kvalitet (samst forst).

8. Breddning av 6vriga huvudcykelstrak. Prioritering utifran anvandning (om siffror
finns) och strakets nuvarande kvalitet (simst forst).

54 Enligt 6versiktsplanens markanvandningskarta
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Bilaga 3. Framtida cykelvag-
nat med lokala cykelstrak

Det lokala nitet bestar av lokala cykelstrak och har som syfte att forbinda viktiga
malpunkter som skolor, forskolor, arbetsplatser och idrottsplatser samt koppla till
huvudstraken i det 6vergripande natet. Lokalnitet ar darfor mycket mer finmaskigt
an det 6vergripande nétet och ger ddrmed cyklisten fler vagvalsmajligheter.

Dé det lokala ndtet ar mycket finmaskigt till skillnad fran det 6vergripande nitet, ar
den dven svarare att identifiera. Det krdvs ett storre arbete att inventera och fdlja upp
det lokala nétet. Det lokala ndtet 4r inte heller lika bestandigt, varfor atgarder i det
lokala nitet lampligen gors i samordning med exempelvis detaljplaner eller vid kom-
munens trafiksikerhets- och tillganglighetsatgarder. I det lokala nétet dr det rimligt
att lagga sarskilt fokus pa barns majligheter att cykla sakert och tryggt till skola och
andra malpunkter.
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Overgripande nat (
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Figur 21. Karta som visar det 6vergripande ndtet samt forslag till lokalnat i Huddinge kommun ar 2030.
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Bilaga 4. Definitioner

Blandtrafik Cykeltrafik hanvisas till korbanan utan att sarskilt utrymme reserveras.

Bytespunkt En plats med goda férutsittningar for byten mellan kollektivtrafik och
andra fairdmedel.

Cykelbana En vig eller del av vag som ér avsedd for cykeltrafik och trafik med
moped klass II.

Cykelfalt Ett sarskilt korfalt som genom vigmarkering anvisats f6r cykeltrafik och
trafik med moped klass II.

Cykelvagnit Cykelvignitet omfattas av bade det 6vergripande nitet och det
lokala natet.

Overgripande nit Utgors av bade regionala cykelstrak och huvudcykelstrik. Nitets
framsta syfte ar att erbjuda snabba och direkta resor inom kommunen samt till narlig-
gande kommuner och regionen i stort.

Regionala cykelstrak En korridor eller strickning mellan utpekade regionala mal-
punkter. De regionala cykelstraken ska utgora ett ssmmanhéngande regionalt nidt med
god koppling till lokala nit.

Huvudcykelstrak En korridor eller strickning mellan utpekade kommunala mal-
punkter. Huvudcykelstraken ska utgora ett sammanhdngande kommunalt ndt med
god koppling till de regionala cykelstraken.

Lokalnat Utgors av lokala cykelstrak som kopplar till det 6vergripande nitet. Lokal-
nitet forbinder viktiga malpunkter som skolor, férskolor, arbetsplatser och idrottsplat-
ser med det Overgripande nitet.

Lokala cykelstrak Se lokalnit.

Utredningsstrak Utgor intressanta kopplingar med utvecklingsbehov pa lingre sikt.
Rekreationscykelstrak Strak frimst avsedda for turism- och rekreationscykling.
Horisontallinjeforing Vigens dragning i horisontalled.

Vertikallinjeforing Vigens dragning i vertikalled.
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